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«أيزئك اممءود121.1.5» 


يسم الله الرحمن الرحيم 
«اقراً باسم ربك الذي خلق ؛ خلق الانسان من علق , 
اقرأً وربك الاكرم ؛ الذي علم بالقلم » علم الانسان 
ما لم يعلم» . 
حدق الله الصظيم 


الأهداء 


إلى أستاذي الجليل 
الأستاذ الدكتور أحمد عزت راجح 
١‏ ظٌُ 8 6 5 2 
إلى عالم رائد وعم من أعلام عم النفس في الوطن العربى 
أهدي بعض غرسه 


ليست هناك نظرية خاطئة وأشرى صائية ؛ 
بل ثمة نظرية عقيمة وأخرى مثمرة» 


« كلود يرنارد » 
دعكلة1 +0 عددا أمتر ممه ومتجمعط 1ه 


دعاتهنة عه علتات] ععد برعل 


*تسفصعظ علمسواع 


فهرس الكتاب 


لوقه 


تقدم الأسناة هاءاج. أيزنك المي ونا ري قم ل 6 34 
متدمة اللبعة الأرل ااا 00 


مقدمة الطبعة الثانية كو ته او 54 


مقدمة الطبعة الغالعة عم مم ه٠ممه‏ سالة ةمعاد م ةا معام مم 4! 


نظرية عاملية في الشخهية 
الفصل الأول: مدخل لدرامة الشخصية 
وال أعمية حراسة الشخصية ل لل .لل .ءءء لل اع 
ل تعريفات الشخصية .ل ., ا ا 0 رض 


3 
5 - الشخصية والراج .2 .. جك وي و ام ا قت مال 
6 - الشخصة والذكاء ©ااه ام # اه هماه » جادواع ا هاو هونو كم 


كل الشخصية ويتية الجسم , . . -.2.-. .2.0.2 مام ملة 
الفصل الثاى: ميات 'لشخصية 


1ع . وأقاع ونور - اح ببصيمب :110 


كد 
٠”‏ - التحديد القارق للسمات ساد د ا اتا الب مخز إل ا 
© أتواع من السيات ام انو ا وخ ا أ ا 
 :‏ المة متصل قايل للتدرج ع عا ب مضو د د سا1 7 
0ه - طبيعة السمات قل مر عا لحف جنا وقد أ ليه م وم 2 :2412 
3 مشكلة عدد الممات مما ا اق الفا أ يا ا ريا ايض او مه 213 
وجهتان للتظر إلى سيات الشخصية ايا ام م 411 


الفعل الثالث: التحليل العامل ويحوث الشخصية 


485.5. 5220 اليحث عن الوحدات الأساسية في عام التفس‎ - ١ 
نظرة عامة للتحليل العامل مدع لصفيو م مجم ون ا‎ - + 
10 م - التتجليل العاملي أداة للتصنيف ويد ار د ا‎ 
ع - أعداق التحليل العامل" 2 ا‎ 
ه - مفاهم عاملية ابن أ م امو ا جم لمم ا لاود و ماف‎ 
يعض مشكلات التحليل العامل  . ... شن‎ 1 
1 التحليل العامل أداة علمية م حم دما عا‎ 
0 . يعض الناذج العاملية لفهم الشخصية‎ - 
١55 التركيب العامل للشخصية على ضوء النموذج المتدرج‎ - 4 


الفعل الرابع: العوامل الأساسية للشخصية 


كفيك في ا لاق اه عدا اح عار فد لوجخ أ لل آم اربوا بواج 1 110 
١‏ عوامل ججبلتورد 05( ا لعمس.مة6١!‏ 
" - عوامل كاتل 050ظ ا ا 31 
٠‏ عوامل أيزنك ا ال ا و 1 


ب القروق ين عوامل جيلفورد وكاتل وأيزنك 208 1 
© ل حراسة حاسمة كشكلة عدد العوامل الأساسية للشخخصية ‏ 22 1١517.‏ 
1 


- اس 
الفصل الخامس: تمهيد لبعدي العصابية والانيساط 
مقدمة #8« © هاه هاه هاه هاه ها هم عاهاهة ©ه اه اه هد هد هد ها مداه 1 ِ ؟" 
١‏ 5 تعريف اليعد هاأساأه هو دس هس ات ابي هس هاه اه هاه م هاه هد ها هء ١‏ - 5 
5 عم تاريخ كراسة البعدين #أس ا مه © ها هاه هاه ه و إن 


نتائج يعض النراسات الايقة على البعدين 5.0 ...0٠“؟‏ 


الفصل السادس: بعد الاتبساط 


حا جد ابد عمو ابن الل ا جه 


الدراسات السابقة لطاع ان الطي مقتمة د ل ل ل 
صورة وصنفية للمتيسط والمنطوي 2.20 .- ان 
الطبيعة العاملة لبعد الانيساط ا قم الج 11 
الأساس البيولوجي والاجتاعي للانبساط مم ا و ة 6 ؟ 
الدراسات التجريبية للانيساط كه امك حي مارو لا 
يعض مقاييس يعد الاتبساط ...5.5 .. ممعة؟ 
هل الانطواء عرض باثولوجي ؟ 200101010 


القصل السابع: بعد العصايية 


حا امحد جد اعم اوح الا د جه 


تعريف العصابية مجح ته وماك ان ور 
اسان اسان ل 19 
صورة وصفية للدرجة المرتفعة على بعد العصابية . .894 
الطبيعة العاملية لبعد العصابية نمك اوت اخ بق 
تشخص العصابية بالاختبارات الموضوعية ‏ , للععمة؟1 
الأساس الببولوجي والاجتاعي للعصايية ل ل اق 8 


المستيريا/الدستيميا: نظرية لتفسير علاقةالانيساط والعصايية 11 ؟ 
1 


مشحةه 


4 - مقلوب العصابية أو قرة الأنا خم و اك اا 1 


8 - تصنتيقف الاضطرايات العصابية ...5 .. رن 
الاب الثالى 
دراسات عاملية ليعدي العصايية والائيساط. لدى عينات ممصرية 
الفصل الثامن : مشكلة البحث وفروضه وأهدافه 
تمهيد 01 اعما ج حط ره لاطا أقار اسم نا 
١‏ - الدراسات المصرية السايقة 2 , . . .. اما بح كوم 
* . تحديد المشكلة امكو مجن متسيس اباد با ا ا 8 
© . الفروض ا أن عم اج قد يها قر د وف 1ت 8810 
أهمة الدراسة وأهدافها . , , , . . . . حو او ألعاوة 
القصل التاسع : المنهج والإجراءاته 
١‏ العيتات 50 .., ا م 980 
٠‏ - المقايس 20111000 ع نس الي ل امم ا ال ا 7106 
« - إجراءات تطبيق المقاييس 2. . , . مح مق م ا ل 
ع العملات الإحصائية 00 .. 1ج ا و 1 
ه - حدود الدرامة . . . .. 85 2*6 اع ا 
الفصل العاشر: التتائج ومناقشتها 
ملاحظة تمهيدية مط يي السو سل مويق تم جا ا ع و ل 1/0 
١‏ التوسطات والاتحرافات المعيارية ' ا واد 
؟ ‏ معاملات الارتياط ف وا لد شم ع او ا امن 


“ - التحليل العامل يطريقة المكونات الأساسية + . . . . .8938 
1 


55 


صفحةه 
التدوير المتعامد للعوامل بطريقة القاريماكن 22 .5.5 .593.5 
- التدوير المائل للعوامل بطريقة اليروماكس 5.5.20 ...1+5 
الارتباط بين العوامل المائلة نخس ل فده ل 
معاملات التثابه بين العوامل المتعامدة . 
التحليل العامل لبيانات كل عينات الدرائة مجتمعة 111.2 


1 
جر اله الم اج اعحن 


الفصل الخادي عشر: مزيد من الأدلة 
مهد - 0 1 0 10 ا 1 1 ل ا هذ نا اه ا# اه اج 9 بم © هس جم هس ل د ا ا ا با 27 
١‏ - هدى تأثر نتيجة التحليل باختيار صور متكافئة للمقياس. 117 


4379 العصابية والاتبساط أبعاد قابلة للتكرار معتغير الاستخبارات‎ - ٠ 


؟ - الدرامة الثاثية © هو« اه سد ده سمداهس اج« أنه ساعد دس هس هس هس اه اهس .298.2 
الدراعة الثالثة الى ى,, 00 464 
الخلاصة ش 


اف 4 ل لق زهو الاق م قن لقي ا وج 12 امتح اه وكوي 1ج 27 


المراجع ا 1 ا الا ل و اد 5 


باتلدممعه< عتموظ كم صو أاوعيت11 لقة ‏ تنماوعع نم عاط 
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رقم ا حدول 
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3 
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قائمة الحجداول 


مصغو فة معاملات أرتباط 5 أرييي اشتيارات كرهسية 
9 للاجراءات: الح -ييه 2 عر بقة المكوثات الاسامسة /باء 1 


كيفية امتخراج مصقرفة الواقي (١٠١.....2..2.2.5...50‏ 
مصغرقة العوامل الأولية للمراح تب لحيلغورد ا 
معاملات الارتياط بين التواحم في الدكاء والاتبساط والعصابية ٠‏ 6 ؟ 
التقديرات الورائية (ه ؟) ليعد الاقياط 2 -2.2..... 503 
يعض تتائج الدراسات التجريبية للانياط / الانطواء .. 1108 
التفرقة بين العصابي الدستيمي والستيري بالاختيارات الموضوعية 5 7 
التشايه قي الشخصية بين توعي التواتم 1 .5.2... 8م١8‏ 
التقديرات الوراثية (ه )١‏ في بعد العصايية دين 
بعض الخصائص العامة لعيتات المخارة .5.5.2.5 .... #05 
أماكن اختار للعينات وبعضن البانات العامة عتها .. . لات» 
معاملات ثياته الاستقرار للمقايس المستخدمة 

سعاملات نيات الصور المتكافتة لمتياسي العصايية 
والانياط مص قاتئمة أيزتك للشخسية, . 


م 515 


1 


رقم الحدول 
معاملات الثبات بطريقة التخصيف لمقياسي التغليات 


١6 


١١ 
وا‎ 
١4م8‎ 


١8 
0 
"5 
7 
انحن‎ 
بن‎ 
0 
من‎ 
ا‎ 
سن‎ 
أحن‎ 
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الوجدانية والاتطلاق ا ا 0 
معامللات الصدق العامل لمقايس العصايية او ا نماكم 
معاملاات الصدق العامل لتايين الاتيساط .ال ...0 1وهدع؟ 
المتوبطات والانحرافات" المعارية للاستتبارات اللستة 

لدى العينات الست عشرة في اوطوخووشاي ف م ا ا 
معاملات ارئياط بيرسون: عينة تلاميذ الثانوي ا لل يكنا 
معاملات ارتياط د رسون : تلميذات الثانوي للع م.م م .ةلا 
معاملات ارتياط بيرسون: طلية الجامعة مادا ا ا 
معاملات ارتياط بيرسون: طاليات الجامعة 000 
معاملات ارتياط بيرسون: سردات البيوت .. سو ا ا ا 
معاملات ارتياط بيرسون : الممرضات وان ون ا اك 11 
معاملات ارتياط بيرمون : العيال مع اك ل 12 
معاملات ارتياط ييرسون : الأطياء 2*0 لمم لام؟ 
معاملات ارتياط بيرسوث : الدرسئ 00000 6 
معاملات ارتياط ييرسون : المدرسات اع ا ا ع ل 
معاملات ارتباط بيرسون : الكتية الس ب 8 
معاملات ارتياط بيرسون : الإخصائيات الأجتاعيات . . 46م؟ 
معاملات ارتياط بيرسون : المعيدات م ل 
معاملات ارتياط بيرسون : المساجين ان 
معاملات ارتياظ بيرسون : الذهائين ومو 
معاملات ارتياط بيرسون : العصابين 0000 


رقم الجدول مقفقحة 


م6 
1 ؟ 
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كن 
8؟ 
20 
4١‏ 
فح 
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التوزيع التكراري لمعاملات الارتباط المتبادلة بين 
معاييس. العصابة الثلاتة لدى الست عثيرة عينة لل االامع 
التوزيع التكراري لمعاملات الارتباط المتبادلة بين 
معاييس الانيساط الثلاثة لدى الت عثرة عيتة ...ل امم 
التسبة المئوية لتباين العاملين لدى العينات الست عثرة 0.00 رلوم 
الجذر الكامن لكل عن العاملين لدى العيتات الست عثرة. ؟وم 
تشبعات العامل الأول المستخرج يطريقة المكونات الأساسية 881 
تشبعات العامل الثاني المستخرج بطريقة المكونات الأساسية . .ووم 
العامل الأول المتعامد لجميع العيتات الست عشرة 


والمتخرج يعد التدوير يطريقة التاريما كس ا ل 
العامل الثاني المتعامد لمجميع العينات الست عشرة والمستخرج 

بعد التدوير بطريقة القاريا كس ا ا انعا لقم 
التوزيع التكراري لتشيعات مقاييس الانباط 

بالعامل الثاني المتعامد بح نكي طش ناب االعايطياة بور فا لامهإ عام 4 
المقارتة بين النسب المكوية لتباين العوامل قبل التدوير ( المكونات 
الأساسية) وبعد التدوير (الثاريماكس) ل 1 
مدى النسب المئوية لتباين العامين قبل التدوير ويحده 1٠.*+  .‏ 
العامل الأول المائل المستخريح بطريقة البروماكس ف 1 
العامل الثاني المائل المستخرج يطريقة البروماكس 1010100 


التوزيع التكراري لتشبعات مقايبس الاتيساط 


يالعامل الثاني المائل فر ل ووو ا ا 5 
محاملات الارتباط بين العوامل المائلة (اثنين) ٠.‏ 12 
التوزيع التككراري والتسب المئوية لمعاملات التشايه 2 
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6 


606 


01 


با06 


مم0 


6 


1 


لدى الست عشرة عيتة مجتمعة فامما ع قاع مه مالا .د ةد مد م لي 518 
المصفوفة العاملية المتخرجة بطريقة المكونات الأساسية 

لجمسيع العيتات مجتمعة عع 2 و دم روجا ل سو و و21 
المصفوقة العامة بعد التدوير بطريقة الغاريما كس 

لجميع العيتات مجتمعة معان ا ا نابا تور لاسي لع حر بح 11 
المصفوفة العامة يعد التدؤير بطريقة البروماكس 

لجميع العيتات مجتمعة و00 0 0 0 0100000000 


متوسط أقصبى ارتياط بين متجهات الاختبارات عند_التدوير 
خلال حساب معاملامنه تشايه العرامل المستخرجة من 
الست عشرة عينة عل حدة مقابل العوامل المستخرجة 


من العيتة الإجالية ا ل ا ا ا ا ا 1 
معاملات تشابه العاءل الأول والعامل التاني 

بين العينة الاجمالية والعينات القرعية العا م وس ا ا 
المصقوفة العاملية بعد التدوير المتعامد بطريعة 

القاريا كس ( الدراسة الثائية) م ما اا اه 
التشيعات العاملية بعد التدوير المائل بطريقة 

البروماكس (الدراسة الثائية) 0 . . .. 0 00 
المصفوفة العاملية يعد التدوير المتعامد يطريقة 

القارعا كس (الدراسة الثالثة) .2,2 .5.2 ...2.2.2.2 8*6.2ع 
التشبعات العاملية بعد التدوير المائل يطريقة 1 
العروماكس (الدرامة الثالثة) مج و ماو طامط واج ذاه عد ها 2 


فل 


قائمة الأشكال 


رقم الكل 

١‏ مركز درامة الشخصية بين العلوم البيولوجية والاجتاعية ارد01000 
* الشخصية بوصغها كلا متكاملا لها جواتب محتلقة تتضمن أنواعا من السمات 
جا المة أصادية القطب الثثاثثثييملء لا ند ا 21 
5 سسة ثنائة القطب و لوا واو ل ا 
ه ثلاث سات مفترقة قابلة للتدرج ومراكز فردين على كل مها 2.. 010000 
1 توزيع سمة ذات موالن حاصة بالحساسية للألوان ...0....ء د 
87 محوران متعامدان وم.'قع ثلاثة أشخاص عليه و ا تع لير 
2 تمودح المأبعاد التعددة ع يك م سناو الح لات زمر يتف ل ا له لوط م وا 
ه غوذج لصفحة. مفية (بروقيل) و#طيط لدرجات أحد الأقراد عليه 000 
٠١‏ التمردح المتدرج مكراد إل ددا ا ااه لمم مها ماة ممممية مم من نم مثيه 
١‏ تمرح المصغوفة ف لتكت عون الماك موه لاي ا نامك به ام ات ل ع 
تركيب الشخصة على شكل نظي عتدرج ثثثث.ثياءميييملة ع 
١١‏ ثلاثة أخكال لعكرة التمط ‏ 2.... 1 57 ل ل ا 
5 علاقة بعدي العصابة والدهائية التعامدين المتقلي ........ء 570 
6 عغلاقة العماب بالذهان غير بعد أحادي القطب ‏ -....ء كي ات ا 
1١5‏ بطرية الأماط الأرمعة كا وان ن 1 باطاانة 4 و اق ج214 0 0 4 0لا 
7 نظرية «حاليتوس - كائط ‏ كنت» في وصقف القخصية ا....يبثيبيره 
علاكة يعدي الاتباط والعصاية ينظريات الشخصة المبكرة . 2 
5 الحعلاقة بين التمط الورائي والنمط الظاهري في يعد الاباط 00 200 


٠‏ رمسم تخطيطي لمواضع مختلف أجزاء التكوين الشبكي في الدماغ واو عم 
١‏ التكوين الشبكي طريق احتاطي للددعات القادمة 


من أعقنا المطال. مام م بد م لاو الا لوك 2000 
مواقع الأسوياء ومحتلف العصابين والجرمين 

على يعدي العصابة والاثباط 2.... ا للم ال ما لامك لي 0 
؟ متصل قرصي للعصابية ا ا ا 0 


مواقع ست مجوعات عمابية مشخصة إكليدكياً على يعدي 
الاناط والعصابية كنا تحددها الدريجات العاملية ...02. .00م ممم .مله 
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بقلم الأستاذ الدكتور ه . ح . أيزنك 
أستاذ عم النفس بجامعة لتدن 


الشخصية مفهوم له أهمية قصوى في عام النفسء وترجع أهميتها لما لها من 
تطبيقات نظرية وعملية معا. إن القوانين العامة في عم النفس قليلة جذا 
ومتنائرة. وقد ظهر بوجه عام أن تطبيق هذه القوانين يلرْم تعديله يدرجة 
كبيرة على ضوء اختلاف شخصيات الأقراد الذين تطبق عليهم . ولتأخذ يعض 
الأمثلة القليلة: فإن الطريقة الكشفية في التدريس يرحب بها المنبسطون الذين 
ينجزون بوساطتها إنجازاً جيداء بيمًا تجد المنطوين لا يفضلونها ويسوء أداؤهم 
عندما يتعلمون بهاء واتضح كذلك أن طريقة العلاج ٠‏ الانفعالية ‏ المتطقية » 
التي وضعها ٠‏ إلبس » لعلاج العصابيين تصلح مع المتطوين ولكنها لا تصلح مع 
المنيسطينء بِينا علاج « روجرز » الموجه نحو العميل يؤدي إلى نتائج جيدة مع 
المتيسطين ولكن ليس مع المنطوين . وفي الدراسات التجريبية يكشف 
المتيسطون عن ذاكرة مياشرة جيدة ولكن النسيان سريع عتدهمء بِينا يتلهر 
المنطوون ذاكرة مباشرة ضعيفة ولكنها تتحسن على المدى الطويل دون ثعم 
إضافي . ويتحسن أداء المفحوصين ذوي الانفعالية المرتفعة في عدد من الأعال 
المتموعة عتدما يتعاطون مهدئات خفيفة., في الوقت الذي يسوء فيه أداء 
المفحوصين المتزتين يعد تعاطي متل هذه المهدئات . وإن قائمة التجاربٍ التي 
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تكش عن مثل هذه الأرجاع المتباينة التي تصدر عن شخصيات مختلفة لمي قائمة 
لا نباية لها تقريباء وتؤكد هذه المجموعة الكبيرة من الأيحاث عل الأعمية 
القصوى فهرم الشخصية في عام النفس النظري والتطبيقي . 

ولقد ثار جدل كثير حول الأغاط أو السيات الأساسية في مجال الشخصية » 
ولكن هتاك الآن اتفاق عام على أن البعدين الأساسيين في هذا المجال ها : 
الانيساط/الانطواء والعصابية/الاتزان . وقد تم عزل هذين البعدين عن طريق 
الدراسات الإحصائية والارتباطية وباستخدام الطرق التحليلية العاملية . وت 
إثيات أن هذين البعدين يتحددان إلى حد كبير نتيجة للعوامل رواب 
واتضح أنبما يرتبطان بتراكيب فيز ولوجية وعصبية وتشريحية 
( قالاتبساط//الانطواء يرتيطان بالتكوين الشيكي وجهاز التنبه في اللحاءء أما 
العصابية/الاتزان فيعتمدان على نشاط الجهاز اللمي): واتضح كذلك أن 
هذين اليعدين يحددان الأداء في الدراسات التجريبية المعملية والسلوك في 
مواقف اجتاعية متنوعة ( متضمنة العصاب والإجرام) في الاتجاهات نفسها التي 
م التنيؤ بها . ويبدو أنه ليس ثمة شك في أن هذين البعدين هيا أهمية قصوى 
- على الأقل - في مجال عام النفس الأوروبي والأمريكي . 

وهذا الكتاب يضع سؤالاً هاماً أله وهو: هل من الممكن أن تستخرج أيعاد 
مشابة في بلد يداف تقاما في اللغة والثتقافة والموقع عن البلاد الغريية الأوروبية 
والقارة الأمريكية الثمالية ؟ ولا يمكن أن نسام تماماً بأن مثل هذه الأيعاد يمكن 
أن توجد, ومع ذلك قاإذا كانت هذه الأيعاد راسية أو مستقرة بعمق في الطبيعة 
البثشرية كيا انترض» فمن الطبيعي إذن وجودها لدى المصريين (أو اهنود أو 
الصينيين أو الأفريقيين وغيرهم )؛ مثل وجودها لدى الشعوب ذات الأصل 
القوقازي في أوروبا أو في أمريكا الثمالية أو في استراليا وهكذا . وعلى أية 
حال فإنه من الممكن وضع هذا التنيؤء إلا أنه لا تتوفر أدلة كافية لتدعيمه 


٠” 


حتى الآن . وإنا نرحب بهذا الكتاب يوجه خاص. لأنه يمدنا ‏ وللمرة الأول - 
بالدليل القوي الذي يؤكد مثل هذا التنيؤء فقد تم في هذا الكتاب اكتشاف. 
عوامل واضحة للانيساط والعصابية لدى عديد من المجموعات المصرلة 
المختلفة , ولهذا فقد أيد بشكل مرغوب » الفرض الخاص بعالية سمات الشخصية 
هذه لدى الأنواع الإنسانية كبا أن دراساته الدقيقة تستحق الاهتام» ولا شك 
أن علماء النفس المصريين موف يضيفون هذه النتائج في المستقبل إلى عملهم في 
كل من المعمل والمجتمع» لقد قام د . عبد الخالق بإضافة هامة إلى عام النقس . 


هاءاج. أيزناك 


ا" 


مقدمة الطبعة الأول 


بدأ موضوع الشخصية يحتل مركزه الحام في الدراسات السيكولوجية منذ 
يضعة عقود فقطء ولكن يصدق على « الشخصية » ما يقال عن علم النفس بوجه 
جام ؛ من أن له ساضيا طويلاً وتاريخا قصيراً ؛» وفيا يختص بالتاريخ القصير 
لعلم التقس فإنه كد م الآن المائة عام تمامأ. ذلك إذا ما أر<نا ليداية دراماته 
الأكاديمية يعام 1410 وهو العام الذي افتتح فيه « ثلهام قنت» الذي يلقب 
ب والرجل العظي في تاريخ عام النفس » أو مؤسسه؛ أول معمل رسمي منتج» 
وكان ذلك في « لاِزْج .٠:‏ وقد اهم وققتته وتلاميذه متعددو الجنيات 
واللغات ‏ من بين ما اهتمو! ‏ بالشحصية, ووضع «قنت» نظرية في المزاج أو 
الشخصية . إلا ان المنهج الدي اتبعوه في التصمم التجريبي ثنائي المتغيرات 
( متغير واحد مستقل ومتغير واحد تابع وتثبيت كل ما عدا ذلك من متغيرات) 
لم يكن مناسبا لدراسة الشخصية, تلك الظاهرة التي يقول عنها و متاجتر »: إنها 
«أكير ظاهرة معقدة درمها العام». 

وقد بدأ إحراز التقدم في دراسة الشخصية باستخدام الباحثين للتصمع 
التجريبي ذى المتغيرات المتعددة, الذي يعتمد على قياس عديد من المتغيرات في 
الوقت نقسهء وتحل فيه الضوابط الإحصائية حل الضوابط التجريبية» وأهم 
وسائله الطرق الارتياطية والتحليل العاملي . وكان ذلك حول عام 1١917٠‏ . 

وللنظرية في العام مكان آمن ومكانة , والقياس كذلك أمر جد أساسي للتقدم 

نف 


العلمي. وئمة علاقات وثيقة متبادلة بين النظرية وطرق البحث أو وسائل 
القياس . ولكن قبل إجراء القياس؛ فلا بد أن تعرف ما الذي يحب أن نتيسهء 
وللإجابة عن هذا التساؤل قدم ثلاثة من أهم الباحثين في الشخصية با منهج 
العاملي وهم: « كاتل ؛ أيزتك, جيلفررد : إجايات عاملية أو وعوامل» 
مختلفة . ويتوفر عدد لا بأس به من الدراسات السابقة التي أجريت في الخارج 
تؤيد صدق الإطار الوجز الذي قدمه ٠‏ أيرنك »ء ويتلخّص في أن البعدين 
الأماسيين في هذا المجال هرا العصابية والاتبساط. 

وتبدف هده الدراسةالعاملة إلى التحبت من هذه النقطرة» وييان مدى اتسحابها 
على عدد من العينات المصرية. مع افتراض عام مؤداه أن الحصايية والانيساط 
عاملان أساسيان قابلان للتكرار بالرغم من تنوع كل من العيتات وأدوات 
القباس . وبلغت العيئات المستخدمة عشرين جوعة من المصريين 2 يلغ المجموع 
الكل لها (94,؟ فرداً), تختلف في عدد من المتغيرات المستقلة كالعمر 
واللينس والمهتة وغيرهاء وطبق على الجميع جموعة استخبارات ينترض أتها 
تقيس العصابية والانيساط . 

وقد حققت النتائج القرض» إذ أمكن استخراج العافلين بوضوح شديد 
لدى جميع العينات. وتسوغ لنا هذه النتائج القول بأن العصابية والاتبساط 
بعدان من بين العوامل أو الأبعاد الأساسية للشخصية لدى العينات المصرية الى 
درست. ويضيف ذلك دليلاً على عالمية عذين البعدين. 

ولقد رأينا أن نمهد لهذه الدرامة العاملية بمقدمة نفارية تعد عن الأوليات 
بالنسبة للقارىء المتخصص , وذلك حتى يكون العرض في سياق واضح ومتسق 
يالاسية لطلاب الجامعة المبتدثين . 

وأمأل الله الترييق ‏ 

أجد عبد الخالق 
كن 


مقدمة الطبعة الثانية 


تختلف هذه الطيعة عن مابقتها في أمرينء أما الأول فهو التقيح ونعني به 
الحذف والإضافة والتصويب في مواضع غير قليلة» مع تغيير في التبويب ( فقد 
زيد قصلان)ء فضلا عن إعادة الصياغة حيث روجع الكتاب مراجعة ثاملة 
هذا هو الأمر الأول الذي يعد تغيراً داخلاً في بتية الكتاب . 
أما الأمر الثاني الذي تغير متذ صدور الطبعة الأولى فهو نشر مال ياللغة 
الإتجليزية يلخص سللة الأبحاث التى أجريئاها في الباب الثافى؛ في دورية: 
« الشخصية والقروى الغردية »: ْ 
.91-7 ممح ,2 .هطاظ ,2 .إله7١‏ ,وععارعع007آ1 لمنف الآ انه جرائآه«معرمر 
وتصدر هده الدورية في إغاتراء وقد ذيلنا الكتاب بهذا المتال. 
ولقد أثار هذا المقال قدراً من النقاش حوله والطلب عليه من عدد من 
التخصصئ في جامعات ختلنة ( قي كل من: إنجلتراء كنداء اليابان» أسباتياء 
يلي ء ألمانيا الغريية) والرأي لدينا أن هذا و الاعتام» ‏ إن جاز التعبير - 
يرجع إلى الاهتام بالبحوث الحضارية المقارتة وبخاصة تلك التى تجري على 
قوميات شرقية وبوجه أخص ها يم عنها على عينات مصرية» مع ملاحقلة قلة 
البحوث المتغورة عن هذه القوميات . 
وعلى الله قصد السييل . 
أحد عيد الخالق 
مقدمة الطبعة التالعة 
لاتختدف هذه الطبعة عن الطيعة السابقة لها . ولكنتى أنوه بأنه سقط سهوا 
فى مقدمة الطبعة الثانية » الإشارة إلى أن مقالنا بالاتجليزية الذدى يديل هذا 
إلكتاب » منشور يعد موافقة دار «مصدع»ء< التى تصدر الدورية الى تضم 
اللقال الشار إليه ‏ هذا وبالله التوفيق . 
أحمد عيد الخالق 
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مقدمة الطيعة الرابعة 


يعر الوٌلفوت عادة بسعادة ملحوظة إثر تشر مؤّلقاتهم » ولاشك أن هذه 
السعادة تصبح غامرة بعد إعادة طباعة هذه الكتب . ويتعين أن يكوت لحذه 
المشاعر الإيجابية الفرحة مقابل » قمن حق القارى أن تُقدَّمٍ الطبعة الجديدة 
منقحة معدلة . ولكن مشكة الله وعروف القدر وتقليات الزمن لاتتيح للإنسان 
أن يحقق دوماً ما يصبو إليه » ويرنو صويه ء وليس كل مايتمتاه المرء يدركه . 

. وبدهى أنتى قصدت بهذه التوطبة المسهية أن أقدم اعتذارى للقارى 
الكريم » الذى تقيل كتالى هذا يقيول حسن » وذلك عير سيع سنوات » ىق 
ثلاث طبعات سابقة ء أقول : أقدم اعتذارى عن عدم تمكنى من تتنقيح هذه 
الطبعة لتواكب التطور « المذهل » ق المجال ء والذى يعكس صفة العصر 
الذى نعيشه : « عصر تفجر المعلومات » ء وذلك لاتشغالل بمشروع بحثى 
آخخر . ومع ذلك أود أن أنوه يآن البحوث الأ-دث تدعم المسألة الأساسية 
التى يعرضها هذا اللكتاب » ويخاصة لدى شعيين عريين هما مصر وليتات » 
وذلك من خلال دراستين أجريتهما مع « سيل أيزتك *". 


وعلى اش قصد السبيل ‏ 


قد عيد الخالق 
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لعف 


شكر وتقديو 

يرحع الفضل الأول في هذا العمل لجموعة من الأساتذة الأجلاء الدين 
تتلمذت - بطريقة رسمية أو غير رسمية - على يديهم» وتأثرت كتيرا بم .وات 
فغل الأستاذ على التلميذ لهو من أعلى الفضائل درجة» يطوق عنق المتعلم طوال 
عمره » ولا لك رداً للدين إل أن يقي لهم الوفاء كله . وهم الأمائذة: د. أحد 
عرّت راجح د. مصطقى سويقف» د. السيد همد خيري» د . فؤاد البهى 
الند » < . سيد غنيم د. جابر عبد الحميك د فؤاد أبو حطبء د . عطية 
هنا د. إبراهم وجية همود د. عثان حا . 

ولأستادي الجليل الأستاذ الدكتور مصطفى .خويف؛ مكانة خاصة وشكر 
عميق) حيتث ينتمي هذا العمل إلى مدرسته» ولقد كان 5 يزال: فكره 
ودروسه ومتهجه, أمام ذهني هاديآ. أبقاه الله لنا مثالاً أعلى للعالم الجاد والمفكر 
المبدع :ولا يفوتني أن أشكر الأستاذ الدكتوره هائز أيرنك عاممموبرك ,3 .8 » 
أستاذ عام التفس يجامعة لندت ومدير القسم السيكولوجي بمعهد الطب التقسي 
( مستشفيات مودسل ويثلام الملكية )؛ على ترحيبه يكتابة تقدم للكتاب يعد 
اطلاعه على نتائج هذه الدراسة . 

وم يكن من الممكن لهذه الدراسة أن تخرج ببذه الصورة إلا بنغسل 
المساعدات القيمة التي قدمها ‏ دون ما حدود - صديقي الد كتور صئوت فرج . 
كا أتوجه بالشكر إلى أمتاذي وصديقي الدكتور فاروق صادق إذ قرأ 
الأجزاء الأول من الكتاب.. اما صديقي الدكتور جمد سعيد أبو جبل يقسم 
الآلات الخاسية بيندسة الإسكددرية فقد قدم تسهيلات كثيرة . ولصديقي 
الدكتور قوزي أمين يقسم اللغة العربية يآداب الإسكندرية شكر لا توقيه 
الكليات حقه . ولا يغوتني أن أشيد شاكراً بفضل زوجت الي تقف دائماً إلى 
جواري ‏ 
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اثباب الأول 


نظرية عاملية في الشخصية 


لخن 


الفصل الأول 


مدخل لدراسة الشخصية 


!| أصمية دراسة الشخصية 


إذا كان عل النفس من أكثر فروع التخصص التي بميل إلى قراءتها ويشتاق 
إلى دراستها غير المتخصصين فيهء فإن ذلك ينطيق أكثر ما ينطبق على دراسة 
و الشخصية» بما لهذه الكلمة من سحر وجاذبية» فالشخصية موضوع اهتام 
كثيرين؟ كالفتانن والشعراء ومؤلفي القتصص والمسرحيات ورجال الدين 
إنسان؛ إذ يروم كل عنا قهم تفسه حتى يعيش في سلام معها ومع الآخرين في 
علاقات راضية مرضية . وغني عن البيان أن الشخصية التي هي موضوع امتام 
الشعراء والفتانين ومن يناظرهم؛ تختلف أيما اختلاف عن الدراسة العلمية 
المنهجة والمنظمة لا . 
الشخصية موضوخ دراسة علوم عدةق , 

الشخصية''١‏ - بمنظور علمي تخصصي - موضوع يشترك في دراسته علوم 
عدة اهمها عم التعس وعام الاجتاع والطب التفسبي ‏ 

ويدرس عم النفس الشخصية من ناحية تركيبها أو أبعادها الأساسية وغوها 


الى بواتتمدم دمع 


9 


وتطورها وتحدداتها الوراثية والبيكية وطرق قياسهاء ويمكن أن يدرس كذلك 
اضطراباتهاء كل ذلك على أساس نظريات متعددة كثيراً ما تكون متبايئة 
متصارعة . ولكن الحدف بينها مشترك وهو التنيؤ يما سيكون عليه سلوك الفرد 
في موقف معين حتى يمكن ضبطه والتحم فيه ..والشخصية بوصفها فرعاً هاماً 
من فروع الدراسات الأساسية 5" السيكولوجية ترتبط أشد ارتياط وأوثقه بفرع 
تطبيقي '' هام من فروع هذا التخصص هو عم النقس الإكليتيكي ( أو عام 
نقس الشواذ التطبيقي)؛ الذي يختص أساساً من بير ها يختص بالإسهام في 
التشخيص والعلاج . 

أما علم الاحتاع فإنه بهتم بدراسة الشخصية الإنسانية من حيث هي ثتاج 
لحضارة أو ثقاقة لس أنساق'"! أو أنظمة اجتاعية وتنظيات 
كالرّواج والأسرة والدين والنظاع السيامي والقانوني وغيرها . وغني عن البيان 
أن عم الاجهاع بوصغه فرعا من الإنسانيات”* يهم في دواسته للشخصيلة 
بالحددات البيكية الاجتاعية لها ويركز عليهاء عع عدم إنكاره لأثر العوامل 
الورائية بطبيعة الخال. 

وعل الرغم من أن الطب النفسي بهم - بالدرجة الأولى ‏ بأنواع محددة من 
الاضطرابات والأمراض: تشخيصها وعلاجها والتنبؤ بمآلهاء ولا غرو فهو 
تخصص طبي » قإن متخصصاً بارزا مثل و سير أوبري لويس نوهوطناك 
وتوع.[ » من جامعة لتندن يقول: و إن الخخصيةه ممع في القلب من الطب 
النفسي» وإن أي غموض في مقهومها, أوعدم تحديد في كيفية وصفها وقياس 


000 تقامعسة معنا رعتمقط 
30 تلع مره 
شرق لت 
) كع تاتمقستاط 


الخصائص التي تتتد إليهاء جدير بأن يضعق اليتاء الكلى ذلاب التقسبيع 
النظري والإكلينيكي ؛ (11.م ,1947 ,اعدعورع8) . وئة روابط متيئة تتزايد يوماً 
يعد يوم بين علم النفس والطب النفمبيء وبخاصة على تلك الأرض المشتركة 
ونعقي بحوث الشخصية . 

ونود أن نضيف أن الدراسة السيكولوجية للشخصية تعتمد وتتأثر ‏ شأنها 
في ذلك شأن عام النفس ذاته ‏ بتيارين هامين هما الدراسات الاجتاعية والعلوم 
البيولوجية » والشخصية هي همزة الوصل يينهها . وتوضيحا لذلك يضع 
١‏ أيزنك » (81 .م ,1957 رعءمعوبر1) رسماً تخطيطياً يمثل السلسلة السيبية التي تبدأ 
من العلوم البيولوجية مارة بعام النفس التجريبي ودراسة الشخصية وعم النفس 
الاجتاعي حتى العلوم الاجتاعية التي لما علاقة بهذا المجال ويبينها شكل .)١(‏ 


عام الأعصاب السيامة 
أربي 2 عل لش _. الشخة .ل علي تشب يل عل الجاع 
وعريم ‏ التحرهي (السوية والشاقة) ا واترريرلوييا 


شكل :)١(‏ مركز دراسة الشخصية بين العلوم البيولوجية والاجتاعية 
مركر «الشخصية» في علم النفس الحديث : 
تعد دراسة الشخصية خاتمة مطاف الدراسات اليكولوجية وجاعهاء 


ونظراً لما لها في عام النفس من مكانة اقترح بعض علياء النفس أن يطلق عليها 
عام الع ا إشارة إلى إمكان قيامها خصصاً قائماً بذاله . 


للف لوماممسمدعم 


١ 


3 د كن تحر ٠‏ محل ١‏ 1 عقا رتلك81) . آل لو جار يا عر 
سعس.ء وتبعاً لذلك فإتها أعقد جانب فيه. وتكون ‏ في أحد تواحيها - كل 
عم النفس» وليست هناك تجربة في عم التفس إلا وتيف إلى معرفتنا 
بالشخصية . وهذا ما حدا يمؤلف مثل و ستاجتر 6 (1.م ,1974 ,عمهة:5 إلى أن 
يذكر قي فاتحة كتابه عن « سيكورلوجية الشخصية» أن الشخصية الإنسانية هي 
غالبا وبالتأكيد؛ أكير ظاهرة معقدة درمها العلم. 
<< ولدراسة الشخصية في عل النفس وظيفة تكاملية» فكي يذكر و جاردتر 
موري » أنه « إذا رغب عالم النفس في أن يرى جميسع العلاقات والروابط 
الداخلية داخل الكائن العضوي دقعة واحدقى وكذلك تسلسل القوانين التي تم 
هذه العلاقات» فلا بد أن تم ويعني بسيكولوجية الشخصية: فعم نفس 
الشخصية يمكن أن يكون إذن ذلك القرع الخاص من علم النفس العام الذي 
يؤكد الكل والعلاقات العضوية داخل عذا الكل » (سيد غنيء 8ا1واء 
ص 8؟ ) . ويبين شكل ( ؟ ) مختلقف الجوانب التي تتكامل في إطار الشخصية . 


وقد زاد الاهتهام بدراسة الشخصية في العترد الأريعة او الخمسة الأخيرة 
زيادة كبيرةء ذلك إذا بدأنا تأريخنا لها يعام ( +1517 ) وهو يداية الاستخدام 
المنظم للتحليل العاملٍ في برثها كيا يذكر و كاتل ٠‏ ويتضح ذلك من الزيادة 
المطردة في كمية اليحوث التي تواكب يحق عصر تقجر سوا يت 
من المجلات السيكولوجية المتخصصة والدوريات التي تختص كلها أو جانيآً 
كييرآ منها بالشخصيةء هذا بالإضافة إلى صدور أعداد كبيرة من المراجع 
والكتب عتها . ومن اليسير أن نلاحظ صدى للاعتام يبذه الدرامة في مصر من 
ازدياد عدد البحوث التي تبت بالشخصية وتقدم للحصول على الدرجات العلمية 
العليا رجام لق نقد الح . ويعكس كل ذلك ما و للشحصيةع من مكان 
ومكاتة . 


يران 


شكل (؟): الشخصية بوصفها كلا متكاملا لها جوانب 
مختلفة تتضمن أنواعاً من السمات 


وقيل أن نسهب قي الحديث عن الشخصية علينا أن نيدأ يتعريقهاء وقيل آن 
تورد تعريفات علاء النفس المتخصصين قد يكون من الشائق أن تذكر منهوم 
غير المتخصصين عتها _ 
1 تصريفضات الشخصية 


1 معاتي الشخصية لدى غير المتخصصين 
طلب المؤلف من سيعين من الطلاب الجامعيين غير المتخصصين في عم 
النفسء أن يكتبوا ‏ دون ذكر لأسمائهم - ما يعتقدون أنه تعريف للشخصية من 
وجهة نظرهمء دون أي إيحاء من المؤلف يشكل الاستجابة أو مضمونما . 


لذن 


ونسارع إلى ذكر تحوط هام متف البدايةء وهو أن هذه الاستجايات لا تعد 
عيتة ممثلة تماماً لآراء طلاب الجامعة غير المتخصصين عن الشخصية» ولكن 
يمكن أن نعدها أمثلة أو تماذج يمكن أن تتكرر وتتواتر 

وننتقل مباشرة إلى وصف لنتائج هذه الدراسة المبدئية» بعد استبعاد 
العامض وغير المحدد وكان قليلاٌ » فإن عدداً من الاستجايات ( حوالي النصف) 
ركز على تعريف الشخصية من ناحية مظهرها الاجتاعي أو تعريقها في « سياق 
من المواقف الاجتاعية التى تتضمن الآخره . فقد وردت تعريفات مثشل: قوة 
التأثير في الآخرين ‏ حب الآخرين للشخص ‏ حيه لهم احترام الناس 
للشخص . احترام الشخص للآخرين ‏ ما يصدر عن الشخص في تفاعله مع 
الآخرين ‏ الشخصية في المظهرء في التحدث مع الجراعة ‏ طريقة التعامل مع 
الآخرين ‏ القدرة على فهم من حوله . قدرة الشخص الكامنة على إقناع وجذب 
الآخرين ‏ (التاشي) أو مسابرة الآخرين. وهكذا . وسنناقش في ققرة تالية 
أصل مسألة تعريف الشخصية من منظور اجتاعي . 

رقد أورد عدد أقل من المجموعة السابقة ( حوالي /٠٠‏ من المجموعة). 
تعريفات تتداخل مع تعريقات المجموعة الأولىء إلا أتبا تتميزعنها ني 
إشارتيا المباشرة إلى صفات ذات درجة عالية من الجاذبية أو القيول الاجتاعي 
وكذلك الأخلاقي مثل: فعل الخير ‏ الرزانة ‏ قوة الإرادة ‏ التمسك بالرأي 
الصائب ‏ وجود مبدأ لدى الشخص - عدم التردد في إبداء الرأي ‏ الشجاعة 
والقوة - تحمل المسؤولية - السيطرة على الأمور . الرأي المستقل - حسن 
التصرف - المرونة في التصرف . 

وذكر عدد قليل من المستجيبين (حوالي /٠١‏ من الطلاب) أن الشخصية 
عي : التصرفات أو السلوك الصادر عن الشخص» وأورد بعض هؤلاء أسباياً 
بيئية مكتسبة هذه التصرفات كأسلوب التربية في الأسرة ىم ترد أي استجابة 

تشير إلى احمال وحود أساس ورائي للشخصية . 


ين 


وثمة اتنان ذكرا هذا التعريف: « الشخصية هي الصنات التي تميز الإتسان 
عن غيره: من التواحي النفسية والعقلية والعملية ». 

والشخصية لدى الآخرين ( استجابة واحدة لكل) هى: أسلوب الحياة - 
المبدأ الذي يسير عله الغرد ‏ الثقة بالنفس ‏ عدم الانطواء . 

وقد استخدم بعض الطلاب في تعريفاتهم ألفاظاً يمكن أن نعدها من قبيل 
المصطلحات السيكولوجية القنية مثل : السلوك ‏ الانقعال ‏ العادة ‏ التفكير ‏ 
الأنطواء ‏ الثقة بالنفس - الذكاء وأحرك بعضهم - هكذا بوضوح ‏ ميدأ 
الفروق الفردية وفكرة التمير أو التفرد عن الآخرين . ولكن هذا الاستخدام لا 
يسوغ الاستنتاج بأن هذه المفاهم تعني لدى قائليها نفس ما تعنيه لدى 
المتخصصن . 

والستخدم بعض منهم في بريفاتهم تصتيفات ثنائية'' 2 كالشخص 3 
القوية والضعيفة ‏ السرعة والبطء ‏ الخير والشر ‏ الحب والكره . ويعضص هذه 
الاستجابات عكن أن نعدها تعريقاً للشخصية على أساس ذكر ميات معينة لها 
وغالباً ما تكون سمة واحدة في التعريف الواحد . ويؤكد ذلك ما يذكره 
بد ستاجنز ؛ (4.م ,1974 ,معهدوه:5) من أن والميل إلى تحديد الشخصية على ضوء 
خاصية واخدة مغردةء هو بطبيعة الحال مظهر شائع للتفكير غير العلمي». 

نلخص هذه النتائج يقولنا : إن غالبية التعريقات ركزت على المظهر 
الاجتاعى للشخصية» ولا تعد هذه النتيجة بعيدة عبا يذكره «هول» لندزي» 
١51‏ ص١7‏ ) من أن الاستخدام الدارج لكلمة و الشخصية » يندرج تحت 
اثتين من المعاني: أوطما المهارة الاجتاعية والحذق. وثانيها يرى أن شخصية 
الفرد تتمتل في أقوى الاتطباعات التي غخلقها في الآخرين وأبرزهاء كأننقول: 
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شخصية عدوائية أو شخصية مستكينة وهكذا . وواضح أن كلا الاستخدامن 
يتضمن عنصراً تقويياً. فالشخصيات توصف عادة بأنها إما شريرة أو طيبة . 
ولهذه الدراسة المبدئية جوائب قصور إذ كان يتعين تهليل نتائجها كمياً 
بدقةء وأن تحجري.على عيتات من فئات مهنية وعمرية متنوعة . ولكن هذه 
الدرامة الاستطلاعية ‏ من حيث إنها مبدثئية ‏ حّد ساععتنا في التعرف إلى 
الاتحاه العام لمفهوم أو تعريف الشخصية عامة لدى بعض من غير المتتخصصينء 
ولو أننا لا نستطيع أن نطلق عليها تحديداً اسم تعريفات علمية . وقبل أن ننتقل 
إلى تعريفات علباء النفس للشخصية» نعالج أصل المصطلح في اللغة . 


ب الأصل اللفوي لصطلج الشخصية 

كلمة وشخصية» في اللغة العربية من « شخص ». وقد ورد فٍ ولسان 
العرب »: د شخص : جماعة شخص الإنسان وغيره:». وهو كذلك ومواد 
الإنان تراه من بعيدء وكل شيء رأيت جسمانه فقد رأيت شخصه ». وهذا 
المعنى أقرب للإشارة إلى الجسم المادي (الفيزيقي) للإنسان. وقد ورد في 
المعجم تفسه معنى آخر للشخص وهو أنه: و كل ج.م له ارتفاع وظهورء 
والمراد يه إثيات الذات فاستعير لها لفظ الشخص » . تلاحظ في المعنى الأخير 
اتتقالاً من المعتى المادي إلى المحنوي؛ فقد تجاوز المصطلح الجسم إلى ما يقترب 
من استخدامنا لمصطلح الشخصية بالمعنى السيكولوجي . 

أما في اللغات الأوروبية فقد قام « ألبورت » (25-7 .صم ,1931 ,ا#مملله) 
يبحث مستفيض في أصل المصطلح من ناحية عم اللغات . وتتيع مختلف المعافي 
الجي استخدم فيها اللفظ أثناء التطور التاريخى الذي حدث في استخدامه بعد 
ذلك في المجالات المختلفة: الفلفية والديئية والاجتاعية والقانونية والئفسية 
وتلك التي تشير إلى المظلهر الخارجي » عع حاولة تلخيصها ونقدها . ويورد تسعة 


لفن 


وأربعين تعريفاً قبل أن يضع التعريف الذي يرتضيه كرا ستذكره في الفقرة 
التالية . 

ويذكر و ألبورت » .ع0 أن كلمة «وتتفدموع«» ف الاحليزية, 
ومصطلح « غغتلتددمدع< » بالفرنسية, ولفظ «غتمططهنلدةعت5» بالألمانية» 
يشيه كل متها إلى حد كبير كلمة «كهائلهدمون7» ي اللعه اللاتينية الي كانت 
متداولة في العصور الوسطى» بيتا كاتنت الكلمة اللاتيتية «هدمحعط» وحدما 
هي المستخدمة في اللغة اللاتينية القدعة . وقد استخدمت «البيرسوناء في 
الأصل لتثير إلى القناع المسرحي الذي استخدم لأول م-ء في المسرحيات 
الإغريقية وتقيله الممتلون الرومان قبل ميلاد المسيح يحوالى مائة عام .: ويذكر 
« جيلفورد » (2.م ,1959 ,3«كلننا©) أن و المثل اليوناني كان يضع عادة 
على وجهه قتاعاً يدعى و ييرسوتا » لأنه كان يتحدتث من خلاله» وذلك « ليخلع 
على تفه ثوب الدور الذي عثلهء أو ليظهر أمام الأعين >تلهر معين ومعنى 
خاصء (ممد إسياعيل» 15265 ء ص5 )ء وق الوقت نفسه ليكون من الصعب 
التعرف إلى الشخصيات الي تقوم بهذا الدور . قالشخصية يتظر إليها من حيث 
ما يعطيه قتاع الممثل من انطياعات. أو من ناحية كوتيا غطاء يختقي وراءه 
الشخصى الحقيقيء ويتقق هذا القول مع التعريقات خبي تتنثر إفى الشخصية من 
تاحية الأثر الخارجي الذي تحدثه في الآخرين.  .‏ ومع مرور الزمن أطلق لفظ 
«ييرمسوتاء على اكمثل نفسه أحباتاء وعلى الأشخاص عامة آأحياتا أخرى» 
وربما كان أمساس ذلك كا قال شكسيير ‏ أن الدثيا مببرح كييرء وأن الناس 
جبحا ليسوا سوى عثلين على مسيرح الحياة (سيد غتمء 86ل1351ء ص27) 

وق تتايع يريع حدث كله خلال العصور القديمة» جدت سلسلة معن 
التوسعات والتحولات في استخدام مصطلح ويبرسوثاوء مما حول هذا الاسم 
المحسوس إلى امم جرد ومتعدد المعالي ‏ فغي كتايات « شيثرون» -51١3(‏ 

يض 


ق .م  ).‏ ومن المحتمل ألا يكون ذلك بعيداً عن الوقت الذي ظهرت فيه 
الكلمة لأول مرة ‏ كان لديه على الأقل أربعة معان محددة للبيرموبا لا 
حذورها كلها في المسرح وعي: 

. الفرد كيا يبدو للآخرين ( ولكن ليس كا هو في الواقع)‎ - ١ 

؟ - الدور الذي يقوم يه الشخص في الحياة. 

 »‏ جماع الصفات الذاتية التي تجعل الرجل متوائًاً مع عمله. 

5 - الصفات المميزة للشخص (كما في أسلوب الكتاية مثلا) وكذلك 
عرتيته . 

ويشير الاستخدام الأول إلى المعنى الأصلى للقناع, أما الثاني فيتصل 
بالمكانة الحقيقية ول.س عجرد الادعاء أو التظاهر, على حين يثل المعنى الثالث 
الصغات النفسية الداخلية للممثل ذاتهء ويدل العنى الأخر على الأهمية 
والمكانة لدى الممثل الأول (النجم) 260.م ,1931 2دمااخ) - 

ج - تعريفات الشخصية لدى علماء النفجس , 

تكشف الشخصية عن تعقيد هراستها والاختلاف بين وجهات نظر 
الباحئين. اليا في تعدد تعريفاتها . ولكن هذا التعدد ‏ من زاوية واحدة ‏ قد 
يكون أمرأ مرغوياً فيهء فإذا كانت الشخصية كله معقداً متعدد الجنيات 
والسيات فإن كل تعريف ا يركز على واجهة أو جانب معين لهذا الكل المعقد ‏ 
ومن هذا المنظور فليس: هتاك تعريف واحد صحيح وما عداه خاطىءء فإن 
تعريف أي مصطلح - كا يذكر.ه جيلفررد» (2.م ,1959 ,8«وقلنند©) -. أمر 
اختياري تحكمي 17 ومع ذلك يجب أن نلاحظ أن بعض التعرينات أكثر 
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كفاءة'من الأخرى » في حين أن بعضها الآخر يتشمن جواتب واضصحة الخطأ . 
وتورد قها يل أريعة تعريقات للشخصيةء أويمًا وضعه ألبورت» نظراً 
لتقيله من عدد كيير من المؤلفين أو اعتادهم على يعض من أجرزائه في 
تعريفاتم » 9 تردقه يتعريف كل من: و جيلقوردء» كاتل .6 أيرنك » نظرا 

لتركيزنا - في هذا الياب ‏ على نظرياتهم العاملية . 

١‏ تعريف جوردرتن أليورت: (48.م ,7 ,اهم ااه) « الشخصية هى التنظم 
الدينامي داخل القردء لتلك الأجهزة النقسية الجسمية التي تحدد طابعه 
الخاص في توافقه لبيكته: . وقد استيدل المؤلقف نفسه (28.م ,1961) في 
تص أحدت يعيارة وتوافقه لبيئته ه عبارة « التي تحدد خصائص سلوكه 
وفكرهه 

ولتعريف « أليورت » هذا مركز خاص بين التعريفات ومزايا عديدة» 
يذكر وستاجز » (-88.م ,1961 ,عدودنى) أن معظم المؤلقات الحديثة لا 
تذكر تعريقاً للشخصية» ولكن القراءة المتأئية لها تكشف عن أن تعريف 
« ألبورت ؛ هذا يمكن أن يخطي معظم ما يعنيه المؤلفون من مصطلح 

«الشخصيةوء هذا في الوقت الذي يسير عليه كثير من المؤلفن صراحة . 

ريث كر المؤلف تفسه (10.م ,1974 ,,عسوم5) خصائص هذا التعريف المام ني أته 

يسام بالطييعة المتغيرة والارتقائية للشخصية ( التنظع الدينامي )؛ كبا يركز على 
الججواتب الداخلية أكثر. . من المظاهر السطحية . ويذكر سيد غنم (ملاقةء 

ص" 0 ) كذلك أن هذا التعريف يتضمن فكرة التنفلم الداخل » أي أن 

الشخصية ليست مجرد جموعة أجزاء بل عمليات تنظيمية تكاملية وضرورية 

لتفسير نمو الشخصية وت ركيبها . أما والنفسية البح تست دكا 
الشخصية يتضمن عمل كل من العقل والجسم في وحدة لا تنفصم » بينا تشير 

« الأجهزة؛ إلى وجود نظام مركب من العناصر التي تتفاعل في تيادل ‏ 


وم 


١‏ - تعريف جيلفورد:ه شخصية الفرد هي ذلك النموذج القريد الذي تتكون 
منه مياته » . ويذكر أنه أسسى تعريفه هذا على مسلمة يبدو أن ال جميع 
يوافقون عليها - وتصدق حتى على التوائم الصنوية ‏ مؤداها أن و كل 
شخصية فريدة ؛ (5.م ,1959 بل#مكانه6) . ويركز هذا التعريف على ميدا 
الفروق الفردية وعلى مقهوم السمة . 

٠‏ - تعريف ريمرند كاتل: (25.م ,1965 ,لأعناو2) « الشخصية هي ما يمكننا من 
التنبؤ بما سيفعله الشخص عندما يوضع في موقفه معين » . ويضيف: « إن 
الشخصية تختص بكل سلوك يصدر عن الفرد سواء أكان ظاهراً أم 
خفياً ». ويعد تعريفه تعريفاً عاماً يركز على القرمة التنبؤية لمفهوم 
الشخصية. ويضع تعريفه في شكل امعادلة الآنية: 

مس حدد (م »ا ش)!" 


حيث س0 2 استجاية الفرد السلوكية . 
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د حد رالة , 
وتعني أن الاستجابة دالة لخصائص كل من المنبه والشخصية . 
؟ - تعريف أيز نك: (2.م ,1960680 ماعمعدر) «١‏ الشخصية هي ذلك التنظع 
الثابت والدائم إلى حد ما لطباع الفرد ومزاجه وعقله وبئية جسمه 
والذي يحدد توافقه الفريد لبيئته ». وتشير الطباء”' إلى جهاز السلوك 


الى 
30( 
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ععاعقعقتك 


المزوعب ''' * (الإرادة)ء ويقصد بالمزاج''' اللوك الوجدافا"! 
(الاتفعال) .على حين يشير العقل”*' إلى السلوك المعرق”**'( الذكاء) . 
ويقصد بالينية"' شكل الجسم والميراث العصبي والغدي للفرد. ويذكر 
أن تعريفه هذا يدين بكثير إلى كل من: وروباكء ألبورت» 
ماكنون ه. ويركز هذا التعريف كثيراً على مقهوم كل من الجهاز 
والتركيب والتنظمء وهو يخالف فكرة نوعية السلوك . وسوف نسير في 
هذا الكتاب على تعريف «أيزتك» للشخصيةء نظر! لتحديده قطاعات 
معينة فى الشخصية يمكن قياسها . 


د بد تصنيف تعريفات الشخصية 


يمكن تصني التعريفات التي ذكرت في الفقرة السايقة وكثير غيرها مما لم 
يذكرء إلى تصنيفات عدة» فمنها ما يركز على المظهر الخارجي الموضوعي أو 
على المفاهع الدينامية أو على الأساسيات العميقة والتكوين الداخلي » ومتها ما 
ينظر إلى الشخصية يوصفها متيهاً أو مثيراً, أو استجايةٌ» أو متغيراً يتوسط ما 
بين المثير والاستجاية» ومتها ها يعد تعريفات كلة أو تكاملية أو تدرجية» أو 
مؤكدة على التوافق أو على تقرد الشخصية وغير ذلك كثير . ومنعالج من بين 


التزوع «ومتتهدمه عبل شعوري للنحل» أو هر ذلك الجائب من العملية العقلية أو السلوك 
الذي يميل إلى أن يتطور إلى شيء أشن والسروع غاليا عكى استعادة التوازن 
5تعددمعتووط . وإت الترّعة والرغية والإرادة والعي الغرضي ( المادف) كلها تركز على 
الجانف التزوعي (104 .2 ,1958 ,طاكتلعمظ مه ادتاعدع . 


ينات 
أمعدسة ععريمع ا 
عباتاععالة 
اانه 
اتلتدورمه 
عنولدوطع 


لح 


هذه التصائيف ثلاثة : الشخصية بوصفها مثيراً واستجايةٌ ومتغيراً وسيطأً بينها . 
أولا : الشخصية مثيرا 
تنظر هذه الفئة من التعريفات إلى الشخصية على أنها مثير أو متبه أي مؤئر 
اجتاعي في الآخرينء ويتفق هذا النوع من التعريفات مع الاستخدام المألوف 
للمصطلح تدى رجل الشارع وغير المتخصصين, إذ يقال: إن ه زيداً من الناس 
قوى الشخصيةء أي أن تأثيره في الآخرين قوي . ومن الممكن أن يتطبق هذا 
التعريف أُيضا على تواحي الضعف في الشخصية أو الانحراف » فإن التأثير أنواع 
كيا أنه درجات ( عطيةهنا .5 1١28‏ دأ سس 917 ١‏ ) . وهذا النوع منالتعريفات 
إذ يركز على المظهر الخارجي للفرد وقدرته على التأثير في الآخرين» يعد وثيق 
الصلة بالمعنى الأصلى للقناع أو الغطاء الخادع , إذ كثيراً ما نلجأ إلى مثل هذا 
الغطاء الخادع لنبدو لمن حولت! في مظهر مقبول يتفق معهم (سيد غنمء 
ه/اة ١‏ ؛ ص14 ). 
ويذكر د جنثر » (188 م ,1976 ,تعطاد و6 يت معطام6) أنه في مثل هذا النوع 
من التعريقات يبدو أن الاتطباع الأول الذي يتكون سريعاً هو الأمر الهام, فتقع 
في الحب أو تختار الأصدقاء. ومثل هذه الأحكام معرضة لأنواع كثيرة من 
الخطأ. ورا يتأثر الملاحظ يأقوال الآغرين عن الشخص »ء ويدرك الشخص 
كا وصفه له آخرء وللأثر المالي'"' وللتعميم الخناطىء كذلك أثر كبير: ققد 
يبذل الآخر جهدا متعمدا للخداعء, ياتخاذ دور مؤقت ليس من خصائصه 
القعلة . 


ويورد سيد غنم (11416اء ص ص40 /9) بالتفصيلء المشكلات التي 
يتيرها تعريف الشخصية يوصفها مثيراًء ومنها أن هذا التعريق يشير إلى 
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جوائنب معينة من حياة الفردء وهى ااتعلقة بالمهارات الاجتّاعية كالحيوية 
والقدرة على التعبير والتأثير في الآخرين»: كما أنه تعريف ذو نظرة سطحية 
خارجية إذ يغقل يفك تبط الداحل للحيدصيه . ويؤدي مثل هذا التعريف إلى تمييز 
خطير بين درجات أعل أو أدنى في الشخصية من ناحية التأثير في المجتمع » 
فسوف تكون ممتلة السيتا أو لاعب الكرة أكثر تأثيراً من العالم الجاد والمفكر 
الأصيل اللذين ييتعدان عن الأضواءء كا أنه ليس من الصروري أن يقوم 
الناس بملاحظة الفرد حتى تصيح له شخصية . لكل ذلك يهاجم كثير من علياء 
النفس تعريف الشخصية بوصفها مثيراً . 


ويضيف وستاجتر » 6.م ,1974 ,عموماة) أن محاولة استخدام مثل هذا 
التوع من التعريغات لأغراض اليحث العلمي يواجه مشكلات عدة. فإذا ما 
طَيق هذا التعريف حرفياً لكان لكل شخص عدد غير محدد من الشخصيات» 
فسوف يراه كل من أمه وزوجته ورئيسه في العمل وسكرتيره وأصدقائه بطرق 
مختلقة » كبا أن تعريف الشخصية بوصفها مثيراً تجعل دقة الأحكام مستحيلة» 
لأن الفخميين تعريان فى ينالة تناعل في كل كله » كإذااما قالت زينب عن 
سعاد إن الأشيرة تنص بالحقد وإطلاق الشائعات الكاذبة : فإن ذلك قد يعطينا 
معلومات عن ريتب أكثر من سعاد . 


ثانياء الشخصية بوصفها استجاية 

يروم هذا النوع من تعريفات الشخصية تحنب الصعوبات الى نثأت عن 
تعريف الشخصية على أنها مثير أو مؤثر في الآخرينء فينظر مناصروه إلى 
الشخصية من حيث هي استجايات القرد للمثيرات المختلفةء ويجاولون وصف 
الشخصية بأنها الأماط السلوكية المتعددة التى يستجيب يبا القرد للمثيرات التى 
تقع عليه: أياً ما كانت هذه الأغاط تعبيرات قى ملامح الوجه أو الاشارات 
الجسمية أو الخركات التعبيرية أو الآساليب الاتفعالية أو طرق التفكير أو غير 


و 


ذلك من الاستجابات. وهذه المجموعة من التعريقات أكثر موضوعية من 
؛الجموعة الأولى نظراً لإمكان استخداعها في البحث العلمى» قإذا ما اتفقتا 
على الاستجايات أو الأفقاط السلوكية التى تكوّن الشخصية أمكننا حراستها 
وتصتيقها وتحللها وقئاسها (عطة عناء ١560‏ وأعء ص 1 ؟١).‏ 

ولكن يعترضى على تعريف الشخصية يوصقها استجابة يآن هذا التعريف قد 

يصل إلى حرجة عن العمومية والشمول حتى أنه يغطي جواتب أكثر ما يمكن 
ش التعامل معه في الواقع قعلاء ذلث أن الاستجابات أو العادات أو الأنشطة التي 
يقوم يبا الفرد ( والثلاثة الأخيرة مصطلحات تدخل قي هذا النوع من 
التعريقات)ء. قد يصمس_؟ تعددما وكثرتيها إلى حرجة صعب حصرقاء مع 
ملاحظة أن العام ييدف إلى الإيجاز في الوصف والاقتصاد قي عدد المقاهع ‏ 

ومن التقد المونيه إلى هذه التحريفات أن الشخص الواحد حين يواجه بالمثير 
ذاتف لا يستجيب دائاً الاستجدية عيتها» كأ أن خخصين مختلفين قد يستجميان 
الاستجابة تفسها ولكن لأسياب مختلفة تمامآء قعدم للثيات في استجايات القرد 
الواحد 'أحاناء وتشابه استجايات الأقراد المختلفين أحياناً أخرىء ررحي 
يغرورة تعديل نظرتنا إلى الشخصية بوصغها استحاية سيد غتمء ملإقاء 
ص17 )2*0 

وييتا يعد النقد القائل ياستجاية شخصن الاستحاية ذاتها مع اختللاف 
الأسياب أو الدوافع صحيحاء إلا أن النقد المتعلق باختلاف استجايات القرد 
على الرغم من أن المثير هو هو ليس له ما يسوغه تماماء والتققد الأخير مرتيط 
بميداً نوعية السلوك"'' الذي يرى أن محددات السلوك نوعية مرقفية وليست 
عامة في كل الموامف . ولكتنا تشم في مجال الشخصية إلى الساوك الثايت 
والداتم إلى حد كيير. 
ع مشير حرف بيج التاي لرقم الصفسة إلى الصتحة التي بحدماء آما الحرقان ويب يه» 


فيشيران إلى الصمحات التي يعدهاء ويدل الخرف (ه) على الحامششن ‏ 
)03 بوت ممح ابم معط 
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ثالكا : الشخصية متقير وسيط بين اللثيرات والإستجابات"٠‏ 

في عام ١1911"‏ صدر مقال «جون يروداس واطسون:» الشهير: دعام 
النفس كبا يراه السلوكي » معلناً ظهور السلوكية”' . ثم تتابعت مؤلفاته وكان 
أهمها ثلاثة : السلوك : مقدمة لعلم التفس المقارن وصدر عام 515ء وعم 
النقس من وجيهة نظر السلوكي عام 13١941١ء‏ والسلوكية علم ١578‏ . وسادت 
السلوكية ولبت على هذه القترة من التاريخ السيكولوجي الحديث ويخاصة في 
أمريكاء وسميت هذه المرحلة في جامعات كثيرة و بعام نفس المنيه ب 
الاستجابة ”'" وأعلن ه واطسون» ‏ في مقاله الشهير هذا أن عم النفس كيا 


و جوئ بروداس واطسون 3.8.578500» 
(8لالما-ممؤ١ا)‏ 
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يراه اللوكي» فرع موصوعي تحريبي من العلوم الطبيعيةء هدفه النظري عو 
التتب بالسلوك وضبطهء ولا يكون الاستبطان أي جانب أساسي من مناهجهء 
قبينا الشعور جانب خاصء تان اللوك أمر عام. وقد هاجم و واطسون» 
التراكيب الداخلة والعمليات العقلية مثل الذكاء والشعور والشخصية بوصفها 
مكونات فرضية . ومن هنا كان تعريغه للشخصية مركزاً على مظاهر السلوك 
الخارجة التى يمكن ملاحظتها . 

ولكن في السلوكية الجديدة خفت حدة الحجوم على التراكيب الداعتلية 
والعمليات العقلية» والتي يمكن دراستها بطرق غير مياشرة - مسوغة تماماً ‏ 
بوساطة الاستنتاج وليس المشاهدة المياشرةء ومكن كذلك البرهنة عليها 
رياضياء فاتضح أن هذه الظواهر الداخلية لا تقل أهمية عن تلك الظواهر التي 
يمكن ملاحتلتها , وقد تأكد لعلياء النفس بعد ذلك أن عم النفس لا يمكن أن 
يتحصر في دراسة المتبهات المحددة بدقة » والاستجايات الملاحظة أو الصريحة . 
ولذلك قبعد أن كانت المعادلة الأماسية هي: 


(م» س) أو (متيه ه استجابة) 


ك 
أصبحت: بحس ابيع سٍ 


وتعنى المعادلة الأخيرة أن المنيه يؤدي إلى استجابة تعتمد على خصائص 
الكائن العضوية"ا فقد يكون المتبه واحداً واستجايات الأفراد له ممتلفة تبعاً 
لخصائصهم القردية الفريدة . قتحولت المعادلة الأول (م-+ س) إلى صورة أدق 
وهى : 
١‏ اكتمقع +0 


4. 


س حت و (م ءا كا 

أي أن الاستجابة دالة أو علاقة ب متغيرين ها المنبه والكائن العضوي . 
ويمكن أن ننظر إلى « ك » أو خصائص الكائن العضوي على أتها متغير بيني أو 
وسيط» أي يتوسط ما بين المتبه والاستجابة , يؤثر تأثيراً كبيراً في توع السلوك 
وشدة الاستجابة . ومن هنا قضل كثير من علماء النفس تعريف الشخصية على 
أنما متغير وسيط أو تكوين داخلىي فرضي . ومن أمثلة هذا التوع من التعريفات 
تعريف «البورت وأيزتك ». 

ويذكر سيد غنيم ( 510/86 ١اء‏ ص 4 ) أن « أنصار هذا النوع من التعريف 
ينظرون الى الشخصية بوصفها وحدة موضوعية أو شيء له وجود حقيقي» فهم 
يسلمون بأن الإنسان متصل بالعالم المحيط به. يتأثر به ويؤثر فيه في كل مرحلة 
من . مراحل حياته. ولذا فالشخصية تاريخ ماض وحاضر راهن . ويتظرون 
كذلك إلى الشخصية بوصفها تنظياً داخلياً يمكتنا من تغسير مظاعر السلوك 
المختلفة للفردء فهي نوع من الوحدة الداخلية التي تحدث التازر والتكامل بين 
يع أفعال الفرد » . 

ويهذا المنظور فإن الشخصية تجريد علمي أو ظاهرة تستعج * ولا 
تلاحظ"! مباشرة» إذ إنها تكوين فرضي!) نفترض وجودهء أو هي نوع من 
الأطر أو المبادىء المنظمة الاحظاتنا للسلوك وتفسيره والتنيؤٌ به وضيطه . 
وللظواهر المجردة أو المستنتجة بطريقة غير مباشرة القيمة ذاتها التى للظواهمر 
العيانية المحسومة والملاخطة يطريقة مياشرة» كا أتها جديرة بالعراية 
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لو 


الوفتعة ‏ وهذا سيعت إليه العلوم الطييعية» ققي وقت ما كان كوك 
« يلوتو منتاط » تكويناً فرصياء وبمرور الوقت وتقدم طوق البحث في علم 
القلك أمكن الإشارة إليه بطريقة مباشرة. كذلك لم ير أحد ‏ حتى الآن ‏ 
: الإلكترون: بل إنه افتراض يدرس تحريبيا إذ يمكن معرفة شحنته ووزته, 
ويمكن كذلك معرفة آتاره( سلوكه في المحالات الكهربية والمغتطمسية ) » ويستفاد 
منه ( كبا في ثاثة التليفزيون مثلآ)» فالكهرياء ما هي إلا سيل من 
الإلكتروئات لا تشاهدها بل تدركها وتحس با وبآثارها واستتخداماتا . ولا يد 
للعلم - وأي عام أن يفترض مثل هذه المكونات المجردة التى لا تشاهد مباشرة 
بل تستنتج ويستدل على وجودها بآثارها متل الكنافة والخرارة والمغتاطيسة 
والرطوية واللزوجة في العلوم الطبيعية» وأمثلة هذه التكويتاءت في عم وظائف 
الأعضاء ميكاتيزم الاستثارة والكف بوصفه وظيفة للجهاز ال.صبي» وكفرض 
وجود تيارات كهربية في المج حيث تمل الباحثون من قياسها مجهاز الرسام 
الكهربي للمخ”' وقياساً على ذلك فإن مثل هذه المكونات الفرضية يمكن أن 
تشمل في عام النفس الدوافع والاتفعالات والعادات والاتجاهات والذكاء 
والعصابية والميول وكذلك الشخصية . ولقد أسهبنا في هذا الحديث لأن الشك 
والنقد غالباً ما يلحقان متل هذه المكونات الفرضية أو المتغيرات الوسيطة التي 
ترتيط ارتياطا وثيقا بمسألة تطبيقية هامة وهي قياس الشخصية. 


ونعالج الآن في هذا الفصل التمهيدي » اثتين من المصطلحات التى يوجد 
بينهم|ا وبين مصطلح الشخصية بعض التداخل» وها الطياع والمزاج» ونردف 
ذلك بفعرتين موجزتين عن علاقة الشخصية بكل من الذكاء وينية الجسم . 


2130 (8580) طيدععه لم طجععمعمعاعءاء 


م 


الشخصية والطباع 


يتداخل مصطلحا الشخصية والطياع”'' ( ويترجم المصطلح الأخير في 
معقظم المراجع العربية على أنه « الخلق و» ولكن ذلك ليس إلا واحداً فقط من 
المعالي المتعددة ة للمصطلح) ٠.‏ وعل 0 عن أن هناك فروقاً بين المصطلحين 
فإن بعض المؤلقين يرادقون بينهماء بنا يرى بعضهم الآخر أن الشخصية 
مصطلح عام يشمل الطباع ( وقطاعات أخرى )ء أو هو الشخصية عندما ينظر 
إليها بمنظور أخلاقي أو نرّوعي إرادي كنا سترى بعد قليل . ؤيقرق ٠‏ إنجلش» 
إتجلش » (83 . م ,1958 بتاكتلهدظ نت طمنتومع) بين اللصطلحين في أن « الطباع 
تركز على الجانب الإزادي والأخلاق  »‏ وبالغم من تفضشيل علاء التفس 
الأوروبيين (أو ما يعرقون بعلياء نفس القارة) لمصطلح الطباعا*#)ء وتفضيل 
الأمريكان لمصطلح الشخصية حتى ولت غير يعيدء فإن مصطلح الشخصية هو 
السائد الآن. 

وهناك اختلاف بين المؤلقين في تحديد المقصود بالطباع» ولكن يمكن أن 
نحدد ‏ على الأقل ‏ جانبين يشملهما الصطلح و 

. المفهوم الأخلاقي أو التقويمي'"‎ - ١ 

؟ ‏ الجاتب الإرادي أو التزوعي20© . 

ومن أنصار المفهوم الأول « ألبورت» (52 .م ,19337 #دصلله) إذ يرى 
3 ال ذو الأعمية التارخة الكبيرة والصاتر عام 1١11‏ كان عمل 


سم و سيكولوجية الطاع يه ومريتع :إرنت كرتشمرع الآكاني الصاحر عام ١9155‏ كان 
12 امم والطباع وبتة الجسم». ولن يتغير الأمر إذا ما استيدنا الشخصية بالطياع. 


للق ععتعوعقطء 
)5 2 
ع 601 
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أن الضاع فى النحمية امنيا تتلاى إلنها ينظو اخلاتي انكر تقويمي» أو هي 
خصائص الشخصة الى يمكن تقوء يمها تيعاً جموعة من المعايير الحضارية أو 
الأحكام الخاصة بالقم السائدة في المجتمع». ويتضح ذلك من حكمنا على 
اسلوك معين بأنه جيد أو سيء» خير أو شرء صواب أو خطأ. ذلك أن العالم 
من حولنا غاص يعديد من المغريات ولكن كثيرا منها يعد من المحظورات . 
ويتفق معه و فيرئون » الذي يرى أن الطباع مصطلح تة تقويمييشير إلى سيات معينة 
في الشخصية تعد مستحلتة أو مستهجئة مثل الأمانة وإمكان الاعتاد علي الشخص 
والتكامل وضيط التفس وعكسها (2.م ,1953 ي«مممع7 ) . 
ويقصل وستاجز » 9 245 .م ,1974 ,توموع:5) القول في الطباع من حيث 
هي لوك أخلاقي يساير العرف المحلي والمعايير الأأخلاقيةء ويذكر أن هذا 
المفهوم للطباع يمكن درامته من تاحية و إدراك» الفرد للأفعال على ضوء العرف 
الاجتاعي » ورغباته أو دوافعه التي تريط يين الإدراك وتسلوك . 
أما المفهوم الإرادي للطياع فقد أشار إليه « ألبورت» 5182 .2 ,6©.م0) 
ولكن يبدو أنه يفضل عليه المفهوم الأبخلاقي » بالرغم من أنه انتهى في معالجته 
للمصطلح إلى أن د الطباع ه مقهوم ل حاجة لعام النفس إليه . . ومع ذلك قان 
المعنى الإرادي للطياع هو الذي قدمته كتابات ١‏ وام مكدوجل » إلى عم 
النفسء ويذكر وأيزتك» (24 .2 ,1947 ,كاعدعدترع) أنه يركز على الجانب 
النزوعي أو مدى وشدة التقاط ؛ علل ضوء المثابرة والتأهب والسرعة وغيرها. 
والطباع بهذا المعنى مرتيطة تمامآ بالإرادة. وقد واصل « وأيزنك» هذا 
الاستخدام في كتاياته » ويرى أن هذا عو الاستخدام المقنع ف عام النقفس » 
ويقصد به ونسق أو جهاز السلوك التزوعي » (الإرادة) 
ويجمع يعض الباحثين بين التلهر الإرادي والجواتب التلقية فق مييزهم 
للطباع عن الشخصية (254 .م ,1968 ,8ه00همآ قهة مقطدع0205) . ويبرز هذا 
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الجمع بين المعنيين في هذا التعريف: « الطباع هي النسق المتكامل للسلوك أو 
السمات الذي يمكن الفرد من الامتجاية بالرغم من العقبات؛ بطريقة تتساير 
ما مع الجوانب الخاصة بالعرف والأحلاق ٠‏ ,1958 ,طعناوم8 مه طعتاود؟) 
(83 .طء 

كبا يتخدم مصطلتح الطباع في عام النفس المرضي» قيثشير الخنطراب الطباع 
إلى « جموعة من الاضطرابات والسلوك غير التكيفي الذي يتميز بأنه متأصل 
لدى الفرد طوال سني حياته ؛ (58 .ه ,1973 ,نةسباه7؟) أو هوه اضطراب يظهر 
أساساً على شكل تذبذب أو تردد وعدم اتاق في السلوك الإرادي »؛ طتتلوم) 
(84 .8 ,1958 ,اكنلود5 يع . وتتراوح درجات الاضطراب من الطباع التسلطي 
والدورني والقهري والاضطهادي ؛ إلى السلوك السيكوياتي (أو السسيوباي) 
والعدواني وكذلك حالات العنف والجناح والإجرام . 

8 الشخصية والمجراح 

بينا في الفقرة السابقة كيف أن الطباع ليست هي الشخصية بل أحد. جوانبها 
أو مكوناتهاء وكذلك المراج''' (يكسر المم)ء ذلك أن الشخصية أشمل من 
كلها وأعم . ويذكر و ألمورت» (33 .2 ,1961 ,ردولاه) أن مصطلح المزاج 
قد دخل إلى اللغة الإنجليزية في العصور الوسطى بأثير من نضّرية الأخلاط'" 
الأربعة القديمة التي وضعها « أبو قراط ع عم استخدم بعض الكتاب - خاصة 
الإنجليز ‏ مصطلح المزاج مرادفاً الشخصية» ولكن هذا الاستخدام ليس شائعاً 
وف طريقه إلى الروال . 

والمزاج لدى «١‏ ألبورت: 9 33 .01,5.م0) هو الطبيعة الاتفعالية المميزة 


)0 أقع ممع وندع 1 
2 ملاظ 
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للفرد» ويشمل مدى قايليته للاستثارة الاتفعاليةء وقوة الاستجابة المألوفة 
وسرعتها لديه , ونوع الحالة المزاجية''' السائدة عندهء ومدى تقلب هذه الحالة 
وشدتبا . وينظر إلى هذه الظاهرة على أنما معتمدة أكثر على عوامل جبكية!") 
ولذ! فهي ورائية في أساسهاء ومن ثم فإن المزاج هو تلك الجوانب من الشخصية 
الي تعتمد اكثر على الوراثة . ويذكر كذلك أن المزاج يشير إلى المناخ 
الكيميائي أو الطقس الداخلى للفرد. وعندما نقول: إن شخصاً ما مرح أو 
يطىء وخامل أو فيل اقراعة ولناقهع أو آن اله سرف بجشي قوية أو 
0 أو ذن له مزاجاً خفاء أو أن شخصاً ها بعلىء ال حركة بطبيعته » وأن 
آخر تسهل إثارته» أو أنه مليء بالحيوية ... . فإننا في كل ذلك تصف المزاج . 
ومن ناحية أخرى يعني يه و يزنك » « الاستجابية الاتفعالية ؛''' ,مشتقء0) 
(85 .2 ,1970 . 


ويرى « قيليب فيرنون» 20 .2 ,1953 ردمممع7) أنه من المفيد قصر 
مصطلح المزاج على العوامل الجبلية والوراثية التي تعتمد عليها الشخصية» 
كالدوافع وتأثيرات الغدد الصماء وبقية العوامل الفيزيولوجية في سلوك الفرد» 
ويعضص النزعات العامة التي تحددها الورائة بطريقة جرئية مثل ضغط الدواقع 
والقابلية للاستثارة مقايل المدوء أو الطرأنينة وكذلك عدم الثبات الاتفعالي» 
ويضيف أنه لا يكتنا في الحقيقة أن نلاحظ المزاج أيداً بطريقة مباشرة. حيث 
إنه حتى في الطفولة المبكرةء يتأثر وبعدل عن طريق عوامل بيئية كثيرة 
كمعاملة الوالدين مثلاًء ومع ذلك فثمة فروق فردية في المزاج واضحة في 
شخصية صغار الأطفال وكذلك بين الإخوة أو الأخوات الذين تريوا يطريقة 


للق ممم 
00( لمملنةتاممم» 
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متشابة تماماً» ومن عم فإن وجود عوامل ورائية يبدو أنه فرض معقول . ويذكر 
وأحمد عزت راجح: ( 151١‏ ص )أن المراج يتوقف في المقام الأول 
على عوامل وراتية منها حالة الجهازين العصبى والغدي المرموني» كا يتوقىف 
على عملية الأيض"'' وعلى الصحة العامة للفرد . ويضيف أن المزاج هو #رعة 
الصفات المميزة لطبيعة الفرد الانفعالية ومن بينها : 
١‏ -حدرجة تأثر الفرد بالمواقف التي تثير الانقعال: هل هو تأثر سطحي أو 
عميق» سريع أو بطيء؟ 
* < نوع الاستتجابة الانقعالية: هل هي قوية أو ضعيفة. سريعة أو بطيئة؟ 
ع ا ثبات حالاته المزاجية أو تقلبها . 
الخالذ المزاجية الغالبة على الفرد: هل هي المرح أو الانقباض أو الامتياج 
أو التجهم؟ 

ويحب ألا ننظر إلى هذه التقسمات التنائية على أنبا تصنيفات حادة بل على 
أنا موزعة على شكل توزيع اعتدالي . ومن المناسب أن نفكر في تدرجها في 
إطار «الزمن» متل: هل هذا الشخص متهيج طول الوقت أو في /5٠١‏ منه؟ 
وهكذا . وكذلك في إطار والموقن» مثل : هل يصيح هذا الشخص متهيجا في 
كا مواقف الإحباط» أو عل هناك أنواع معيئة من الإحباطات #مله 
متهيجاً ؟ وهكذا (592 .2 , 1970 ,5011 © عممهة5) . 

وثئمة نظريات عديدة للمزاج عير التاريخ الطبي والسيكولوجي وأولاها 
نظرية «أبو قراطء اليوناني في القرن الرابع قبل الميلاد عن الأمرجة الأربعة» 
وهي المزاج الدموي والصفراوي والسوداوي والبلغميء والتي تتتج عن غلبة 
أخلاط أربعة معينة في الجسم (انظر ص 5 ٠‏ ؟ ب)ء ويحلو لبعض المؤلفين 


زنن4 دكتامطماعمم 


؟م 


المحدثين أن يعقدوا مقارنة بين فكرة الأخلاط"'' وهرعونات الغدد الصماء/؟ 
التى تصب إفرازاتها في الدم عباشرة فليس لما قتوات. ولكن و ألبورت» 
370 .5 ,1961 ,لمووللة) يذكر أن العام الحديث قد بين أن المرمونات أكثر 
تعدداً وتعقيداً مما عرف القدماءء ولكن من تحسن حدسهم قولهم: إن المزاج 
_وهو الأساس الانفعالي للشخصية ‏ مرتبط بكيمياء الدم وهذا ما أكده العم 
الحديثء كبا أن أنواع الأخلاط الأريعة التي وصقها القدماء تناسب تقريباً أي 
تصنيق حديث للمزاح» وآن الأمزجة الأريعة تناسب مختلف التصنيفات 
بالتسبة لأبعاد الاستجابه الانفعالية كالسرعة والشدة لدى ه قنت؛ء أو بالنسية 
للعرض والعمق والقابلية للتهيج والوجدان والنشاط ذي المستوى المرتفع أو 
المنخفض وهكذا . وسوف تفصل القول في الفصل الخامس كيف تتيع 
« أينك» عبر التاريخ هذه النظرية اليوناتية ذات القيمة الكبيرة وفصلها 
وطورها . 


ويضع « إيفان بتروفتش بافلوف #وابوط .5 .1 ٠‏ الفيزيولوجي الروسي 
الشهير نظرية في المزاج تعتمد على عمليات الاستثارة والكف في الجهاز 
العصبي » ويقترح أربعة أتماط للمزاج هي النمط الاستثاري والكفي والمتوازن» 
ويقسم الأخير إلى فطين فرعيين هما المتوازن الدموي ( النشيط) والمتوازن 
البلغمي ( الهادىء) . وهناك كذلك نظريات لكل من: و دقيء قنجرء إينجرء 
هسرء قرعان» وغيرهم ‏ 

ويحدد « سولمون دياموند ؛ (126.م .19576 رقدمسونطض في كتابه القم عن 
الشخصية والمراج أربعة أبعاد أماسية للمزاج: هى الاندفاعيه والصحيبة 


للق 1111 
ديق ملمواع ممتعوةىس 
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والعدوان والتجنب''' . وهذه الأيعاد تفيد في وصف المراج ( ولو أنها ليست 
الوحيدة)ء وتنضمن أغاطاً للاستجابة فطوية ومعقدة, وتمثل كل منها أحد 
أغاط التكيف للبيئة الاجتاعية » وترتبط كذلك بمجالات تتسيب في مشكلات 
توافقية هي: التحك في الاندفاعية والحب والعدوان والقلق على التوالى . 

أما و باسء بلومن : 79.م ,1975 ,هتدهد]2 8 وو8) فيقدمان نظرية حديثة 
في المزاج تتضمن أريعة أموجة هب الانفعالية والنشاط والاجتاعية 
والاتدقاعية"''' . وتفصيل هذه العوامل كما يلى: 
يسهولة . وييل إلى أن يعاني من مزيد من الخحالات الوجدانيةء ويمكن أن يظهر 
على الشخص على شكل مزاج قوي أو ميل تحو الخوف مع تقلبات عنيفة في 
الحالة المزاجيةء أو كل هذه المظاهر معا. 

؟ ‏ التقاط: يشير مستوى النداط إلى محمصلة النشاط الكلىء فالشخص 
النغط النموذجى شخص مشغول دائماً وفي عجلةء ويقضل أن يظل في حركة 
دائبة» لا يكل حيوي ونشط في حديته وأفعاله . 

 *‏ الاجتاعية: وتتكات أماساً من الميل إلى الصحية والاجماع, أو الرغية 
الشديدة في التواجد مع الآخرين والتفاعل معهمء والشخص الاتجتاعى أكتر 
استجاية للآخرين . 

4 - الاندفاعية: وتتضمن الميل إلى الاستجاية بسرعة أكثر من الميل إلى 
كف الاستحاية . 


بلق ععصة 80010 لسة رمم أدكعكوية رنعهةادسلتائة ,رات تدمص 
ليق (51فضت) لطاألااكلاصسا مسد ,واتلأطداعمد ,عو ةوتع2 ,يوالهممتامص 
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وهذه الجواتب الأربعة متداخل بعضها في بعض ء كنا أن لها أساساً وراثياً 
قوياً . وترى أنه يمكن النظر إلى هذه الأمزجة الأربعة القرعية على أتها عوامل 
أولية ضيقة ومائلة؛ يمكن أن يستوعبها عامل واحد راق من رتبة ثائية وهو 
المزاج . 

وأخيراً فإن « ألبورت » 339.م ,1961 ,«مولاه) يرى أنه لإحراز التقدم في 
درامة المزاج فإن الحاجة مامة إلى مزيد من البحوث ف الوراثة الإنسانية 
والكيمياء الحيوية وعم «لأعصاب وعام الغدد العماء والأتثر وبولوجيا الفيزيقية , 
فإننا نعلم جيذا أن الشخصية تربيط بدرجة كبيرة بالمزاجء ولا نعرف المصادر 
الأولية للمْزاج ذاته . ويختتم هذا المؤلف معالجته للمرّاج مشهاً إلى خطأ التول 
بأن المراج لا يتقير من المولد حتى المات» قاكزاج ‏ مثله في ذلك مثل البنية 
والذكاء - يمكن تغييره ( في حدود) بوسائل طبية أو جراحية أوغذائية أو من 
خلال عملية التعلم وخبرات الحياة. 

د الشخصية والذذذطاء 

ليس ثمة خلاف بين علماء النفس على أن كلا من الطباع والمؤاج يرتيطان 
بالشخصية يطريقة ماء مهيا اختلفت وجهات النظر في هذه العلاقة: سواء أكانا 
يتداخلان معها أم يعدان من بين مكوناتها أو يرادفاتها لدى بعض الياحثين 
ولكن الأمر غير ذلك في علاقة الذكاء بالشخصيةء ريكن أن نعدد أساسأ 
وجهتين للنقلر. 

قيرى القريق الأول أت الذكاء منفصل عن الشخصية» فيعتقدون أن هناك 
توعين من التنظيات السلوكية المستقلة في السلوك البشري أوها التنظم 
المعرفي''! أو عملية تداول المعلومات' التي ترتبط بالعمليات العقليةء وثانيهها 
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التنظع الوجداني'" أو الشخصية والجوانب الانفعالية المتعلقة يالمواقف 
الاجتاعية والتكيف ها . 

ولكن هذا الفصل كبا ترى ليس له مايسوغهء فإن التنليمين متداخلات» 
والجوانب المعرقية وحسن التصرف يمكن أن يتداخلا مع المخواص الانفعالية أو 
الشخصية ويؤثرا فيهاء ومن جاتب آخر فإن الخصائص الاتفعالية يمكن أن 
تؤثر قي العمليات المعرقية رف نتائج اختبارات الذكاء والقدرات» فقد أجريت 
مثلا على العلاقة بين القلق والأداء العقى تارب عديدة. كبا أن عدداً من 
اضطرابات الشخصية يؤر حتى على المدى الطويل - قي نسية ذكاء الفرد 
ووظائقه العقليه وعملياته المعرفية فيحدث تدهوراً يدرجات. 

أما الفريق الثاني فيرى أن الذكاء أحد مكونات الشخصية, ومنهم ٠‏ كاتل » 
الذي يضع الذكاء واحداً من عوامل استخباره للشخصية ذَي الستة عشر عاملا 
( انظر الفصل الرايع) وكذلك مؤلف آخر مثلل: ماكتون ؟ ,مهم ناممكة) 
(10.م ,1944 إذ يذكر أنه من الشائق أن نيحث أسياب إعبال الذكاء في معاليتتا 
للشخصية, ولكته إعيال ليس له ما يسوغهء لأن الذكاء بالتأكيد جزّء متكامل 
كالطياع والمزاج في الشخصية,؛ وأن هذه الوظائف الثلاث واعتادها 
الوظيفي يعضها على بعض. هو ما يكون الشخصية . 

ومن أنصار هذا الغريق كذلك ١‏ أيرتك» (12بم ,-1960"5 ,عاعدعوو8 ) الذي 

يرى أن الذكاء مستقل نسيياً عن أيعاد الشخصية الأخرى » ولكنه يتفاعل معها 
جميعاً يطرق معقدة ومتعدد:, وقد مث هذه العلاقة بالتسة لبعد هام قي 
الشخصية هو الاتبساط/الاتطواء» فيذكر أن الذكاء اللنظي لدى المتطوى 
أعلى منه عند المتيسط والعكس في الذكاء العملي» وآن الدقة مرتنعة لدى 


000 ا 


مك 


المنطوى» ييا السرعة عند المنبسط أعلى إذ يحفل بالسرعة'" على حساب 
الدقة '' . ومعروف أن السرعة والدقة وجهان أو مظهرات هامان للحملية الحقلية 
كا بينت دراسات وقيرتو تمعن .2 .با » وظهر أسنا يؤثران في 
نتامج اختيارات الذكاء . ويورد م جريفيث » (1040.م ,1970 عطاتقترت) عدداً 
من الدلائل التي تؤيد هذا الاتجاه الأخيرء فيذكر أن دراسات ١‏ أيرتك » بينت 
أن المتبسطين يلون إلى الإيطاء قرب تباية الأداء الطويل ( الممتد)ء وهناك 


قروق بين المنبسطين والمنطوين في الاستدعاء المعجل والكؤجل''' وقد أثيت 
« فارلي روزي ؛ علاقة منحنية بين العصابية والأداء على الاختبارات المعرفية . 
ويشير ١‏ كاتل » باستخدامه للعوامل المائلة ( المرتبظة محا) في تحليله للشخصية 
إلى أن هناك ارتباطات بين الذكاء ومختلف الممات التى تدل على الثبات 
والاستقرار . وقد تأكد ميل المجموعات الأعلى ذكاء إلى أن تكون أكثر ثياناً 
يوجه عام بوساطة دراسة «تيرمانء أودن» . وبين « فولدسة ظهور آثار فارقة 
ها يختص بالتشتيت!*) بين ا مستيريين والدستيميين ( العصابيين المتطو» في 
تكملة اختبار المتاهات . وقد حلل ه فيرنو» الوظائف المعرقية إلى عوامل 
صفصلة خاصة بالسرعة والمثابرة وميكانيزم خاص براجعة الأخطاء. ويشير 
« أيرنك» إل أن العاملين الأخيرين يمكن أن يعدا من العوامل غير المعرفية ‏ 
ويتوصل « جريقيث ‏ (6© .وم1 ) إلى اثنتين من النتائج يرى أن هناك ما 
يسوغهاء أرلاه] أن الوظائف ا معرفية جال مهم في الشخصية ويجب أن نبتم يه 
في حد ذاته, وثاتيتهها خاصة يتوقر أدلة على أن هتاك تفاعلاً هاماً بين 
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المتغيرات المعرقية وغير المعرفية قي الشخصية, وأن مزيداً من الفحص لمثل هذه 
التفاعلات يغلب أن يضيف إضافة هامة لنهمنا المتزايد لكيفية عمل وظائف 
الشخصية المتكاملة ‏ 

ود فيرنون »(71-4 .صم ,1953 يوممع؟ )كذلك من أنصار الرأي الأخير إذ 
يرى أن الذكاء العام يتداخل ‏ إلى حد ها مع الطباع ومع الجوائب الوجدانية 
للشخصية, ويضرب مثالا يدرامة «تيرمان» على الأطفال الموهويين التى 
ستفصلها يعد برهةء ويفول: إنه في معقلم اختبارات الذكاء فإن مرجات 
العصابيين تختلف قليلاً عن الأسوياء: أما الذهانيين وبخاصة العضوبين منهم 
وكذلك أصحاب حالات الخيسة الكلحمية(©) قهم أقل يوضوح . وظهر من 
دراسة للباحثة و هميلويت نتع وام سد:88 » أن التسية بين درجة المفردات 
والمصموفات المتدرجة ل «ريقن» مختلقة يين الدستيميين ( العصاييين 
المنطوين) والمنطوين بالمقارتة بالهستيريين» أي أن للدستيميين ذكاء لعظياً أعلى 
من العمل بعكس اللستيريين ‏ 

ويوصي« ألبورت ,( 63-5 .م-م,1961 راتدواتى ) بأن نُضمَن الذكاء في المواد 
الخام التي تتكون منها الشخصية, لأن الذكاء في أأحد حواتيه مرتيط تماماً 
بالجهاز العصبي المركزي» والأخير هبة فطرية كالجهاز العصبي الغدني الذي هو 
أساس ينية الجسم والمزاج» ومن المؤكد أن ثمة تفاعلاً بين الذكاء والشخصيةء 
ولكن ليس هناك تمط موحد لهذا التفاعل . ومن مسح لمائتين من الدراسات في 
هذا المجال لم يكشف « لورجععجم1 » عن أي علاقة متسقة بين مقاييس الذكاء 
والسمات الانفعالية » ويعني ذلك أن كلا من الغبي والنابه لديهها القرصة تفسها 
بالتساوي لكي يتسما بالانطواء أو القلق أو السيطرة الاجيّاعية أو العصاب أو 
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أي شبىء آخر . وعلى الرغم من عدم ظهور علاقة متسقة بين الذ كاء والشصخصية ‏ 
فتمة روابط خفية بينهياء فإن استخدام الطاقات الفطرية في أحسن صورة 


دلويس ماديسون تبرمان تسقممء5 .30 .1 » 
)1١9465-141/(‏ 


وقد أجرى كل من «٠‏ تيرمان وأودن » دراسة تتبعية على ( - 16 ) طقلا من 
الموهويين بدرجة عالية» فظهر بعد اتنيى عشير عاماً من إجراء الاختبار عليهم 
لأول مرة أن بعضهم ظاهر النجاح بينًا الآخرون غير تاججحين في حياتيى قي 
حين أن كلا المجموعتين مرتفعة الذكاءء ف هو الفرق إذن؟ لتد ظهر أن 
أعضاء المباعة الناجحة أكثر ميلا إلى عملهم» وعندما طلب من أقراتهم أن 
يضعوا تقديراً لهم ذكروا أنهم أكثر متايرة وثقة بالنفس وأكثر اتساقاً مع 
أحداقهم . ولذلك فإن الأداء العقلى الممتاز ( أيآ ما كانت تسية الذكاء) محتاج 


إلى صفات شحصية معينة. 


وف دراسة مصرية ميكرة قام بها أحد زكي صالح ( 15614 صه١١)‏ 
وعالجت موضوع «العلاقة بين القدرات العقلية والسيات المزاجية » وحللت 
نتائجها بوساطة التحليل العام » يستنتج هذا المؤلف في حدود نطاق معطيات 
بحنه « يعض أنواع من العلاقة بين الصفات المعرفية والصفات الانقعالية:, 
ولكنه ينبه إلى عدم إمكانية التعمم من هذا البحث نظرا لطبيعة العينة وقلة 
الاختيارات . 

وعلى الرغم من أن الرأي الغالب أن هناك أنواعاً من العلاقات بين الذكاء 
والشخصية فإن كثيراً من المؤلفين عندم! يعالجون الشخصية بمنظور محدد 
ومتخصصء فإما أتهم يغفلون القطاع ا معرفي ( الذكاء) وإما أتبم يعالجونه 
بإيجاز إذ يوجهون جل اهتامهم نلقطاعات الوجدانيذ » مع اقتراضهم الضمني أن 
مه علاقات وثيقة بين الذكاء والشسخصية . 

1[ الشخصية وبنية الجسم 

بنية الج" أو الشكل الخارجي له هو التركيب البدفي الظاهر لهسم 
الانسان وغغط العلاقات بين مختلف أعضائه» وهو يقاس كمياً بدقة وتحدده 
معاملات متعددة . وتقسم البنية عادة إلى ثلاث هي: المكتنزة والتحيلة 
والمتوسطة . ومشكلة علاقة بنية الجسم بالشخصية وبالاستعداد للإصابة 
بالاضطرايات النفسية والأمراض العقلية والعضوية مشكلة قدية جدأء يدأت 
دراستها منذ الطبيب اليوناني « أبوقراط وعنصعومم:18 » عام ٠‏ "21 ق . م. وما 
زالت تبحث وياستفاضة حى اليوم. مع دورات تناوبتها بطبيعة الحال تتراوح 
بين الاهتام الزائد والإعيال الشديد كبا هو الخال داثماً في عديد من المشاكل 
السيكولوجية ومثالها يحوث الوراثة . 
نلق اننا 
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«إرئست كرتشمر #عصطءماء: !1 .8 » 
)١554- 1 884(‏ 
درس الطبيب النفسي الأللاتي «دإرئست كرتشمر ععتسطعمء؟ .2 ؛ عام 
١99+‏ علاقة البنية بالأمراض العقليةء فظهرت علاقة بين اليتية المكتئرة وكل 
من الشخصية الدودية وذهان الحوس/ الاكتتاب» وكذلك بين البنية النحيلة 
وكل من الشخصية المتقصمة ومرضى القصام . وييدو أن الأدلة ‏ كيا يذكر 
وستاجتر ؛ (275.م ,1961 ,روسهة:8) - تؤكد علاقة ينية الجسم بالذهان وليس 


يشخصية الأسوياء . 


وقام د ولم شيلدون مول1ء8 .777 ٠‏ بفحص ينية الجسم بطريقة ميتكرة هي 
النصوير الفوتوغرافي المقتن في حالة العرى ( والحالة الأخيرة تثير مشاكل ججمة). 
وكشفت بحوثه عن علاقة بين بنية الجسم وكل من الشخصية والمرضى العقلٍ » 
ولكن معاملات الارتباط التى يوردها مرتفعة جدأً إلى الدرجة التي يشك قيها 
معضّى الباحثين . : فقد بين لو أن بعض هذه الارتياطات ليس ممكناً 
رياضياً» (326.م ,1963 بنللةةة .8 مهدح »ومع ذلك يرى باحثون آخرون أن 
هده المعاملات لما أساس متين (143.م ,1957 ,ل#مصدتص) . إن أهم عصدر 
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ف ب 
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وداج , 


د ولم شيلدوت مملاعطة ./لا» 

للخطأ في تصمم « شيلدون ‏ لدراساته هو أنه نفه الذي قام يتقدير كل من 
البنية والشخصية ويذكره أيزتك :(434.م ,'*1953 ,كاعدعويزظ ) :مع آنه لا يمكن 
إنكار إضاقاته إلا أنه لا يمكن قبوها بصدقها الظاهريء ومن المحتمل أتها 
تحتوي على قدر من الحقيقة والاستبصار يجعلها جديرة بالفحص العمل . 

وقد جابه «وريز. أيزتك » المشكلة من جذورها .محاولين ‏ بادىء ذي بدء - 
تحديد الأبعاد الأساسية ليتية الجسم على أساس من التحليل العاملي. وهو المنهج 
الأمثل لجسم مشكلة تحديد مكونات بنية الجسم هذه واستخرج هذان المؤلغان 
عاملين هيا العامل العام ( الحجم) وعامل التمط كبا بل : 
١‏ ب عامل حجم الجسم: وله تشبعات موجبة يجميع عقاييس بتية الجسم ويمكن 

أن نقارن فيه بين ذوي الجسم الضخم والمتوسط والتحيل . 


؟ - عامل نمط الجسم: وهو عامل ثناتي القطب يحدد الامتداد الطولي ( كطول 
القامة والجذع والذراع مثلاً) مقابل الامتداد العرضي ( كمحيط كل من 
الصدر وأعلى الفخذ وعرض كل من الجمجمة والصدر والحخوض) . 


رنا 


ويقابل هذا العامل بين التحيل الطويل والمكتنز القصير ,5960 ,روءع86) 
(350.مء رعدد هذا العامل؛ المعامل المسمى باسم وريز أيرّنك "ا 

ومن دراسة على أكف عصالبي باستخدام هذا المعامل» وجد وأيزنك» 
(15هىم ,1947 اعدووز8 ) ما يل : 
١‏ - بميل المستيريون إلى التمظ المكتنز أو إلى غلية النمو العرضي . 
؟ ‏ يبميل العصابيون ( فيا عدا المستيريين) إلى التمط التحيل . 

ويستخلص « أيزنك» (346.م 19536 ,هههو:ز1 ) من مسح عديد من 
الدراسات أن معامل الارتياط يتراوح بين ٠,“‏ ء هرء بين كل من: 
١‏ - اليئة التحيلة والانطواء . - 
اليئية النحيلة والعصابية . 

والخلاصة أنه لا يمكن الشك ف حقيقة ارتياط اليتية بالشخصية وبما أن 
بنية الجسم تتحدد على أساس وراثي بالدرجة الأولى فإن الافتراض القائل: إن 
وراء كل من الشخصية والبنية عامل وراثي قوي له ما يسوغه . وتختم هذه 
امعالجة بقول « بوثار: (159.م ,1961 بمعصده8) من أنه دلم يترك البحث في 
هذا المجال شكاً في وجود ارتباط هام بين القركيب الجبلٍ والشخصية» ويجب 
أن يكون السؤال المطروح للبحث هو حجم الارتياط وليس الارتباط نفسه» ‏ 
ولكتنا نضيف أن معاملات الارتباط الى ؛ستخرحت من الدراسات التى 
أجريت حتى الآن, لا تسمح بالتتبؤ 1 فرد ما أو استعداده للإصابة 
باضطر:ب نقسي أو مرض عقلي معين - يدرجة كبيرة من الدقة ‏ على أساس 
معرقة ينية جسمه ‏ 
للق «علهآ ول80 عأعمعدرط-وعم 1 
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تمههيد ؛ 

إذا ما طلبتا من أحد العوام أن يعارن ين شخصين يعرقه] تمام المعرقة » 
فإنه نمالياً ما بصفهرا بصورة عامة جداآ أو ياستخدام صغة واحدة ذعقطء فقد 
يقول مثلا : إن أحدها رجل خير (أو طيب في الامتقدا م الدارج)ء في حين 
أن الآخر ميء أو شرير. وقد صنق أن ذكرنا أن وصف الشخصية على ضوء 
خاصية واحدة أو صفة مفردة هو من خصائص التفكير غير العلمي . ولكن 
المقارنة ‏ من وجهة نظر عام النفس - عملية تحليلية تتم بين جوانب معيتة لدى 
الشخصين موضوع المقارنة» أو أن يقارن بين خصائص معيئة لدى_ كل منههما 
وهذه ال#صائص ذاتها لدى عينة كييرة ينتميان إليها (على شكل معايير 
مستشرعة من هذه العينة) . هذه الجوانب أو الخصائص المعينة التي نقارن بينها 
ما هى إلا السمات؟" . 

ومن تاحية أخرى إذا ما لاحظ رجل الشارع أن زيداً من الناس لا يطيق 
المكث يمنزله كثيرآ, ويحب الخروج منه داتماء وإذا ما مككت يه توافد عليه 
الؤوار تباعاء وأن له من الأصدقاء الحميمين عدداً غفيراً يشحاق أن يكون مع 
الناس دوماً » يحب الحفلات والاجبتاعات والزيارات .  .‏ فإن مثل هذا الشخص 
يوصف بأته « اجتاعي ‏ . وإذا ما لاحظ عامة الناسى كدذّلك أن عمراً سريع 
الغضب سهل الاستثارة في أغلب الأوقات» ص أصدقائه ورؤسائه وعرؤوسيه 
وزوجته وأبنائه وخادمه ... قإنه يوصف يأنه وعصى ه. وإن صقات 


00 كانهعا 
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« اجتاعى » وه عصب ٠‏ وغيرهها من الصفات التي يمكن أن نصف بها عمختلف 
الأفراد. ما هى . بتعبير سيكولوجي قفني إلا السمات . وليس هذا بعيداً عن 
المعنى اللغوي للمصطلح في العربية» إِذَ يذكر أمد عزت راجح ( 21515 
ص ١1م‏ ه ) أن السمة لغةّ هى العلامة المميزة . 
عسليمة وجود السيمات تتأكد من كلاث حقائق هي : 
١‏ - لشخصيات الأقراد درجة مرتفعة من الاتاق.» فإن الشخص يكشف عن 

الاستجابات التعودية نفها خلال عدد كبير من المواقف المتشابة . 
٠‏ - بالنسبة لأي عادة» فإنتا يمكن أن نهد بين ,الناس اختلافاً في الدرجة أو 

ف كمية هذا السلوك. 
+ لشخصيات الأفراد نوع من الاستقرارء فإن الشخصى الذي يحصل على 

العادة على درجة قريبة مئها بي العام التاني ‏ 

وتؤدي ينا هذه الحقائق التلاث إلى أن ننظر إلى سمات الشخصية بوصقها 
نوعاً من العادات العامة التى يمكن أن تستدعى عن طريق عدد كبير من المواقف. 
وإن النظر إلى الشخصية على ضوء « السمات .٠‏ يأمل آن يصف الاختلافات 
الجوهرية ف السلوك بطريقة اقتصاديةى مع إهيال العادات النوعية غير المحامة 
(2.500 ,1960 ملاأعمطممه0) ٠.‏ 
١‏ تعهريف السمات 
كا تتعدد تعريقات علاء التفس للشخصية كذلك مختلف تعريفاتيم للسمات 

تبعاآ لاختلاف نظرةهم ونظرياتهم في الشخصية [ بل إن المؤلف الواحد أحياناً ما 
يدل ويعدل من تعريقه للسمات من مرجع إلى آخر. وقد تتبع « البورت» 
(335 ,1961 ن«موللم) - كعادته قي تأصيل اكصطلحات - التعريفات المتعددة 
للمات من القيلسوف الإنجليزي « جيريمي بنثام » حتى وقت ظهور كتايه . 
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ونورد فيا يلي تعريقات السيات لدى ثلاثة من علماء النفس الذين نهم بنظرياتهم 
العاملية في الشخصية . 

يرى « كاتل» أن و السمة جموعة ردود الأفعال أو الاستجابات التِى يربطها 
نوع من الوبحدة التي تسمح لهذه الاستجابات أن توضع تحت امم واحدى 
ومعالجتها يالطريقة ذاتها في ععظم الأحوال» ( سيد غتمء 1418» 
ص  ) ١6١‏ والسمة عتده كذلك و جاتب ثايث تسييا من خصائص الشخصية » 
وهي يعد عامل يستخرح يوساطة التحليل العامئي للاختيارات أي للفروق بين 
الأفرا ادء وهي عكس الخالة؛ (500.ص1961 ,معامطء5 © لاأعتندك ) . 

أما « جبلقورد » قرى ان والمة هي أي جاتب يمكن تييره وذو دوام 
تسبي وعلى أساسه يختلقف الفرد عن غيره» (6 .م ,1959 ,لم6 ) . 

ويعرف «أيزتك» السمات يأتيا د جموعة من الأفعال السلوكية الي تتخير 
معاً ؟ (10.ح ,“1953 بلعدعوو8  )‏ وتعد السمات عتده مقاهم نظرية أكثر منها 
وحدات حسية . 

ويقترح المؤئم هذا التعريقف: 

والسمة أي خصلة أو خاصية أو صنة ذات دوام تسبي يمكن أن يختلف 
قيها الأقراد فتميز بعضهم عن يعض أي أن هتاك قروقآ فردية فيها . وقد 
تكون السمة ورائية أو مكتسيةء ويكن أن تكون كذلك جسمية أو معرفية أو 
اتفعالة أو متعلقة بمواقق اجتاعية  »‏ والأخيرتان هيا مال الاهقام في يحوث 
الشخصية . 


8 . التحديد الفارق للسمات 
الاتماه والعادة والعاطقة من المصطلحات الى يتعين أن تحددها تحديداً فارقاً 
أي مقرقاً وبميزاً لا عن السمة التي يكن أن يظن أتها قريية منها أو متداخلة 
معها ولكتها يالأكيد مختلقة عنها . وقد بحت «١‏ أليورت » -1961,9-8 ,ا#موللة) 
(345-48 ياستقافة هذا التحديد ق تقاريته عن اللمات المشتر كة قيفرق ين 


وا 


السمة والاتجا"". وبالرغم من أنه يشير بادىء ذي بدء إلى أنه ليس من السهل 
التفرقة بيتهما قإته يميزهها على أساس ما يلي: 
1 يشير الاتحاه عادة إلى موضوع معين ( سياسي - اقتصادي - ديني) 2 أما 
السمة فترزها موضوعات شديدة التنوع ولا نحاول حصرهاء فالسمة إذن 
أكثر عمومية من الاتجاه. وتشير إلى مستوى أرقى من التكامل . 
؟٠ ‏ الاتجاه في العادة ثنائي: مع أو ضدء مفضل أو مكروه... وهكذاء 
ولكن الخال ئيس كذلك في المات . 
ويذكر « ألبورب » (1© .عم]) أن السمة ( من وجهة نقظره) هي المفهؤم 
الأساسي في دراسات الشخصية » حيث تبت الأخيرة بتركر..ب السمات لدى 
الشخصء أما و الاتجاه؛ فهو الموضوع الأساسبي في عم النفس الاجتاعي . 
ويرك كذلك أن « العاطفة » تقع بين السمة والاتحاه . 
أما العادة(' قتستخدم بمفهوم ضيق على أتها نوع من الميل المحددء ولذا 
قالسدة أكثر عمومية من العادة . وتتكون السمة ‏ في أحد ج ائبها على الأقل - 
من خلال تكامل مموعة من العادات النوعية التى ها دلالة تكيفية عامة بالنسبة 
للفرد» ولكن العادات لا تتكامل تلقائياً بل عندما يتوفر لدى الشسخص صورة 
أى مفهوم عام من برع معين يردي إلى تكوين السمة في ظل جهاز أرقى من 
التنظم . وينظر و جثري » وهو سلوكي إلى السمة على أنبا عادة من بوع راق . 
أثنواع من السمات 
أوردنا في تعريفنا المقترح للسمات أنواعاً لها ويقسمها « جيلفورد» 
(52 . ,1959 ,لع لندت) كذتلك من وجهة عامة إلى أنواع ثلاثة هي : السمات 
السلوكية والقيزيولوجية والمورقولوجية ( الخاصة بالشكل العام الخارجي 
للجسم). وهو يركز في مجال الشخصية على السمات السلوكية7؟. 


1 عل نافع 
0) عنطقط 
)0ن كأنقط تماق طعط 
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أما ٠‏ كاتل : (28 .2 ,1965 ,العال©) فيميز - من وجهة عامة أيضاً ‏ بن 
ثلاثة أنواع أساسية من السيات هي : 
١‏ -السيات المعرفية: القدرات وطريقة الاستجابة للمواقف. 
" - السمات الديناية: وتتصل يإصدار الأفعال السلوكيةء وهى التى تختص 
بالاتجاهات العقلية أو بالدافعية والميولء كقولنا شخص طموح أو 
شغوف بالرياضة أو له اتحاه ضد السلطة وهكذا. 
٠‏ - السيات المزاجية: وتختص بالإيقاع والشكل والمثابرة وغيرهاء ققد يتسم 
الفرد ‏ مزاجياً ‏ يالبطء أو المرح أو التهيج أو الجرأة وغير ذلك. 
وغني عن البيان أن الأخيرة هي بيت القصيد هناء وقد سبق أ قصلنا القول 
ف الفصل الاول عن ارتياط المراج بالشخصية » وهي - يمنظور عام علاقة 
كل بجزءء إذ تشمل الشخصية - من بين ما تشمل - المزاج . ولذا فإننا تركز 
حديئنا ف هذا الفصل بوجه عام فى المسمات المراجيةء والتى نرادقها - إلى حد 
معين - بمصطلح سمات الشخصية أو السمات السلوكية . ونعالج الان بعض 
التصنيفات العامة لسيات الشخصية» ويلاحظ القارىء أنها تصتيفات متداخلة 
إلى حد يعيد. 
أ السمات العامة والخاصة 
يتشايه كل إنسان ‏ دون ما ريب مع بقية الادميين في جواتب معيئة هي 
السيات العامة أو المشتركة' 'أء ولكنه ‏ في الوقت ذاته ‏ لا يشبه أي واحد منهم 
في جواتب أخرى هى اللسيات الخاصة أو الفريد*" . 
والسمات العامة هي السمات المشتركة أو الشائعة بين عدد كبير من الأفراد في 
حغارة معيتة أو قِ حضارات كثيرةء وكد تشيع بن الآدمين عل وحه 


10( قاتةعا تامسطام 
برق كأنهقكا عنتوتمد 
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جوردون ألبورت اتمدالق .لا رن » 
١5117 -(‏ ) 


العمومء ومثالها في المجال المعري الذكاء الذي يوجد - يدرجات ‏ لدى جميع 
الآدميين . أما السيات المشتركة للشسخصية قمثاها السيطرة والاتطواء والاتزان 
الوجدافي والاجتاعية وغيرها كثير . وللسمات المشتركة الشكل ذاته لدنى كل 
شخص أي أنها توجد لدى الجميع ولكن بدرجات متفاوتة» فالفارق كمي 
وليس كيقياً. 

ويورد « ألبورت : (338-49 .صص ,1961 ,:موااة  )‏ وهو من تدعى نظريته 
في الشخصية ينظرية السمات ‏ في فصل يعنوان: و طبيعة السهات المشتركة » 


دب 


التعريف التالي: «السمة المشتركة فئة تصنف فيها أشكال السلوك المت وئة 
وظيفياً لدى المجموع العام من الناس» وبالرغم من تأثرها باعتيارات 
معصطنعة كَإن السمة المشتركة تعكس - إلى حد ما الاستعدادات الحقيقية والتى 
يكن مقارنتها لدى كثير من الشخصيات, ونتيجة للطبيعة البشرية العامة 
والثقافةالمشتركة فانها 5 تتمي أساليب متشاببة من قوافقهم مع بيقكاتهم وكين 
يدرجات مختلفة . 

ويوضح «ألبورت» (:© .عمة) مفهوم السمة المشتركة بالمثال التالي : 
لنفترض أن اهتامنا كان موجها إلى سمة السيطرةء ووضعنا لا مقياساً وطيقتاه 
على عينة كبيرة (عينة التقنين)ء وحددنا الدرجة المتوسطةء وقمنا بمقارنة حرجة 
تخ نين ماه النرضية التويطة » فظهر أن درجته تقع عند + 1,/ر من عيئة 
التقنين , ومن ثم نستنتج نستتتج أنه ميل بقوة إلى التضوع ( عقلوب السيطرة 000 
المنخفضة عليها)» ولد قثمة أسامن منطتئ سقم لافتراضن وجوه ميات مشتر 
وكذلك قياسها ‏ والمنطق وراء هذا الاقتراض هو أن و الأشخاص 00 
حضارة معينة يميلون بالضرورة إلى أن يطوروا أشكالاً من التوافق متقارية إلى 
حد ما ويمكن مقارتتها يعضها ببعضء فإذا ما أمكن البزهنة على أن نوعاً من 
النشاط مرتبط إحصائياً في العادة بنوع آخر من النشاط» هنا يتوقر الدليل على 
أن شيعاً ما يكمن خلف هذين التوعين من النشاط ؛ أي السمة . 

وتكون السمة مشتركة إذا كان الدليل على وجودها مستخرجاً من جمهور 
كبير من كني ومن خواص السمات المشتركة أنبا موزعة توزيعاً اعتدالياً 
(على شكل متحتى يشية الجرس) أي أن ثلثي الأفراد تقر يبأ (أو بالتحديد 
001 0 يقعون في المنتصف على متصل السمة, أي يحصلون على 
الدرجات الوسطى على مقياس هذه السمة (المتوسط :+ واحد أنحراف 
معياري)» بتّا يحصل عدد أقل من الأفراد على درجات عليا أو دنيا على 
السمة» في حين أن عدداً قليلاً جد من الأشخاص يحصلون على درجات 
مرتفعة جدا أو منخمضة جدا على هذه السمة . ويعني هذا النوع من التوزيع 


؟١‎ 


كذلك أن السمة المشتركة ذات توزيع مستمر متصل أي دون ثغرات أو 


أما السيات الخاصة أو الفريدة فهى تلك التى ه تخص فردا ما يحيث لا يمكن 

أن نصف آخر بالطريقة ذاتهاء وهي إما قدرات أو سمات ديتامية ؛ ,للمشه) 
(28 .2 ,1965 وقد ذعب « ألبورت» على ضوء تظريته في السيات. إلى أن 
ه كل سمة للفرد تحد سمة فريدة تتميز في قوتا واتجاعها ويالها عن السمات 
الأخرى المشايبة الموجودة لدى الأقراد الآخرين ه (عطية هتاء وقؤادأيى 
ص 14١؟).‏ « ريؤكى و آلبورت» أنه ليس هناك في الواقع أيداً شخصان لما 
السمة ذاءها . وبرغم ها قد يوجد من تشايرات” في تركيب السمة لدى أقراد 
غتلفين فإن الطريقة التي تعمل يبا أي سمة بالذات لدى شخص معين تكون ها 
دائاً خصائص فريدة تميزها عن ججميع اللمات المثايبة لدى الأشخاص 
الآخرين» وهكذا فإن اللمات جميعاآ سمات قردية فريدة» ولا تناسب سوى 
0 المتغرد , . . ويري», كذلك أن السمة الغردية هي وحدها التي يمكن أن تعدها 

حقيقية نظراً لما يلي: 
7 توجد السيؤات داماً لدى أقراد وليس في المجموع العام 

- تتطور الممات وتحمم إلى استعدادات دينامية بطرق فريدة وفقاً لخبرات 

كل قد 

السمة المشتركة إذن ليست سمة حقيقية على الإطلاق» يل إنها مجرد جاتب 

صائح للقاس من السيات المردية المعقدة: ([هولء لتنرّيء 1ل151»ه 
ص 144 )ء ذلك أن هتاك أنواعاً لا حصر لما من المسيطرين أو القادة أو 
الحدوانيين أو ا مستسلمين أو الجبتاء والمقياس العام للسمة المشتركة كة لا عكنه 
ولن يكنه أن يدرك الطلال الدقيقة للسيات لدى الأفراد, والتي نلحظها في 
السيات اخاصة أو القريدة أو ما يسميه وألبورت» ياسم القابليات 
الشخصية'''» ويرى أن الأخيرة هي وحدها السيات الحقيقية وهي أكثر 


1 


للق قدمتاتوموواك لمممدهعم 
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تصويراً لتركيب الشخصيةء أما السيات المشتركة فهي ميات شيه حقيقية (سيد 
غنم » 0 »:, ص ص 68 - 0 50) ل 

وه أليورت» في وضعه للسيات المشتركة في متوى أدنى من القريدة ييدو 
مناصراً لفكرة التغير والتقردء ومتايعاً للقيلسوف الإغريقي القدم 
ه ميراقليطس » حيتا قال: « إن الإتسان لا ينل النهر الواحد مرتين  »‏ ولكن 
وجهة نظر ه أليورت» هذه لا يواقق عليها كثير من دارمي الشخصية» ويخاصة 
الذين يستخدمون متهج التحليل العاملٍ في يحوثهاء ذلك أن العلم بم أولاً 
وبالدرجة الأوق بالجواتب العامة التي يشترك فيها الآدميون ويتشابهون» وهذا 
المدخل الأخير يساعد على إمكان إجراء القياس وعقد المقترناتي والقياس أمر 
أساسي ق أي عم . 

ويرد « ولسون» (137 .5 ,1976 ,هم5لة5) على الرّعم يأن كل شخصية 
فريدة في كل جواتيها مما يجعل التصتيف أمراً مضللاً أو مستحيلاء فيقول: إن 
هذا القول يعبر عن سوء فهم لطبيعة التفكير العلميء قدن الصحيح أن أي 
شخص. لا يتكرر يطريقة كاملة ولا حتى عن طريق توأمه الصنويء ولكن هذه 
العبارة معوقة تمامآء فإن كل و إصيع موزه هو أيضاً فريد, ولكن ذلك لا 
يؤدي إلى مقهومع والموزاتفء ( كا مين عن التقاح والبرتقال)ء فذلك آمر 
عتم لا غتاء متهء تماماً كتصتيقها تبعآ لما إذا كانت خفغراء أو ناضجة أو 
عطيق' كبيرة أو صغيرة» متحتية أو مستقيمة . إن الشخصى القريد رعا يكون 
موضع اعتام القصاص أو كاتب المشْرحيةء ومن المحتمل كذلك يالتسية 
للإخصائي الإكليتيكي المارسء ولكن العلم هت فقط يالمفاهم والتعميات» والقي 
يدونها سيكون تفكيرنا في الحقيقة عقياً ومجدياً. 

وعلى كل حال فإن هذا الخلاف يعكس التعارض القامم في عل التقس عامة 

بين المتهج الإحصائي السيكومتري الذي يركز :على ما هو مشترك. مقايل 
منهج الإكلينيكي الذي يركز على السيات الغريدة ودرامة الحالة» ولو أن 
وجهة التظطر الإكليتيكية الحديثة تعتمد على أسس سيكومترية إحصائية. 


نف 


والرأي لديا أن التقدم في يحوث الشخصية منوط ياليحث عن السهات المشتركة 
أكثر مس ألمات الفريدة . 
ب - السمات الأساسية والسطحية 

من بين تصتيفات السمات تقسيمها إلى سمات مصدرية أو أسامية"'' وسهات 
ظاهرية أو سطحية''', وهو التصنيف الذي وضعه « رعوند كاتل» . والسهات 
السطحية عي تلك اللسمات التى يمكن ملاحظتها مباشرة .وتظهر في العلاقات 
بين الأفراد» ى] يتضح من طريقة الشخص في إنجاز عمل ما وني الاستجابات 
للاستخياراتث وهي قريبة من مكان السطح في الشخصية» وتعد أكثر قابلية 
للتعديل تحت ضغط الظروف الييئية ومثالها المرح والحيوية والتشاجر,ئوصهة:8 ) 
(223 8 ,1974 - السمات السطحية إذن هى و تجمعات الظواهر أو الأحداث 
السلوكية التي يمكن ملاحظتهاء وهي أقل ثباتاً» كما أنها يجرد سمت وصفية 
ومن ثم فهي أقل أهمية من»عجهة نظر كاتل» (سيد غنم. هلاواء 
ص 105؟). 

وتقابل السمات السطحية السمات الأساسية» ويرى « كاتل» أنها و هي 
التكوينات الحقيقية الكامتة خلف السمات السطحية والتى تساعد على تحديد 
اللوك الإنساني وتفيره. والسيات الأساسية ثابتة وذات أهمية بالخة» وهى 
المادة الكبرى الأساسية التي يقوم عالم النفس بدراستهاء ويمكن أن تقسم إلى 
ميات تكويتية وممات تشكلها البيئة : الأولى داخلية وذات اسان وراثي » 
والثانية تصدر عن البيكة وتتشكل بالأحداث اليي تجري في البيكة التي يعيش. فيها 
الغرد ( المرجع والموضع تفسه) . 

ويذكر وستاجز » (224 .1974,9 ,معمعة5) كذلك أنه يكن النظر إلى 
السمات الأساسية على أنها التراكيب أو التكوينات الكامنة التي لا تظهر بصورة 
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مباشرةء بل عن طريق وسط أو وسيط هو السمات السطحيةء إذ يمكن مثلاً أن 
ننظر إلى الاستجاية العامة للمنيهات الاجتاعية لتفسير ما في سلوك القرد من 
تناقض ظاهري عتدما يحصل على درجة مرتفعة في كل من الصداقة والعداوةع 
ويقسر ذلك أيضاً ملاحقلات الياحتثة «ميرثي » عام 1701و اعل الأطفال الذين 
درستهمء فقد ظهر لها أن الأطغال الذين كانوا أكثر تعاطفاً كانوا أيضاً أكثر 
عدواتاً في علاقاتهم مع زملائهم . والسمات الأساسية قد تكون إما مشتركة أو 
فريدة كالسيات السطحية سواء يسواء . 

- السوات أحادية القطب مقابل ثنائية القطب 

تمثل السمات أحادية القطب' ٠"‏ بخط مستقع يتد من الصفر حتى حرجة كبيرةء 
كالسمات الجسمية ( المورفولوجية والفيزيولوحية) والقدرات . ويمتد المدى من 
عدم وجود السمة من النوع الذي يقاس (الصفر) حتى أكبر قدر ممكن من هذه 
السمة . وعثلها شكل (). 


( صفر) )) 


لسسع ب م سس لا 


شكل :)١(‏ سمة أحادية الطب 


أما السرات ثتائية القطب! ٠‏ فتمتد من قطب إلى قطب مقابل خلال نقطة 
الصغر كرا في شكل ( 1 ) والسمات المزاجية عادةثنائيةالقطب إذ تتحدث مثلاً 
عن المرح مقابل الاكتئاب والسيطرة مقابل الخضوع والهدوءقي مقايل العصبية 
وتقع نقطة الصفر في مكان تتوازن فيه الصفتان بدرءجة متساوية» بحيث لا 
نستطيع أن نصف الفرد بن لديه غلية لواحدة منهيا أو الأخرى. 
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شكل (؛): سمة ثنائية القطب 

ونلاحظ كذلك أن الميول(١)‏ والاتجاهات!' ثتائية القطب» فهناك في الميول 
تفضيلات أو كراهيات لموضوعات الميل» فبعض .الأفراد يفضلون الأنواع 
المكاتيكية من النشاط » يتا لا يفضلها آخرون . والاتجاهات كذلك ثنائية 
القطب»ع فإننا نفضل مؤسسة معينة أو نكون صدهاء وتتيحه صوب تفصضيل 
الل السلمي لتمتازعات أو نحو تفضيل الخرب ‏ 

وف السمات ثتائية القطب متحدد نقطة الصقر الي كتتوازن فيها الصفتان» على 
أساس الإجراء الإحصائي المألوفء حيث يستخرج متوسط قم (حرجات) 
جموعة من الأفراد على مقياس السمة . ويعد نقطة مرجعية ومن مم يعد نوعا من 
النقطة الصغرية الي تقع حولما الاتحراقات الموجية والسالية يطريقة متوازتة 
(65 .2 ,1959 بلدهؤلتدد0) . 

السمة متصل قابل للتدريح 

توسني مماطة السيات أحادية القطب والثنائية بمقهورم كمي لها ذلك أن 
الفروق بين الأفراد بالنسية لسمة معينة هي فروق في الدرجة أكثر منها فروقف 
5 قي النوم فلس ثمة تصتيفات حادة للأفراد على شكل : ثرئار وصامت » متعوّل 
واجتاعي» متفعل وغير منقعل ... ولكن هناك تدرجا مستمراً للفروق عن 
طرف إلى الطرف الآخر المقابل في إطار الخواص الأساسية لمتحتي التوزيع 
الاعتدالي . ويظهر ذلك إذا ما طبق اختبار معين للشخصية ( للاتيساط مثلا) 
عل جمرعة كبيرة من الأفراد, فنلاحظ حداً أذنى وحداً أعلى للدرجّات» 
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جمعها مدى!"" مستمر يقراوح بين المنطوي جداً والمتيسط كماما ويقع العدد 
الأكبر من الأفراد في مركز متوسط أي لا يميلون لا إلى الانطواء الشديد ولا 
إلى الانيساط المرتفع . وإن تنظم السبات ليس أمراً متعلقاً بقاعدة «الكل - أو 
لا شيء»» ولكن السمة تتوزع درجاتها باستمرار من طرف التحني إلى 
الطرف الآخر (222 ْم ,74 ,رعمعة)5 ) . وإذا ما كان عدد التالات التي طبق 
عليها الاختبار كبيراً» فإن الدرجات داخل المدى ( وهو الفرق بين أعلى قيمة 
وأدنى قيمة) تكون مستمرة دون ما تقطع أو انفصال؛ بمعنى أنه لن تكون 
هناك فئات داخل هذا المدى دون تكرارات» وهذه عي فكرة المتصل!" . 

ويفصل « جيلفورد » (62-5 .مرغت .م0 ) الآمر يقوله: إن معظم السمات 
قابلة للتدرج "' أي يمكن النظر إليها على شكل مقياس له هرجات , ويعني بلك 
أن السمة خاصية أو خصلة؛» ونختلف الأفراد درجات متباينة عليها» فإذا ما 
اختلف مموعة من الأفراد على سمة ما بأن حصلوا على درجات عليا ودتيا فيها 
أمكن تمثيل السسة على شكل خط مستقي مفرد ( وهي فكرة هتدسية )» وأمكن 
كذلك أن تمثل مراكز الأفراد على هذه السمة بوساطة نقط على هذا الخط. 
ويمكن أن يمثل خط واحد سمة اللياقة متلاء وآخر لسمة الأناقة, وخط ثالث 
لسمة الاجتاعية . ويوضح هذه السمات التلاث شكل ( 6 ) ويبين كذلك مراكز 
ثنين من الأفراد على هذه السمات الثلاث.. 


وبالنظر إلى شكل ( 5 ) يمكن أن نقول: إن الشخص (أ) لبق جداً في حين 
أن (ب) غير لبق أو قليل الذوق . وأن كلا من (أ) و (ب) أنيق جداً ولكن 
(ب) أكثر أناقة بدرجة بسيطة . والشخص (أ) اجتاعي بدرجةمتوسطةء بينا 
(ب) تنقصه هذه الصفة كثيراً . وإن استخدام النقلة لتحديد مركرٌ الشخص 
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شكيل (0): ثلاث مات مفترضة قايلة للتدرج على شكل خطوط مستقيمة» 
ومراكز اثنين من الأفراد (أ. ب) على كل منها 


على متصل السمة مفهوم تخلي تماماء فمن غير المحتمل أن ييقى الغرد ثا 
نقطة واحدة على سمة ماء ومن ثم يمكننا فقط أن نحدد له مركراً يحتمل غا 
يتمبز يه. 

ويحجيب « جيلقررد » (:0 .عم عن السؤال المام: كيف تحدد مركر 
شخص معين على متصل السمة ؟ قيقول: إن ثمة دلائل أو إثارات"'' تستدل بها 
على مركز الشخص على السمةء وأحد هذه الإشارات «٠‏ تكرار حدوث ما يدل 
على السمة »» كأن يكون أمام الشخص خسون فرصة لكي يكشف عيا إذا كان 
أنيقاً أكتر من كونه غير مهندم» فك مرة منها سيكون أنيقاً فعلآ ؟ والااختبار 
المكون من عدة ينود يعذ مثالاً إجرائياً جيداً» فإن كل يند يعد فرصة كي يبين 
الشخص ما إذا كانت استجايته تشير إلى النهاية العليا آم الدنيا للمقياس ‏ 
والإشارة الثانية إلى مركز الشخص عل السمة هى شدةا" حدوث الاستجاية 
التي تدل على وجود السمة . وتتضح الشدة في عنف الاستجاية كا تظهر في 
أنواع عديدة من التشاطع فكمية الاستجاية الانفعالية مثلاً تعد مؤش راللشدةء 
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فثمة عدد من المكونات الاتنعالية التي يمكن ملاحظتها كالتغير في ضغط الدم 
ومعدل التبض وتوصيل الجلد وتوتر العضلات», وهي ججميعا ممكنة القياس 
بطريقة موضوعية . وشدة الاستجاية للآراء يمكن أن تعد كذلك إشارة إلى 
شدة الاتجام, فإذا ما استجاب شخص ما يقوله « موافق جدآء لمعقام العيارات 
التي تقيس الاتخاه نحو تنظع التسلء بينا استجاب آخر بيقوله وهوافق» 
للعبارات تفسهاءٍ فخالياً ما يكون الأول موافقاً على الفكرة أكثر . وهناك 
إشارة أخيرة إلى ظهور السمة وهي واكدى» ولو أتبا غير واضحة كعلامتي 
التكرار والشدة . 
سمات غير قايلة للتدرج”" 

ولكن و جبلفورد ؛ (0:8 .عم1) بورد نوعاً آخر من السمات عو السيات غير 
القابلة للتدرجء وهي السمات التي قد تكون حاضرة أو غائبة ولا وسط بين. 
اخالتين أو تدرج في كمية هذه الصفة أو السمة. وإن مهمة إيحاد أمثلة هذا 
النوع من السمات غير القايلة للتدرج تماماً ليست يسيرة كبا تبدوء ومن الأمثلة 
على ظهور هذا التوع من السمات : وجود مخافة”'' معينة أو عدم وجودهاء أو 
ظهور خلجة'"' معينة ( لزمة عصبية كتحريك الكتف أثناء الحديث مثلا) إزاء 
اختفائياء أو تكوّن امتجابة شرطية معينة -تايل عدم تكوتها . 

وييدو للوهلة الأول أنه يمكن افتراض أن عمى الألوان(؛) سمة غير قايلة 
للتدرج؛ حيث إنه يمكن تصتيف الأفراد إلى جموعتين: من لدييم عمى ألوان 
ومن ليس لديم هذا النوع من العمىء ولكن اتضح أن هناك حرجات لعمى 
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الألوان وكذلك درجات خاصة بالحاسية للألوان» ولذا فإن لدينا في هذا 
المجال سمة مفردة مخاصة بالحساسية للألوان ذات توزيع واضح الاستمرار» 
وهي سمة يمكن النظر إليها بطريقة أفضل على أنها قابلة للتدرج ولكتها موزعة 
على اماين توزيع ذي قمتين'" (له متوالان) تمع إحدى القمم ( وهي قمة 
الوزيع الأكتر حجراً) الأسوياء ممن ليس لديبم عمى الألوان (للأجر أو 
الأخفر مثلاً)ء وير التوزيع بمن لديبم رؤية ضعيفة للألوان: منتهياً بقمة 
ثانية (أصغر من الأوى) تشمل المشخصين بأن لديهم عمى ألوان كا يبين 
شكل (5). تدك الايتجانه الشرطية كذلك مثالا لسمة غير قابلة للتدرجء 
ولكن هذه السمة أيضاً في يعض جوانبها يمكن النظر إليها على أتما قابلة 
للتدرج» فمن بين جموعة الأشخاص الذين يحوزون السمه فإننا يمكن أن نجد 
اختلافات في قوة الرابطة بين المنبه والاستجابة» كما يظهر سن الإشارات الدالة 
على تكرار حدوث هذه الاستجابة وكذلك كل من سعة!) الاستجاية وزمن 
الكمون”'" وهو الزين المستغرق بين امنيه وبداية حدوث الاستجابة الشرطية . 


رؤية سوية للألوان 


مقياس الحامية للألرات 


شكل (1 ): توزيع سمة ذات منوالين خاعة بالحساسية للألوان 
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ومن هذه الأمثلة فإنه يمكن القول بأن طائفة السمات غير القابلة للتدرج 
قليلة جداً » وإن معظم السمات في الحقيقة قابلة للتدرج يطريقة عا . ويشير رلا؛ 
إلى أن إمكانات الوصف الكمي للمات على شكل مقاييس متدرجة هي غالباً 
إمكانات بغير حدود, ولكن المشكلة تتعلق بإيحاد المؤشرات”'! المناسبة. 
وبتطوير عمليات القياس القعالة . 


١‏ . طبيمة السمات 


بعد عرضنا قي الققرات الأربع السابقة لموضوعات أساسية في السماتع 
نحاول في هذه الفقرة الإجابة عن السؤال المهم: ما هي طبيعة السمات؟ قيرى 
وستاجتر ؛ (219-21 .صم ,1974 ,ودوة:5) أن السمة مقهرم له طبيعة مجردةء 
فإننا لا تلاحظ ال-مة بطريقة مياشرة» بل تلاحظ مؤشرات وأفعال معينة نجرد 
أو نعمم على أساسها وتلخصها في قولنا: الاتدفاعية» الاجباعيةء التسلطية. 
وهكذا , فالسمة إذن مستنتجة من الملاحفلات الفعلية للسلوك أو من خلال 
الإجابة عن استخبار: فإذا ما رأيت زيداً من التاس يترأس الآخرين قي 
مئاسيات عديدة. فمإنك تقول : إن السيطرة أحد مياته ء وإذا ما رأيته في مواقف 
كثيرة يفقد أعصابه لأسباب تافهة فإنك تقول: إن لديه سمة التهيجية أو 
القابلية للاستتارة'' وبي الحقيقة فإنك تكون قد لاحظت لرتياطاً واتساقاً 
وظيفياً من موقف إلى آخر فالسمة إذن إطار مرجعي' وميدأ لتنظم بعض 
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جوانب السلوك والتنبؤ يهء وهي مستتتجة مما نلاحظه من عمومية السلوك 
اليشري . والسمة ليست أبداً علة السلوك» بل هي جرد مقهوم يساعدنا على 
وضفغه . 

والسمة متغير وصفي"' يسام بها علماء النفس» وهي تشبه الجدول الدوري 
للعتاصر الذي وضعه علاء الفيزياء» حيث يصف هذاالجدول خواص المادة 
الفيزيقية ولكته لا يحاول شرحها أو تفسيرها. فمة الاجتاعية مثلا مفهوم 
وصفي مقيد لأنه يجمع الناس عبرْ متصل يغم عدداً كبيراً من أنماط السلوك 
و المستقلة المرتبطة , ولا يزعم مفهوم السمة أنه يقدم تفسيراً عن السيب قي أن 
بعض التاس أكثر اجتاعية من غيرهمء ومن هنا فإن السمة ليست أيدا علة 
السلوك: بل هي مجرد مغهوم يساعدنا على وصف هذا السلوك. 

وينظر « ستاجتر ©1:(٠‏ .عم كذلك إل السيات على أنها عمليات' تنظيمية 
للذات من خلال وظائف ثلاث هي: الإحراك الانتقائي والتسيان والتعام 
الانتقائي . ولنأخذ مثالاً هذه الوظائف: الادراك الانتقائى/"', ؟الشخص الذي 
لا يثق في الآخرين ويشعر بالنبذ الاجاعي من قبلهمء فإذا ما ذهب إلى حفلة 
مثلاً وتحدث إليه عشرة أشخاص» تسعة منهم بطريقة سرته, والعاشر بطريقة لم 
ترقه, فإنه يلاحظ الأخير وييمل ما عداه. 

ويرى « ألبورت » 33609 .1961,2 ,#موللة) أن السمة ‏ وهي عنده 
تركيب عصبي نفسي - تعد حت الآن فكرة مجردة أو تكويناً فرضياً” لا مفر 
مندء وفي الحقيقة فإن أحداً لم يرالسمة أيداء ولكن بالدرجة ذاتها فام ير أحد 
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في الواقع أبداً أيآ مع التراكيب أو العمليات التي نا حتاً عام النفس » 
كالدواقم والعادات والتوقعات والاتجاهات وغبرهاء بل إننا في كل دلك 
نتحدث عن تكوينات فرضية . والسمة بوصفها واحدا من هذه التكوينات 
- وح الوقتالحاضر ‏ استنتاج لا مهرب منهء وقد يمكن البرهئة عليها في يوم 
ما بطريقة عباشرة» فقى وقت ما كان كوكب «يلوتوه تكويئناً فرضياً» 
ويمرور الوقت أمكن الإشارة إليه يطريقة مباثرة» والأمر مشابه لذلك في 
موضوع السمات» فإننا تأمل قي يوم ما أن يبين لتا عام وظائف الأعصاب بطريقة 
مباشرة أساسها والعمليات التكاملية فيها . وحتى الوقت الحاضر فإن أدلتنا على 
وجود المات تأت من الاتساق بين الأقعال السلوكية المتفصلة والتى يمكن 
ملاحفاتهاء ومثل هذه الأفعال تعد مؤشرات على وجود السيات. ' 
معايير تحديد ألسمة , 

حيث إن السيات ‏ مثل كل المغيرات الوسيطة ‏ لا يمكن ملا حفلتها مياشرة 
ولكنها تستنتج فقط؛ فإننا يجب أن نتوقع صعويات وأخطاء في عملية 
اكتشاف طبيعتها. ولكن وأليورت؛ في مقال بعنوان :وماهي سمة 
الشخصية ؟: وضغ معايير ثمانية لتحديد السمة . وهي ‏ كما يوردها سيد عتم 
1١910(‏ ص 80١‏ بز اتا بق : 
١‏ - أن للسمة أكثر من وجود اسمي ( بمعنى أنها عادات على مستوى أكثر 

تعقيداً) ‏ 
؟ - أن السمة أكثر عمومية من العادة (عادتان أو أكثر تنتظبان وتتسقان معاً 

لتكوين سمة) ‏ 
- السمة ذينامية (يمعتى أنها تقوم يدور داقعي في كل سلوك) . 
5 - أن وجود السمة يمكن أن يتحدد عملياً أو إحصائياً ( وهذا ما يتضح من 
الاستجابات المتكررة للقرد في المواقف المختلفة أو في المعالجة 
م 


الإحصائية على نحر ما تبد في الدرامات العاملية عند ٠‏ أيزتنك وكاتل 
وغيرهيا . 

6 - السمات ليت مستقلة بعضها عن يعض ( ولكتها ترتيط عادة فيا بينها ) . 

5 - أن ممة الشخصية ‏ إذا نظرتا إليها سيكولوجياً - قد لا يكون لما الدلالة 
الخلقية ذاتها ( فهي قد تتفق أو لا تتفق والمفهوم الاجتاعي المتعارف عليه 
هذه السمة) ‏ 

0 أن الأقعال والعادات غير المتسقة مع سمة ما ليست دليلاً على عدم وجود 
هذه السمة ( فقد تظهر ممات متناقضة أحياتاً لدى الغرد على نحو ما نحد 
قي همتي النظافة والإهيال) . ْ 

هم - أن سمة ما قد ينظر إليها على ضوء الشحصية التي تحتويها أو على ضوء 
توزيعها بالتسبة للمجمرع العام من الناس ( أي أن السمات إما أن تكون 
فريدة أو عامة مكتركة). 

[١‏ مشكلة عدد السمات 


يصف الناس أقرائهم ومعارفهم كل يوم يعشرات من الصفات, فهذا متزن 
أو شيجاع أو حسن المعشر؛ وذاك كتوم أو حقود أو حذرء وهنالك الاجتاعي 
والعصى رالكذاب الأشرء وغير ذلك كثير . واللغات الإنائية ‏ وجاممة العربية 
زاخرة بأمثال هذه الصفات . وإن تجميع هذه الصقات ( أو ما اصطلحنا على 
تسميته فنياً بالسمات) على أساس لغوي بحت ( من المعاجم) لمو عمل غير هين . 
ولكن اثنين من الباحثين ها « ألبورت» أودبيرت» قاما يبدا العمل في اللغة 
الإنجليزية ونثرا دراستهها عام ١35‏ قِ مقال بعئوان: وأمياء السيات : 
دراسة نفسية لغوية؛. وقد أجريا دراسته] هذه معتمدين عل الطيعة الثائية من 
« المعجم الدولي الجديد » غير المختصر من وضع هو ويتر » طبعة عام ١9150‏ . 

ويذكر أحدهيا وهو ١‏ ألبورت » (303-11 .22 ,1937 ,##مولتخ) أن اللغة 
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الإنجليزية فيها ما يقرب من ( ١8,٠0 ٠ ٠‏ ) مصطلح ( أو بالتحديد1/,46١1)ء‏ 
ومعظمها من الصفات التى تشير إلى أشكال محددة وشخصية من السلوك . ويبدو 
للرهلة الأولى أن هذا العدد الضخم من الرموز اللفظية خارج جال اهتام عالم 
النفس» ولكننا لا يمكن أن ننكر أن أسماء السمات ذات علاقة مركبة 
بالوحدات اليتائية الكامتة وراء الشخصية ‏ وهناك من الأسياب ما يدعرثا إلى 
أن نفترض أن أسباء السمات ليست عسألة اختيارية تمامآء وثمة فائدة كبيرة من 
استخدام هذه الأسماء التي تشير إلى تراكيب نفسية حقيقية» ذلك أن العلاقة 
وثيقة بين المصطلحات اللغوية والحقائق السيكولوجية . 


وقد لوحظ أن هناك ميلدٌ أو اتجاهاً في كل مرحلة تاريخية لوصف التصال 
الإنسانية على ضوء المعايير والاهتامات التى تسود ذلك العصر» ومن الناحية 
التاريخية فإن تقدم أمياء للسمات قد تحدد ‏ إلى درجة كبيرة - على أساس 
حضاري لاسيكولوجي . فقد أدخلت خرافات عم التنجم مصطلحات معينة 
مثل مجئون ومتقلب ( أو زئبقي نسبة إلى الكوكب عطارد) ومكتكب (نسية إلى 
كركب زحل). أما الطب الذي يعزى إلى « جالينرس» والذي ساد إتملترا 
حتى عصر وهارفي » ( مكتشف الدورة الدموية) ققد أدخل مصطلح المراجء 
ومن الطبيعي أن تأت معه كليات مثل: الدموي والصفراوي والسوداري 
والبلغمي وذو الدم البارد وغيرها . ومع نمو الاتهاهات الذاتية في الأدب في 
القرِن الثامن عشر أدخلت مصطلحات عديدة مشتقة من التحليل الذاقي مثل: 
حلم اليتغلة والاكتئاب والتيلد» هذا إلى جانب تأثيرات شى من السياسة والدين 
والقانون وعم التفس ‏ 


وقد اضطلع « ألبورت» أودبيرت ٠‏ بمهمة جمع هذه الأساء التي تشير إلى 
السيات الإنسانية على أساس معيار هام هو قدرة اللصطلح على تمييز سلوك 
آحد الآدميين عن غيره من الناس» ثم صئقت قائمة الأمياء إلى أريعة أعمدة. 


5م 


قائمة أسماء السمات 

العمود الأول : 

ويشتمل على الأسماء التي تشير بوضوح إلى المات الحقيقية للشخصية وإلى 
المبول المحددة العامة والأشكال المتسقة والثابتة من توافق الفرد لبيئته . ويدف 
هذا القسم ( وهو أهم الأقام الأربعة) إلى أن يعد الباحثين يقائمة تشتمل على 
الحد الأدنى من أسماء السمات وليس القائمة النهائية . ويجتوي هذا القسم على 
وث/ من القائمة الإججالية . 
العمود الثاني : 

ويتري على المصطلحات التى تصف الأنشتطة الراهتة والحالات العقلية 
والمزاجية الوقتية . ويتضمن هذا القسم حوالى ربع القائمة الإججمالية . 
العمود الثالث: 

وهو أطول الأقسام الأربعة (859/ من القائمة الإجالية): ويحتوي على 
تقويمات للطباع بالإضافة إلى الأحكام الخلقية . ويتمشى هذا القسم مع تعريف 
بعفى الكتاب للشخصية على أماس أنها التأثير الاجتاعي للفرد في الآخرين 
(الشخصية بوصفها مثيراً أو منبهاً). 
العمود اترابع : 

ووضعت فيه المصطلحات التي يمكن أن تعد ذات قيمة في فهم خصائص 
الشخصية ومع ذلك قليس لا مكان في الأعمدة الثلاثة الأولى » ولذا فهو عمود 
«المتنوعاتوء وتحتوي إحدى مجموعاته الفرعية على مصطلحات تيدف إلى 
تفسير السلوك» وأخرى على الخصائص الفيزيقية» ويشتمل هذا العمود على 
من القائمة الإجالية وكل لفظ ف هذه القائمة يعد تسجيلاً لملاحلات 
رجل الشارع للسلوك الإنساتي . 


م١‎ 


مراجعة «نورمان »> 

وقد راجع و بورماآن سدصره1 » عام م+ ١‏ «قاتمة البورت ‏ أودبيرت» 
هذه على أساس القحص الدقيق لكل محتويات « قاموس ويستر الدولي اثالث 
الجديد غير المختصر» والصادر عام ١531١‏ . وأضاف إليها المصطلحات 
الجديدة التي ظهرت في حوالى ريع القرن الذي يفصل بين هذا المعجم والمعجم 
الذي اعتمد عليه و أوليورت» أودييرت »» وأصبح المجموع الكلي لقائمة 
« أولبورت - أودييرت» الكاملة وكل الإضافات الممكنة من قأموس « وبستر» 
ف طيعته المغار إليهاء يقدر بما يقرب من ( 5١,٠ ٠ ١‏ ) أربعين ألفآء وعن 
طريق إجراء مفصل خفض « نورمان» هذه القائمة الأخيرة إلى (1,751) 
مصطلح يصف سيات الشخصية . ويضيف « ويجنز»  338(‏ 1973,8 ,دصنهع7/1) 
أنه يبدو أن مثل هذه القائمة المنقحة ستعد مصدرا للبتود التي تكون طرق 
وصف السمات لسنين عديدة اتية. ١‏ 

من هذا العرض الكوجز لسألة أسماء السمات نلاحظ أتها مشكلة معقدة نظراً 
لضخامة عدد المصطلحات اكستخدمة في اللغة ‏ أي لغة ‏ والتى تشير إلى سيات 
في الشخصية . هذا فضلاً عن أن عام النفس لا يستغني عن اللغة» بل إن وصف 
الشخصة في النهاية يكون في قالب من لغة. 

ولكن هل من المعقول أن تنصفب الأشخاص أو تجري تقديراً موضوعياً 
لشخصياتهم على أماس من هذه الآلاف أو حتى المكات من السيات؟ يالطبع 
هذا عمل مستحيل» وحتى « ألبورت» ثقه لم يقل بالاعتاد على هذا العدد 
الكبير في وصف الشخصية أو قياسها . 

وحناك طريقة لاختزال عدد المقاهم أو أسماء السمات التي يمكن أن تعتمد 
عليها يحوث الشخصية» وتنظيمها يشكل متطقى وقابل للقهم . وسوف تعرض 
لهذا الحل (التحليل العاملي) قي القصل التالي ‏ 

7م 


ا وجهتان للنظر إلى سمات الشخصية 


انتهينا “في الققرة الادسة إلى عرض مشكلة زيادة عدد أسياء السيات وهى 
مألة هامة وجوهرية بالنسبة لوصف ركيب الشخصية وقياسهاء إذ إن 
الأخيرين يعتمدا نعل التصتيف وقيل أن نتتقل إلى الفصل الثالث لعرض الحل, 
الذي يتقبله كثير من الباحثين لهحذه المشكلة نود أن نورد وجهتين للنظر إلى 
ميات الشخصية وهرما: 

أولةً: وجهة النظر التي تدرس سيات الشخصية بوصفها مرحلة نهائية أو 
هدفاً في حد ذاته والإشارة هنا بوجه خاص إل نظرية السمات لدى 
و ألبورت» الذي ينظر إلى السيات المشتركة العامة على أنها سمات غير حقيقية» 
ويرى أن السمات الجديرة بالدرامة حقاً وبالدرجة الأولى هى السمات الخاصة أو 
الفريدة فهي السمات الحقيقية وير الاسمية عتده. وقد نقدنا هذا الاتجاه في 
حينه (انظر ص */ا ب)ء وترى أنه لن يؤدي إلى تقدم بحوث الشخصية . 
ثانياً: وجهة النظر التي تنظر إلى السمات من حيث هي أحجار اليناء التي 
تتكون منها مفاهم من رتبة أرقى في تحليل الشخصية حيث تدرس السمات 
الصغرى العديدة للشخصية يوصفها هدقاً ميدئياً أو مرحلة أولي تمهد 
لاستسخراج العوامل الأساسية ادتترحة اتكبرى يينهاء حتى نخرج في النهاية 
يصورة تتميز بالدقة والإيجاز والاقتصاد في الوصق . والإشارة هنا إلى 
النظريات العاملية » والتي تشترك فيا بنها في استخدام التحليل العام لدرامة 
السيات المشتركة ( وليست الفريدة) . وهذه النظرة هي التي تهمنا في هذا المجال 
ونعرض ذا في القصل التالي . 
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الفصل الثالث 


التحليل العاملي وبحوث الشخصية 


 ]‏ البحث عن الوحدات الأساسية و علم النفسر 


لم تكن الكيمياء لتوجد يدون الجدول الدوري للعناصرء وماذا كانت 
ستكون عليه الفيزياء بدون الك*'' , أو عام الأحياء بدون الخلية . . .وهكذا فكل 
عام يقوم على التحليل . 

وقد قيل: إن علم النفس متخلف عن العلوم الأخرى لأنه لم يستطع أن 
يكتشف وحداته الأساسيةء وظهرت اقتراحات كثيرة خلال القرن الماضضى 
والحالي ومن بينها الملكات والأفكار والغرائز وقوس المتعكسات والاحساسات 
والصور الذهنية والدوافع والعادات والعوامل والاتجاهات والعواطف؛ ولكن لم 
يحدث اتفاق أسامي بين علماء النفس نتيجة لاختلاف أهدافهم ويجالات 
اهتامهم ‏ فقد اهم متلا « قنت» وه تتشئر » بالحياة العقلية الخعوريةء فكانت 
عتاصر الإحساسات والصور الذهنية والمشاعر غايتهم القصوى . بينا قضل 
المجربون على الحيوان عناصر المنبه والاستجاية ( الجافز والعادة) . وتحدث علماء 
التفس الفيزيولوجي عن تجمعات الذلية''" (على شكل نيورونات منظمة تعمل 


للق سحا مسقنتو 
شق وا معدعة لعن 
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يبوصعها وحدة). وأيرز الإخصائيون مقهوم التجمعات أو العوامل”'' . واتحه 
بعض علياء التفس الأكلينيكي إلى مصطلح الخاجة7, أما الباحتون في 
الشخصية ققد فضلوا اللمات والاتحاهات والعواطف . 

إن ما يعوزنا في محال الشخصية هو عناصر أو وحدات27 ذّات درجة 
كبيرة من التعقد التسبي. لأن عملنا هو أن نيحث عن الجوائب الشاملة أو 
الكلية!*) للسلوك وليس عن أمور بسيطة كاختلاج العضلات . ومنذ القرن 
الرايع شل الميلاد وحتى القرن السابع عشر وصفت نظريات الشخصية على ضوء 
الأمجة الأريعة والتي تناظر عتاصر الطبيعة عند « أميدوقليس» وتوازي 
عناصر الأخلاط الأريعة؛ نم تلتها نظرية الملكاث لمدة قرنين من الزمان 
)١186-٠-136-(‏ ثم استبدلت بالملكات الغرائز (مكدوجل) يتأثير من 
ودارون»» وغيرت نظرية الغرائز صورتها ف شكل الدوافم لدى السلوكيين» 
ينا استبدل آخروت بالغرائزالحاجات . 

أما و المتبه ‏ الاستجابة » بوصفه وحدة أسامية لندراسة في الشخصية فهى 
فكرة منتشرةحتى الآن بين الكتاب الأمريكيين؛ ولكن قل انتشارها في 
العقدين الأخيرين» وقد نتجت هذه النظرة بتأثير كل من «ولم جيمس » 
وه ثورنديك ؛. وترى أن الشخصية تجتكون من آلاف من العادات التوعية 
المستقلة» وليس هناك تنظ لها في مستويات أرقى, والعنصر الأسابى هو 
العادة النوعية . وثمة نظرة إلى الوحدات كذلك على أساس أنها عناصر 


00 5م عه وعفاوساء 
2 عع 
ضف كالقنا عه كتمع لمعك 
فق كعاتن 


متائلة'''ء رهي النظرة التي يدأت منذ القرن التاسع عشر من أصحاب المذعب 
العمل من الإنجليز مثل «جون لوك» وه دافيد عيوم» ‏ 
«العامل» وحدة أساسية للتحليل 

الوحدات العاملية خط من البيحث متلق تماماً عا سبق عرضدء فلا تقوم 
الوحدات العاملية على أماس افترافضات عصبة (قي الأعصاب) أو سلوكية 
(المتبد/الامحجاية) بل تعتمد على افتراضات إحصائية» وهي نظرية شائعة 
ومفضلة لدى كثيرينء لأنها تحاول أن تميب عن الؤّال الذي طالما سأله 
العم : ما هو أقل عدد من المفاهم التي يمكن أن تنظم تعقد الظاهرة وتصقها ؟ 
ويعكس هذا السؤال. قانون الإيجار''' الذي يدقع العلم إلى تجنب تعدد المقاهم 
التي لا حاجة له بها ويطبق التحليل العاملي ميدأ الإيجاز هذا بالبحث عن 
العتاصر الأساسية للشخصية . ويرى المحللون العامليون أن هذا أكنهج سيؤدي 
ينا حتاً إلى أن نضع أيدينا على الخصائص الأساسية للطبيعة البشرية كبا هو 
الخال في الجدول الدوري للعناصر في الكيمياء (1961,8-2.311-29 ,اءموالة) . 

.ويعد التحليل العاملي منهجاً إحصائياً لتحليل المتغيرات المتعددة يقابل 
التحليل ثتائي المتغيرات على ضوء اثنين من المدارس أو - يتعبير أدق - 
وجهات النظر إلى التصمم التجريبي تعالجها فما يل 


مدرستان متقابئتان للتجميم التجريبي 
في خلال تطور عام النفس يوصفه علياً تحريبياً ظهرت مدرستان متقابلتان 


)00 كتمعسعكء تمعتاصعلة 
)ع( إصمستدممع 
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للتصمم العجريي ثنائي المتغيرات!" ومتعدد المتغيرات!"؟ا تقصلها كنا يل : 


أولاء التصميم التجريبي قناثي المتفيرات. 

يتيع هذا التصمع الخطه الكالاسيكية للتجارب في العلوم الطبيعية ويجاكيها , 
والتموذج التقليدي لهذا النوع من التصميم التجربي دراسة متغير واحد مستقل 
ومتشير واحد تايع» كأن يتحم المجرب في المنبه ويقيس الاستجابة.. 
متال ذلك تحديد شدة الاضاءة يوصفها متغيراً مستقلاً يتحكم فيهالملجرب 
بحرية ؛ وقياس المنطقة الإنسية''' أي المتعلقة بإتسان العين بوصفها متغيراً 
تايعاً ‏ 

ويعد وقنت» يافلوف» سكتر » من بين المداقعين عن هذا المنهج ,لاعنوح) 
(389 8" 7 . والادعاء بيت عدد من المتغيرات زعم 5 له ما 
يسوغه , فالتثبيت أمر عسير غالياً » والطبيعة البشرية ليست بهذه البساطة . 


ثانيا ؛ التصميم !إتجرببي متعدد المتفيرات 
| ينقد التصمم التحريبي ثنائي المتغيرات بأنه ليس من اليسير دائماً التحكم 
تجريبياً في المصادر الأسامية للتباين المرتيطة بالتجربة» كبا أن الاستجاباته 
الملاحظة تميل إلى أن تكون متعددة الأيعاد*'' . لذا أصبحت الحاجة ماسة إلى 
الطرق التجريية متعددة المتغيرات حتى تناسب التراكيب المعقدة والمحددات 
ذات المتغيرات المتعددة الي تعتمد عليها العلوم السلوكية . 
وإن المناهج الكمية المستخدمة في البحوث الإكلينيكية ( وكذلك يحوث 
الشخصية ) تتطلب غالباً أن تحل الضوايط الإحصائية محل الضوايط التجرييية» 
علياً بأن البحوث الجيدة لا يمكن لما أن تعتمد على بيانات قليلة . وبيتا القياس 
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الدقيق والتصنيف أمران أساسيانء إلا أتهها يتميزان بالصعوبة نظراً لأن 
العينات تميل إلى أن تكون كبيرة الحجمء كا أن خصائص الأفراد جد معقدة 
وعديد من الارتباطات بين خصائصهم أمر تهمتا معرفته. وتعد طرق تحليل 
المتغيرات المتعددة مناهج هامة لتنظيع مثل هذه البيانات الضخمة والمعقدة 
وتحللها وتقسيرها ل .م ,1972 منأعل1 © الدك: )0‏ 

وقد تبعت قكرة التحليل متعدد المتغيرات من درامات كل من سير 
فرانسيس جولتون» تشارلز سبعرمان» لويس ثيرستون؛ء وهي تبت أكثر 
بالطرق الارتباطية والتحليل العاملي. وتعتمد الدراسات قي هذا النوع من 
التصميم التجريبي على قاس عديد من المتغيرات في الوقت ذاته :05 .و0) . وقد 
بدأ هذا المتهج أو خطواته قي المجال المعرقي ثم يدأ تطبيقه بتوسع في عمال 
الشخصية حوالى عام ( .)١9597-‏ وهذا المنهج مزايا عديدة. ويخاصة قٍ يحوث 
الشخصية . 

ويذكر ه كاتل» أن هناك عدداً قليلاً تسبياً من الياحثين قي هذا المجال 
المعقد (بحوث الشخصية ذات المتغيرات المتعددة) وأهمهم « كاتلء أيرنك و 
إلى جانب القفحوص الأقل تنظياً وشمولا لكل من: و باجاليء بيرت. دججان, 
جولدبيرج؛ جيلفورد. هورنء هندلي»؛ ميريدث. ميسيك. يوليك, 
ييترسون» شايرء سويني» ٠‏ وأربيرتون » ويجنز» (4164 بصر'ط' 1967 ملأعننوت ) . 

ومعاملات الارتباط والتحليل العاملى من من أهم طرق التحليل الإحصائي 
للمتغيرات المتعددة ولكنها ليست الوحيدة» قإلى جاتيها هناك طرق التمييز بين 
المجموعات يوساطة تحليل الدالة المميزة”"؟ وتصتيف المجموعات ووضع 
الأفراد في عدة مموعات''" وتخليل التباين والتباين الاقترآني والاتحدار التعدد . 
ويهمنا التحليل العامل”'' من بين هذه الطرق العديدة. 


دلق كأسرلممة «متاأعميظ اممدتستحكتلق 
زحيق كثكالققة عتقاعه؟ لمعتدممف 
فرق كتوزلهمة لدتومعه1 +0 «منعور] 


َك 


؟ ‏ نظرة عامة للتحليل الماملي 

يذكر و جيلقورد؛ أنه يحم على مدى تقدم ونضج أي عم بكتدار نحاحه في 
استخدام الرياضيات(1 .م ,1954 ,لكان 6) . ولقد نشأ التحليل 0 8 
لتحليل المتغيرات المتعددة في عل النقس وليس في غيره من العلوم» عم أمتد 
تطبيقاته يعد ذلك إلى تخصصات أخرى عديدة مثل الطب والجيولوجيا تت 
والتجارة وعتدسة الإنتاج وعلم الاجتاع . ولكن نظرة علماء النفس إلى التحليل 
العاملي تتقارت في مدى وأسعء قتتراوح من النظر إليه على أنه أداة سحرية 
لاستخرا- اج النتائج ؛ إلى نبذه كلية ونقده. ومشل هذا التقبل الاتفعالي 
المتطرف» ‏ إن جاز التعبير والذي بذكرنا بطريقة تقبل التحليل التغسي -. لثل 
هذا المنهج الريامي» لم تواجته مثيلا له أية طريقة إحصائية . وتود أن نوضح 
بعض الجوانب المتصلة كنطق هذا المنهج وطبيعته حيث إن و معظم ما ينشثر عنه 
يركز على الاطوات الحسابية وليس على الاستخدامات التجريبية ؛ لكلف 6©) 
(139 .19612 . بالرغم من أن «معرقة الحذور التاريخية للتحليلق العاملٍ 
وأساسة لطي تعد كمعرقة طرقه الاحصائية سواء بسواء؛ ينبغي أن تكون 
جميعاً جزءاً من إعداد كل سيكولوجي يروم قهم المنهج العلمي فى ف أبحاث 
الشخصة» 2 3 باعص 5ز5) . 

وتود-آٌ خيرا ‏ في محال عرصنا هذا لواحد من أرقى المناهج الرياضية أن 
0 آخرء إمكانات وحدود تطبيق الإحصاء ي عم 
النفس» فك قال عنها « سيرل بيرت» في عبارة يليغة: وإنها خلدم مطيع» 
ولكنها سيد ميء؛ . فيتعين على الباحث في عم النقس ألا تلهيه طرق تحليل 
السلوك؛ عن الجوائب السيكولوجية للسلوك» أو أن تشغله الوسيلة عن الغاية» 
فإن الغاية القصوى والحدف النهائي يتعين أن يتعلقا فقط بالسلوك. 
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التحليل الماملي أداة للتصنيف 
أ أهمية التصنيف في العلم 

لا مم عذاء النفس الذين يعملون في مجال التصتيف بتاريخ التصتيف قي 
علوم الكيمياء والقيزياء والأحياء : على الرغم من أن كثيراً من المشاكل في علم 
النفس قد بجثها قيل ذلك علاء الأحياء والنبات في مراحل متعددة. وإن معرقة 
خراتهم يمكن أن تكون ذات فائدة كبيرة في علاج مشكلاتنا في عام التفس . 

والتصنيف؟'' أحد الطرق الكلاسيكية للعام» ويعد أساماً في كل يجالات 
الدرامة . ويصدق ذلك بالدرجة تفسها على علم الأحياء وكذلك القيزياء. 
وبدأت طرق التصنيق بسيطة وتحكمها مظاهر الحس المشترك» وكانت مبتعدة 
عن تعقيدات التطورات التي حدثت مؤخراً. ومن ثم فإن « طاليس 182165 » 
-وهو أول فلاسفةاليونانالذين فكروا في تركيب العالم وعناصره ‏ وضع نظرية 
مؤداها أن كل ثبىء كان في الأصل ماء. فائفصلت عنه مؤخراً الأرضى 
والحواء رالكائتات الحية 3 مُ عدل يعد ذلك و أتكباتدر عمو سمسعم ةم ١‏ 
وه أنكميانس كعمةمنددة ٠:‏ هذا الفرض ليشمل التراب والمواء والنار 
وكذلكالماء بوصفها عتاصر أساسية . وكانت هذه المجادلات بطبيعة الخال مجرد 
تخميتات قبل مرحلة العلم وذات قيمة ضثيلة في التطور الحقيقي للكيمياء 
والقيزياء. ولكنها ساعدت على الأقل في وضع مشكلة ما . 

وقد وضع الصينيون طريقة بدت أكثر إمارآء فغي الكيمياء اهتموا يثتائية 
أساسية تتضح على شكل الفلزات واللاقلرّات ( المعادن وغير المعادن): وهو ما 
تعرف اليوم أنه يرجع إلى نقص قي الإلكترونات أو زيادتها» وللصينيين أفكار 
مهدت الطريق لنشأة الكيمياء القدية7" ( التي كان هدقها الأسامي تحويل 
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المعادن إلى ذهب وكذلك اكتشاف أكسير الحيياة الذي يمكن الإتسان من 
0 الملحتمل أن تكون الكيمياء القديمة عند أوائل الحنود والعرب قد 
شتفت منها . ووضعته أسس كثيرة للتصتيف قبل أن يصل عم الكيمياء إلى 
0 الحالية من تقدمه , وواحد من الدروس التي يحب أن نتعلمها من هذا 
العرض الموجز هو أن التطور فى التصئيف يعد في النهاية ‏ معتمداً على 
التطور العام في العام وبالتالي أماسي يالنسة له. 
ويتضمن التفكير دائماً فكرة عب نصنفهء ومن ثم فإن التصيف في علم 
الكيمياء قد تثبمن الفكرة الحامة جداً والخاصة بالعنصر("؟» حيث قدم «بويل 
عانود8 ؛ أول تعريف دقيق لهء وفي التهاية فإن تحتريف. بويلء للعناصر 
ودرامات القرون القليلة التالية أنتجت ذلك الأثر الخائد والعظم في التصنيف» 
وهو والجدول الدوري للعناصرء'" الذي وضعه و مندليف بوهاءقده34 » عام 
8-, وقد يدا ذلك الجدول لوقت ما أنه الخطوة النهائية في التصنيف» 
ولكن ظهر الاكتشاف الخاص بأن الذرة يمكن أن تتقسم 2 و برت الحاجة إلى 
تصتيف آخر فتشأت نظرية التناسق الأحادي9©) 
وإذا كانت مهمة التصنيف في العلوم الطبيعية هو أن يدرج في نظام أو 
تيب مختلف العناصر التي تكون المادة الجامدة؛ وإذا كانت مهمة التصنيف في 
علوم البيولوجية هي أن يدخل ف بام متلف أتواع التيات والحيواتء 
فتكون مهمة التصتيف في عام النفس بالتأكيد هي أن ندخل بعضاً من النظام أو 
التركيب على تلق الأنشطة التى يقومٍ بها الأدميون باعمعو ث أده 83 
(3-11 .صم ,1969 . 


ولاقامة إطار للتصئيف أهمية نظرية إذ يعد خطوة نحو تحقيق أحد أعدافم 
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المعرفة العلمية. وهو تكوين صورة عقلية منظمة ومختصرة عن جاتب كير 
نسبياً من الوجودء لا نستطيع أن نححنظ بيه في ذاكرتنا بمعرفة مفصلة بجميع 
جرثاته وما بيتها من علاقات . والإطار المثالي هو ما يتميز يعزيد من الاقترابه 
من التنظم والإيجاز ‏ 

أما الأهمية العملية فهي إمكانية التنيؤ بالسلوك كبا في ميدان العلاج 
النفسي متلاً» أو كأن نتنب بدرجة عصابية الشخص من معرفة مستوى طموحه 
أو قايليته لنؤيجاء ومكذا ( عمصطفى سويفء 15511 ص ٠٠٠١‏ ب). 

ب التصنيفه مشكلة عاملية 

يعالج « بيرت» هذه المشكلة في المجال الوجداني قائلا : إن أول مطلب 
للفهم العلمي والواضح للشخصية هو ذلك الإجراء المنطقي الذي يكنا من: 
أ - تصنيف مختلف الجوانب التي يجب تقديرها . 
ب - تصنيف مختلف الأقراد على أساس مثل هذه التقديرات. 

ولتحقيئق ذلك فقد طورت أداة قيمة ة لليحوث هي التحليل العامل وماتان 
المشكلتان كلتاهم| تقابلان الطبيب النفسي» ومن الممكن كذلك استخداء 
التحليل العاملٍ في الدراسة السيكولوجية للشواذ. ففي علم الأمراض العقليه 
تقول « مودسلٍ تإءاولنه32 : : إن أنشحخلة العويصة هي المشكلة الأول أي 
التصنيف » وترتيط ببذه المشكلة مسألة التشخيص'' وتحديد مآل!" المرض» 
فكا يقو ل« كريلين هناءومعة2» : إن الطبيب الإكليئيكي عندما يواجه عريض 
جديد فإنه يشبه عام النبات الذي يواجه يئبات غريب» فإن الأخير بمنهج 
التحديد التتابعي'” يحدد أولاً الرتية ثم العائلة فالصنف» وليس كُة صعوية كبيرة 
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حتى هذه المتطواتء ولكنه عتدما يحاول تحديد د النوع » فإن عليه آن ينظر إلى 
الأنواع المفارقة؛ وني الطب النفسي كرا قي عام النبات قإن هذا التشخيص 
الفارق!'' يعد أصعب مرحلة» وتتطلب هذه الإجراءات كلها ما يسميه عالم 
المنطق بالتصنيف التدرجي ( الميراركي ) . ويوساطة التحليل العاملي يمكن 
التغلب على مشكلات تصنيف الاضطرابات العقلية وكذلك البحث عن الأبعاد 
الأساسية للشخصية (520-2 .8-8 ,1954 عد8) . 
ج ‏ أهمية التحليل العاملي في تصنيف أبعاد الشخصية 

يناقش «١‏ أيزنك ؛ العلاقة بين التحليل العاملي وبحوث الشخصية فيذكر أن 
مهمة التحليل العامل الجوهرية هي محاولة التوصل إلى الأيعاد الأساسية 
للشخصية ‏ ويضيف أنه يتعين عليتا أن نتجه إلى التحليل العامل ليساعدتا على 
إيجاد حل هذه المشكلة, فبالرعم من معرقتنا يالصعويات ونقاط الضعف في 
التحليل العاملي فلم يتيسر بعد حتى الآن أي منهج آخر يمكن أن يساعدنا على 
حل مشكلة تصنيف أيعاد الشخصية ‏ وإذا كان الع يعتمد على "قياس » فيجب 
أن نعرف ما الذي يتعين قياسهء ذلك أن الاكتشاف الكيفي أو التصنيفي لا بد 
أن يسيق القياس الكمي (42 .8 ,1952 مكاعمء::ز5) . 

ويذكر وجيلنورده أن المتغيرات أو الأبعاد الأساسية للشخصية بوجه 
عامء ما تزال داخل المنطقة التي لم يتم اكتشافها تماماً بعد ومن هذا تأتي ضرورة 
التحلبل العام » ويميل العام إلى ترقيب غير المنظم وتنظيمه» وإلى خفض المعقد 
إلى البسيط» لييحدد أقل عدد من المفاهم يلزم لوصف ظاهرةم ركبة» وحتىق 
يمكن البحث عن السمات الوحدوية في الشخصية . وتعد النظرية العاملية النظطرية 
الوحيدة التي تمدنا بناذج دقيقة تساعدنا على فهم الأوجه المتعددة للفروق الفردية 
(470 .8 ,1959 ,لعمكلاب©) . 


للق مدمسووتك تعنامعواكتك 


ابىة 


وتقدم لنا النظرية العاملية للشخصية عدداً قليلاً من الأيعاد التى تصف 

الشخصية بطريقة موجزة» إذ إن التحليل العامل يختصر مجرعة كبيرة من 

جوانب اللوك إلى عدد أقل من المتغيرات» ويمدتا كذلك بمقاييس لهذه 

المتغيرات» وستعرض في الققرة التامنة من هذا القصل يعض الئاذج العاملة 
أهسداف التحليل العاملي 


من أهم أهداف العلم تكلم الحقائق والمفهرمات تنتليا يوضح ما بيتها 

علاقات, أو تقسيمها على أساس ما بينها من أوجه التشابه والاختلاف 
والنحليل العاملي وسيلة من وسائل التبسيط العلمي والتقسم العلمي (السيء 
خري» 14318 ص 01414 ب ) . والتصنيف مشكلة أساسية في اليبحث 
العلمىء وهو في أساسه متكلة عاملية كيا بينا. ويذكر وكاتل» أن 
هدف المنهج العلمي اكتساف الحقائق والعلاقات بين هذه الحقائق , ولأهداف 
عملية» اكتشاف القوانين التنبؤية (11 5 ,1952 ,اأمناهح) ء ويضيف أن التحليل 
العامل منهج كل يبدف إلى اكتشاف العموميات الأساسية؛ الوظيقية 
عقوي بدلا من أن (يتوه) 'البحث في عدد ضحم من المتغيرات الي تعد 
كالذرات» ولذلك يقترح « كاتل ؛ أن يسمى بالتركيب العاملٍ ٠"‏ أو على الأقل 
بت ركيب المتغيرات (18 .2 ,ل101) . وبمعتى ضيق يحدد وسولون دياموتد» 
أهداف التحليل العام بأنه تكوين الفروض واختبارهاء وتحديد أصغرعدد من 
العوامل المحددة التي يكن أن تفسر العلاقات التي نلاحظها بين عدد كبير من 
الفلواهر الواقعية» وإلى أي مدى يؤثر كل من هذه العوامل في كل متغير؟ 
(153 .2 ,1957 بلسصمصسةا0) . 

إن أوضح وظيفة للتحليل العاملى تمتلعامة في الأذهان هي قيامه 
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تفيرها, وعاتل ذلك وظيفة الجدول الدوري للعناصر فى في عم الكيمياء , إلا أنبا 
ليست المهمة الوحيدة. ومع ذلك فهي وظيفة أماسية . 
كلاثة أهداف أساسية للتحثيل العاملي 

ف مغال بعنوان و الأساس المنطقئي للتحليل العاملي » يبين « أيزنك» 
(8: 1953 ,اءمعووع) أن التحليل العاملٍ ثلاثة أهداف أساسية يروم تحقيقهاء 
ويرتبط بهذه الأهداف ثلاث وجهات للنظر إلى طبيعة العوامل , وعدد كبير من 
طرق استخراج العوامل والتدويرء وهي الأهداف-ذاتمها لأي فرع آخر من 
قروع الإحصاء وهي: 

١‏ - الوصف. 

- البرهنة على الفروض ‏ 

. اقتراح فروض من البيانات الأولية‎ - ٠ 

ومعظم علماء النفس يدركون ‏ صراحة أو ضمناً - هذه الاستخدامات 
الثلائة للإحصاءء ولكن تظهر المشكلات عندما تطبق هذه الأعداف على 
التحليل العام . ويناقش « أيزتك » استخدامات التحليل العامل على هذه 
المستويات التلاثة, مع تعريق ه اتعامل ٠‏ في كل مستوى . قبالنسية للهدفه 
الأول فإن العامل إحصاء مختصر يبدف إلى اقتصاد في الوصف» ويصف علاقة 
مستقيمو"ا ين جموعة من المتغيرات, ولا يعدن العامل تحديدا 1[ لأي معنى 
سيكولوجي أو أسباب» ولا يقترح قروضاً أو يثبتها , وقد وجد يعض ل 
التنفس وجهة النظر هذه جد جذاية. 

ويعتقد آخرون في عكس هذا الرأيء فيرون أن التحليل العام يقتر 


10 مدع متلا 


قروضا. وكل] تحح ي القشام بذه المهمة انتهت وظيفة الوصف ليصيح جزءاً 
من النظرية السيكولؤجية مس حيث هو إحصاء يختصر العلاقات بين جماعة من 
المتغيرات» ويقترح علاقات سببية لم يسبق اكتنافها . وإن توليد المقروض لس 
حكراً على التحليل العاملي» فهو يشبه ني ذلك طرق الملاحظة والعمل 
الإكلينيكىء إلا أن الأخيرين يقلان عنه في درجة الدقة والصرامة ‏ وقد يسهل 
تكوين الفروض في مجال تتوقر فيه ملاحظات كثيرة» إلا أن إسهام التحليل 
العامل يصيح مهيا جدا ف المجالاات الجديدة نسبياء وذلك قِ الإسراع بتكوين 
فروض مععولة وكيمة واستيعاد المروض الضعفة . ويتصل هذا المدف ياثبات 
الفروض أو دحضها ويخاصة الفروض المتعلقة بت ركيب الشخصية وتنظايمها كفروض 
الأماط والسبات» مما يصعب إثياته أو دحضه بالطرق غير العاملية . وبي 
مستوقى اقتراح الفروض والتحقق منها رايطة متيتةق. وقد نجد التوعين من 
العوامل في دراسة واحدة. 

وينتج عن هذه الأهداف الثلاثة با تتضمنه من بعض آوجه الفهم الخاطىء 
نظرة معيئة إلى طييعة العوامل المعزولةء ققد تعد العوامل: 

١د‏ مفاهم إحصائية يحتة _ 

؟ ب مادىء للتصتيف. 

. وسيلة لإظهار العلاقات السيبية‎ - ٠١ 

وعيث إن التحليل العامل يبدف إلى تحقيق واحد أو أكثر من هذه 
الأهداف الهامة والجوهرية والتي تسق بوجه عام مع أعداف العلم 
الأساسية» فقد أصيح التحليل العاملى منهجاً إحصائياً له أساس منطقي لا غنى 
عنه فى عدد غير قليل من نظرياءت الشخصية التى تدعى ‏ حينكق عاملية . 

0) - مفاهيم عاملية أساسية 


حيث إن معظم ما سنعرض له من بحوث في هذا الكتاب , بالإضافة إلى أن 
سلسلة الدراسات التي قام يها المؤلف في الباب الثاني تستخدم التحليل العام 


6٠١ 


وسيلة آساسية لتحليل الييانات ببدف عام هو البرهنة على الغروضء لذلك 
نعرض قي هذه الفقرة يعض المفاهم العاملية التي تقدم الحد الأدنى اتابعة سياق 
العرضى . والكن ما سنعرضه يعد نبذة موجزة ويحب على المستزيد أن يشتشير 
المراجع الأحصائية النقسية المتخصصة (اتظير: صفوت فرجعء -15848؛4 
4 بمعطء مس5 ) .وئتوه إلى أن المعالجة الحالية متركز ‏ فأ عدا الفقرة الأول 
فقط ‏ على المنطق وليس الإجراءات الحابية. 

وتتضمن هذه الفقرة ما يل: نبدّة عن الإجراءات الحسابية ‏ ومشكلة تحديد 
عدد العوامل: وتدوير المحاورء وتفسير العوامل» ورتية العوامل ومثهوم 
العوامل الراقية م وقابلية العوامل للتكرارء وأماليب التحليل تبعاً لبعدين هيا 
التغيرات والأشخاص. 


أولا ٠‏ نجذة عن الإجراءات اتحسابية 


على الرغم من رغبتنا في التركيز على المنطق وليس طرق الحساب» قسوقف 
تعالج الأخير بإيجاز كي يتابع القارىء المبتدىء العرض في الفصول التالية» 
ولدلك وضعت بأسلوب مبسط . وينصمح القارىء المتخصص بآن يغفل قراءة 
هذه الفقرة يأكملها . 

وتتعدد الطرق الحسابية المستخدمة في التحليل العامل كثيراً فهناك طريقة 
المكونات الأساسية ( وضعها في الثلاثيتيات وهوتيلنج؛ وهو رياغي)ء 
والعوامل ( أو المحاور) الأساسيةء والطريقة المركزية ( ثيرمتون)» والجمع 
البسيط (بيرت) والعوامل الثنائية ( هولزتجر)ء والاحقال الأتمى ( لوللى)» 
رعوامل الظل أو /لصورة (جتان)ء وألمًا ( كايزر) وغيرها . ش 

ولطلريقة المكونات الأساسية"'' ( وكذلك العوامل أو المحاور الأساسية)!"١‏ 


الى وامعممودهه تمتعصاجر 
زفق معده تمتو 


١ 


مزايا عدة متها أنا تؤدي إلى تشبعات(*) دقيقة, وكذلك وفإن كل عامل 
يستخرج أقعبى كمية من التياين (أي أن جموع مربعات تشيعات العامل تصل 
إلى أقمى درجة بالسبة لكل عامل)ء وتؤدي إلى أقل قدر ممكن. 
البواق 2 , كبا أن المصفوفة الارتباطية تختزل إلى أقل عدد من العوا سل 
المتعامدة (غير المرتطة )؛ (99 ,2 ,1954 ,عمطعنعنهم©) . 

ول تلق طريقة المكونات الأساسية في البداية قبولاً كبيراً بين الباحئين نظراً 
لحاجتها إلى وقت حسابات طويل لإتمامها وئذا كان من المستحيل استخدامها 
يدوياً في' حالة المصفوقات الكبيرة» ولكن بعد الاعتاد على الآلات الحخاسبة 
الإلكتروتية ذات السرعة الفائقة والدقة الشديدة وطاقة التخريين الكبيرة 
أصيحت هذه الطريقة الآث من بين أكثر الطرق شيوعاً تظراً لدقة نتائجها 
بالمقارنة بيقية الطرق . 


مثال حسابي لطريقة الكونات الأساسية: 

نبدأ هذا المثال مفترصين أن جموعة من مائتي طالب جامعي » طبق عليهم 
أربعة اختيارات تقيس ميات الشخصية الآتية: الانطلاق» الاجتاعية. 
الاندفاعية» المرح (أي 1 متغيرات 5٠١٠. ٠‏ طالب حد .١٠م‏ حرجة)ء فان 


الخطوة الحسابية الأول قبل التحليل العامل والتي يبدأ بعدهاء هي حساب 


ره التشعات: 5 لكلا +0 كهستنوم1 وتمى كذلك معاملات العامل: عماءه؟ 
مأمععرتاعمه هي قم تترارح بين + 1 ع ١--‏ وتستحرح من التحليل العاملٍ للمصموفة 
الارتباطية . وهي كمية لحمل أو التحميل ( وهذا تعير كهرني يعني الشحن) الكائن ف 
الاختبار على العاملء أو مدى إسهام الاختار في العامل. وتشيع الخخبار () مثلاً 
بالعامل. هو دلك القدر من التباين الذي يقيه العامل ويوجد ل الاختبار (1) . يمك أن 
يتمثله القارىء بمثال يسيط مستمد فى الكيمياء محلول مائي أذيب قيه خسة أنواع مختلعة من 
الأملاح (أء بء جء دء ه) ينسس ممتلقة فإن درجة تشع عدا المحلول بالملح (أ) هو 
نسية وجوده فيه وهكدا في بقة الأملاح المة. 

)00 كله نلعم 


1+ 1 


معاملات الارتياط ( كمعامل بيرسون متلا ) بين هذه الاختبارات ( المتغيرات) 
الأربعةء يشرط أن تكون درجات الطلاب موزعة توزيعاً اعتدالياً» وأن يكون 
للاخبارات انحدار خطيا"' بعضها على يعض ء. أي أن تكون العلاقة بيتها 
مستقيمة وليست متحنية''. وتوضع معاملات الارتباط في مصفوفة تسمى 
المصفوفة الارتباطية'"! ( والمصفوقة جدول مكون من أعمدة وصفوف)ء وهي 
مصغوقة متائلة*' حيث إن المثلث العنوي يطابق المثلت السفلى تماماً لأن 
الارتباط بين المتغيرين ١ع‏ 7 عو ثقه الارتباط بين لاء ١‏ . ولنفرض أن 
معاملات الارتباط المستخرجة في هذا المثال (708 .8 ,1939 بسمعصمط1) مي 
الموضحة في جدول ١ .)١(‏ 


جدول :).١(‏ مصقرفة معاهملات ارتباط بين أربعة.!<ترارات فرضية 


وبالنظلر إلى جدول ١(‏ ) تللاحظط أن ععامل ألارتياط بين الاختيارين ٠» ١‏ 4 
حداوآر. وهو ثفه ما بين 61١١4‏ ومعامل الارتباط بين "اع ”# حت لارء وطو 
ثقه ما بين 7607ا. 


للق وممتووعموعم جممعسلةا 
)ع2 عقعمتلاصتكء 
22 تماق ممتتواعومه 
:2 لمع ساء اندوع 


أما الخلايا التي وضع فيها واحد صحيح فهي الخلايا القطرية"" وليس 
فيها معاملات ارتباط لأتبا تقع في الخانة (كيا يحددها الصف والعمود) التي 
تبين ارتباط الاختبار ينفسه, وهناك طرق متعددة لملئها » وف طريقة المكونات 
الأساسية التي نوضحها الآن يوضع قيها واحد صحيح . والمصفوقة في جدول 
)١(‏ السابق» هي المصفوفة الارتباطية التي يبدأ منها التحليل العاملي . 

وتبدأ الخطوات الحسابية لطريقة ه هوتيلنج ه للمكونات الأساسية» يتخمين 
قم تشيعات العامل الأول وعملياً يوكن استخدام أي عدد ممن"'' 2 ولكن 
التخمين غير المناسب سيطيل العمليات الحسابة 702 .2 رلونط4) + 

وئمة طريقة مختصر للوقت بدلاً من وضع أي تخمين» وهي تخمين أعداد 
تتناسب مع يموع الأعمدة الأريعة وذلك بإيجاد حاصل جمع كل عمود في 
المصفرفة الأصلية (جدول )١‏ كا يل: 


العمود الأول ا 0 كن 
العمود الثاني رط ل لك لإر م ره اح ورم 
العمود الثالث مس ارط لوو “ره جد ورم 
العمود الرابع يي يي ل ع كل 


وأكبر حاصل جمع في الأعمدة الأربعة هرو(4,؟أ)ء يعد ذلك يقسم 
حاصل الجع في كل عمود من الأعمدة الأربعة على هذه القيمة ( 1,5) فتنتج 
الأعداد الخمنة. 

وتطببقاً لهذه الطريقة نقوم بقسمة جموع كل عمود على (5,؟) في هذا 
المتال تنتبج الأعداد المخمة الآثية: ( ١,8‏ ) )ع )ءا (لارء)ء 


000 علاعه لتددمووتل 
فق عطصساد لمدمعيع 


وعي العمود الأول على يسار المصغوفة الارتباطية الأصلية (التى أعيد وضعها 
ف جدول *) وعنوان هذا العمود: والأعداد الحمنة الأول». 

يل ذلك ضرب العدد الممخمن في كل صف من صفوف المصفوفة الأصلية 
كا بل : 
(ضى ١‏ جح عكر ) لحر عكر جح الى ) ل (غقر غ8 ور جع 
ك٠‏ ) ء(4,-؟,ء -.1,. ) وهكذا في بقية الصفوف . ويوضع ناتج 
الغرب أسفل المصقوفة الأصلية قباشرة وعتوانها في جدول (؟ ): ١‏ المصفوفة 
(1) الناتجة عن الأعداد اكخمنة الأول ». 

ومن المصفوقة )١(‏ تحسب أعداد مفة ثانية تتناسب مع مجاميع الألفدة 
وهذه المجاميعٌ هي: ( 1,14 ) ١‏ (1,51) ء (3,758) + (1,53)ثم 
عل أكيرها وهو (١,؟)‏ فيكون النامج : 


قلاىء ىوأ 1١,5‏ 1060ى*., 

وقد وضعت النتيجة الأخيرة على يسار المصفوفة الأصلية تحت عوان: 
« الأعداد المخمنة الثانية » ويتدر أن يكون لاثنين منها الحجم نعسهء ولكن 
هذا المثال يعتمد على معاملات فرضة . 

ثم تغرب الأعداد المخمنة الثانية في كل صف من صغوف المصفوفة 
الأصلية: ( 8 ,+1076 ولارء ) 0( 4لارء لا ورء ح م ول,. ) وهكذاء 
ويرضع الناتج في «٠‏ المصفوفة ( 7 ) الناتجة عن الأعداد المخمنة الثانية و لاحظ 
أن : « جوع أعمدة المصفوفة (.؟) مدون أسغلهاء وهذه المجاميع هي 


(١الاىا)‏ ع (لاءلى؟) ء (لاءكى؟) ء (1,1.05) 
وبقمتها على أكيرها وهو (07١٠7,؟)‏ ينتج: 
١,٠ 1١,١ 6‏ لالاليء وهذه هى الأعداد المخمنة الثالثة ‏ 
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جدول ( ؟): ملخص للإجراءات الحابية في طريقة المكونات الأماسية 


زاود 


ارا 
لا اح لك - ٠.‏ 
بسم” 0 : 
3 0 د 
2 وى 
الجموع > إ4ن,١‏ 
مه 
5 سين 
2 دشر 
00 .*5رء 
- 0 “اليه 


المجموع ١الآار١‏ 


أوءلر, 
ه © كل 
٠٠‏ هلاو 
0, 


٠١١‏ ,و 
٠٠‏ هلاو 
6 .دولا 


2700 


الأعداد الحمتة 


الأولى الثانية التالثة العاشرة 


ار ء شر إلارء فلالارء الالارة 


كل 
كل 
لاه 


مدل 


13 
9 يه 
لل 2 
-6لمره. 


ا ل 


06, 
- لظلا 
, 
14 


1١,5441 5,158- 5,35/6-1,79488 المجموع‎ 


نيال 


٠- 1>‏ هرا الل كك 
٠‏ «*وا مء دوا م-دوا؟ا" 


0ه لالالترء وكارة 


وتستمر عملية التقريب المتتابع هذه أو ما يسمى بالتكرذر أو الإعادةة '' بي 
الخطوات ذاتها للحصول على أعداد عمنة رابعة وخامسة, حتى تصل إلى حد 
تتقارب فيه الأعداد المخمتة ىق مصغفوفتين محتاليتين, وهذا الحد يحدده الياحث 
تبعاً لمستوى الدقة الذي يراه مناسبآ لأهدافه , ولدقة مقمولة تستخدم ( ٠١‏ -: ) 
في برامج الحاسب الإلكتروني أي تتقارب تلاتة أرقام عشرية على الأقل . 

ولنفترض أن عملة التقريب امتتابع أو الإعادة تكررت حتى الأعداد 
المخمنة العاشرة مثلاً ( أقصى يسار المصقو فة الارتباطية الأصلية) . وقد وضع أسفل 
جدول (؟) تحت عنوان: «المصغرفة ( - )١‏ الناتجحة عن الأعداد المخمنة 
العاشرة» ناتج ضرب الأعداد المخمنة العاثرة في المصفوفة الأصليةع وقد 
سجل أسغل المصغوفة )٠١(‏ جموع أعمدتيا «هو: 

(4ؤا,1) ع (4هةل,؟) ع (مْؤذل1) ١‏ (1,5844) 
ريقسمتها على أكبرها ينتج: 
(الالارج)ء )ا (رح) ء(ككلرء) 

وهي الأعداد المخمنة العاشرة ذاتها . منا يتوقف التكرار والتخمين . 
حساب التشيمات : 

لحساب تشيعات الاختبارات الأريعة بالعامل الأول ( ويسميه و هوتيلنج»ه 
الكرز"), يتبع ها يلى: 

أول: تربع الأعداد المخمنة الأحيرة ( وهي العاشرة في هذا المثال الفرضي) 
ويستخرج جموعها كا يل: 

الأعداد المخمئة الأخيرة 2ت «الالارء ا +را .را 599.. 

مريع العدد المحمن ج- بع اىء ا ٠را‏ خوؤ “ره 

جموع مريعات الأعداد الخذنة جد .رم 


10) 
0 


ثائياً: نوجد الجذر التربيعي لجموع مربعات الأعداد المحمئة: 
0 ار 

نالتآء تحدد الجثر الكامن(*) الأول للمصفوفة الأصلية» وهو يساوي أكير 
قيمة من قم حواصل جمع الأعمدة في المصفوقة النهائية ( المصفوفة رقم ٠١‏ 
أسفل جدول 79)ء أي العدد (5,194). 

رايعاً: نوجد الجذر التربيعي للجذر الكامن أي ملا 7,١18‏ جد 
407 . 1 

خاهاً: نوجد تشبع الاختبار الأول بالعادل أو المكون الرئيسي الأول» 
وذلك بقسمة العدد المخمن النهائي للاختيار الأول على الجذر الترييعي جموخ 
مربعات الأعداد المخمنة ( الخطوة الثانة عاليه): ويشرب الناتج في الجذر 
التربيعى للجذر الكامن ( الخطوة الرابعة) وهكذا بالنسية ليقية الاختبارات » 

امار 


تشيم الاختبار الأول جح تتشت كا ك1 عت ااه 
تشبع الاختبار الأول ح سسب ّ' : 


6 9 0 
تغم الأههاء الاق جح سل س--- ددا ويخ لامرع,١ؤة‏ حب لالرء 
0 كل . 


0 0 
تشم الاشتار ألثالك 27 سمل ع اجمعىؤ ع لاققروء 
ع الاجتيار. 1 : 1 


01 
- م 0ك ا حت ولزوره 
تشبع الاختبار الرايع 0 ١‏ 1 


(©و) الجذر الكامن ممم عمعئوا هو جموع مريعات تشيعات المتغيرات بالعامل . 
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تتلخص الخطوة الثالية في حساب ذلك الجزء من التباين'والارتياطات التي 
وتستخرج هذه التباينات والارتياطات التي ترجع إلى العامل الأول بعد أن 
توضع تشبعات العامل الأول أفقيً ورأسياً. ويضرب التشبع الأول الأفقي 
)١,37(‏ في عمود التشيعات الرأسى ويوضع الناتيج ف «المصفوفة الراجعة 
إلى العامل الرئيسي الأول» (انظر جدول ) كنا يلٍ: 

ا غ7 لكا جل وورة 

لكلىء >3 لاصضمرء حت لا5مرء وهكذا 


جدول (؟ ): كيفية استخراج مصفرفة البواقى 


تشيعات 
العامل الأول 7317 01هرء ‏ 401ره 0 +5شروء 


ل« 27864,ء لالأاهرء الااهرء لاو«,ء المصقوفة الراجعة 
لأمرء الا61,- 5"لارء ا5ظلارء االوء إلى العامل 
لاقمء 11مىء عططلارء اعطلارء ا ظااكيء الأساسي 
لوو الاهليء كلعرء 58كيء (ولى,. الأول 


197١ى‏ -ل13١اى‏ -617١!ى‏ مصعوفة 
١11‏ 5"55؟ى اسش"”# ٠.‏ -331,ى اليوافى 
/11,ى 65 53545200ى 5135-0[,ى يعد العامل 
-1617,ى -59لى -55لى ا وعءلا,ر الأول 


ثم تستخرج مصفوفة البواقي يعد العامل الأول يطرح قيم «مصفوقه 
الارتياطات الراجعة إلى العامل الرئيسبي الأول»؛ ( أعلى جدول ) من قم 
المصقوفة الارتياطية الأصلية (جدول ١)غ‏ وقد وضع الناتج في المصغوقة 


1١٠١ 


السفل في جدول .)١(‏ ثم تكرر طرق الحساب التي أجريت علل المصغوفة 
الأصليةو التي استخرج منها العامل الأول تمامآء فيستخرج العامل الثاني 
بالطريقة نفسها ثم مصفرفة البواقي» فالعامل التالث وهكذا . 

وف هدا المتال الذي أوردناه عن ه طومسون:(50© .عهم)) كبا ذ> ناء فإن 
هذا الحامل الأول هو العامل الدال الوحيد في هذه المصفوفة, وهو يستوعب 
نسية كبيرةمن التباين ( 4,50 8/)ء أما العامل الثاني قهو غير دال ٠!‏ يبل 
جذره الكامن ( ١,811‏ ) وهو أقل من الواحد الصحيح. وسنوضح معنى ذلك 
ف الفقرة التالية . 


ثانيا : تحدديد عدد العوامل الستخرجة 


من الممكن - نظرياً وحسابياً ‏ أن يستمر استخراج عدد من العوامل مساو 
لعدد المتغيرات . ويتنازع المحلل العامل في هذه الخال مطليان قد يكوتان 

متعارضين وهما: 

١‏ -أن يستخرج أقل عدد من العوامل وفي هذا تحقيق لمنطق الطريعة وواحد 
من الأهداف الحامة للتحليل العام من حيث هو منهج علمي ينحو نحو 
الايجاز والدقة وتقسير الكثرة بالقلقع وهذا هو ميدأ الاختزال'' . 

؟ -_ألا ييمل جرءاً من التباين الجوهري الذي يكشف عن الغروق الغردية» 
وقد يكون عرذا الحوء الذي تركه هاماً في تغسير الظاهرة موضع البحث» 

زب 


وهذا هو مبدأ الكثرة أو التعدد 


.ومن الضروري التوصل إلى حل وسط بين هذين المطلبين. ولحل هذه 
المشكلة » وهي مشكلة مرتبطة بمشكلة هامة أخرى وهي الشيوع''. وضعت 


)00 بعد 
ذاء ين تاتس 
خم باللممتسصمة 


ملحل 


معايير عديدة لتحديد عدد العرامل ( انظر: صفوت قرجء )١54٠‏ نعالج 


معايير عامة: 

يضع د أوفرولء كليت» (109 .1972,0 ,ناء1ع1 قصة الوءه0) بعض المعايير 
فيذكران أن المعيار القائل: إن العوامل التي يحددها تلاثة متغيرات أو أكثر ولا 

بعات تزيد على ه8“*,. معيار له استقرار رقابل للتكرار. ولكن هذين 
المؤلفين يريان أن مشكلة عدد العوامل مشكلة مبالغ في أهميتهاء فإذا ما 
استخرجت عوامل كثيرة فإنها سوف تستوعب القروق القردية الكلية يطريقة 
أكثر تقصيلاًء أما أقل العوامل عدداً فإنها ستكون أكثر تحريداً أو إجازا . 
ومن وجهة نظر اختزال البيانات الأصلية يكون الحدف هو استيعاب أكبر 
نسبة مئوية من التياين م عدد صغير نسبياً من العوامل . وإن الاختزال 
الإحصائي للييانات يعد مناسبا وفعالا إذا ما بلغ عدد العوامل تقريباً ربع 
( > ل ) عدد المتغيرات الأصلية» وأن يتراوح التباين الذي تستوعيه هذه 
العوامل من ٠‏ 0 - 96/ من التباين الكلي . ونقع نتائج معظم التحليلات 
العاملية في المجالين السيكولوجي والسيكياتري داخل هذه الحدود. 

ولكن هذه المعايير عامة يشكل غير دقيق» ولذا فالحاجة ماسة إلى معايير 
أكثر دقة وتحديداً . ويعرص « جورستش » (130-52 .م-م ,19174,طميوءم© ) 
معايير عديدة يصتقها إلى ثلاثة كا يل: 


أ - معيار إمكان إعادة إنتاج الصغفرفة الارتباطية من العوامل 
المستخرجة : . 
الإجراء المتبع والمألوق في التحليل العاملي هو استخراج العوامل الأساسية 
من المصقوفة الارتياطية» ولكن من ناحية أخرى من الممكن - بمعلومية 
العوامل المستخرجة ويتطبيق المعادلة المناسبة ‏ أن تحاول إعادة إنتاج المصفوقة 
الارتياطة» ولتسمها المصغوفة الارتياطية المستعادة:, ثم تطرح المصقوفة 
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الأخيرة عن المصفورفة الارتباطية الأصليةء وتفحص الغروق بينههاء وتمثل هذه 
الفروق كمية الخطأ في طريقة استخراج العوامل . 

ومن الجلى أنه كلما استخرجنا عدداً كاقياً من العوامل كانت إمكانية إعادة 
استخراج الا رتباطات. الأصلية أدق . ولكن ذلك يتطلب استخراج عدد كبير 
من العوامل يعدد المتغيرات الأصلية, مع أن الاستخدام الأسامي للتحليل 
العامل .يدف إلى الكشف عن أقل عدد من العوامل التي تحتوي على أقصى كمية 
من العلومات . 


ب - العايير الإحصائية التحديد عده العوامل : 

تتلشخص هذه المعايير يق فحص البواقي يعد استخراج عدد دعومن 
العوامل » فَإدًا كان التباين المتبقي جوهريا (عتد مستوى ١,١0‏ )ء عندئذ قإن 
عاملاً إضافيآً على الأقل يمكن استخراجهء وإذا لم يتبق تباين جوهري في هذه 
البواقي قإن الحدد ا مستخرج من العوامل يكون هو العدد الصحيح . ولكن هذا 
المعيار ليس متتشر الاستخدام ويوجه إليه النقدء وأخطر الاعتراضات عليه 
أنه يعتمد كثيراً على حجم العيتة» فإذا بلغت العينة ألف شخص مثلاً فإن أكثر 
العوامل تقاهة وصعوية في التفسير يمكن أن تكون دالة . ولهذه الأسباب فإن 
امحللين العا مئيين من السيكومتريين يفضلون أن تكون عيناتهم كبيرة» ومن مم 
يغترضون أن العوامل الناتجة جوهرية إحصائياً . وتحدد العيتة الكبيرة عادة على 
أنها مساوية خمسة أو عشيرة أمثال عدد المتغرات» بشرط ألا تقل عن عدة 
مكاتذ*) . وإذا ما استخدم عدد قليل من المفحرصين فإن الاختباوات 
الإحصائية تعد ضرورية جد ويجب أن تحسب جوهرية المصغوقة الارتباطية . 


قو قد لا يواكقق كثيررن عل هذا المحار امالغ فه لتحديد اي ا 
و جيلغورد» مثلاً أن النشيعمات التخرجة من عينة حجمها (0٠؟)‏ تتلق ع بعات 
متمدة من عيتات تزيد عن ألف (533 :7 ,1954 رل«للنن©) . 


ل 


ح 2 المعايير الرياضية لتحديد عدد العراهل : 

وهذه الطرق كثيرة من بيتها حساب النسبة المكوية للتباين المستخرج» 
وكذلك تحديد مواقع''' الحذور الكامنة على محورء مقابل عدد العوامل 
على المحور الآآخر, ومن الواضح أنها تكون كبيرة في العامل الأول المستخرجء 
وتنخفض بعد ذلك واحداً بعد واحد . وعندما يحدث امخفاض فجائي لا ؛ في 
هذه الحال يكون العامل الخاص يبذا الجذر الكامن الذي الخفض غير جوهري . 
والطريقة التألية من بين أهم المعايير وهي: 


طريقة الحدود الدنيا لجتمان'' (الجذر الكامن > )١١‏ 
العوامل الدالة في هذه الطريقة هى العوامل التى يساوي أو يزيد جذرها 
الكامن على واحد صحيح. أي أن التباين الذي يستوعبه كل عامل ( يموع 
مربعات التشعات على كل عامل) > »٠,١‏ بشرط أن يكون قد وضع في 
الخلايا القطرية واحد صحبح . ومن حسن الطالع أن هذه الطريقة تعطي نتائج 
متقاربة تمامآ مع عدد العوامل المستخرجة عادةء بالإضافة إلى سهولة جساب 
هذا المعيار وهو شائع الاستخدام . ويذكر دوايت» وزمللاقٌ ر[م عه ,عائط/07) 
(196 .5 ,1969 أن هذا المعيار تتطابق نتائجه مع معايير أخرى» ويزكون 
استخدامه على أساس ١‏ أنه من غير المعقول أن نقبل عوامل لا تستوعب تبايئاً 
أكبر مما هو متوفر في المتغيرات الأصلية ذاتها»ء أني أن أنعامل الذي يقل 
الجذر الكامن له عن واحد صحيح يشير إلى قدر ضثيل من التباين في المتغير اث 
الأصلية ذاتها لذا فمن الأجدر استبعاده لعدم دلالته . وسوف نعتمد على هذا 
المعار في سللة الدرامات التي أجريناها وتعرض لا في الباب الثاني. 


1١0‏ كما ففاقر 
زفق وقصصوط يعبره1 داممصانات 


ثالثا : تدوير إيحاء 0نم 
تتعدد الطرق الحسابية لاستخراج العوامل كا أملفناء وتعكس مصغوفة 
التشبعاات العامة بإجدى هذه الطرق . إلى حد ما الختصائص الرياضية 
لاجراءاات هذه الطريقة. قلكل منها طريقة في توجيه المحاور المرجعية" أ 
المتجهات”"! عير الفراغ ثلاتي الأبعادء وموقع هذه المحاور تحكمي ا 
تماماء ويمكن أن يوضع في مواقع متعددة للتعبير عن العلاقات بين العوامل 
والمتغيراءت الأصلية كبا يذكر وفلدمان» © 213 .م ,1967 يسمصةاء) . 
وتتلخص عملية تدوير المحاور في تحديد مواقع الاختيارات بالنسبة لإطار 
يكسيها معتى واضحا مفهوماء ويمثله وفؤاد البهى السيدء»(9/ا013951ءص 
0 )) بمن يحدد مواقع داره بالنسبة للدور المجاوره لما , والذي يحدد موقعها 
بالنسية لأحد المعالم الشهيرة في المديئة كمجرى النه, أو ميدان عام أو حديقة 
معروفة أ و كمثل الذي يحدد موقع مدينة كالماصورة بالتسية للقاهرة 
والامكندريةء والذي يحدد موكم المنصورة بالسبة لمخطوط الطول والعرضء 
فإذا بدأنا يتحديد موقع المتصورة بالتسبة تحاور القاهرة والإسكندرية فعلينا 
أن تحول محاور القاهرة والإسكتذرية إلى محاور خطوط الطول والعرض لتعلم 
موقع المنصورة بالتسبة للمحاور الجديدة التي نصطلح علها . 


التدوير المتعايد واقائلك : 
هناك توعان من التدوير تبعاً للزاوية التي تقصل بين المحاور المرجعية وهم| 


زو التدوير في اللغة اك ارهو معتى غير المقصود عناء أما ما تقصده قهو 
إدارة (أو نقل) مواضع الحاور هتدسياً من موقع إلى آخر. ولكن و التدوير: أصبح 


مصطلحاً كائعا . 
)1 وععة أله لمتلهاه1 
لق وعنة ععمع ماع 
)ع وعماعع 


١1 


المتعامد”' والمائل0" . فقي التدوير المتعامد تدار العوامل معاً ( اثتين منها متلا) 
مع الاحتفاظ بالتعامد بينها( ٠‏ 79 ). أما انتدوير المائل ففيه تدار المحاور دون 
احتفاظ بالتعامد, فتترك لتتخذ الميل الملاتم لها . 

والعوامل المتعامدة غير مرتبطة معاً» أي أن معاملات الارتياط بيتها 
تساوي صفراًء إذ تصئف العوامل الاختيارات أو المتغيرات إلى فئات غير 
مرتبطة» وهكذا يصبح التقسيم حاداً غير متداخل . أما العوامل المائلة فهي 
عوامل بيتها ارتياط أي أتها عوامل متداخلة . ويقضل بعض المحللين العامليين 
استخراج عوامل متعامدة قير مرتبطةء قي حين يهم آخرون باستخلاص 
المائلة . ويبدف تدوير المحاور إلى تحقيق ما يسميه «ثيرستون » اليتاء البسيط 9 . 


اليناء البسيط: 

تسمى العوامل الناتجة عن استمخدام إحدى الطرق المسابية للتحليل العاملٍ 
بالعوامل المباشرة . وهي تمثل الحل الريافي» وهذا الحل واحد فقط من حلول 
كثيرة مكنة كبا أسلفنا, وكذلك فإنه في أحوال غير قليلة يصعب تفسير مثل 
هذه العوامل المباشرة سيكول وجياً » فيكون الحدف إذن هو أن تحول هذه 
العوامل إلى وضع يمكن الباحث من تفسيرها سيكولوجياً وتزيد كذلك من 
يساطتها ومعنوية ارتياط العوامل بمتغيرات القياس الأصلية. ويرى 
« ثيرستون؛ أنه يصعب تفسير العوامل سيكولوجياً إلا بعد تدوير المحاور 
وتيسيط كل وعمود» بقدر الإمكان, ويكون ذلك بتحويل فط التشيعات إلى 
ما يسميه ياليناء البسيط . ويرى أن الأخير يضمن وصول التحليل إلى نتيجة 
ثايتة تكون عواملها قايلة للتكرار من دراسة إلى أخرى . 


20 تمدمعمطامه 


شق عسوقاطه 
)0 عماعتماة عارصسهة 


لحلل 


» 1. 1. لويس ليون يرستون عمو اكساط‎ ١ 
)١416868 (/ا1848-‎ 


وقد وضع « ثيرستون » شروطأ لتحقيق اليناء البسيط تلافي قدراً من الذاتية 

ف الموصع المحتار للعوامل عند التدوير. وهذه الشروء-ل هى : 

١‏ - أن يحتوي كل صف في التحليل ( الاختبار) على تشبع صفري واحد على 
الأقل » ولذا تزداد باطة الاختبار ويهل تقسير تشبعاته. 

© . أن يحوي كل عمود في التحليل ( أي كل عامل ) على عدد من التشيعات 
الصفرية يعادل عدد العوامل على الأقل. وبذلك يتحدد نطاق العامل وله 
ينتثر يتشبعاته في كل اختبارات اليحث. 

٠‏ ل بالنسية لكل زوج من العوامل» يحب أن يكون هناك عدد من المتغيرات 
ذات تشيعات كبرة بأحد العوامل في حين تكون تشيعاتا بالعامل الآخر 
منخفضة أو صغريةء ولا يد أن يساوي عدد هذه الحالات عدد العوامل 
على الأقل. 

وتتعدد الطرق العملية للتدوير وأبسطها الطريقة اليدوية الثنائية أو تدوير 
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اشين هن العوامل معا'' . وتتوقر الآن طرق ( موضوعية وتقل فيها الذاتية) 
أكتر تقدماً لإجراء عملية التدوين يتم أغلبها بوساطة الجاسب الإلكتروقي . 
فللتدوير المتعامد هناك طرق : جتن صنو8 سدستاعمد0 بسمستعدلاء وأكثرها 
شيوعاً طريقة ٠‏ فاريا كس ٠ه‏ البيي وضعيا و كايزر ودندع1 » عام 1 شلال 
رمالته للدكتوراه ونششر أسامها الرياقي عام م190 ء وق عام ١4109‏ نشر 
برناعجا يتفذها على الحاسب الإلكتروني؛ وتتقبل طريقة والقاريما كس » فكرة 
البناء البسيط مع الاحتفاظ بالتعامد بين العوامل . 

أما طرق التدوير المائل فمنها طريقة و البروماكس جههده:2 ؛ مسن وضع 
«هندركسون, رأيت» عام 15114 . وثمة طرق أخرى منها : 

«عققأصته ]ل رمتس د حوس 81 , ستستامدبنواظ وتعستاط0 » 

ونود أن ننوه أخيراً إلى أن بعض المحللين العاملين المبكرين كاتوا يتفرون 
من عملية التدوير :ومثالهم وسيرل بيرت»ء ومن الطريف أنه على الرغم من 
خلفيته الفلفية فإنه كان يفضل الحل الرياضي (العوامل المباترة دون 
تدوير)ء بينا يؤكد «ثيرستون» وخلفيته رياضية على ال حل السيكولوجسي 
(العوامل المدارة) . ولكن يتدر في الوقت الحاضر أن ند باحثاً يناصر 
«بيرت» إذ إن كل الأبحاث الحديثة تقريباً تستخدم طرقاً للتدوير مهيا 
اختلفت هذه الطرق» ونلاحظ أن عدداً كبيراً من الأبحاث الحديثة المنشورة 
منتهي إلى عوامل متعامدة بطريقة الفارهاكس» في حين تتخذ يحرث آخرى 
حل «الفارياكس» تمهيداً لتدوير مائل . 


رابع : تفسير العوامل 
سواء أكانت العرامل مباشرة (دون تدوير).أم غير مباشرة (مدارة)ء 
فتكون مهمة الياحث النفسي بعد أن يحصل على الحل الرياضي أن يفسر 


0 ومتتمامء كا نوط-0 ع 


العرامل ويكسبها المعنى السيكولوجي . ويعتمد تفسير العرامل على المتغيرات 
( الاخيار رانت) التي ترتبط بالعامل وتلك التي لا 0 بهء وتحديد التشيعات 
المرتفعة أو الدالة التي تبتعد جوهرياً عن الصغر والتي تعق اده 0 2 
المتغير والعاملء وتسمى هذه التشبعات بالتشبعات المحامة أو البائ:ظ"ا 

ونمة طرق عدة لتحديد قيمة هذه التشبعات» فيرى وأوفرول» كليت» 
(109 .م ,1972 بتاعاع1 2 المعبد0) أن التشبع الدال هر ما يزيد على ( 0ر٠‏ )ء 
أما « جورستش ؛ (186 .م ,1974 ,تعنص م6) قبرى أن القيمة الشائعة في معظم 
البحوث: هي ( ٠,١‏ )؛ في حين يستخدم آخرون الاختبارات الإحصائية 
لتحديد دلالة كل تشبع بمقارنته بالخطأ المعياري له ولكز, ذلك يتأثر كثيراً 
جم العيئة . 0 عديد من الطرق كذلك (انظر: صفوت فرج»ء 
)0 


ومما يساعد أيضآ على تقديم تفسير مناسب للعوامل تجميع المتغيرات ذات 
الستبعات البارزة بالعامل الواحدء وإذا ما تطابق عضمون هذه المتغيرات فإنها 
معطي للحاول أسمة . ويساعد ف التفسير كذتئك النظلر إلى مط التشبعات غير 
البارزة, يمرا تمد الاحث يوسيلة لراجعة التفسير الذي يقدمة للعوامل . 


وبدكر ه أينك (49.م,'ة* 1960 ,كاعمعىتر) أن التغسير أحد المشاكل التي لا 
بمك: للمحللين أن يغلقوا أعينهم عئها. ولكن العامل يمكن أن يحدد إجر؛؛ ! على 
ضوء العمليات المستخدمة في التجارب» أو يمكننا القول يأن الاختيارات 
المحددة كلعوامل في هذه التجرية قد تم استتياطها من نظارية عامة معينة» أو 
تسمى العوامل عندما تصبح جرّءا من المسليات العامة والقوانين التي تكون عام 
النفس العديث . وعند تفسير العامل لا بد أن يضع الياحث نصب عينيه ليس 
فقط التشيعات المستخرجة في هذه التجربة وحدها بل يتعين أن يحاول ريط 


)00 موا قهدات؟ العتلةة 
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العامل ‏ بطريقة سببية علية ‏ بالجالات القريبة في عام النفس العام والتجريبي ‏ 
أما ه جورستش » فيذكر أنه لا بد من تقسير العوامل على ضوء الإطار النظري 
(3292.م ,1974 بطعدو00) - 

رنحاول أن نطبق ذلك على تشبعات العامل الأول المستخرج من المثال 
الافتراضي السابق (انظر ص 3١١‏ ء ص .)١-5‏ والتشيعات هي: 


المتغير تشبعات العامل الأول 
١‏ الاتطلاق ا 
٠‏ - الاجتاعية 04 
8 _ الاتندفاعية 40648 ره 
-الرح 085 
نلاحظ ما يلي : 


.) ١,0 ججميع تشيعات المتغيرات بالعامل جوهرية (فوق‎ ١ 
ل جميع تشيعات المتغيرات بالعامل موجبة.‎ 3 
من بين هذه التشبعات الجوهرية فإن تشبعات المتغيرين الثاني والثالث تعد‎ 
أعلى التشبعات الأربعة (يندر جداً في المسائل الواقعية أن يصل تشابه‎ 
التشبعين إلى هذا الحد  لاحظ أته مثال اقتراضى).‎ 
تشبع المتغير الرابع أقل التشبعات بالتسبة لبقية المتغيراتء ولكنه مع‎ - 5 
. ذلك تشبع جوهري‎ 
وبالنظر إلى ما سبق» وإلى طبيعة ومضمون المتغيرات الأربعة» فيمكن أن‎ 
. يسمى هذا العامل : « الانيساط» وهذا هو ملخص التفسير‎ 
نضيف نتيجة عملية مؤداها أن أكفأ المتغيرات الى يمكن أن تقيس هذا‎ 
العامل وتمثلهى هي الاختبارات ؟ » 7 » وتفيد هذه النتيجة في حال ما إذا كان‎ 


١١ 


من الفروري - توفيراً للوقت أو الجهد أو غيرهما ‏ انتخاب مقياس واحد 
فقط يمثل هذا العامل . 

ويجب أن يكون القارىء قد توقع أنه في المسائل الواقعية ذات المصفوفات 
الكبيرة أو التى تطرق تجالات جديدة أو معقدة» فإن الأمر لن يكون سهلا 
داتماً كا هو الحال في هذا المتال. 


العوامل التي تنتج عن التحليل العامل لمصقوفة الارتباط تسمى أمماء كثيرة 
منها : العوامل المباشرة أو الأولية أو الدنيا أو العوامل من الرتية الأولى ققطء 
سواء أجرى ا تدوير أم لا . وف مجال يحوث الشخصية ‏ بوجه خاص- وحجد 
أن «السيات الأساسية أو المصدرية مائلة أي مرتبطة على وجه العمومء ولذلك 
فاته يمكن حساب الارتباطات الجوهرية بين هذه الأوليات”'' وتحليلها عاملياً 
لاستخلاص عوامل أعرض من طيقة ثائيةا'' .ص,1973, للعنهح عق طانه م3 
(805ء وتسمى هذه العوامل الأخيرة بالعوامل الثانوية أو العوامل من الرتية 
الثانية7؟ أو العوامل ذات الرتبة الراقية؟؛) . وفي حين أن التعبير الأخير أكثر 
ملاءمة للدلالة على سعتها وسموها على العوامل ذات الرتبة الأول» إلا أنه غير 
دقيق في تحديده لرتبة «الرقى ٠‏ فثمة رتب ثانية وثالثة ورابعة وهكذا . ولذلك 
فإن « عوامل الرتبة الثانية» أو التالثة . . . أدق في الإشارة إلى مستوى أو رتبة 
الاجراءات الحسابية لاستخراج هذا النوع من العوامل . ونشير إلى أن 
«ئيرستون: حو صاحب فكرة العوامل ذات الرتبة الثانية . 

ويذكر « جورستش » (213-27 صم ,1974 ,امندوءه6) أته إذا حسيتا 


000 127111 
20) تللق عاك لجمعع5 
27) ورماعة؟ عملم ل رمععع 
)2 5اماعة1 علوم ععطوتر 


ريل 


الارتباطاث بين العوامل !متسخرحنا مصنريه ارتاطية بكل مالي الكلمة . ولدا 
نإنه مكن تحليلها عاملياً وبالطريقة داتها المتبعة في تحليل مصفردة معاملات 
الارتاط الأصلية, ويكن امتخدام أي طريقة مى طرق استخراح وتدوير 
العوامل ؛ ولو أن بعض الطرق إدا ما استخدمت فسيترتب عليها بعض 
خصائص معيئة . ويمكن استتخدام معيار ه جتان: : الحد الأدبى للجدر الكامن 
الدال > ٠,ذء‏ بالإمافة إلى بعفى الطرق الأخرى لتحديد عدد العوامل 
الرأقية . 


ينتج هذا النوع من العوامل ذات الرتبة التاية أو الراقية إذن مى التحليل 
العامل للارتباط بين العوامل » وتفسر هذه المصغوفات بطريقة تقسير العوامل 
الأولية ذاتباء قبا عدا بطبيعة الحال ‏ أن اأحغيرات هنا هى العوامل من 
التحليل العامل ذي الرتبة الأول أو الدنيا. وإذا ما كان هناك عديد من 
العوامل ذات الرتبة الثانية وأديرت تدويراً مائلاء نتج أيضاً مصغرفة ارتياطات 
بين هذه العوامل ذات الرتبة الثائيةء وهذه المصقوفة الارتياطية الأخيرة عمكن 
أن تحلل أيضا وتؤدي إلى العوامل ذات الرتبة الثالتق وبمكن أن تسمر العملية 
طالما أمكن إنتاج مصفوفة ارتباطية بالتدرير» وتتوئف التحليلات ذات الرتبة 
الراقية حتى يحدث أن يستخرج عامل واحد فقط أو عوامل غير مرتيطة . 


أما عن المقارنة بي النرعين من العوامل ( ذات الرتبة الأولى والتانية) فيذ كر 
ه جورستش » (227 .م ,4نط) أنه ليس عه شبىء و مقدس» يالنية لكليهياء 
وتكمن الأفضلية النسبية لكل منه] في النظرية موضع النظرء فإن انتياه الباحث 
في يعض المجالات ‏ يحب أن يتركز حول مستوى واحدء بِينا في ميادين 
أخرى فقد يكون مستوى آخر مرغوباً . ويعكس تاريخ البحث في القدرات 
الإنسانية كيف يمكن أن بتحول الت كيز من مستوى من العوامل إلى آخر» دعي 
حين اعت « سبيرمان: بالعامل الراقي في هذا المجال, فمن الطببعي أن يؤدي 
تطور هذا المجال بباحثين آخرين إلى تحزئة هذا العامل العام العريغى للذكاء 


1 


إلى عوامل أكثر نوعية» فقد كان عدد العوامل الأولية عبد « ثيرستون» مثلا 
من سبعة إلى تسعةء واستمرت عملية التقسم الفرعي إذ تمكن و جيلفورد ؛ من 
أن يجرىء الذكاء إلى أجراء أكثر بكثير مما لى يحم به « ثيرستون ؛ أبداً . ويعلق 
« ماكنار» على هذا الموقف يقوله: «إنه خلال عملية قحص الأشحارء فإن 
بعض علباء النفس قد نسى الغابة » . وأيد عديد من الباحتين ما يقصده 
« ماكزار» بهذه العبارة البليغة» فبينوا أن للذكاء عوامل نوعية تنتظم معاً في 
عوامل ذات رتبة أرثى . 


وقد أسهينا في الحديث عن رتبة العوامل: وضرينا مثالا من ميدان متقدم 
هو المجال المعرقي» نظرا لأن هذه المسألة جد جوهرية بالتسبة لبحوث 
الشخصية» فبعضى الباحثين يتعامل على مستوى العوامل الأولية مثل « كاتل» 
جيلفورد ٠‏ وبعهم الآخر مثل « أيزنك» بت بالعوامل الراقية , ولأهمية هذا 
الخلاف في النظريات العاملية للشخصية وضرورة حمه قستفرد له القصل 
الرابع . 


سادسا : قابلية العوامل للتكرار 
إذا ما امتخرج أحد الياحثين ف نجال كالشخصية مثلا عدد وم» من 
العواملء قإلى أي حد يمكن إعادة استخراج هذه العوامل ذاتها مرة ثانية إدا ما 
تغيرت العينات أو المتغيرات؟ وتسمى هذه السألة بالقابلية للتكرار”''2 أو 
الثبات والا.تقرار وعدم التغير''! بالنسبة للعوامل. ويستخدم «ثيرستونه 
وبعض الباحثين الآخرين القابلية للتكرار وعدم التغير مترادفات. في حين 
يفرق ببنها غيرهم . ومهها تعددت الآراء حول علاقة هذين الصطلحين 


التطعك1 
)01 0 59 
) 0 ( عع ا عانيلننا 


فإن هذه المسألة عا لى درجة عالية من الأهسية» اد يترتب عليها امكائية التعمي 


ربدد «برودي» 150 .م ,1972 ,نرقه:8) أهمية هذه المشكلة قائلا : إن 
الحد الأدنى من المتطليات لبيان مدى صلاحية العوامل المستخرجة من جموعة 
من السمات» هو أن العوامل التى يفترض أنها تحدد هذه السمات يحب أن تكون 
قابلة للتكرار ومستقرة لا تتغير . ويشبه ذلك تماماً اعتاد القانون العلمى على 
إمكان البرهنة على العلاقات التي يفترضها هذا القانون في مختلف الفحوصء 
ولدلك فإن المحلل العامل يحب أن يكون قادراً على إعادة اكتشاف العوامل 
الأماسية في الفحوص المنفصلة» وإذا ل ب يتحقق هذا الشرط فإن كل جموعة من 
العوامل المستخرجة من بحث خاص ستكون محصورة ومحددة بهذا الفحصص 
الخاص» ويعد مثل هذا التحديد تمهيداً لامكان تطوير أنساق وصفية شاملة 
وصادقة . 

وإن إثبات استقرار أو إمكان تكرار العوامل ليس أمراً هيئاً » فالمترقع أن 
يتغير مط العلاقات: بين الاختيارات نتيجة للقروق بين فكات المفحوصين 
ومكونات بطارية الاختيارات وظروف تطيقها ٠‏ ومع ذلك فإن صدق مموعة 
العوامل يعتمد في النهاية على إمكان تكرارها . وف الدراسات المبكرة كان 
استقرار العوامل يتحدد على أساس حدسي» ولكن تتوفر الآن طرق رياضية 
لإثبات ذلك 


بعض الجوانب الؤئرة في قابلية العوامل للتكرار: 
0 طريقة التخحليل المستخدمة : هناك قروق بين الطرق العاملية ق ق تايلة 


العوامل المستخرجة منها للتكرارء ويؤتر كذلك عدد التغيرات : صغيره 00 
كبيرة» ومعاملات الارتباط : مرتقعة أو منخفضة, وطرق التدوير المستخدمة . 


000 “واتتاطمعبلمعوعع 
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* - تأثير الشيوع ( هم )'', تعد المتغيرات ذات الثبات المدخفض.ء والتى 
لا ارتباطات منخفضة مع بقية المتغيرات في التحليل» غُ مرغوية في التحليل 
العاملي بوجه عام . 

© ب عدد المتغيرات بالسية لكل عامل: نتضح قوة العامل يعدد التشيعات 
البارزة قهء ويحب أن يكون عدد عذا التوع من المتغيرات أكير عن الحد 
الأدنى الذي يؤكد ظهور العامل ( ثلاثة متغيرات على الأقل لتحديد العامل) 
مما يقلل تأثير الصدفة. وقد أكدت دراسات عديدة أنه يجب أن يتوفر في 
العامل تشبعات بارزة تكفي لكي يحدد بوصضوحء ويبدو عامة أنه من الصعب أن 
يتككرر امتخراج العوامل. الي تقل المتغيرات البارزة على كل منها عن خسة أو 
ستةء وبوجه عام يجب أن نحاول إجراء التكرار بأربعة - ومن الأفضل ستة - 
متغيرات لكل عامل . والاستثتاء الوحيد لقاعدة: و من أربعة إلى ستة متغيرات 
للعامل» أن يكون العامل قد تحدد تماماً في البحوث السابقة ‏ 


ع - عدد الأفراد: كليا راد عدد المفحوصين كان ذلك أفضل ‏ ولسوء الحظ 
فا ع ر يراس لتحديد التسية المثل د الآمنة» بين عدد المفحوصين والمتغيرات. 
لأتها تختلف تبعاً للظواهر ومدى قوتما . ويقترح « جورستش : ععياراً مطلقاً 
يمدد الجد الأدنىي لعدد الأقراد, قيذ كر ئسية خة أفراد بالنسية لكل متغير» 
على ألا يقل أي تحليل عن )٠١(‏ قرد . ويفيد هذا المعار فقط عندما يكون 
الشيوع (ه١‏ ) المتوقع مرتفعاً وتكون هناك متغيرات عديدة لكل عامل 
متوقع . . ولكن إذا كانت المتغيرات متخفضة الثبات» أو أن ظاهرة البحث 
وضعينة وى هنا ستتطلب الدرامة عدداً أكبر من الأفراد . 


وقد لوحظ أن قابلية العوامل للتكرار تكون مرتفعة على الرغم من تنوع 
العينات إذا ما تم اختارها عشوائياً من المجتمع نفسه. 


عسوي 


0010 


العوامل الراقية: العوامل ذات الرتبة الأرقى ربما تكون أصعب في 
تكرارها من العوامل ذات الرتبة الأدنى» لأن الارتياطات بين العوامل تبدو 
غير مستقرة أكثر من الارتباطات بين المتغيرات . وكذلك قإن كل عامل راق 
يتحدد عادة بعدد قليل فقط من المتغيرات. ومع ذلك قام ير تحليل ليبن قابلية 
العوامل الراقية للتكرار (293-6 .صم ,1974 متامتوه6) . 


سابعا : أساليب ثلاثة للتحليل العاملي 


لعل القارىء ديه الآن فكرة عن التحليل العاملي على أنه استخلاص 
للعوامل الأسأمية من مصمفوفة ارتباطية» والأخيرة مستمدة من نتائج تطبيق 
اختبارات معينة على جموعة كبيرة من الأفراد . وهذا صحيح ولكنه ليس إلا 
أملوباً واحداً ققط من دين عدة أماليبٍ نحدد منها ثلاثة على الأقل كبا بلي : 
أ التحليل العاملي للمتفيرات"'': 

هذا هو الأسلوب التقليدي والمتبع ف معظم البحوث (-5/ تقريياً)» 
وتيدأ البيانات الأصلية الخام لهذا الأسلوب من دحرجات الأقراد التى تكون 
الصقوفء بمتّا تتكون الأعمدة من المتغيرات, وكسب معامالوت الارتياط بن 
المتغيرات ( الأعمدة) مم تحلل عاملياً ويسنخرح منها عوامل خاصة بالمتغيرات . 
ب - التحليل الفاملي للأشخامه("): 


الإجراءات الحسابية في هذا الأسلوب هى ذاتها المتبعة في تحليل المتغيرات. 
الأعمدة (أي بين الأشخاص وليس المتغيرات)» ولذا يسمى أحياناً بالتحليل 


نلق 
0 
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العامل المحورة') أو المعكوس! ' . وبي نشير في التحليل العاملي تاكن 
اختبار مشبع بعامل يعمثله» فإن العوامل المستحرجة من التحليل العا لي 
للأشخاص 7 تشي إلى أفراد مشبعين بدرجة عالية بالعامل , 

وقد نبع هذا المنهج من مشكلات يكون فيها الموضوع المركزي هو تجميع 
الأقراد. وتمكن أن يكون هؤلاء الأفراد حالات إكلينيكية أو تنظيات أو 
الناس على وه العموم؛ والمدف هو التعرف إلى الفئات التي يتجمع فيها 
؛لأفرادء ولذا فان أي فرد جديد مكن وضعه .- عن أماس البحث العاملٍ - 

مع المجموعة التي يعشابه معها أكثر . وتشير التشيعات العاملية في هذا الأسلوب 
7 أي مدى يمكن أن يتشابه كل فرد مع نموذج فرضي .م ,1974 ,عمومه8) 
(29790 . 

ويذكر ١‏ ولم ستيفنسون ؛ (1953 ,موممعطمء)5) رائد هذا التهج أن له 
تطبيقات عملة متعددة في الدراسة السيكولوجية للأماط والتحليل المبدئي 
للاستخبارات» بالإضافة إلى تطيقات في عم التفس الاجماعي وبحوث 
الشخصية والاختبارات» الإسقاطية وعم النفس الإكلينيكي » وذلك حتى يدخل 
التحليل العامل إلى المعمل والعيادة . 

ويعقد وبيرت ؟ 72 183 .م ,1940 ,ن )8‏ مقارنة جيدة بين التحليل العاملي 
للمتغيرات ( الاختباراات) وللأشخاص» قيرى أن كليها يدرسان الأفراد» 
ولكن المهم في تحليل الأشخاص معنى السمة ودلالتها . وبينا تحليل المتغيرات 
جرّىء ويقطع الفرد إلى أجزاء فإن تحليل الأشخاص يعود فيضمه مع عرة 
ثائية . ويدرس تحليل الأشخاص مط الشخصية دحراسة كليةء وهو مهم في عم 
النفس العام بينا تحليل المتغيرات هام في مال علم النعس التطبيقي ولا 
يستخرج من تحليل الأشخاص عامل عام ولا يعد ذلك أمراً هاما بالنسبة له 


دق نينا 
زفق ع ل 


غنا 


وعو يفتح مجالا خصباً لعم درامة الأفاط فهو طريقة لعفا + ويستخدم قٍ 
حالة الاهتام بالعلاقات المعقدة بن الشخصيات بوصقها كلا أو بين جواتب 
متهاء أكثر من علاقات محددة بين سمات خاصة أو اختباراتهاء أما تحليل 
المتغيرات فيختص بناهم مصطنعة كالميول أو القدرات. 


ج - التحليل العاملي لاستجابات الفرد الواحد”": 


وهو التحليل العامل لمعاملات الارتباط بين مموعة من المتغيرات أو ماهر 
السلوك المستمدة من عدد كبير من المناسبات أو اللحظات . ولكن الأمر الهام 
ف هذا الأسلوب هو أن هذه البيانات كلها تستهد من قرد رأ حدء ويسميه 
« بتلر» وزملازٌه (21,1963 64 معانن8) « تحليل البيانات الظبيعيةغ" 
ويذكرون أنه نوع من التحليل العاملٍ يمثل قيه سلوك الفرد خلال فترات 
متعددة من الملاحظات, ويطيق على المقايلات النفسية العلاجية و وهذا المنهج 
هو ما كان و ألبورت» (247:80.م,1937,ا#مولله) يطمح إليه ميكراحين قال: 
دإننا تأمل أن يأق يه المستقيل ». 


1 بعضز مشكلات التحتيل الماملي 

أ ضعف إسهام التحليل العاملي في النظرية السبكولوجية 
يذكر وجيلفورد: 9 134 .م ,1961, 6110:4) أن كثيراً من التحليلات 

العاملية لم تكن دراسات أساسية لخواص الطبيعة البشرية؛ فإن أحد 

الاستخدامات العملية للتحليل العامل هو خض عدد معاملات الارتياط لكى 

تحويها إلى صورة أبسط ليتيسر فحصها . ولذا فإنه تحت هذه الظطلروف كانتت 

قرصة الكشف عن ثيء ذي أهمية أساسية في عام النقفس فرصة ضثيلة . 
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وحتى عندما كان الحدف هو اكتشاف شيء ذي أهمية عامة تخص الطبيعة 
اليشرية فإن النتائج كانت دائماً مخيبة للآمال, فقد كانت كثرة من الدراسات 
العاملية من هذا النوع رديكة التخطيط» لذمها كانت يحوثاً استكشافة و تترفر 
معلومات سايقة تكفي لتحخذ أساماً لإؤقامة فروض مثمرةء وحتى إذا كانت 
التحليللات الكشفة في المنطقة نقسها من الوك ذات قائدة بلخويلة قبدون 
الغروضص الجيدة فإن للاخصار الحكم للمتغيرات التجريبة حدوداً 3 إل جانت 
مشكلة اختار اكتغيرات المناسية التي سيجري عليها التحليل العاملٍ كل ذلك 
ضروري لنجاح الدرامة . ون تقصل الأسياب الغنية لكل ذلك ولكن العيارة 
الشهيرة 6: دإتك تخرج من التحليل العاملٍ عا وضعته قيدو, تصبح مفيدة إذا 
تحولت إلى: إنك لا تستطيع أن تستخرج من التحليل العامل ما لم تضعه 
كيه ٠‏ . 

وهتاك سبب آخر ليعض ما منيت به الدراسات العاملية من فشل » هو عدم 
توقر التصمم السجريبي المحم . وان امتلا كنا لإجراءات حسابية متقنة لمعالجة 
الييانات لا يهفينا من خرورة الاهتام بمتطلبات المتطق التجرببي والضيط 
التجرببي . 

ولكن نتائجح التحليلات العاملية الجيدة قد رفضت يوصقها إضافات إلى 
المعرفة السيكولوجية العامة» ويحتمل أن يكون السبب في ذلك هو أن التحليل 
الحامل يستحذم غالبا لنراسة الفروق الفردية , وقد نبعت هذه الدرامات بادىء 
ذي بدء من اهتام علياء النفس المهتيين أكثر من الاهتام بالحقائق الأساسية 
لللوك . 

تند كانت البيانات الأساسية الي يبدأ منها المحلل العامل مقاييس لعدد 

كير من الأفراد قِ عدد كبير من المتغيرات التجريبية» وافجبارة أخرى كان 
التركيز على الفروق الفردية» وكانت العوامل عندما تفسر سيكولوجياً تدرك 
بوصفها طرقاً لاختلاف الأفراد يعضهم عن بعض » ولكن علماء النفس النظريين 


]_ 


مبتمون أساساً بكهية تثايه الأفراد ومبتمون عرضاً يكقية اختلافهم . وكان 
من اير جداً أن تُعبر الفجوة ولكن لم يبذل أي جهد للقيام يذلك.. 
وليس ثمة نسق نظري باستخناء السلوكية الغرضية لتونان''- يحفل كثيراً 
بالفروق الفردية , ومع أن هذه الفروق كانت تدرك يوصفها وقائم تحرييية 
إلا أن عالم النفس التجريبي كان يعاملها على أنها وقائع « متعبة :. وينظر إليها 
عام التفس النظري على أتباظواهر قليلة الأهميةأو عدية القيمة . وإن إمكانية يناء 
أناق أو تظم معقولة ومقبولة دون اهتام بالفروق القردية كان 1 ف عدم 
الاهتام بها 5 ونج عن هذه القضة العامة أن السيكولوجي التظاري الذي قعص 
بدراسة الشخصية كان غالبا ما يكتشق أن مثل هذه الأنساق لا تفي بأغراضه» 
وبالتالي فقد كان يضع نظريته الخاصة . ولكن حتى مثل هذه النظرية كانت 
غالبا ما حب تبتم بالفروق القردية اهتاماً ضمنياً فحسء ولذا فإن مثل هذا 
لبكولي ا النطري كان يدرك أن كل فرد قريد في ذاته» ولكنه ' يقدر 
بطريقة كافية أن الفروق الفردية هي التي تحعل مثل هذا الشخص فريداً . 
ولكن مايراه ه جيلفورد وعام 0 لا ينطبق كثيراً على الموقف الخاضر 
ويخاصة في يحوث الشخصية, إذ إن النظريات العاملية التي تروم اكتشاف 
الأيعاد الأساسية لها مكان امن ومكانة» وستزيد الرد على ذلك تفصيلا قي 
الفقرة و ج » التالية . 


ب - أوجه النقد الأساسية للتحليل العاملي 
لم يواجه أي منهج إحصائي من النقد مثل ما وأجه التحليل العاملٍ » إذ يقد 
من بعض الإحصائيين وعلاء النفس الإكلينيكي والتجريبي ( بعضهم وليس 


كلهم) وكذلك المحللين التقسيين وواضعي نظريات الشخصية التي تتم م بالسيات 
الفريدة أكثرمن السيات المشتركة مثل « ألبورت» إذ يقول: إن اق التحليل 
() - 


لقاع ع7 أومورسناط ق"تنقتتأه1" 
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العامل تختص « بالإنسان المتوسط المجرد «'! قحسبء ولا تحفل بالأشخاص 

من حيث هم أقراد متفردين ( ص 805) وهناك كذلك مشكلة تمية 

العوامل لاحتوائها على خليط عجيب من الوحدات ( ص 4). ويعد هذا 

0 . والعوامل فيه مصطنعات 
ضية"' غفل من المعاني السيكولوجية . وكيف تسو لأنفسنا افتراض أن 

0 يحوزرن تماماً العتاصر الأساسية ذاتها قي شخصياتتهم ؟ إن التركيب 

الدينامي الذي مكرو ع كل شخصية هو تكامل قريد يتكون طوال: خبرة 

الفرد ووراثته ( ص 50 ؟) . وتفترض نظرية التحليل العاملٍ خطأ ‏ اتساق 

هذه التراكيب ( ص 0 (1937 بتتمولتق) . 

ويتقد المؤلف نفه في نص أحدث (329 .م ,1961 #ومملاة) التحليل 

العامل وفكرة العامل فيقول: 

١‏ هل من المعقول أن نفترض أن كل البششر يمتلكون في الحقيقة الطبيعة 
الأساسية للشخصية تفسها؟ وهل يتعين أن تكون وحدات التنظم هي 
ذاتها لدى جميع الأقراد ؟ ذلك أن العامل صورة مركبة لا تمثل فرداً 
معينا يوجه خاص ‏ 

؟' ‏ تعد الوحدات الإحصائية الى تكتشف يعيدة عن الكائن العصوي 
الفردء فإن الدرجات على عدة اختبارات تستخرج من جهور ضخم 

من الناس» ثم ركم نو كانبف) نومع في وطاحونة ه ويكون الخلط تأما 
يحيث يصمح الناتج سلسلة من العوامل التي يفقد فيها كل إنسان ذاتيته » 
وتكون استعداداته قد اختلطت ياستعدادات غيره. وتادراً ها تتشأيه 
العوامل المستنتحة ببذه الطريقة مع الاستعدادات المكتشفة يالطرق 


1 انقله ععمعع له -اعة نأذتاج 
0 ع ةامطءوزوم واأسعةة 
0 كاعد أتاعة لقع ناه سعطأه نص 


الإكلينيكية التي يدرس القرد فيها بتعمق . وليس هناك دليل على أن 
الوحدات العاملية المناظرة للسمات الأساسية هي التركيب الوراثي للطبيعة 
البشرية كبا أعلن يعض المتحمسين. 

٠‏ كيا أن تسمية العوامل مشكلة معقدةء وهي غالياً تحكمية اختيارية» 
ويفضل بعض الباحثين أن يطلقوا عليها حروفاً مثل: وءب.سعم 
وهكذا... فكيا لو كاتوا لا يجرءون على إعلان أسماء العوامل يصوت 
عال. وأحياناً ما يكون العامل الناتج ‏ بيساطة ‏ لا يمكن تسميته . 

5 - لا شيء يخرج من التحليل العام سوى ما وضع فيه سلغاً . وثمة أخطاء 
المقاييس والارتباطات التى يعتمد عليها التحليل العامل ؛ وأخطاء اختيار 
العينة؛ إلى جاتب عدم ثبات أو صدق الاختبارات المستخدمة والأنخطاء 
التجزيبية والتحيزات . 


ويوجه «روبرت هولت؛ (282 .م ,1962 ,11016) وهو سيكولوجي 
إكليتيكي عا يسميه نقداً وحدوداً إذ يقول: « إن التحليل العاملي يمكنه أن يقدم 
خدمة جليلة إلى علم النفس إِذَا ما استطاع أن يرتفع إلى مستوى الأبعاد 
الأساسية التي يكن مقارنتهاه بنظام السئتيمتر - الجرام- الشانية,'' في 
الفيزياء, مما يحقق إمكانية تحليل الأبعاد. ولكنه لم يستطع أن يقوم بذلك. ثم 
إنه يترك جواتب الشخصية التي لا يمكن قياسهاء ولا يكن أن يذعب إلى أيعد 
9 حدود البياتات التى أعطيت له وهو كعدنا عجموعة من التغيرات فجحسب » 
ولا يعطيتا المعادلات اللارمة لحكوين النموذج الوظيفي للتفاعل في الواقع 
الطبيعي» ذلك بالإضافة إلى غموضى المفاهم الناتجة عنهء كما أن العلاقات بين 
العوامل التاتجة ‏ سواء أكانت متعامدة أم مائلة - يمكن أن تحدد مسبقاً ياختيار 


طريقة التحليل . 
000 ال حرف فس 


يفنل 


ويورد ه جورستش ه (328 .ص ,1974 رطوندو,ره6) عن ١‏ ماكثار : ما يمكن أن 

يسمى «بأخطاء المحللين العامليين»» ويذكر « جورستش » أنه نقد يتطبق 

معتطلمه عل الدراسات المعاصرة وهو: 

١‏ الاختلاف الكبير بين النتائج من درامة إلى أخرى نظراً لعدم استقرار 
الارتبائلات اللحوية من عينات صغيرة الحجم . 

؟ ‏ عدم الاعتاد في تفسير النتائج على الظروف الخاصة باختيار العينة . 

على الرغم من وجود عامل عام توغ استخراجه البيانات» فإن 
إجراءات التدوير تتجنيه بعناية . والنطأ المقابل هو استتخدام العامل 
الأول على أنه عامل عام مع عدم وحجوده. 

1 احتواء التحليل على متغيرات عديدة متخففة الثبات . 

ه ‏ إغفال مسلمة الاستقلال التجريبي للمتغيرات. 

5 -. قد تأت المتغيرات المحللة من إحدى نقيشين: من مجال صغير جداً حتى 
أنتا لن تستفيد منه شيعا أو من مدى واسع من المجالات غير المترايطة 


5 1-8 العويصة: تفسير العوامل . 
ويذكره جورستش ؛ (3296.م ,1013) نقداً للإجراءات التي يم بسرساطتها 

لتحليل العاملٍ في يعض التحليلات كيا يلٍ: 

(1) تأثر العوامل بالاطار النظري للباحث» ولكن العوامل تتأكد فقط إذا 
عا كانت قايلة للتكرار والتكامل في إطار نظري . 

(ب) عدم يذل جهد كاف في اختيار المتغيرات. 

(ج) عدم نشر الباحثين معلومات كافية عن تحليلاتهم: كطريقة استخراج 
العوامل» والمعيار الذي اتبع لتحديد عدد العوامل المستخرجة» ونوع 
تدوير المحاور المستخدم. ويضيف أن هذا خطا رؤساء تحرير 
الدوريات . 
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(د) الاعتاد العام على برامج التحليل العاملي التي تنجز بوساطة الحاسبات 
الالكترونية» نتيعجة ة لأنبا متاحة أكثر من كون الدراسة مصممة لهذا 
النوع من التحليل . 

(ه) العوامل التي تعد مستقرة وتكرر استخراجها كثيرآ في مجال معين» 
عَالباً ما يعاد اكتثافها وتعطى أسماء جديدة .وسبب ذلك ميل الباحثين 
إلى أن «دينشروا: أكثر ون او اراق سرت مثالا من يحوث 
الشخصية كعوامل الانفعالية ( القلق) والانبساط . ويوجد حل بسيط 
هذه المشكلة, فيجب على البائحث في مجال معين أن يُضْمِنْ دراسته 
متغيرات تنتخدم على أنها مؤشر أو علامة على العرامل التي تأكد 
استخراجها . وليست هذه المشكلة خاصة بالتحليل العامل وحده. ولا 
بعم التفس فقطء فإن الباحثين يبتكرون مقاييس جديدة للمفاهي ذاتها » 
أو يضعون مفهوماً يختلق اختلافاً طفيفاً عن مفاهم سبق بحثها فعلا 
وبطريقة جيدة. ويذكر «جورستش» أن هذا الأمر يؤخر التطور 
النظري في أي مجال. 

(و) نقص الإطار النظري والذي يتم على أسامه التكامل بين كل من جمع 
البيانات والتحليل والتقسير . 

وإن الناظر إلى هذه الانتقادات الأخيرة يرى أن معظمها تعد أخطاء 
للسستخدمين أو المارسين للطريقة) أكثر منها نقداً للطريقة أو الآسلوب 

ذاته , ونرد في الفقرة الآتية على بعض جواتب النقد . 

جه بعفن ردود على النقد 
يتساءل و أيزتك»: : هل ترجع المقاومة الشديدة للتحليل العامل لي من بعض 
الإحصائيين والسيكولوجيين إلى تقص في هذا الأسلوب أو إلى بعص أنواع من 
الخلط في أعداقه ومناهجه الفنية ؟ وهو يرجح الاحتال الثافي. ويرجع أسباب 
نقد التحليل العاملى إلى نقص في المعرفة التاريخية عنهء وقصور في التفلسقف 
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العلميء وعدم فهم طبيعة المشكلة الخاصة التي يحاول التحليل العامق حلها 
(:1953"3 ,عاعمعوزظ) ٠‏ 

ويبحث المؤلف نفه(44 .م ,1952,ءمعويوظ ) مسألة نقد العوامل بحث أيعتمد 
على أساسيات قللغة العلم ومناهجد قائلا : إن العام يحاول أن يصف عالم الخبرة ذا 
الأشكال التعددة سن خلال تكوين قوانين مجردة وخلق فثئات تصتفية 
( مقولات ) :1 وعملية التجريد هذه عملية أساسية جداً في العلمء فيدون 
التجريد ل يكن أن يكون هناك ثيء اللهم إلا ملاحظة أمور معينة تحدث ‏ 
وكيا يذّكر « هوايتهيد الععطء 791 : قإن التجريدات الكاملة هي السلاح 
الحقيقى الذي يقبط فكرنا عن الوقائع الحسية . 

ويضيق أنه يحب ألا تتقد العوامل وغيرها من المفاهم الإحصائية لكونها 
باهم مجردق, ولكن النقد الصحيح لما يكن أن يأتي فقط من البرهتة على فشلها 
فق أن تكشف عن العلاقات الدقيقة بين الملاحظة والفروض . والأسئلة الخاصة 
د بالوجود القعلى » ؛ للعوامل» أو نقد العوامل لكونبها و مصطنعات إحصائية '"" 
يكشدن عن سوء ف فهم كامل لامتخدام المفاهم قي العام ع قإن عام الفيزياء مكن 
أن يعد السؤّال 00 ويالوجود الحقيقي ؛ : للؤثير ععطاء أو تقد مفهوم 
«الإلكترون: لكوتها مصطنعات. على أنها أمكلة عدية المعنى 00 
مغيد في العلم من حيث إتبا تساعدنا على أن ندخل الترتيب'! أو النظام على 
المادة المسختلطة أو غير المرتبة . 

ويتساءل المؤلف تقسه 479 .م ,ثة: 1960 بامدعقتز) : هل للعوامل 
بالشرورة معنى سيكولوجي ؟ إن التحليل العاملٍ يعد أداة مفيدة للتقليل من 
تعقد البيانات» دون أن يتضمن بالضرورة أي اعتقاد في المغزى السيكولوجي 
هذه البيانات» كا أن مثل هذا السؤال يسبيء فهم طبيعة التحليل الإحصائي ) 


للق ماع طالعة لمعناعتاماد 
) 6 وكات 
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قالتحليل العامل مثله في ذلك مثل كل الطرق الإحصائية» يقوم ‏ ببساطة 
وبطريقة نظامية - بتطبيق دالة معينة ( أو قواتين إحصائية خاصة)ء ولكنه لا 
يكون ينفسه الفروضء ولا يسن البيانات التي نغذيه بها . 

والتحليل العاملي يشبه التحليل الكيفي في عام الكيمياء, يعطيك ما وضعته 
فيه فإن إجراء تحليل عامل نجموعة من معاملات الارتباط بين عدد من قوام 
الشخصية لن يستخرج منه عامل خاص بالذكاء, ولا يعني ذلك أن الذكاء غير 
موجود. ويشبه ذلك ما يت في الكيمياءء فإن تحليل عينة معيتة من خليط من 
الذهب والحديد لا يمكن أن تجد فيها الكريون مثلاء ولا يعتى ذلك أن الكربون 
غير موجود, ولكنه يعني مجرد أنه لم تشمله عينة المعدن التي حللت. 

ويضيف أن المتغيرات التي نختار لتوضمع في التحليل العاملٍ يتضمن 
اختيارها فرضاً قد يظهر في النهاية أنه صائب أو خاطىء بأشكال متعددة, 
يمعنى أن التشبعات قد تكون صغريةء أو قد تستخرج ارتباطات بين العوامل 
على عكس ما هو متوقع أو مفترضء وقد تكون العوامل أقل أو أكثر من 
المتوقع . . . الخ . فالتحليل العادلي إذن منهج علمي لا يضمن أن يُستخرج منه 
التيجة التى افترضناها أو رغينا قيها . 

ويرجع «أيزتك» 4251 .م ,ل1ط1) أسياب عدم الاتفاق بين المحللين 
العامليين إلى أسياب ثلاثة هى: 

أولا: يضمن بعض 'لباحثين يحوثهم عددا قليلآً جداً من المتغيرات» أو 
متغيرات اختيرت بطريقة سيئة» ولا يسمح ذلك بظهور عوامل ذات معنى من 
أي نوعء وإن النظر إلى الدراسات السابقة يصدم الفاحص بحقيقة أن بعض 
المحللين العامليين يبدو أنهم يفكرون في هذا ال منهج على أنه « رفيق الطالب أو 
ملاح التلميذ؛ الذي يمكته من أن يحلل أي جموعة من المقاييس المختارة 
حاحميا ‏ إلى وحدات متناسقة ذات معنى .جعت دون أي فروض مبدثية في 
ذعن الباحثء وألقى بها معاً على أمل أن وشيئاً ما سوف يخرج منها » . فكثيراً 
ما يستخدم التحليل العاملي على أنه و تفكير بعدي » وملاذ أخير , عندما تفشل 
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الطرق" الأخرى في أن تكشف عن أي ثبيء جدير بالاهتام من البيائات الأولية . 
والعوامل المستخرجة بهذه الطريقة لا تميل إلى أن تتفق مع أي نوع من المغطط 
التي تعتمد على مفهوم معين» اللهم إلا عن طريق الصدفة . 

ثانياً. أجريت معظم البحوث قبل التأكد من ميدأ العوامل المائلة ذات 
الرتبة الثانية » وتبعاً لذلك فإن التحليل لا يتم حتى نبايته المنطقية » ولكن يترك 
حتى مستوى الت ركيب المتعامد للمحاور المدارةء ويحدث نتيجة لذلك خلط إلى 
حد كبير بين العوامل ذات الرتبة الأول والثانيةء ويمكن ‏ لذلك ‏ أن يبدو 
متناقضاً مع النتائج المستخرجة من التحليلات الكاملة . ومن الممكن أن يكشف 
إعادة تحليل الييانات عَالياً عن أن مثل هذه التناقضات سطحية أكثر منها 
حقيقية . وليس ثمة سبب لكي نتوقع أن تكون التحليلات التي أجريت من 
ثلاثين أو أربعين سنة مضت ما تزال اليوم مقبولة . 

ثالثاً: ترجع الفروق في النتائج أحياناً إلى الفروق في المدفء فإن العالم 
يبحث عن العوامل النقية والاختبارات التي تقيس سمة مفردة» أما عالم النفس 
التطبيقى فقد يبحث عن العوامل المختلطة والاختبارات المركبة لتؤدي به إلى 
تنيؤ أفضل لمتغير مركب كالسجاح في المدرسة أو العزل من الجيش . ومن السهل. 
في الحقيقة أن نتصور أن مثل هذه الفروق جوهرية عندما تظهر نتيجة 
لاختلاف أغراض الفاحصين ‏ وعكن أن يحدث التعارض ذاته بين التطبيقات 
العملية والعلوم الأساسية البحتة ‏ مع نتائج مشاببة ‏ في محالات متعددة في 
العلوم الأخرى . 

ويذكر وأيزنك: أنه كثيراً ما يفشل علاء النفس في أن يقرروا 
طييعة فروضهم بدقة» ويناقشون نعائجهم كبا لو كانوا قداختارواً 
اختباراتهم يطريقة عشوائية وبدون وجود أي نوع من الفروض في أذمانهمء 
وأحياناً ما تتخذ هذه التجربية''' العمياء ضد التحليل العاملي الذي يستخدم 
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أحاناً على أته محاولة أخيرة لإنقاذ البييانات النافهة التي تجمعت بطريقة 
عشوائشة. وحقيقة كون هذا الانتخدام حدث ينيغي ألا تتخذ حجة ضد 
الأسلوب ق حد ذاته, حيث يمكن أن يكون مثل هذا الاستخدام البيء مصير 
كل الطرق الاحصائة (8* 1953 بماعمءدزط) . 

وإن الاتقاق في مال الشخصية ب يين العوامل المستخحرجة من بيانات مستمدة 
مسن مقاييس مختلفة (استخيارات» تقديرات. مقاييس موضوعية 
وفيزيولوجية . . . وغيرها) يعطي ثقة أكبر في العوامل» فبالرغم من تنوع طرق 
القياس فإن العامل واحد أي أن وراءه وحنة ملوكية وظيغية واحدة 
(427 .م ,'8* 1960 مأعمعور8). ومع ذكرنا أن هناك جوانب خلاف بن المحللين 
'فإن + أيزنك» 190 .م ,1973 ,كاعمعوسرع) يرى أن التقد القائل يعدم الاتفاق 
بين المحللين يمكن أنيصدق من عشيرين أو ثلاثين عاماً مضتء ولكن هناك الآن 
دون شك اختلاف قليل بين الباحثين في هذا المجال. 

ويرى بعص الكتاب في محال الطب أن التحليل العاملي يتعامل مع متغيراتٍ 
كمية ولكن اليحوث الطيية فيها ملاحظات كيفية مخص أساساً بقلهور 
أعراض أو حالات معيتة 5 أو عدم ظهورماء قلا يصلح معها هذا المنهج إذن 
وبرد د بيرت (522 .م ,1954 برأننا8) يأن التحليل العاملى لا يتعامل مع بيانات 
كمية فقطء بل يمكته أن يتعامل مع اليانات الكفية التي تستخدم ق 
التقديرات الطبية» فيمكن استخدام معام|, ارتياط رباعي إذا لم تكن 
التشخيصات مصنفة إلا إلى فكتين» أو يوضع مقياس متدرج للتقدير إلى غير 
ذلك من حلول. 

وإن جانباً من الرد على نقد « ألبورت» الوارد في الغقرة السابقة يمكن أن 
يكون كبا يلي: 


١‏ - يمكن أن يتسع المجال في بحوث الشخصية لوجهتين للنظر وهما: 
أ ما يتشايه فيه جميع الأفراد (السمات المشتركة ) . 
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ب ما يمكن أن يكون خاصية لفرد واحد (السمات الفريدة). و 
الطبيعى أن تدرس السمات المشتركة عاملياًء وأن يكون محور 
الاهتام قيها هو الإنسان المتوسط أو ما يتشابه فيه الأقراد وليس 
ما يختلفون فيه. وقد ذكرنا في الفصل السابق ( انظر صلا ب) 
عدم دقة فكرة « أن كل قرد فريد قي 5 

" من المنطقي افتراض أن جميع البشر يملكون - الطبيعة الأساسية 
والعامة للشخصية ذاتهاء وأنهم يختلفون - فقط 0 وما ذلك إلا 
الطبيعة اليشرية العامة التى ترئيبط بصفات ووظائف ذات درجة من 
العمومية لدى البشر جميعاً مثل الطول والسمع والبصر والذكاء والعصبية 
والاجتاعية والإدراك والتذكر وغيرهاء مع عدم إغفال مبدأ القروق 

الفردية الكمية بينهم . 

ا ل عدم تثابه النتائج العاهلية مع الملاحفلات الإكليتيكية قد يكون دلبلا 

صد الأخيرة إذ تلحقها الذاتية وعدم الدقة أكثر. 

- إن ابتكار منهج التحليل العاملٍ لاستجابات القرد الواحد : رد على 
أحد جوائب النعدع وتحفى لا كان « ألبورت» يطمح إليه إذ قال 

انان اق ال : 

ونحتم الرد على النقد بقول « أيزنك ؛ (50 بط ,'ه” 1960 ,كاممعه8) : من 
الحتمل أن 0 التحليل العامل أكثر الطرق المستخدمة لتحايل الاعتاد 


المتبادل”' بين المتغيرات, وعلى الرغم من صعوياته وجواتب قصوره 
العديدة» فيجب أن نعتقد أن له مكاناً آمنا بين الطرق التي يستخدمها علياء 
التفمن : 

0 عع سه لدع ره تعاض 


١ و‎ 


لا التحليل العاملي أداة علمية 


يتكرر نقد التحليل العاملٍ - كبا ذكرنا ‏ يأن الباحث يستخرج في النهاية 
العوامل التي أعدها قبل التحليل, وهذا « اعتراض مردود عليه لأنه - كأي 
طريقة علمبة لا بد أن يبدأ بفرض قد يظهر التحليل في النهاية خطاء ويعده 
عن الحقيقة » ( السيد خيري» 15317» ص لالمه ه ) . ويفصل « جيلتورد » 
ذلك يقوله: إن التحليل العاملي وسيلة قادرة على استخراج المعلومات من 
البيانات. ولكن ليس له قوة سحرية للكشف عن أي معلومات غير كامنة في 
هذه اليانات. . وينبغي على العام الذي يتخدم هذا المنهج لاكتعاف معلوماته 
سيكولوجية أن يبدأ بأن يسأاء أسكلة معينة قبل أن يجمع مادته . وبعيارة أخرى ٠‏ 
فاذا أردتا أن تستخدم هذا المنهج استخداماً ليا فينبغي أن مخطط الدراسة 
العاملية يعناية» مع وضع فروض واضحة يراد اختيارها . 

وكليا استطاع الباحث أن يحدد الملامح التجريبية عند التخطيط لدراسته 
كان ذلك أذغمل وهو كذلك يقلل من الغموض في تفسير النتائج . ولتقوم قيمة 
الامكددام العملي للتحليل العاملي فإننا نحتاج إلى أن نوضح أنواع الغروض التي 
يمكن أن تضعهاء والطريقة التي يمكن اختيارها بباء ومدى التنوج ف الفلروف 
وأنواع الفبط المطلوب. ولا يعي كثير من علياء النفس أن هذه المخطرط 
التجربية بمكنة في الفحوص العاملية» وربما يكون السبب في ذلك أن معظم ما 
ينشر عن هذا المنهج يركز على الخطوات الحسابية للتحليل العاملى ؛ ونادراً ما 
يوجه إلى الاستخدامات التجريبية 1388 .تر ,1961 00 1لتنة6) ١‏ 


الضبط اللجريبي في التحليل العاملي 


العوامل العامة ام د ف تحليل معين» وما إذا باق 


1. 


تشبعات العوامل مختلفة جوهرياً عن الصفر من جهة. وبعضها عن بعض عن 
جهة أخرى . ويقول: إننا لا ننكر وجود مثل هذه الحالة, فالواقع أن هناك 
درجة معينة عن عدم التحديد مرتبطة بالإجراءات من الوجهة المنطقية, مما 
يلقي الشك على النتائجء ويحدو ببعض علاء النفس إلى رفض نتائج التحليل 
العاملي . ولكن الأفكار السيكولوجية لعالم النفس الموضوعي أكثر أهمية من 
الاختيارات الإحصائية. فالعلوم عامة ومتها عام النفس قد تطورت يادىء ذي 
بدء وسارث في طريق طويل بدون مساعدة الاختبارات الإحصائية» حيث إن 
نقصها ليس أمراً جللاً. ولكن نقص الأفكار هو الأمر الخطيرء وكلاهما مهم 
ولكننا لن نحجم عن استخدام منهج مثمر حتى تبتكر الاختيارات الإحصائية . 
وإن ترك نتائج التحليل العاملي تفصح عن نفسها سيجعل الحك عليها على أساس 
مدى إسهامها في تنمية القهم السيكولوجي والتتيوٌ والضبط . 1 
وبالنسبة للجواتب التجريبية للدراسة العاملية» فا هي الظروف التي يتعين 
أن تتنوع بانتظام؟ إن أهم جانب في هذا التنويع يتعلق بنوع الاختبارات أو 
بقية المتغيرات التجريبية المستخدمةء والجزء الكبير من هذا التنويع كيفي» 
فهتاك ‏ من اختبار إلى اختبار . تتويعات في نوع المادة المقدمةء قيالتسية 
للاختيارات المطبوعة فإن أكثرها شيوعاً هو: أشكال وموضوعات مصورة 
وحروف وأعداد وكلمات» وهناك تنويع في صيغة الينود: اختيار متعدد 
ومضاهاة وتكملة ومشتقاتهاء وثمة كذلك تتويعاً في التعليات بالتسبة لما يقعله 
المفحوص وكيف يتعين عليه أن يفعله . وقد أدخلت في يعض التحليلات 
الحديئة تنويعات كمية بسيطة مثل: عدد القيود من توع معين. وعحدد 
الاستجايات التى يثيرها كل بند ومستوى صعوبة الاختيارات للنوع ذاته من 
البتود . وفبا يتصل بالتنويعات الكمية فأحياناً ما نتنب يأن التشبع يالنسية لعامل 
معين يمكن أن يرتفع بانتظامء والعكس بالنسية لعامل آخرء أو قد يكون 
هناك مستوى متوسط أمثل هذا التنوع» ولا بد أن نعرف أشياء كثيرة عن 
طبيعة هذا العامل قبل إدخال مثل هذه التنقية في التنويع التجريبي . 
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ويبغي أن نضبط بنوع خاص ظروفاً معينة تعد حداً أدنى؛ فاختيار عينة 
الأفراد مهم جداً, فلا بد في دراسة القدرات العقنة أن يتوفر التجانس في 
العمر والتعلم والجنس والمستوى العقلي العام . ويجب أن تكافىء بين الأفراد في 
كل العرامل الأخرى غير ما يقع تحت الفحص» ولكن ذلك قد لا يتيسر 
لف خامة الجهد الذي يبذل فيهء وهو مع ذلك - لحسئ الحظ - غير جوعري » 
فيمكن ان نتسامح في الصبط غير الكامل: وكيا يصدق في كل تجربة فإنه يمكن 
إدخال مثل هذه الأخطاء مع مكونات الخطأ التجرببي . وفي التحليل العاملٍ 
طريقة لعل « التباين الخطأ : من التياينات التي نبتم بإظهارهاء وهي طريقة غير 
تامة إلا أنها تقع في الحدود العملية» وحيث إن « التباين الصحيح» له قوة كافية 
فإننا يمكن' أن نستخلص صررة لابأس با للعوامل المشتركة . 

وتذكن المراجع المتخصصة في التحليل العاملي عدداً لابأس به من الضوايط 
والاحتياطات» ففي حين ينص و سبيرمان» على ضرورة زيادة التجانس '' في 
ما لا نفيسة» يذكر «ئيرستون» غرورة زيادة عدم التجانس "ا قبا 'ندرسه » 
(354 .م ,1952 مللعلاة) . وينبه « جريفيث ؛ (92 ,2 ,1970 ,175055 ) إن أنه 
من المهم جداً في التحليل العاملي أن نبت بما يلي: 
١‏ - دقة مقاييس الملاحظة . 
؟ - اختتيار السلوك الذي نقيسه . 

ويورد لذلك سبباً مؤداه أن البناء العامل لا يمكن أن يكون أقوى في 
الحقيقة من الأساس الذي ينى عليه: فإن الثبات المرتقع - على سبيل المثال ‏ 
أمر مرغوبء وقد نقد « أيزنك» و كاتل م قي استخدام الأخير في تحليلاته 
العاملية عدة اختبارات قصيرة ومنخفغة الثباتء فلا يكن للتحليل العامل انّ 
برتقع فوق نقائص الاختبارات والمقاييس التي يعتمد عليها. 00 


للق م 1010ل 
صفق بواتعدءومومع عط 


12, 


وينبه د جيلقورد » 195267 ,ل105نند6) في مقال مهم له بعتوان: « عتى يجيب 
آلا تستخدم التحليل العامئي» إلى الأخطاءٍ الشائعة وطرق تلافيهاء فمثلا لا بد 
من 0 ما 0 


د- 


5 
ا ك2 


الأحدث كمسة أو سحة متغيرات) . 


المتغيراءت التجرييية الكثيرة معقدة عاملاً ( ويذكر المؤلف نقسه في مكان 


آخر (532 .م ,1954) أن أقمى حد لعدد العرامل هو خجسة عثرء 


وللمتغيرات خخمسون:ء ولكن يعد توفر الآلات الجاسبة الإلكترونية أصبح 
هذا الحد غير هام). 

القشل ف استخراج عامل عام أحياناً لأنه ممثل جوهرياً في متغير تحريبي 
واحد فقط. 

عدم استخراج عدد كاف من العوامل . 

عدم صلاحية معاملات الارتباط المستخدمة في التحليل . 
استخدام ارتياطات للدرجات الخام التقريبية . 

تحدد اثنين من العوامل ‏ يدرجة كبيرة ‏ بالمتغيرات التجريبية ذاتها . 
عدم مانس العينة . 

عدم بذل الاهتام الكافي لمتطليات معامل الارتياط . 

الاختلاف الجوهري بين الاختيارات في مستويات الصعوية . 


١‏ يعض النماذج العاملية لفهم الشخصية 


المنهج العاملٍ منهج استقرائي إذ يتطور التحليل فيه من الجزئيات الكثيرة 
الملتكفة إل الكل العام الشامل الذي يفسرها جيعاً . وهو ييدف إلى الكشف 
عن العوامل المشتركة التي تؤثر في أي عدد من الظواهر المختلفة» ويتتهي إلى 
تلخيص المظاهر المتعددة التي يحللها إلى عدد قليل من العوامل » قهو بهذا المحنى 


وثال 


يتحو نحو الايجاز العلمى الدقيق ( فوؤّاد البهى السيدء 91/85 .)١‏ وقد عالينا 
أهميته في تصنيف أبعاد الشخصية . ويوضح « جيلفورد » ,1961 ,ل#كلان©) 
(135-8 ,ص ثلدية تماذج عاملية لفهم الشخصة هي : 


أ تموذج الأبعاد المتعددة"': ويمثل الشخصية بوجه عام. 

ب التموذج المتدرج'": ومثل العلاقات بين السمات داخل أفراد فوذجيين . 

ج - تموذج المصغرفة'"': ويمثل العلاقات المنتظمة بين العوامل داخل مجال 
معين من السلوك . 


ونفصل هذه الناذج العاملية الثلاثة كيا بلي : 


ا - تموذج الأبعاد المتعهددة 
وهو أكثر الناذج شيوعاً وأهمية: تموذج الأيعاد المتعددة في الفراغ 
الإقليدي ( نسبة إلى هندسة إقليدس)» ويمثل كل بعد منه سمة فريدة» ومكن 
اكتشاف السمة الفريدة بوصفها عاملا عاماًء ويمثل كل فرد بنقطة في هذا 
الفراغ الذي يتضمن أبعاداً معينة  )1014(‏ 


وبين شكل (/) فوذجاً ثنائى البعد لسدحي ى-ةاجين متعامدتين ( بزاوية 
قدرها "4٠‏ فيكون الارتباط بينهها صفراً) ويمثل مواقع ثلائة أشخاص 
داأءبيجء على المحورين وسن. ص » (79 .م ,1959 رقءمةائن0) . 


)10( اوم لقنم نمو 11 لاصو 
20 لدعادكعمععت]1 
فم لتاقم 


( شكل (7): محوران متعاهدات ( سء ص ) ومواقع ثلاثة أشخاص ( أ ب»ء 
ج ) عليهها 


ويبين شكل (8) مثل هذا النوع من الناذج موضحاً ثلاثة أبعاد 
(سءصمم)ء ويمثل كل محور بعداً مستقلاً لسمة فريدة» ويقع الأفراد على 
طوله في مراكز تحددها خواصهم ني هذه السمة» ويوكن وصف الشخص 
باسقاط خطوط ثلاثة من مركزه على المحاور الثلاثة؛ وتعين نقطة على كل منها 
وتعد مركزه الخاص في هذا الفراغ ثلاثي الأيعاد» ويبين الشكل ذاته مراكز 
فردين (أءب) بالتسبة لمذه الأيعاد الثلاثة . 

ومن الصعب أن تفكر في قرا غ ذي عدد كبير من الأبعاد» وحينكذ يمكن أن 
تستبدل بهذا الشكل البروفيل''؟ أو الصفحة النقسية» يبحيث نضع الأبعاد جنباً 
إلى جنب كما هو مبين في شكل (5). 


للق علاممع 


ديل 


شكل (8): وذح لصفحة 


نفسية ( بروفيل) وتخطيط لدرجات أحد اله 


فرا 


اد عليه 


شكل (4): تموذج الأبعاد المنعددة 
لاثة أيعاد: س2 صء مع ومراكز فردين: أء ب على كل منه] 


ب النموذج المتدرج 

يبنا يمدنا تموذج الأبعاد المتعددة بوصف للأفرادء ويعد تمثلا جيداً 
للمتغيرات فيا بين العينات أكثر منه تصويراً لتركيب الشخصية خلال الأفراد؛ 
فثمة حاجة إلى غموذج آخر غير السابق» نتيجة لظظهور السبات على مستويات 
مختلفة عن العمومية . ويفيد النمط المتدرج في الربط المنطقي للأبعاد العاملية 
بعضها مع بعض من جهة ومع شخصية معينة من جهة أخرى . 

ويبين شكل ( )٠١‏ مثالا هذا التموذج . وهو قطاع في تموذج متدرج يمثل 
منطقة في الشخصية متدرجة العمومية» وعند توضيح اللسمات عليه فإن الأفعال 
الخاصة في أي منطقة من مناطق السلوك تقع في مستوى الأفعال النوعية'', 


مستوى التمط 5 8 


3- صر 353 ١‏ َ 
ينع 9 7 9-9 
0 شي 5-- . أي 
2 4 5 0-0 5 تت ل 0 و 
مستوى السمة الأولية 32 أي 
04 
ب ا | د ا[ 55 ظ 
5 عا ا 0 ا 
اتح ل اريك 1 
--2 ا اا ال ا 0 
2 اد ل ا ا لم0 واذلى يي ا اك 
1 1 0 || مأل ١‏ زم ١ 00 ١‏ ا | ا[ 


الأفعال التوعية 
شكل ( ٠١‏ ): التموذج المتدرج 


10) ومع ومتاعد التععورة 


521/ 


وعلى سبيل المثشال « فعل الخش »» أما « صفة الغش ٠‏ فتقع على مستوى 
العادة”' 2 وتعد وسمة الأمانة» في هذا المثال ‏ حيث تتوفر على ذلك أدلة 
عاملة ‏ قي مستوى السعة الأولية 90 أما دقوة الخلق» فتعد ف مستوى 
أرقى وهو مستوى النمط”"». وييكن أن يطبق التحليل العاملي في مستويات 
متعددة على هذا التموذج المتدرج للميات. 
جه - نموذج الصفوفة 

يعد هذا التموذج آخر الناذج وأحدثهاء وقد نتج عن محاولات إظهار 
' العلاقات المتطقية بين العوامل المعروفة . وبما أنه من المحتمل أن تقع العوامل 
التي نقوم بدراستها في مستوى السمة الأولية».فيمكن أن نطبة, ما ينتج عندتا 
من تماذج خلال هذا المستوى» وتكشف النتائج في مستوى اللسمة الأولية عن 
تنظمات للعوامل تفترصض علاقات بمستويات أعلى» ولذا فيمكن أن يخدمنا 
النتاج العام لمتل هذا النوع من الناذج في وضع فروض تختص بتكملة الصورة 
التدرجية للشخصية . وقد بذلت محاولات لتصتيف العوامل المعروفة في مجالاات 
معينة في الشخصية» وقد مم النجاح لعدد قليل منهاء وتتضمن القدرات 
النفسحركية والقدرات العقلية والسمات المزاجية وبعض السمات الباثولوجية 
البسيطة . 

والشكل المثالي لهذا النوع من الئاذج هو مصغوفة للعوامل توضع في أعمدة 
وصفوف تبعاً لخواصها المشتركة, قتعد عوامل كل صفاذات خواص 
مشتركة كا هو الحال بالنسية للعوامل في كل عمود. وفي مثال من الميجال 
المعرف يبين شكل )١١(‏ تركيب العقل على شكل مكعب يوضح ثلاثة أتواع 
من القدرات الأولية بالنسبة لتنوعات ثلاثة 


للك اعجع1 دتدعي1 
00 آعبع1 اندم مسار 
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ميان 70 عدا 
شكل :)1١(‏ تموذج المصفرفة 


ولأعمية النموذج المتدرج في بحوث الشخصية نفرد له الفقرة التالية . 


8 _ التركيب العاملي للشخصية على ضوء اللموذح المتدرج 

النموذج المتدرج شائع قي المجال ا معرفي » فهناك تماذج اقترحها وقدمها كل 
من : وبيرتء كاتلء» خيري ء فيرون» . وقد ناقش السيد محمد خيري عرسي 
(151-8 .دم ,1952 ,بوومسده4ة ) باستفاضة تاريخ تطور النظرية التدرجية 
م التصنيفات الاستبطانية والتطورية؛ والأدلة من عم الأعصاب 
والاحصاءء وذلك قيل آن يضع النموذج المتدرج الذي اقترحه للمستويات 
المعرقية (ص ١198‏ ) تبعاً ليحوثه هو. 

ويذكر بيرت (523 .م ,1954 ,)©) أنه د يجب ان يكون واضحاً أن 
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العقل له تركسء وأن هذا التركيب يكون أماساً على شكل تدرجي . وفكرة 
أن العقل والجهاز العصي المركري يكشفان عن تركيب متدرج تربع أصلاً 
إلى الكتاب التطوريين مثل وسينسرءء ولكنها تأكدت بقوة بالأدلة الباثولوجية 
(دراسات جاكسون) وقويت بالبراهين المستمدة من عل الأعصاب 
(تشرينجتون) والدليل الاستيطاي (متوت» مكدوجل )» وأخذ « مودسلي »6 
الفكرة - جرئاً - عن «سبنسر» وتأثر ب « كوت ٠ع‏ وكان « مودس! لى » أول 
من أدحليا إلى الطب النفسبيء ويرى « ألبورت» أن مغهوم التدرج يساعدنا 
على قهم نمو التخصة. وكذلك «ويياجيه» بالنسية للذكاء. 

ويستحسين تركيب الشخصية على شكل عتدرج كل من: « فيرنون» كوان» 
أيزنك ؛. ويرى « جريفيث » (94 .م ,1970 ,ىط]645) أن النموذج المتدرج 
بوصفه إطاراً لوصف الشخصية له فائدة واضحة من حيث المفاهيٍ الجي يقدمها . 

-- وضع ١‏ أيزنك » 130 مصئة” 1960 راع صعوو8) نموذجاً متدرجآ لوصف 

كيب الشخصية يبينه شكل (؟١)‏ وهو مدمج عن المرجع نفسه وكذلك: 

5 .ص ,1947 ,علعضعورز8 ) ١.‏ 

وكبا يبين هذا الشكل فإننا نخص بالدرامة أربعة مستويات من التنظم 
اللوكي». ففي المستوى الأول هناك الاستجابات النوعيةا "ا (رقم 
6١‏ .401 ... الخ) وهي أفعال نوعية كالاستجابة لاختبار تحريبي أو سلتبرة 
من المياة اليومية. وهى أمور ملاحظة وقد تكون مميزة للفرد أو لا تكون . 
وني المستوى انثاني ثمة الاستجابات التعودية!" ( أءب »جه مد . . . الخ)ء وهي 
استجابات نوعية تميل إلى أن تتواتر وتتكرر في ظل الظاروف تفسها . وعلى سبيل 
المتال إذا ما تكرر الاختبار أو أحد مواقف الحساة» حيث تكون الاستجابة 
بطريقة متشابهة . وفي المستوى الثالث تستظم الأفعال التعودية في سبات » وهي في 


)22 كعودمتروعء عالتععمع 
شق مدع لعن أطقطا 
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لل 


مستوي السمط 


الانطراء | 


عس[س:] [2] [5] [س] [سا لا اس 


الأرتربوس 


ا ا ا ا :ا ا تالالا الال ا ا ال ل ال ل ل ل اله كك 


مكل (؟١):‏ لركيب الشخصية عل شكل لنظم درج 


هذا المتال التهيجية والخجل وغيرههاء والسمات ماهم بنائية نظرية تعتمد على 
الارتباطات الملاحظلة بين عدد من الاستجابات التعودية » ويمكن النظر إليها 
- يلغةالمحلل العامل _بوصفها عوامل طائفية . وفي المستوى الرابع تنتظم امات 
في تحط عام هو الانطواء في هذا المثال . ويعتمد هذا التنظم أيضاً على 
الارتياطات الملاحتلةع وهى في هذه المرة ارتباطات بين سهات متنوعة همي التي 
تكوّن مفهوم النمط . إذن ثة تجمعات للسيات التي قترتبط فيا بينها وينتج 
عنها مقهوم بنائي ذو مستوى أرقى وهو التمط. 

ويتحدد كل من السمة والنمط على أماس نوع الارتباطات بينها . وإن 
مسألة الاستمرار أو شكل التوزيع أمر لا يدخل في نطاق التفرقة بينهماء بل إن 
الأمر خاص فقط بشمول النمط للسمة. وهذا التنظيم أساس قي منهج التحليل 
العاملى الذي يغرق بين أربعة أنواع من العوامل هي : عوامل الخطأ والعوامل 
النوعية والطائفية ( أو الأولية) ثم العوامل العامة”'' . وتتطابق المستويات الأربعة 
لتنظليم الشخصية اما مع الأنواع الأربعة من العوامل 9 13 .0.©16.,8) ٠‏ 
ويذكر المؤلف نفسه (16 بم ,1947 ,عاعوءدر0 أن هذه العوامل تتائل كذلك 
تمامآً مع مقولات المنطق المدرسي وهي : الجنس والنوع والفصل والعرض . 


العلاقة بين السية والنمط 

النمط”'؟ زمل من السيابت» أم مستوى أرقى تنتظم قيه السمات» والأخيرة 
هي « أحجار اليناء» للفاهم ذات مستوى أرقى في تحليل الشخصية. وهتاك 
أماط جبلية ومعرفية وإدراكية وأخاط للشخصيةء والأخيرة هي موضع 
اهتامنا . وكثير من علياء النفس الإتجليز يناصرون فكرة النمط مثل « بيرت» 
أيزتك ؛ متلا ولو أن المؤلف الأول كا يذكر # نوتكات: ١969(‏ ص 


للق 5مماعةة لمتعسعع سه ووتقصاوم عن امومع عتتاععم؟ مكمدت 
شرق عي 
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6) - يرى ه أنه بيمَا تنشآ السمة من الارتباط بين الاختباراتء فان النمط 
ينشأ من الارتباط بين الأشخاص» ومن مم يصبح النمط جموعة من الأشخاص 
المرتبطين . بينا يرى المؤلف الثاني أن الأماط مجموعات من السمات فهى إذن 
تصتيف منطقي » . 1 

ويعرف ٠‏ قولدس و4اده5 » اانمط عنى أنه و تجمع سمات أو اتماهات يحيث 
يمكن تمييزها عن غيرها من التجمعات : . أما « أيزتك » فيؤكد على أن السمات 
والأفاط تتشابه من حيث إنها مستمدة من تحليل الاتساقات» ولكتها يختلفان 
في درجة العمومية . وفي التحليل العاملٍ تتطابق الأفاط مع العوامل ذات الرقية 
الثانية» في حين تتطابق السمات مع العوامل ذات الرتبة الأول ,عطاتقاءت) 
(96 .م ,1970 . 

ويذكر و ستاجنر »أن لمفهوم التمط معان عدة تبعالكتابات مختلف المؤلفن» 
ويمثلها بثلاثة أشكال . ففى الشكل ( ١7‏ ]) يصتف التمط المنطوي والمتبسط 
على شكل « صناديق ٠‏ أو فتات منفصلة . وفي الشكل  ١1:(‏ ب) يقع النمطان 
في طرفي المنحني الذي عثل سمة الانطواء/ الانبساط . أما في الشكل ١(‏ - 
ج)نفثمة تقوزيع متعدد القمم_'! يمثل الانبساط والانتطواء 
والاتبواء 0*9 226 .م1961 ,تعموم8) . 

والفرق بين نظطرية السمات ونظرية الأفاط كيا هو شائع بين الباحثين 

لخاصة الأمريكان الذين ينتقدون فكرة النمط يثّدة ‏ أن ونظرية السيات 
تغترض مقدماً توزيعاً اعتدالياً للخصائص التي تقاس. على حين تفترض نظرية 
الأغاط توزيعاً ذا قمتين» وتميل الأخيرة إلى تصنيف الناس - بطريقة حادة - 


ر#) اقترح المؤلى في رمالته للإاحتير كلمة د الأببواء؛ ترججة لممطلح ومنو #أطسة حيث 
تمع بين النصف الأول من و الاتياطة والمقطع الأخير من «الاتطراء»ء ومممل بذتك 


اكعى الحقيقي للأصل الأجنبي للمصطلح: الوسط بين الاتباط والأنطواء. 


010( م1 


1١6+ 


منبسط منبوري منعاوي 
(ج) 


شكل ( ١1١‏ ): ثلاثة أشكال لفكرة التمط 


إلى جماعات متفصلة» على حين 7 تفترض نظرية السمات تدرجاً عتمراً يكون فيه 
معظم الناس في الوط ك2 قالناس عندها ( مثلا) إما منطوون 


أو عتيسطون .عل حين عن 3 ية السمات أن معظم للناس يميلون إلى أن 
يكونرا وسطا بين 0 والانطواء؛ أي ق حالة الاتيواء بلعم و) 
6م ,1947 


ويتقد «أيك» هذا لرأي بغدة بن أن فكرة النمط قد لحقها سوم 0 
شقميدل ويذكر أن الدمط جموعة عة من الميات المرتبطة معأ + تمامآ بالطريقة 


ل 


التي نعرف لبا السمة بوصقها مموعة من الأفعال اللوكية» فالفرق إذت بين 
مقهومي السمة والنمط ليس في استمرار التغيرات المفترضة أو عدمه. ولا في 
شكل التوزيعء ولكن الغرق في أن النمط منهوم ذو شمول أعظم مكلع تع 9 831) 
(13 .صرثة” 1960 . 

ويرد وستاجغز » على « أيزنك» بقوله: إن مثل هذا الاستخدام للفظ لا 
يضيف جديداً بل يحدث خلطأء فإذا لى يشر الانطواء والانبساط إلا إلى أفاط 
متسقة من الاستجابات التى تتنوع عبر متصل فإن مصطلح السمة يعد كافياً 
ومناسياً جدا (269.م,1961,تعمود:58) . ولكننا نرى أنه لا يد للغلم أن يستخدم 
أنواعاً من المفاهيم الفارقة» أي التي تشير - بطريقة مفرقة ‏ إلى تنظيات 
سلوكية تختلف في المستوى من ناحية مدى عموميتها » فيجب أن تكون لديئا 
مقاهيم تشير إلى المات الصغرى كالخجل أو الذاتية» ومفاهم أخرى ذات 
عمومية وشمول لتشير إلى السمات الكبرى كالاتطواء مثلا . 

ويرى وبونار» عكس رأي وستاجزر و اذ يقول: إن ثمة مزايا تنتج عن 
التصنيف إلى أفاطء فالأماط شكل من أشكال التصتيف,» وللتصنيف وظيفة 
اقتصادية في العامء والأماط خطوة على طريق التصثيف المفيد للناس وطريقة 
متحئنا على الفحص» بحيث يحب أن نحم على قيمتها وكفاءتها عمدى اقتصادها» 
ويبذا المعنى فإن نظرية الأفاط صادقة ومفيدة (103 .م ,1961 ,تعهدم )8‏ 


يشير مصطلح النمط من وجهة نظر -.ديئة !ذن إلى مستوى أرقى تتجمع فيه 
السمات : فالاجتّاعية والاندفاعية والنشاط والاستفارة والحيوية مثلا ميات 
صغرى » تتجمع في سمة و كبرى» هي الاتبساط الذي يشار إليه على أنه مط 
في هذا الحال. ولكن ما دام اللبس والخلط قد لقا بمفهوم النمط ‏ مع أنه 
مستخدم ومفيد في علم الأحياء وغيره - فلاذ! لا نستخدم بديلا عنه: زمل 
السماتء أو العامل مع الإشارة إلى رتبتهء فيمكن أن نخصص مصطلح و العامل 
من الرتبة الأول ؛ للإشارة إلى السمات» بيئا يمكن أن نشير إلى مقهوم النمط 


166 


بمصطلح «العامل من الرتبة الثانية:. أو يمكن أن تستخدم مصطلح « اليعده 
وهو مرادف للعامل إلى حد كيير , والبعد مقهوم ريامي محايد ويتضمن فكرة 
الامتمرار والاتصالء كقوثنا : بعد العصابية» الذي يشمل في هذه الخال سهات 
صغرى هي عكوتاته» ونتتقل الآن إلى مناقشة العوامل الأساسية أو الأبعاد . 


10 


الفصل الرابج 
العوامل الأساسية للشخصية 


تمهيد : 

عالجنا في الفقرة الأخيرة من الفصل الثاني مشكلة أمماء السيات وعددهاء 
وذكرنا أن باحثاً مثل . أولورت» قد بحث هذه المشكلة باستفاضة مع 
« أودبيرت وء حيث جعا ما يقرب من ثماتية عشر ألفاً منها .' وعندما راجع 
«نورمانه هذه القائمة عام ١5931‏ أوصل أسماء السيات إلى أريعين ألفاء 
خفضها ‏ يوساطة إجراء مفصل - إلى ما يقرب من ألفين وثمافائة مصطلح 
يصف سمات الشخصية . وقد ذكرنا كذلك في ال موضع نقسه أن نظرية الشخصية 
الى تعتمد في وصقها للشخصية على مثل هذا العدد الضخم من السماتء إذا م 
واجهها محك التطبيق العمل ( وهو واحد من المحكات المهمة لأي نظرية؛ 
ونقصذ قياس الشخصية ويخاصة في اللجال الإكلينيكي ) وكذلك في اليحوث 
النظرية الأساسية , فإن كلا من الاستخدام العملي والنظري لن يكون كليها 
هيئاً أيداً بل مستحيلاً تماماً . وفي اللفصل الثالث عرضنا للتحليل العاملي من 
حبث هو منهج إحصاأئي له منطق معين وأهداف عدة» يبرز من بينها جميعاً في 
هذا المجال وظيقته الاختزالية الاقتصاديّة التي تساعد على تصنيف أيعاد 
الشخصية وتلخيض الكثرة يايجارها في قلة, وذلك حت يتيسر _التعامل مع 
مقاهم أو أبعاد ذات: عدد متاسب حتى لا «ويتعه» البحث النظري أو 
الاستتخدام العمل في عدد كبير منها . 

وأهم المحللين العامليين النشطين في مجال الشخصية منذ بضعة عقود وحتى 
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للع . قأقاع ونور - اح عنصمب :110 


الآن هم د كاتل» أيزتك:؛ يليهم « جيلفورد» الذي بدأ اهتامه بهذا المجال في 
وقت مسبكر ولكته توقف عن الاهتاع به لانشغاله يدراسات القدرات ويخاصة 
الإيداع, يلى هؤلاء الثلاثة كل من: ؛ بيرت » شايرء يوليك» ومجئزء ييترسونء 
جولدبمرجء ميسيك » وغيرهم . 

ولكن الباحثين في مجال الشخصية بالمتهج العامل قد اختلفوا في تحديد 
العوامل الأساسية للشخصية من تاحيتين: : عددها وأمياءاء وموجن هذا 
الخقلاف ومرجعه وهو ما ستقصله في أواخر هذا القصل - هو في تركيز 
بعضهم (وأهمهم جيلفوردء كاتل) على العوامل من الرتبة الأول» بينا يحفل 
يعضهم الآخر ( وأهمهم أيزنك وكذلك بيترسون) بالعوامل الراقية من الرتية 
الثاانية . والأول عوامل على مستوى السمات الأولية, في حين أن الثانية عوامل 
على مستوى أزقى تيتمع فيه هذه السيات الأولية ذاتها فتشكل عوامل النمط . 
وييمنا أن تحدد معنى العامل والعامل الأساسي . 


تحديم بهعضن الصطلحات : 

العامل : منهرم رياضي يفسر سيكولوجياً: مستمدمن استخدام منهج 
التحليل العاملي كعاملات الارتباط بين يجوعة من المقاييس السلوكية . ويعرف 
العلامل في معجم د وونان» (139.م ,1973 رهقساه1# ) يأنه التأثير الكامن 
والمسئول عن جزء من الفروق الفردية لعدد من المظاهر اللوكية . 

عوامل أساسيةا'. ونقصد بها هتا العوامل الخامة أو أهم العوامل 
وأكثرها جوهرية ودلالة بالنسبة للسلوك البشري في مجال الشخصية الإنسانية 
( وأهم قطاعاتها الوجدان والمزاج والطباع) كبا تقاس بالاستخيارات» أو هي 
الحد الأدنى من المقاهم اللازمة لتغسير وقياس الفروق الفردية في تركيب 
الشخصية . والعوامل الأساسية في هذا المجال مرادفه تقريباً لمصطلح الأبعادا*) 


)5١١‏ وجماعم! عتكة 
زف 050 بت 


1١64 


ومن الممكن استخراج العوامل الأساسية للشخصية من خلال أوساط!"! 
متعددة وبوماطة طرق عديدة للقياس أهمها الاستخبارات وملاحظة السلوك 
و الاختبارات الموضوعية والمقاييس الفيزيولوجية . ولكن الاهعام يتركز هنا 
على العوامل المستخرجة عن طريق الاستخبارات فقط درن غيرها من الطرق» 
ولا يقوم هذا التركيز على أساس أن الاستخبارات أهمهاء بل لأن هذا 
ببساطة ‏ هو الوسط الذي اخترناه للتحليل . 


وسوف نعرض في الفقرات التالية عوامل « جيلفورد كاتل» أيزتك : وهم 
أهم وأنشط الياحثين في هذا الميدان عبر عدد طويل من السنين» مع بيان 
الفروق بين النوعين سن العرامل» وإيراد دلائل من دراسات عدة ترجح صدق 
أكثر الأطر إيجازا (العوامل الراقية) . 


| عوامل جيتفورد 

تعد الدرامسات الى أجراما « جوي بول جيلقود 010كاتن © .2 5 ذات 
أصالة كيبيرة وقيمة عالية لأي ياحث مهتم ببذا المجال بعاومهء:ة 10 © ممع 8) 
(31.ص ,1969 وقد اشترك معه عدة باحثين أهمهم زوجته التي شاركته معظم 
حراماته الأولىء وكذلك «١‏ مارتن صناعوك/ة. 21.6 » وه زعرمان .177.5 
مدمسعصصاج ». وء جيلنورد: أمريكى من جامعة كاليفورنيا الجنويية» ما 
زال نشطاً ومنتجاً» ولكن اعتامه قد تحول منذ زمن إلى دراسات الجوائت 
المعرفية وبخاصة قدرات التفكير الإبداعي . 


أ تمهيد تاريخي لدراسات جيلفورد 


إن الاضافة التى قامت بها هذه الشخصية الحظيمة يمكن أن تفهم الفهم السلم على 
ضوء المشكلة التى وضعها كي يجد الحل لحاء وباختصار فقد كان الموقف آنذاك 


للق نتن 


1١8 


يتلخص في أن نجاح استخيار « وودوورث» للعصايية ( والمسمى: صحيفة 
البيانات الشخصيه'! المنشورة عام ١1919‏ )ء وظهور الترججة الإنجليزية لكتاب 
ويونج » ( الأنماط السيكولوجية) عام 4171 1ء قد أللهرا عديداً من علماء التنفس 
في الولايات المتحدة الأمريكية أن يضعوا استخبارات للعصابية والانطواء على 
التوالي . وقد نتج عن المنهج الذاتي الذي الكدم ف وضع يتود الاستخيارات 
وريطها كاري تحكمية اكتبارية أساساً ؛ أن أدوات القياس هذه [صكية ليد 
تقيس شيعاً محدداً, وعندما ظهر للباحثين أن استخيارات العصابية ترتيط 
بعضها مع بعض تقريباً بمقدار ..٠‏ فقطء في حين تكشف استخبارات 
العصابية والانطواء عن 'رتباطات بالحجم ذاته, استنتج بعض الباحثين أن هذا 
المنهج فاشل بأسره . وقد ظل المذاق المر لهذا الفل نترة طريلة دون تحقق من 
أن هذا القشل لا يرجع إلى أي أخطاء في المفاهي النظرية أو ى أصول تأليف 
الاستشيار بل يعرّى أكثر إلى عدم الكفاءة ف وضع الامتخيارات قِ هذه 
الفترة المبكرة . 
ومن السهل أن ترى ذلك الآن» ولكن في ذلك الوقت المبكر فإن عديداً من 
علراء النفس قد عقدوا العزم عل لى ألا يستخدموا استتبارات الشخصية مرة 
أخرى » وألا يقكروا أيداً مرة ا بمصطلحات الانيساط / الانطواء» وف 
حالات كثيرة بقيت هذه التية حتى الحرب العالية الثانية» ولكتها فقدت ببطء 
كوتها القهرية . 
وكانت إضافة « جيلفورد : الكبيرة عى التحقق من أن حساب الارتياطات 
المتبادلة بين ينود الاستخبار والتحليل العامل لذه الارتباطات» تعد خطوات له 
غناء عنها في عزل العوامل المستقرة للشخصية ولتأليف استخبارات مناسبة» 
وكانت دراساته رائدة فعلاً . 
وقد أضاف و جيلفورد: أيقاً إلى هذا المجال عدداً من الدراسات 


فق أععط5 قنه 10 لمدموعع12 
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التجريبية الى كانت في هذا الوقت أمثلة بارزة لدراسة الشخصية من منظور 
معملي . وإذا كانت النتائج سلبية بدرجة كبيرة» قربا كان ذلك أمرأ حتمياً في 
هذه المرحلة الخاصة من التطور التي وصل إليها الباحثون في نظرية الشخصية 
وعام النفس التجريبي ق ذلك الوقت (92م ,1973 باعمعورط) 
ب . التحليلات الأولى لجيلفورد 

يذكر « أيزنك» أنه يجب أن مخصص مكانا بارزاً يليق بالمكاتة الرفيعة 
ليحوث وجيلفورد» وزوجته حيث تعد دراساتهها فاتحة مجال لليحث هام 
وجديد تماماً. فلم يقوما بحساب الارتياطات بين درجات جموعات من يتود 
الاستخيارات المختارة على أساس قبل » ولكن بين البنود الفردية ذاتباء قفي 
دراستهيا الأولى عام 1374 طبقا (83) مؤالاً نموذجياً للاتباط / 
الانطواء على (.9) من الطلابيء وحسيت الارتياطات بينها واستخرجت 
أريعة عوامل هي: 


. الاتبساط / الانطواء الاجتاعى‎ - ١ 
1 -الحاسية الانفعاقية.‎ ٠ 
 ةيعاقدتالا ل‎ #“ 
الاهتام بالذات.‎ - 
مع استخدام طرق أحدث للتحليل‎ ١973 وتكرر التحليلى عام‎ 
: واستخرجت مجموعة عوامل أهيها ما يل‎ 
. الانطواء الاجماعي‎ 9 
 يلاعقنالا “ا ب عدم النشيج‎ 
. ؟ .عامل الدّكورة‎ 


ع - الانطلاق أو التهوينية7*) 


(#) التهرينية دأ تزطاد 2 عي أخذ الأمور هونا (ترجة أ. د . راجح). 


ململ 


وطورت المقاييس يوساطة هذين المؤلفين لقياس العوامل الثلاثة الأول» 
وطبقت على ( ٠٠٠١‏ ) مفحوصاً جددا. وظهرت ارتباطات مرتفعة بين يعض 
المقاييسء ثم أجريا تحليلات عاملية عديدة بعد ذلك ,له“ 1960 باعمعود6) 
(181-3 .مس . 


ج ‏ العوامل الأولية للمزاج 


وضع « جيلفورد » (5 408 .م ,1959 ,لدكلثن:© ) تخطيطاً لاعوامل الأولية 
للمزاج وهي الواردة في جدول (5). وتلاحظ أن عوامل المزاج تقغ في 
جموعات ثلاث كبيرة من الاستعدادات (القابليات)!' المعتمدة على مجالات 
اللوك التي تنطبق عليهاء ويبدو أن يعضها يسحب على أنواع عديدة من 
السلوك أو السلوك "بوجه عامء يبنا بعضها الآخر ينحصر أكثر في الجواتبه 
الانقعالية من السلوك؛ في حين أن بعضها الآخر مقيد أكثر بالجوائب 
الاجتاعية» ولذا فإن عرامل المزاج يمكن أن توضع في ثلاثة أعمذة من 
المصغوفة بعناوين هي : الجوانب العامة والانفعالية والاجتاعية . 
وهذه العوامل ثتائية القطب وكذلك الفئات ( العناوين) الرئيسيةء وكبا 
تلاحظ قي الفئة الأولى بالصف الأول من جدول ( 4 ) فإن بعض العوامل تمثل 
اتجاهات الأقراد الإيابية مقابل السلبية تجاه الأشياء برحه عاء : وتياه ذواتهم» 
وتجاه بيعتهم الاجتاعية . 
ويمثل هذا التخطيط في جدول ( 5 ) وجهة نظر « جيلفورد » إلى العوامل 


الأسامية تيعاً لدراساته هو بالإضافة إلى نتائج دراسات مختلف الباحثين غيره 
ف مجال المراج. 


010) 


1130001110 


الكل 


جدول ( 4 ): معغفرفة العرامل الأولية للمزاج تبعآ لجيلفورو 


57 الات تررك القن 500 
عام اتقعالٍ اجتاعي 
إيجابي/[* الثقة/ المرم/ ‏ السطرة/7” 
يٍ النقص الاكتئاب الخشية والوجل 
غير استجابي عدم الانتبا» التفج. الاكتفاء الذاق 
ابل (شافع) الأله 0 اطلوه 00000 الطبية 0000 
عنشضبط/ الكبج/ الثبات/ الود/ 
غير منغفبط الانطلاق التقبات الوجدانية العداوة 
بوضوعي/ الموضوعية/ الاتزانة/ التسامج/ 


متم ركز حول الذات الحاسية الذاتبة ‏ الانتاه الزائد النات " الاتماه النقدي 


د ثلاثة عشر عاملا أساسيا 


اعتمد « جيلفررد» في دراساته كا قدمنا على حسائ الارتباطات المتبادلة 
بى البتود الفردية من عدة استخبارات للشخصيةء ول يقم بجساب الارتياطات 
بن النوينات الكلية لهذه القواتم » ونتج عن دلك ثلاث قواتم للشخصية صدرت 
في أوقات متفرقة. ولكته جعها بعد ذلك فيا سمى ب «مسح جيلقورد ب 
زعرمان لماج »"' نتيجة لتدليل عامل شامل ومستفيضش عام 1563 
ويشتمل هذا السح على ثلاثة عشر عاملاً مثل وجهة نظر و جيلفورد» الأخيرة 
للعوامل الأساسية للشخصيةء وهذه العوامل ( لاحظ أتها ثنائية القطب) هي : 


“#» رح متابل . 
ابلق (6215) رعق أممسدععمسع؟ ممممع ص2 لكات 


انكحل 


١‏ - النشاط العام" : بميز هذا العامل الشخص ال ليء بالحيوية سريع 
الحركة. سريع في العمل محب لهء وأحياناً ما يكون مندفعا . 

1 - السيطرة'" : شخص يعلى من شأن حقوقه ويدافع عن نقسه في 
علاقات المواجهةء ينجذب إلى مراكز القيادة ولا هاب العلاقات الاجتاعيةء 
ولا يميل إلى الاحتفاظ بأفكاره لنفسه . 

الذكورة مقابل الأنوثة'*' : وتزداد هذه السمة عند شخّص ديه 
ميول ذكريةء مهنية وغير مهنية, لا يستثار انفعالياً وليس من السهل أت مثار 
لديه الخوف أو التقززء تنقصه المشاركة الوجدانية أو التعاطف إلى أحد ما. 


؟ - الثقة بالنفس مقابل مشاعر النقص”'': يشعر يأت الآخرين 
يتقبلونه» واثق من نفسه يثشعر.بالكفاءة» جذاب من الناحية الاجماعية» قانع 

5 - الطبأنينة ( راحة.البال ) مقابل العصبية"': هادىء ومسترخ أكثر 
هنه عصبي سريع التهيج» عستقر لا يتعب بسهولة, قادر على تركيز انتياهه فيا 
أماعه . 

1 - الاجتاعية”"' : يحب النشاط والعلاقات الاجتّاعية الرسمية وغير 
الرهمية: مغرم بمراكز القيادة الاجتاعية جذاب اجتاعياً» غير خجول وليس 


حييا ولا معتزلياً : 

000 جا بعد تمجمع6 :© 
(ء؟) عع دعن 5ش تر 
فرق 7اتمعقمتمع ]1 .75 جائمة اناعمدك1 :1/1 
لفق امصطاعه؟ جانومتسعكطز .5 معد ده :1 
175١5 ((‏ كنا001112051 ,255 تنتنتلة 0 :27 
53 "باقلتطوزع50 :8 


زيل 


ل التأملية”'': الميل إلى التفكير التأملى» شخص حالم ينظر إلى الأمور 
نظرة فلسغية» لديه اتجاه تساؤلي واستطلاع فها يخققتص يسلوكه وسلوك 
الآخرين . 

- الاكتئاب'" ؛ انفعالي ومنقبض أكثر منه مرح» ويؤدي ذلك إلى الحم 
والقلق والانقعالات الداتمة والمالة المزاجية القايلة للتغير ‏ 

الاستقرار مقايل الدورية'"': سهولة إثارة الانفعالات مع دوامها, 
ولكذا قالدوري شخص صحل وطقل وتكثر لديه احلام ارعمظة . 


٠‏ - الكبح مقابل الانطلاق والتهوينية”'': اميل إلى كيح النفس 
وضيطهاء ومثل هذا الشخصص ذو تفكير جاد أكثر منه متوكل منطلق أو معتمد 
على الحظء يعحمد عليهء لا يأخذ الأمور هونا ولا يستهين بها أو يستخفها . 

١‏ - الموضوعية”': ينظر إلى الأعور نظرة واقعية موضوعية» متيقظ 
لا يحدث في بيكتهء ويمكته أن ينكر ذاته, لا تحاصره الشكوك . 

9 الوواعة"': شخص ودود مسالمء مقايل شخص يمكن أن تستثار 
استجاية العدوان لديه, ويقاوم سيطرة الآخرين عليه وتحكمهم فيه ويزدري من 
حوله ‏ 

١‏ - التعاون والتسامح'" : الشخص ذو الدرجة المتخفضة على هذه 


للق ممعم !ناع 1021 :1 
زفق ناموك رم 10-17 
0220 دمتاتومموقك لأماءعيك وج واناطهاع :© 
درق 3ت طإطاشط8 .75 أسنه جاكع 1 :11 
زهو بجا سناع زنا6 :0 
)3ن كعد اطوع زعم :عم 
[68 ععمدععامتها .5 تقعمع ادعوم 20 :ونا 
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السمة لديه اتحاه للتقد وتصيد الأخطاء. قليل الحقة في الآخرين والركون 
إليهمء متمركز حول ذاته يرثى للا . 


ه - نظرة نقدية لعوامل جيلفورد. 


إن المتمعن في مضمون عوامل « جيلفورد» الثلاثة عثر هذه يمكنه أن 
يلمح هكذا وبوجه عام - ازدواجاً وتكراراً أو عل الأقل تقارياً بين هذه 
العوامل » انظر على سبيل المثال إلى العوامل الأربعة الآتية : التقة بالنفس » 
الطبأنيتة » الاكتئاب » الاستقرار؛ يلاحظ أنبا تدور حول المضمون نفسه عبر 
يعد ثنائي القطب يجمع العصابية مقابل الاتزان الاتفعالي . وكذلك العوامل 
الخمسة الآنية : النقغاط العام السيطرة» الاجتاعية؛ الكبح. » التعاون؛ قإنها! 
مختص ييعد ثنائي القنطب للانيساط مقابل الانطواءء وهذا ما يذكره « أيزئنك » 
نتيجة لدراسات عديدة» إذ يذكر أن عوامل « جيلفورد » مائلة مرتيطة » ومن 
سوء الطالع أنه لم يستخرج عوامل من الرتبة الثانية يدف توضيح العلاقات بين 
العرامل التي استخرجها. فقد تراوحت الارتياطات بين بعض المقاييس في 
إحدى الدراسات بين .٠0,0‏ لار٠‏ إذ قامت الباحثة « لوقيل 1اءم.1 » يدراسة 
عليهاء حللت نتائجها عاملياً واستخرجت ستة عوامل يمكن الختصارها إلى 
اثنين من العوامل المركزية الراقية هيا العصابية والانبساطء وه] العاملان 
الوحيدان الواضحان الجوهريان من بين العوامل الستة المعقدة التي استخرجتها 
« لوقيل » ١‏ 

والعصايية والانبساط ها العاملان اللذان يمكن استخراجهها مرة ثائية من 
حرامسة «تورث» على بطارية ل « جيلقورد » وغيرها من المقاييس . وقد بين 
١‏ كبرستون »6 في دحراسة له عام ١56١‏ أن عوامل « حجملفورد » الثلاثة عشر 
يمكن أن تتضمتها تسعة عوامل فقط. ولكن الارتباطات بين هذه د 
التسعة مرتفعة. ولذا فقد قامت الياحتة د يبر جطعة5 » عام ؟ ١0‏ بإجراء 
تحليل عام, من الرتبة الثانية لهذه المصفوفة» واستخرجت أربعة عوامل 
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كان أولاها العصابية والانباط (183-8 .صم ,نع“ 1960 ,اعم 83) . 


ويرى ه أَيرْتك » (382 .م ,1947 باعمعووع ) أن «وجلفورد» قد قشل في 
كل تحليلاته العاملية في استخراج عامل للعصايية ( وللاتطواء) , لأنه يستخدم 
طرقاً إحصائية للتدوير تقلل من أثر أي عامل عام يمكن أن يظهرء وتوزع 
تبايئه على العوامل الطائفية . وقد طلب وأيرنك» جداول « جلفورد » وأعاد 
تحليلها يطريقة « بيرت: للعوامل الطائفيةء واستخرج عاملا عاما يمثل 
العصابية وثلاثة عوامل طائفية . 


إن حراسات « جيلفورد » ذات أصالة كبيرة وقيمة عالية لأي. باحث مهم 
بهذا المجال» ولكن نتائجه غالياً ما يساء فهمهاء فمن غير الصحيح أن نقول: 
إن مكتشفات « جبملفورد » الخاصة بهذه السمات شديدة التنوع تتناقض بأي 
شكل مع إمكان ظهور عامل للانيساط / الانطواء وعامل للعصابية» قإن 
السهات تفسها ليست مستقلة . ودراسات و جبلفورد » ذات أهمية وتآثير كبيرين 
ف تعيين عدد كيير من هذه السمات وطري إثيات هذه العوامل ووسائل عزها 
وقياسهاء ولكن ما لم يقعله وما لم يعلن أنه قام به. هو أنه لم يثبت أن هناك 
عوامل كالعصابية والانيساط» وهما عاملان يمكن استخراجهها من الارتياطات 
الملاحظة بين السمات الأولية التي قام « جيلفورد ٠‏ بالعمل الكثير لعزطا . وتبرهن 
الارتباطات المرتفعة بين هذه السمات الأولية - بطريقة قاطعة ‏ على أن مثل 
هذه المكقاهم ذات الرتبة الأرقى كالانبساط والعصابية لا مناص من 
افتراضهاء ومن المحتمل أن يرجع السبب الرئيسي لهذا اللبس الذي ظهر من 
دراساته, إلى حقيقة أن و جيلفورد » نفسه لم يظهر كثيرا من الاهيام ياجراء 
مزيد من التحليل لحده الارتياطات» ومع هذا فإن ذلك يجب ألا يمنع الآخرين من 
القيام ما فشل قيه هو تقسه (314 .م ,1969 بعاعصوولز5 © عاعمعوو8 ) . 


ويذكر و جيلفورد؛ أن أول محاولة تمت ببدف عزل أبعاد الشخصية على 
أساس من التحليل العاملي هي تلك التي قام بها وزوجته عام ١9155‏ . ويوضح 
١‏ 


موقفه بأنه يفضل أن يكتشف عوامل مرتبطة بعضها مع بعض بقدر قليل كلما 

كان ذلك ممكناً ويرى أن هذا الموقف يتبح قدراً كبيراً من المعلومات بالتسية 

لكل عامل . وهو يفضل كذلك أن يتعرف إلى الارتباطات المتيادلة يين العامل. 

وخيره من العوامل لأن هذه المعرفة تعد أحد مصادر المعلومات التي تتطور على 

أساسها مفاهيم خاصة بتركيب الشخصية (805 .م ,1975 ,عند ) . 
عوامل كاتل 

ورعوند بارنارد كاتل 0611 .2.8 » عام نفس النحليزي هاجر إل 
أمريكا منذ وقت بعيد (أواخر الثلاثينيات) ؛ وعمل أمتاذاً باحثاً في جامعة 
« إلينوي ؛ ومديراً كعمل تقدير الشخصية وتحليل السلوك من عام ١51560‏ حتى 
عام 991ء وهو الآن في « كولورادوء. وعلى الرغم من تخرجة من جامعة 
لندن وتأثره بكل من « ولم مكدوجل» وه تشارلز سبيرمان» الإنجليزيين 
وكذلك وسيجموند فرويد ؛ التمساوي.» فإن قارىء « كاتل » يستطيع أن 
يلمس مذاقاً أمريكياً لبحوثه وإضاقاته وليس إنجليزياً ولا منتمياً إلى من 
يدعون « بعلياء نفس القارة» ( أوربا) . ومن ناحية أحرى فإن « كاتل » يدين 
بالفضل - ككل المحللين العامليين - إلى « تشارلر سبيرمان» الذي تلقى 
تدريبه المبكر عل يديه عندما كان يجامعة لندن» ويدين كذلك ل ولويس 
ثيرستون ٠‏ الأمريكي با أدخله من تطور على التحليل العاملٍ . 

و كاتل » له نظرة بخاصة إلى التحليل العام ؛ ليس على أنه منهج جم لتلخيس 
البيانات » بل على أنه وسيلة هامة جداً للكشف عن الوحدات 0 أي 
السيات الأساسية ( اللعدرية) التى تكمن خلف تمجمعات السمات السطحية الى 
ترئيط بمتغيرات الشخصية . ١ ١‏ 


000 
منهجاً لتحليل المتغيرات المتعددة ا ع 

في الشخصية, وقد أجرى ‏ أكثر بكثر من «جيلفورد» ‏ عدداً كبيراً من 
الى كعتاتصنا لمعاده 
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الدراسات العاملية, تتميز المصفوقات فيها يتضمتها لعدد كبير من المتغيرات» 
ما يجعل قارئه يلمس بوضوح ذلك البرنامج الطموح والتخطيط الدقيق 
والدراسات الشمولية لقطاعات وامعة وعريضة يمكن أن تحيط بمعظم جنبات 
الشخصية الإنسانية . ونعرض فها يل لبعض إضافاته. 
أ- طرق قياس الشخصية 

يروم « كاتل : (901 -895 .مهم ,1957 ,لاءزون ) دراسة الشخصية وبالتالي 
قياسها عن طريق ثلاثة أوساط أو مستويات هي: 
١‏ بيانات سجل الحياة!"! 

وهي بيانات الحياة التي تغطي مجال السلوك في وضعه الطبيعي ( المواقف 
اليومية)» وتقاس بتقديرات السلوك عن طريق ملاحظين أكفاء. 
؟ ‏ بيانات الاإستخبارات” 

وهي عوامل الاستجاية التي تعتمد على سلوك الاستتخبار الذي يعده مجرد 
لوك ويقيس « كاتل » هذا النوع من اليياتات عن طريق استخباره للشخصية 
ذي الستة عشر عاملاً . 
ميانات الإختبارات اللموضوعية 

وهى البيانات المستخرجة من ملاحظة استجايات الشخص في موقف 
اختبار موضوعي مقان ( وليس في استخبار)ء وتستخرج البيانات الموضوعية 
من قياسات أدائية تحريبية وفيزيولوجية متنوعة . 

ويذكر في المرجع نفسه أن الاتفاق قد ظهر بين العوامل المستخرجة من هذه 

الأوساط الثلاثة مبرزاً تركيب الشخصيةء وأن هناك ما يقرب من اثنين أو 


زيف 


10 (ماعل لمعء كنال ةق :1 
)؟) (هنول عمتمصدم تمع دي) معدل © 
ليق (صتهة ممما عبخاءء زناه) منهل "1" 
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ثلاث دست عن العوامل ذات الأهمية العامة. وقد حدد ستة عشر عاملا في 
مجال الاستخبارات» وما يقرب من عشرين عاملاً في جال الاختبارات 
الموضوعيقة, وما يبمنا من هذه الطرق هتا هو البياتات المستخرجة من خلال 
الامتخيارات . 
به تحديد السمات كما تقاس بالإستخباراته 

تدعيح نظرية « كاتل ٠‏ نظرية في سمات الشخصية كرا تستخرج بالتحليل 
العاملٍ , والوسيلة الأخيرة لاستخراج السمات وتعيينها هي التي تفرقها عن نظرية 
السمات لدى وج .دون أولبورت». وقد وجه و كاتل» اهتامه إلى تحديد 
السمات الأسامية للشخصية, فبدأ بتجميم كل أسماء الشخصية على أساس 

أوفيا . المعجم حيث اعتمد على كراسة «ألبورت وأودبيرت » عام 

13+ حيث توصلا إلى قائحة قوامها 1ه و, ١‏ اممآء وثانيها التراث 
السيكيائتري والسيكول وجي . وقد -خفض هذه القائمة يادىء ذي بدء إلى 
)2 اميا من أسماء السبات يذف المترادفات الواضحة ؛ ثم ثم أضاف إليها 
(1١1)سمة‏ أخرى اعتققد أتها هامه وبعد ذلك امتخدم 07 السمات هذه 
(والتي قوامها ١9/1‏ يندا) ف استخراج تقديرات الزملاء يعضهم لبعض في 
عينة غير متجاتسة من مائة راشد . عم حسيت الارتباطات بين هذه التقديرات 
6 عاملياً » وأردفت بتقديرات أخرى لعينة من 5١8(‏ ) من الرجال على 
قائمة مختصرة . وقد أسفرت التحليلات العاملية للتقديرات الأخيرة عن النوصل 
إلى ما وصفه « كاتل» على أنه والسمات الأسامية الأولية للشخصية "ا 

وتوصل «٠‏ كاتل » ياتباعه هذا المنهج إلى تحديد ستة عشر عامل للشخصية, 
يقيسها الامتخبار المعروف ببذا الاسء(*) . وهو ويرى أن هذا العدد من 
العوامل ليس كل عوامل الشخصية, بل ما يمثل فقط ثلثي التياين تقريباً في 
يجال الشخصية » (36.ص ,© .03) . ١‏ 


(1) وهو (مكتمسدمتامع 2و وماعدط واتلمصمدئع2 ممعم غرزة) 217 16 
للق عرائلة ممعم عه كاتهنا مععومة بممتملوظ 


بل 


حا ا ستة عشر عاملا أساسيا 

انتهى ١‏ كاتل » عن طريق الإجراءات التي أوضحناها في الفقرة السابقة 
وبمساعدة منهج التحليل العاعلى إلى عزل ستة عشر عاملاً أساسياً في الشخصية 
وتحديدهاء وهذه العوامل ثنائية القطب هى: 

١‏ - الانطلاق”": ( أو الشيزوثيميا مقابل السيكلوئيميا): ويتميز 
الشخص ذو الدرجة المرتفعة على قطب و السيكلوثيميا » بأنه اجتاعي صريح . 
وسهل المعاشرة وعاداته تكيفية» بِينا يتميز الشخص ذو الدرجة المرتفعة على 
قطب «الشيزوثيمياه بانه منعرزل محافظ متصلب غير مكترث وحذر. 

»؟ - الذكاء'"': وهذا العامل ليس هو بيساطة . القدرة العقلية» 
ولكنه يمتل تلك التركيبة التي تربط بين الصفات العقلية وسمات الشخصية. 
وترتبط الدرجة المرتفعة على هذا العامل بصفات مثل : مثابر» مفكر, مثقف» 
له ميول قوية . 

. قوة اانا" : ويمتل هذا العامل الاتزان الاتفعالي مقابل العصابية أو 
عدم النضج الانفعالي . ويحصل على الدرجة المرتفعة الشخص الناضج الثابت 
الواقعي دمث الخلقء المتحرر مس الأعراض العصابية» وهو كذلك واقعي 
بالتسية لأمور الحياة» ليس لديه هموم ولا أعراض خاصة بتوهم المرض 
هادىء صبور مثابر يعتمد عليه . 

4 - السسيطرة!: ويمثل السيطرة وحب السيادة والعدوانية والخشونة وحب 
التنافس وكذلك الزعامة. والشخص الذي صل على درجة مرتقعة واثق من 


10 از 0م 
0ع عممعد :أاعان1 :8 
رع طاعمع ماع معط :0 
050 م0 1 


اميل 


نفسه مؤكد طا ِو ميمة معارضة الناس له وعدم الاتقاى معهم ع والقطب 


ه ‏ الاستيشارة'' : ويقابل هذا العامل بين المبتهج المرح الاجتاعي الحيوي 
سريع الجركة ذي الدعابة المتحدث اللبق بوصعه قطياً وبن المكتئب العابس 
الجاد المتشائم المنعزل القلق الميال إلى الاستبطان متقلب المزاج في القطب: 
المقابل . وهو غير العامل الأول هنا . 

1" قوة الأنا الأعلى!'': وهو يشبه الأنا الأعلى في التحليل التفسيء 
ويميز الشخصي المتابر المتحمل للمسئولية والثابت انفعائياً» وطرقه المقايل 
ضعف اللعايير الخلقية الداخلية وعدم المثايرة والتقلب . 

/#ا-اللمغامرة'": ويمشل الجرأة والمغامرة والإقدام وحب الاجتاع 
بالناس» مع ميل قوي إلى الجنس الآخرء ودود صريح واثق من نفسه. في 
مغايل صفات مثل الجن والمنجل والاتسحاب والإحجام والجمود والعدواتية 5 

- الطراوة”'': ويقابل هذا العامل بين قطبين أولا : الحساسية والعقلية 
الجمالية الخيالية والاتكالية الأنثوية والنزعات المستيرية» وثانيهي| الصلاية 
والواقعية والاكتفاء الذاتي . 

4 - التوجس"": الميل إلى الك والارتياب في الآخرين والغيرة منهمء 
مقابل التقة فيهم والتقبل لحم . 

٠‏ - الاستقلال”"'': ويميز هذا العامل الشخصى ذا التفكير الواقعى العمل 


للف عع م تنا :1 
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لقالا 


المستقل ( غير الاتفاقي أو الاصطلاحي)؛ في مقابل الشخص ذي المراج 
الاجتراري والبوهيمي المنطوي والذاعل ضيق الامتامات , 

١‏ -الدهاء"", ويقابل هذا العامل بين الدهاء والتبصر والغطنة وعدم 
الجمودء وبين الذاجة والخرق ونقص الاستيصار بالذات . 

١+‏ - الاستهداف للذنب'": وهو عامل ثنائي القطب يشمل الميل إلى 
الشعور الاثم والمخاوف والقلق والشك في مقابل الثقة بالنفس والاكتفاء 
الذاق ‏ 

كت التحرر' '- وهو عامل يقايل بن التحرر والحافظة . 

4+ 2 الاكتفاء الذاق”*!: الاعتاد على النفس وتقرير الشخص لأموره 
بتفهء في مقابل مسايرة الجياعة وتقبل القم الائدة في المجتمع . 

6 - التحكم التاتى في العواطف ”": قوة ضبط النفس وتقيل المعايير 
الخلقية للججاعة يالإضافة إلى الطموح والمثابرة واحترام الغيرء في مقايل ضعف 
ضيط الذات . 

- ضغظ الدوافع"' : التوتر والقلق وسرعة الانتثارة في مقابل 
الدرحجة المتخقصة من ضغط الدواقع ونشدتيا ‏ 

وكا ذكرنا في عوامل وجيلفورد » قان في عوامل ه كاتل » تداخل كبير 
وازدواءج يكن لختزاله . وهذا- ما سنعالجه في الققرة الآتية ‏ 
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وفيل 


د - نظرة نقدية نعوامل كاتله 
إن مجرد النظرة الطحية إلى عوامل « كاتل ٠‏ الخنمسة عشر ( بعد استبعاد 
الذكاء الذي قد يدخل في المجال المعرني أكثر بالرغم من أنه يذكر عكس 
ذلك ) تؤدي إلى القول بأن هذه العوامل متداخلة و« مكررة؛ إلى حد كبيرء 
ومصطلحات التحليل العامل فهي عوامل مائلة مرتيطة وليست متعامدة 
مستقلة. ما يسمح يإجراء تحليل عامل لها من الرتبة التانية. وهذا بالضبط ما" 
اسفرت عنه دحرامات عدة. 


يذكر د فرعان» (ه 5714 .م ,1962 بممصععء2 ) في تقده لعوامل ٠‏ كاتل » 
العديدة أن واحدآ من الأعداف الأساسية للتحليل العامل هو خفض عدد 
المناهم بيدف تنظم القياس وتبسيطه , ويبدو أنه من غير المححمل أن زيادة عدد 
الوحدات سوف يجعل قياس الشخصية أمرأ ميسوراً . ويضيف «ويجنزه 
(339.م ,1973 ,كمنعوة/ةا ) أن عوامل « كاتل» مائلة» وأن الخواص التي تميز 
هذه العوامل وكذلك ثباتها» تتغير إلى حد ما من عينة إلى أخرى .ويرى 
وأيزتك» (203 .رنه 1960 باعمعوو5 ) أن التحليل العامل من الرتية الثانية 
لعوامل ه كاتل » الأولية يمكن أن يكشف عن عامل الاتبساط والعصابية في كل 
من ييانات سجل الحياة والاستخبارات . وقد تم ذلك يوساطة و كاتل » تفسه 
عام 617و١ء‏ وكذلك م عوارثء كاتل » .م ,1973 بلأعاقه© عت طعو سمط ) 
(805 إذ يذكران ٠‏ أنه تم استخراج ثمانية عوامل للشخصية من الرتبة الثانية » 
ومن بين هذه العوامل كان الأول والثاني منها له] أهمية خاصة» ويمكن أن 
يقارنا يعوامل ه أيرنك»: الانبساط والعصابية». ويسمى الأخير ‏ عند 
ه كاتل: ‏ بالقلق . ويذكر « فيرنون: (197 .م ,1963 ,دمصع/ ) كذلك أن 
هذين العاملين الأخيرين يملان تثاما جلياً (لا يمكن أن نخطته) مع عاملي 
دأيزتك» ‏ 

وبالإضافة إلى ذلك فإن « فيليبٍ فيرنون» (200.م ,1014 ) يذكر أن عديداً 


تفيل 


من علياء النقس قد أذعلهم هذا العدد الكبير من العوامل الذي أعلن « كاتل» 
أنه تمكن من هزله . ويوجه « فيرنون» الأنظار كذلك إلى جاتبين من جوانب 
الضعف الأساسية في دراسات « كاتل » وهما: عدم استقرار تركيبة العوامل 
المعتمدة على الاختيارات » وتقص الدليل على صدق هذه الاختباراتء ويذكر 
كذلك (16 .م ,10:0 ) أن نتائج « كاتل » غير ثابتة بدرجة كبيرة حتى تمدنا 
منهج عمل وصادق بدرجة كافية لتناسب الاغراض القياسية . وتضيف إلى قول 
« فيرئنون» كذلك,. اتخقاض ثبات هذه الاختبارات ذاتها إذ هى قصيرة والثبات 
دالة تطول الاختبار . 1 

كما يُنقد مقياس و كاتل : من ناحية الخواص السيكومترية له. وأهم 
جوانب التقد في هذا الصدد انخفاض ثيات المقاييس الشرعية المكوئة له 
وتجانس بنوده؛ وعدم إمكان إعادة إنتاج عوامله أو استعادة استخراجها . وقد 
ظهر من دراسة أجريت على عيتتين لما حجم كبير من الإنليز الراثدين 
(ن - )٠.١0+‏ وطلاب الجامعة (ن حت 1144 ) أن معظم بتود مقياس 
« كاتل » متجانسة بدرجة معقولة تبعاً للمعايير المتعارف عليهاء ولم يبرز دليل 
يؤكد دعاوى « كاتل » بأن مقياسه 000 في مضمون ينوده 4مة 52116) 
( 1981 ردومططتطاظ . 


وإن أشد نقد يوجه إلى حراسات و كاتل » للشخصية بوساطة الاستخبارات 
هو ما تذكره ه أناستازي » (/508.م ,1976 ينقة:كدهى ) من أن العوامل التي م 
التوصل إليها عن طريق حساب الارتباط بين التقديرات؟" يكن أن تعكس 
جرئياً و الهاذج الاججاعية النمطية ,'"' وغير ذلك من الأخطاء الثابتة للأحكام ؛ 
أكثر من كوتها تعكس تنظي السمات لدى المقحوص . وقد استخرب باحثون 


320 كمع لع عو ماعط 
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فل 


آخرون في الحقيقة العوامل ذا غندما قاموا بإجراء تحليل عامل لتقئيرات 
أعطيت لغرباء تمامً, وكذلا* غندما حللت تقديرات أعطيت لأناس يعرفهم 
الام بالتقدير جيداً . وقد. متخرجت العوامل نفسها مرة أخرى عندما طلب 
من طلاب الجامعة أن ية روا التشابه في المعنى بين كل الأزواج الممكنة من 
الكلمات التي تصف مقاييس السمات ثنائية القطب . ومن الل أن التحليل العاملٍ 
للتقديرات يمكن أن يكشف الكثير عن القائم بالتقدير أكثر ممن يقوموت 
بتقديرهم . وتختم « أناستازي » نقدها بقونا: إنه على الرغم من البحوث 
المستفيضة التي قام بها ه ٠‏ كاتل » ومساعديه لأكثر من ثلاثة عقود» فإن السبات 
المقترحة يجب النظر إليها على أتها و اختبارية و" أي على أنها اقتراح أو محاولة 
تحتاج إلى يرهاذ . 

ويستنتج وليفونيان» أنء 4/ من الارتباطات المتبادلة بين البنود التي 
تقبس عوامل مختلفة في همقياس و كاتل » دالة إحصائيا عند مستوى 
١٠,ء(*ا)ء‏ قمن بين7 ١51‏ معامل ارتباط دال فإن ١8‏ متها فقط توجد بين 
بنود تقيس العوامل ذاتبا. كبا أن عشرة منها يعد اتجاهها عكس ما هو 
متوقع . ويورد « جيلفورد» عدة درامسات تبين أن عرام!, « كاتل » م يمكن 
استعادتها او تكرر إنتاجها يطريقة جيدة خارج معملد .م,1975 يقءدكلت©) 
(811. 

ويعتقد ه كاتل ٠‏ أن العوامل الأولية تقدم معلومات أفضل وأوفر» وأنه من 
الخطأ أن نتعامل فقط مع المستوى الثانوي (العرامل من الرتبة الثانية) لأن 
الياحث سوف يفقد بالتأكيد معلومات قيمة ومتاحة منذ البداية في الستوى 
الأول . وقد قام « أيزنك»: بقحمى هذا الافتراض عن طريق إعادة تحليل 


(#) طالما أن العرامل مختلفة ومستقلة فكان يحس أن تكون الارتياطات بين بنود كل منها غير 
دالة . 
)010 الأقامعة 
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بيانات مستمدة من بحث أجراه ه كاتل » نفسه فظهر أنه إذا ما تم استخلاص 
إسهامات”'' عوامل الرتبة الثانية من يطارية مقاييه فإن النزر اليسير هو الذي 
يتبقى لتقيسه العوامل الأولة . ويستنتج : أيزتك » أنه ليس هناك دليل قوي 
على أن الأوليات''' تقوم بأية إضافة مستقلة للقياس منفصلة عن عوامل الرتية 
التائية (1972 بعلءسعوظ ) . 

ويدافع « كاتل » عن موقفه بدرامة أجراها على 78٠‏ راشداء ويرد على 
مقال حرره ه أيرْتك و ويؤكد أن استخدام عوامل الرتئبة الشانية ‏ في أي 
حالة - تفقد معلومات هي ذاتها متاحة في العوامل الأولية (1972 ,لاعننوت ) . 
ويذكر «١‏ هوارثء كاتل » ( 805 .م ,1,1973ا886© 6 طاعة 810 ) أنه من اللتطأ ١‏ 
أن نعد عوامل الرتبة الثانية أكثر أهمية ( من العوامل الأولية)؛ إذإنه 
يمكننا القيام بعملية التنبؤ ‏ يدرجة أقل - عن طريق عوامل الرتبة الثانية. 
بالمقارتة بعوامل الرتبة الأولى . كبا أن هذين التوعين من العوامل ‏ بيساطة ‏ 
يعملان خلال اثنين من المستويات المختلفة . ويورد «وفيرتون: كذلك أن 
و كاتل » يعزو تسبة كبيرة من الخلط في اانتائج العامة للكتاب الآخرين» في 
طلبهم لعوامل متعامدة أو غير مرتيطة فإن التداخل بين العوامل يجب أن 
نتوقعه لا أن نتجنبهء فقد ظهر على سييل المثال أن الأشخاص ذوي الدرجة 
المرتفعة في قوة الأنا (المتكاملين) ييلون إلى أن بكونوا قوق المتوسط في 
الذكاء, ولكنه مئ الأصوب كثيرا أن نعالج قوة الأتا والذكاء على أتبيا بعدان 
مميزان للشسخصية ولكتهيا مرتيطان ©195.م ,1963 متممدع؟) . 

ولكن الحاجة مامة والفوائد ججمة في التوصل إلى الأيعاد الأساسية المتعامدة 
والمستقلة للشخضية نغلراً لثياتها وإمكان تكرار استخراجها هي نفسها مع 
تَغبم العينات أو المتغيرات . فا الذي نقيده من عوامل أولية و ضقة » مفصلةء 
ولكنها منخفضة الثبات غير مستقرة وغير قابلة للتكرار؟ 
)01 كومتان دمع 
)ع كن ة ااام 


يفل 


7 عوامل أيرنك 
أ مدخل لبحوثه 


عل الرغم من أن وهائز جورجن أيزتنك عاعمعوو8. .1 .183 ؛: ليس إتجليزياً 
قحآى إذ هو ألماني المولد والنشأة ( لكنه حصل على درجت الدكتوراه من جامعة 
لندن) فهو يعد نفسه حاملاً لروح مدرسة لندن (سبيرمان ثم بيرت) 
ومواصلاً لها . وتعد نظريته تجريبية عاملية» فهو يرى أن «أي نظرة إلى 
الشخصية يجب أن تعتمد على النتائج التجريبية التى تعالج نتائجها بالطرق 
الإحصائية ؛ (16 بم ,1947 ماعمعورع ) . ويروم دراسة الشخصية بالمنهج 
الفرضي الاستتدلالي'"' , أي أنه يضع فرضاً خاصاً يتركيب الشخصية» ومن عم 
يختبر النظريات بطريقة استدلالية . وهو يقترح نظرية في الشخصية « تأمل في 
أن تشمل عدداً كبيراً من الحقائق الخاصة بالمشاهدة والتجرية» بالإشارة إلى 
قواتين محددة لقيت التأييد القوي من نظريات التعام الحديثة ؛ ,1957 ,كأعس»ة ”8 
(250 .م٠‏ 

ويتجه هذا المؤلف إلى دراسة الشخصية بكل الطرق المتاحة, إذ يذكر « أن 
يحوث الشخصية يجب ألا تقيد تفسها بفحض قطاعات صغيرة» بل يتعين أن 
تدرسها بوصقها كلا وبجميع الطرق الممكتة للقياسء قليس أكثر إقتاعاً من 
عواء.لى مستخرجة من هادة تحريبية جمعت بوساطة طرق عختلفة » رعاومء ورت 
427 .د ,'8' 1960 . وقد طبق ذلك على دراساته في الشخصية إذ استخدم 
موازين التقدير ( دراسته المنشورة عام ١5141‏ على سيعائة جندي عصابي) , 
والاستخبارات (وثمة استخبارات من وضعه)., واختبارات السلوك 
الموضوعي للشخصية. وتحتوي الأخيرة على مقاييس فيزيولوجية وإدراكية 
وحركية ومعملة ( وله إضافات ثرية إليها) . 


000 لمطاعهم ماع سال -معناع طتمم برط 


اميل 


وقد بين ه أيزنك ٠‏ أهمية العوامل الوراثية في تشكيل الشخصية ونموهاء 
ودرس علاقة التشريط بالشخصيةء وتأثير العقاقير (المهبطة رالمتبهة) في 
الشخصية, وكثير غيرها من المجالات المشتركة بين بحوث الشخصية وعم 
النقس المرضي » ويوأكز كثيراً في المجال الأخير على مسألة التصنيف ويخاصة 
في علاقته بمشكلة التشخيص عقترحاً للأخيرة نظرة و أبعادية!") يتم التصتيف 
فيها على أساس مركز الفرد وموقعه على جموعة من الأبعاد الأساسية . 


بء د عوايميل خمسة راقية 


ينضل « أيزنك» التعامل مع العوامل ذات الرتبة الراقية (الشانية)» 
ويحدد ‏ نتيجة لبحوثه ‏ خمسة عوامل راقية عريضة ذات أهمية عملية كبيرة 
في وصف الشخصية وعبي : 
١‏ -عامل الانيساط”" : : وهو عامل ثنائي القطبء يقابل بين الانيساط 
والانطواء . « وهذا هو المحور الذي يننظم ظواهر السلوك من حيث ما تعرضه 
من مظاهر تتذيذب بين الاندفاع أو الك » وما تعرضه من ميا , لدى الشخص 
إلى التعلق. بم مستمدة من العالم الخارجي» أو بقع مستمدة من العالم الداخلي » 
( مصطفى مويقفء .1١951‏ ص .)١‏ ويرى وأيزلنك» أن لهذا العامل 
أساس تشريحي هوه التكوين الشبكى »٠‏ ويعتمد ‏ على المستوى الفيزيولوجي - 
على توازن الاستثارة والكف يوصقها وظائف للجهاز العصبي» ويرتبط ‏ على 
المستوى السلوكي بالقابلية للتشريط. وقد دللى على أساس وراثي لهذا 


العامل . 

٠‏ عامل العصابية"!: العصابية / الاتزان الانفعالي عامل ثناثي 
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القطب يقابل بين مظاهر حسن التوافق والنضج أو الثبات الاتفعاليء وبين 
اختلال هذا التوافق أو العصابية . والعصابية ليست هى العصاب بل الاستعداد 
للاصاية به عند توفر شرط الاتعصاب (الضغوط والمواقف العصيبة) . 

1١9301 عامل الذهانية”'': وهو عامل استخرجه « أيزنك » عام‎ - ٠ 
خلال تحليله محكات تيز بين جموعات ثلاث من المفحوصين وهم: الاسوياء‎ 
والفصاميين ومرضى الحوس الاكتتاب ( يدرجات تتزايد بهذا الترتيب) . ومن‎ 
أمثلة اختبارات الذهانية: الحم على المسافة المكانية وسرعة القراءة ومستوى‎ 
الكفاءة في اختبار الرسم بالمراة وجمع صغقوف من الأعدادء ياه عه عاعدعووة)‎ 
.م,1972.‎ 104( 


وينتفلم هذا العامل ظواهر السلوك من حيث مطايتتها لقتضيات الواقع 
المحيط بالذات » قهو يريط بين ظواهر مثل الحلاوس'"' وأفكار الإحالة”"' ( أو 
التلميح) والمعتقدات الخاطئة”'' ( أو التوهيات)» وبنظمها مع غيرها من 
الظواهر الإدراكية أو الوجدانبة ( كما في حالات البلادة الانقعالية"' أو 
التبلد)ء أو الحركية (كيا في حالات الاضطرايات التخشبية" )0 على محور 
واحد بحيث تكون أقرب إلى قطب الاختلال أو إلى قطب السواء ( المرجع 
السابقء ص" .)١‏ 

وقد لقى هذا البعد الأدا سمي في السنين الأخيرة مزيداً من الاهتام من 
وأ يزنك ؛ وزملائه ومعاونيه» ويوصف الشخص الذي يحصل عل درجة مرتفعة 
عليه يأته: بارد وعدواني وقاس ., مما يؤدي إلى أنواع من السلوك المغرب 


0( تدةك تامطءت و5 :12 
شق كمه نتمم تاتتلدظط 
فرق عمعوعععاعر أن ممعل1 
22 كمه أكساعل 
اليك أصتاط لممحلاأمترع 
30 


كمع نتقط كال عتممغأوامء 


يليل 


والمضاد للمجتمع . ولم يوضع عامل الذهانية ليرادف الاستخداع الإكلينيكي 
للمصطلح, فإن الفصاميي ومرضى الموس / الاكتشئاب والسيكوباتين 
والمجرمين يكشفون ججميعاً عن حرجات مرتفعة على هذا العامل ,508ل/8) 
(135.ص ,1916 . 

4 الذكاء'' : وهو مثل القدرة العامة أو العتامل العام في تظرية 


, سيير مان ١‏ . 
ه -الحافظة مقايل التقدمية أو التحرر”" : وهو العاملى. الأسابي ف 
الاتجاهات . 


وعلى الرغم من أن « أيّنك» والمدرسة الإنجليزية يعترفون بأهمية العاملين 
الأخيرين (الذكاء والمحافظة) من حيث هى عوامل أساسية كامنة وراء الغروق 
الفردية الإنسانية فهم يتبعون ما اصطلح عليه كثير من الباحثين في معالجة 
القدرات والاتجامات يوصفها مجالات متفصلة لا تندرج تحت عنوان 
« الشخصية » (01) .عمل . 
العلاقة بين عاملي العصابية واأأذصانية 

قل أن نترك عوامل «أيزتك» الخنمسة هذه نود أن نؤكد على حقيقة طالما 
تكرر اكتثاقها وتمت البرهتة عليها مراراً وتكراراً» وهي أن العصابية 
والذهانية عاملان أساسيان في المجال الباثولوجي ( المرضي)»: كل منهها على 
حدة عامل ثنائي القطب طرقه 'كقايل در السواء والخلو من الاضطراب 
والاختلال» وأتهها عاملان أو يعدان متعامدان مستقلان» قثمة بعد ثنائى 
القطب للعصابية / الاتزان» وبعد آخر ثتائى القطب أيضاً للذهانية /ر السواءء 
وليس ثمة ثغرات أو تقطع داخل البعد الواحدء ولا تداخل بين البعدين» كا 
بينت بحوث كل من: وهانز أيزنك» سيبل أيزنك» تروتون» ماكسويل» 
برنجلان » وغيرهم . وهذه النظرة و ثنائية البعد» يمثلها شكل )١1(‏ . 
0 عء معو طاع)م1 :0 
20 ممتلمه نمم كا مسسعتد مععمم2 :12 


حل 


العصابية السواء 


السواء 
شكل ( ١4‏ ): علاقة بعدي العصابية والذهانية المتعامدين الستقلين 


وهذه النظرة « الأيعادية ؛ المتعامدة مناقضة لنظرية التحليل النفسى التى تعد 
«وأحادية البعد,''', وتفرد الأخيرة بعداً واحداً ‏ على شكل خط واحد 
مستقج - متدرجاً, أي متضمناً حرجات عل البعد زاته لتمثل: و السواء - 
العصابية ‏ الذعانية » كبا يوضح شكل )١6(‏ 


السواء العماب الذهان 
لمي سس ]11ت 
أنحاء التكوصضص 
شكل :)١8(‏ علاقة العصاب بالذهان عبر بعد أحادي القطب 
للق تمده تمعد اتسنا 


الى 


وسوف نقصر معا جتنا في الفقرة التالية على عاملى الانبساط والعصايية 
فقطء لأسياب عديدة أهمها أنهها اليعدان اللذان يدخلان في مجال اختصاص 
هذا الكتاب» كا أنبها العاملان اللذان تتوفر الأدلة العديدة على أنها أكثر 
العوامل أساسية في الشخصية الإننانية كبا بين كثير من الدراسات» وهنا 
كذلك العاملان اللذان يمكن استخراجهيا غالياً من معظم استخبارات 
الشخصية ومن الممكن أن يتكرر ظهورهم] لدى الباحثين العامليين الثلاثة: 
وأيزتك» كاتل» جبلفورد» كيا سترى بعد قليل ‏ 


ح ‏ العوامل الأولية في بعدي الانبساط والعصابية 
أولا ؛ العوامل الأولية في الإنيساط 


يرى ١‏ أيزنك ٠‏ أن الاتيساط من حيث هو عامل راق من الرتية الثانية: له 
اثنان من المكونات الأساسية ها الاجتاعية''' والاندفاعيةا"" , ولكن الأخيرين 
يرتبطان معاً ارتباطاً جوهرياً مما يعطي عامل الانيساط طبيعته الوحدوية" . 
وف مستوى ادتى فإن عامل الانبساط الوحدوي الراقي يتكون من السمات 
الأولية الآأنية: 
١‏ - الميول الاجتاعية . 
م الاتدقاعة . 


0 الميل إلى المرهة؟. 


)1( طاتلاطقاعوع 
شق ل 15197 ناموط 
فق عتمم 
)0 لقيقانههة 


تذيل 


ا" 

التشاط"" , 

- الاستغارة , 

مر الغا 

م -التفاؤك”" . 

(167.ص ,40ص ,1969 ,عأعمعكز8 2 عاأعمع ور 181 .م ,1969 ,له مع كتعنده5) . 
والأمر الحام هنا هو أن هذه السمات الأولية ليست موضع اهتام « أيزنك» 

في النهاية على الإؤطلاق, ولكته يركز على العامل ا!وحدوي من الرتبة الراقية 

الذى يجمعها معاً مكوناً عامل الانيساط . 


ثانيا : العوامل الأولية في العصابية 


حرا اله لاد لكب 


يحتمل عامل العصابية العام والوحدوي على ست من السمات الأولية 
(181.م ,1969 ,لع به كأعنده58) كا بل : 
١‏ - تقلبات الحالة المزاجة”"ا 
؟ - فقدان النوم'" . 


8 - مشاعر النقض "ذا 


5 العصيية'ةا 1 
0001 
00 عععمناء با 
وكيدنك 
)ع عواذاطمائعي 
(:) كك لمم 1 عأعبدع 
(ه6) مكتسنادره 
)03 1 
كمسا 5 ل23004 
090 وعع مدو أحرعه او 
فك د 1 1 
1 دم سذاعت] رارم معقصز 
0 111 


تبثيل 


ه - القابلية لنتهيج'' . 
05 ال 

وكيا هو الخال في عامل الاتبساط» فإن مستوى التركيز في عامل العصابية 
هو العامل العام.من الرتبة الراقية والذي يجمع هذه العوامل الأولية» أي عامل 
النمط وليست عوامل السمات . 

د - نظرة نقدية لعوامل أيزنك 

تعرّض وصف «١‏ أيزنك» لتنظم الشخصية على ضصوء عامل الاتبساط 
والعصابية من بحيث هي عوامل راقية» لهجيات عنيغة صدر معظمها عن أنصار 
الوصف على مستوى العوامل الأولية» وبخاصة من قبل, الباحتين الأمريكان 
وعلى الأخضص من « رعوند كاتل » وزملائه وتابعيه . وجمل نقدهم أن اختزال 
تعقد الشخصية الإئسائية ‏ في جانب كبير منها ‏ إلى هذين العاملين. فقط. 
لحو من قييل الإيجاز المخل الذي لا يفيد في عملة التنيؤ بالسلوك. ويرى 
و كاتل » أته يمكن تير العصابيين عن الأسوياء حملة من العوامل الأولية وليس 
يعامل واحد فقط (859.م,1966 يمعطم ) . 

ويشك. « جيلنورد» في أن هناك عاملاً عاماً للعصابية: ويقف مع 
و كاتل » الذي يرى أن عامل العصابية ل «١‏ أيزنك»» واحد فقط من عوامل 
متعددة مميزة للعصابييْ» فالعصابيون نمط مركب وختلقون عن الأسوياء 
يحملة من المحددات الموققية والجبلية (ص ١‏ ١ع‏ ويرون أن العصابية حالة 
معقدة موققياً ومحددة نشوئياً أكثر من كونها عاملاً ثابناً في الشخصية أو جموعة 
من العوامل أي عامل من الرتبة الثانية (ص 17١4‏ ) (1957 رلأع8ة0 ) . ويذكر 
دو كاتل وشايرء (48بم ,1961 بعتعطء5 2 لاعنندت ) أن نعائج دراسات 


10) مج لطعت 
0300 ياة با قمعة 
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« كاتل » تؤكد نظرية للعصاب ذات عوامل متعددة' '' على العكس من نتائج 
«ايزتك : وزملاته. 

ويفسر « جيلفورد ؛ الانبساط والعصابية ل «١‏ أيزنك» على أنمها عزيج من 
عوامله التلاثة عشر في مستويات تحليلية مختلفة (الرتبة الأولى والرتبة الثانية) . 
ويذكر أن الانبساط ل «أيزنك: ليس عاملاً على الإطلاق ,لءمكلات6) 
(809.م ,1915 

ويذكر « سوكون دياموند؛ أن دراسة «أيزنك؛ في أبعاد الشخصية 
( أجراها عام ١417‏ على 7٠٠١‏ جندي عصابي)) قد تحددت نتيجتها 
مسبقاً ‏ إلى حد ما بظروف العيئة التى تكونت كلها من أشخخاص ذوي 
عصاب ثديد, ويمكن أن يتغير نط العوامل بتدوير المحاور. فقد أدار 
هد كاتل ه عوامل «وأيزنك» واستنتج احتال مناظرتها لعوامله التي يرمر لا 
يالرموز (8©171 )2 ويعير عن دهشته لعدم ظهور بعد الاجتاعية » مع أنه أكثر 
الأبعاد بروزاً لدى المقحوصين الأسوياء. وعدم ظهوره في بحوث و أيزتنك» 
ينبغي أن يتحَد دلبلا عل اللدى المحدود للمتطقة التي يقحصها ,لس«مصد1ت) 
1690 .م,957ا. 

وإذا ما صدق كول و دياموئد ه هذا عام 1١5601/‏ على دراسة «أيرنك » في 
الأبعاد عام /9121 3ع قأان ذلك لا يمسجب عل يقة تراسات الآخير في وقت 
تال لذلك على عينات متعددة» بل إن « أيزنك : (428.م ,'ه“ 1960 مأعمعوو) 
يذكر أن العامل الذي يعتمد على الارتباطات بين الاختبارات المطبقة على 
المفحوصين الأسوياءء يجب ألا تعطيه تفسيراً ومضموئاً مشتقاً من ممرعات 
غير سويةء إلا إذا توفر الدطيل القاطع على أن هذه الاختبارات أو البنود ذات 
التشبعات المرتفعة على هذا العامل . تفرق في الحقيقة بدرجة مرتفعة من الدلالة 
بين المفحوصين الأسوياء وغير الأسوياء» ويعنى ذلك أنه يجب أن نضمن (أي 
ندرج) المجموعات المحكية دائمآً في التصمع التجريبي, بهدف اختبار تقسير 
العوامل المستخرجة ‏ 
للق 0ع 1-3 1لا ك1 


١45 


ويذكر « كاتلء شاير» (771.م 1961 ,تعأنعط5 8 [اعنئة©) أن الغرق بين 
عينات « كاتل» المدنية الصغيرة ذات الاضطرابات المختلفة» وبين عينة 
وأيزنك: /٠٠+(‏ جندي عصالبي في ظروف حرب). فشلاً عن الفروق 
الحضارية والفروق في التشخيص السيكياتري بين إنجلترا وأمريكا هي السيب 
في اختلاف النتائج. 

ويرد و جيلفورد ‏ على « أيزنك » كذلك يأن طريقة التحليل التي استخدمها 
الأخير هي التي تؤكد وجود عامل عام, حتى عندما ترتيط بعض المتغيرات التي 
يجري عليها التحليل العام بعضها مع بعض بمقدار الصفر, وإن إجراء تحليل 
آخر بطرق أخرى ومكن أن يكشف ‏ بلا ريب عن عدد من العوامل 
الطائفية » ويكن أيضاً أن يفصل جموعة الدستيميين ( العصايرين المنطوين) عن 
المستيريين إلى جموعتين مستقلتين نسبياً وغير متقابلتين مباشثرة» أو قد تفتت 
كل ججموعة من الأعراض إلى تجمعات أصغرء وأكر تمانسآ. ومن الجائز أن 
يكون « أيزنك » قد كشف عن بعض زملات الأعراض التثقية والأصيلة ذات 
الدرجة الراقية. ولكن اختبار فروضه يحتاج إلى دراسة الارتباطات بين 
العوامل الطاتفية (481.م ,1959 ,ولتت ة). 

القروق بين عوامل جيلفورد وكاتل وأيرنك 

يثترك هؤلاء انونفون التلاثة في استخدامهم الواسع والمنظم,للتحليل 
العامل ولا غرو فنظرياتهم جميعا عامليةء ولكنهم يختلفون في المستوى الذي 
يحرون عليه تحليلاتهم » أو ما يمكن أن تسميه ي وسعة العوامل » أو ورتبة 
العوامل مه حيث يقف وجبلفورد ؛ ود كاتل : تمثلين للياحثين الأمريكان ف 
جانب (عوامل ضيقة)» وه أيرنك ؛ ممثلاً للباحثين الإنجليز قي الجانب المقابل 
(عوامل عريضة)0*) 

حو عود 


(#) من الطريق أن ٠‏ كاتل» ليس أمريكياً قحا و «آيزتك» ئيس إتجليزياً أصلاء فالأول حت 


م1 


عم الإجليق (أو مدرية لدن) - بتأثير مئ وسبيرمان:ة» ب باستخراج 

10 التى تتصف كا يذكر «أيرنك؛ (177لص'ة 1960 ,لعهعور5 ) - 
١ 0‏ 
١‏ - استخراج أكثر العوامل عمومية وشمولا . 
؟ ‏ الاحتقاظ بالعوامل متعامدة. 

أما الأمريكان فيستخرجون ‏ بتأثير من « ثيرستون» ‏ عوامل طائفية أو 
أولية أصغرء ويحتفظون بهذه العوامل مائلة مرتبطة ويتركون تحليلاتهم ناقصة 
ويصعب تفسيرها , بِينا يمكن أن يستمر التحليل ويستخرج من الارتباطات بين 
هذه العوامل الأولية عوامل عامة أعرض» وهي العوامل التقى استخرجتها 
المدرسة الإتجليزية مل البداية بطريقة صائية. وفي هذا الحال ققد حدثت 
تعارض سطخي بين الطريقتين من التحليل . 

ويذكر و جويفيث» أن هذين النوعين من المداخل ليسا متعارضين» لأنه من 
المعروف الآن أن مزيداً من التحليل للعوامل الضيقة من الرتبة الأولا يؤدي 
إلى عوامل هن رتية تانية أعمء وقد حُل الخلاف ‏ إلى حد معين - ببذه 
الضريقة» فإن تحليل عرامل و كاتل» ذات الرتبة الأولى قي بجال 
الاستخيارات - على سييل المثال .. قد أدى إلى عدد من العوامل ذا تالرتبة 
التانية » يتطايق اثنان منهيا مع الانيساط والعصابية (أو القلق كبا يميه 
كاتل)ء ومن هنما م حسم ا الخلاف اللاهري, ف إمكان تحول الات 
بعضّها إلى بعص . وقد استمر ه أيرنك » في استخدام عوامل الرتبة الثانية نلراً 
لاستقرارها والبرهنة عليها يطريقة متسقة في عدد كبير هن الدراسات . ويشير 
إلى أن العوامل الأولية يصعب استعادة استخراجها أو تكرارها هي هي إذا 
ما تغيرت العينات» وينيه إلى الغروق ب بين العوامل الأولية لدى لو 
وه كاتل » بالرعم من أن كلها مشتق من الملاحفلات السلوكية ذاتها (أو 


د إلنجليري الأصل «التاني ألمافي. ولكن كلها قد حصل على الدكتوراه من جامعة لدنء 
ويبدو أت البيئة الحديدة لكليه| قد آثرت فيها! 


١ مم‎ 


جموعات أسئلة الاستخيارات) . 

ويصيف و جريفيتث ؛ أن وعيثيل ١‏ يؤكد النتيجة نفسها أيضاء فقد برهن 
على أن الارتباطات متخفضة بين مقاييس « كاتلء السحة عشر وقائة 
كاليفورنيا للشخصية التى وضعها ه جفب». مما يشير إلى أن الأبعاد ذات الرتبة 
الأول بيئها قليل من الجوانب المشتركة . 

وقد حاول « كاتل » يطرق متعددة أن يسوغ دراساته على مستوى العوامل 
الأولية » فأعلن عن دلائل قوية على إمكان إجراء المزاوجة بين العوامل الأولية 
عير الأوساط المتعددة لاملاحظة وني مختلف الأعيار ولدى المجموعات المرضية 
وفي الدراسات الفردية» ويدل عرض للدراسات في هذا المجال على عدم الثقة 
في نجاحه في هذه اكزاوجة (92.م ,1970 ,قطاكنيه). 

وذلك على الرغم عن أن « كاتل» شاير» يوردان تعريفاً هاماً وذا معْزى 
للعوامل الراقية ( وهو ذلك النوع من العوامل الذي لا يستخدمه كاتل) كيا 
يل : « العوامل من الرتية الثانية هي أبعاد أعرضىء ولذلك فإتها غالياً ما تتطابق 
بدرجة كبيرة مع التقديرات الإكلينيكية الشائعة , وتسمح بمناقشة أكثر يسراً 
على ضوء فتات إكليتيكية أقل عدداً؛ وتمثل هذه العواعل من الرتبة الثانية 
التنظم الأشمل للشخصيةء أكثر مما تكشف عنه العوامل من الرتية الأولى 
( ولكنها يضيفان): وعلى الرغم من ذلك فإتها لا يمكنها أن تستوعب كل 
التباين قي الئاذج النوعية من السلولك » (45.م ,1961 ريمتعطه5 ع لاأوعقده) . 

ويذكر « ولسون» أن عامل الاتبساط والعصابية هيا أكثر العوامل 
استقراراً» ويمكن التعرف إليها يدرجة ثايتة ويعتمد عليهها في الدراسات 
التحليلية العاملية مهبا اختلفت مقاييس الشخصية المستخدمة وعينات 
املفحوصيئ » وإن حفص عوامل و كاتل » الستة عشر إليهيا سوف يترتب عليه 
أن نفقد قليلاً جداً من المعلومات (135.م ,1976 ,دمدلة”77 ) . 

ومن عرض قام يه « بيترسون» عام ١516‏ للجدل الذي ما زال محتدماً 
حول نوعى العوامل » يستخلص أن العوامل العريضة (ذات الرتبة العانية 
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كعوامل أيزتنك) هي الأيعاد التي يكن الاعتاد عليهاء وأن العوامل الضيقة 
( الأولية ذات الرتية الأولى كعوامل كاتل وجيلغورد) إما أن تكون تافهة غير 
ذات قيمة» أو مصطنعةء أو متقلبة هوائيةع أو الثلاثة مع ,1965 ,ممدعك©) 
(5.48 

ويذكر «لوفيل» أن بحوث كل من: وفيرنون؛ هلوورث» هلوورث 
وماريسون» تؤكد استخراج عامل الانبساط والعصابية ,1969 بللك«م) 
(27514- 

ويشبه و أيدنك, السيات أو العوامل الأولية بالعادات في نظرية ه كلارك 
هل 11د © ومن ثم فهي غير مستقرة تسبي وعلى العكسى من ذلك فإن 
عامل الانيساط والعصابية تعد عواءل جبلّية ثابتة. وهي التي تحدد الانفعالية'"' 
والترجيع الأتونومي'" أو العصابيةء وتحدد كذلك سرعة التشريط وغيرها كا 
في الاتياطء وبالتالى فهى عوامل جد أساسية (859.م ,1966 بتعظاه©). 

ويصف «١‏ برودي » نظريةد أيرئك ٠»‏ بأنبا تدمو فوق مستوى اللنظلرية 
الرصفية بتطوير مفهوم العمليات”" التي تعد أساساً لأبعاد الشخصية 
المستخرجة » وتنبع هذه العمليات في النهايةعن مقهوم وراثي يعتمد على 
الفروق في وظائف الجهاز العصبىء ولذلك فإن لنظرية «أيزتك» نكهة 
بيولوجية بميزة . ولكن نظريته ليست كلها بيولوجية » حيث إنه يحاول أن يبين 
كيف أن هذه الفروق الفردية في التركيب القيزيولوجي تؤثر في التنشئة 
الاجماعية ويمكته ذلك - بدوره - من أن يعالئج السلوك الاجتّاعي والسياسي 
المتنوع للأفراد» ونتيجة لذلك فإن دراسة الشخصية تعد عنده معبرأ( مرا ) 
بين الجوانب البيولوجية والاجتاعية في عام النفس (44 .م ,1972 ,5:00 ) . 


للق عا أله ممتامدة 
شق وااباتاعوع؟ عتسه وم لم8 
فق 10 
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كا يذكر ه برودي » (/189.م ,لاط ) في ملخص وخاتمة للنظريات العديدة 
التي عرضها في مرجعه القم: ه بحوث الشخصية ونظرياتها ٠‏ ما يلي: يبدو لي أن 
أكثر المادة المقدمة تؤكد مفهوما للشخصية له حرجة كبيرة من الاتفاق مع 
نظرية وأيزتنكء أكثر من أي مفهوم آخر للشخصية. ومن 
الجوانب المدهثة في نظريته» نقاريته الفرضية الاستدلالية التي قدمها في 
وضوح كاف. بحيث إنه يمكن للواحد منا أن يحدد نسبياً - دون ما غموض - 
أي الاستدلالات (النتائج) تؤدي إليها النظرية» وإلى جانب ذلك قهناك عدد 
من الجوانب في نظرية « أيزنك» يبدو أن النظرية فيها صائبة أو أكثر قرباً إلى 
الصواب من غيرها . ويضيف أن العرض الذي قدمه (في كتابه) للبحورث 
التحليلية العاملية يؤكد الرأي القائل: إن الشخصية توصف أحسن ما توصف 
( أو على الأقل توصف يدرجة أكير من الثبات والصدق), على ضوء عدد 
محدود من أيعاد الشخصية ؛ شديدة العمومية . 

ويضيقف «برودي وكذلك أنه بيدومئ المؤكد أن أيعاد الانيساط 
والعصابية موجودة في كل التحليلات النظمة لأبعاد الشخصية» كبا تؤكد 
البحوث أن هذين البعدين يتأثران بالئاذج الوراثية'"". ويؤكد ذلك أيضاً أن 
مقاييس هذين البعدين للشخصية ‏ والتي طورها « أيزنك ؛ ‏ تصل في الحقيقة إلى 
جانب من اللمتصائص الأماسية جد تلأفراد . ذلك أنه إذا كانت هذه المقاييس 
غير ثابتة وغير ذات معتى لما تأثرت أساساً بالأفاط الورائية كا بينت 
الدراسات ذلك . 

ويعتقد « أيزنك» أن قيمة نظريته عن الانبساط والعصابية» تكمن في أتها 
وحاثة على الفحص '"'"» فلا يبمه أن تكون وصحيحة» يقدر ما تعد دليلاً 
لتوجيه التجريب (19762.143 ,دمعلة”؟؟  )‏ 


001 عو ممعع 
220و عناو سعط 


وأخيراً فإن معظم الجدل حول أهمية أي من نوعي العوامل: الأولية 
والراقية» تم حتى وقت قريب - على مستوى نظري غالياً» ولكن الحاجة 
ماسة إلى دراسة ارتباطية عاملية» لتقرير ها يمكن أن تدعوه رأياً يشبه أن يكوت 
حاسماً بالتسية لهذه المشكلة, وهذا ما سنعرضه في الفقرة التالية . 
8 دراسة حاسمة لمشكلة عدد الموامل الأساسية 
للشخصية 

صنف ٠‏ إدواردز» مع ه كرونياخ » البحوث التجريبية في عم النفس إلى 
أريعة كا يل: 
ذ- عرك حضرة: 
عك-- يحوث قق الأدوات والمنهج . 


. يحرث تطبيقية‎ ٠ 


5 يحوث ايو اك 

وتقوم الأخيرة ‏ وهي قليلة نسبياً - لإثيات فرض أو للحسم بين تجربتين 
انتهيتا إل نتيحتين متعارضين ( مصطفى سويف»ء ؟57١ء»صوب).‏ 
ونعرض فى هذه الفقرة جموعة من الدراسات التي أجريت في إنجلترا . 

أجريت جموعة كبيرة من التحليلات (نشرت عام ١5714‏ ) قام بها كل عن 
وهائز أيزتك » ووسيبل أيزنك » ( من جامعة لتدن) بالاشتراك مع « مصطفى 
سويف» ( من جامعة القاهرة) وه ستانلي ريكمان» ( كان يعمل في جوهانسبرج 
ويعمل الاآن في جامعة لتدن) وكذلك و هتد ركسون» وه وايت» ( وهبا اثئان 
من المتخصصين في الإحصاء والحاسب الإلكتروني) . وتسير هذه التحليلات في 
الخط الذي تعرض له هنا . 


اللى لقاع بسع 


وقد أوردت في الفصل الخامس عشر من هذا المرجع © عاعدهدو8) 
(1969 ,اءمعويرع دراسة هامة قام بها كل من « سويفء أيزتك» وايت » ,ل1م1) 
(171-193 .هم بعتوان: ودراسه عاملية مشتركه لمقاييس جيلفورد وكاتل 
وأيزنك ». ويذكرون: من المشوق أنه خلال الإثنى عشر عاماً الأخيرة أو 
تحوها (صدر الكتاب عام ١474‏ ) شقت استخبارات ٠‏ جيلفورد وكاتل 
وأيزتك» طريقها منفصلة عن بعضها دون أي دراسة مقارنة للتشابيات 
والاختلافات بيتها . ومن وجهة نظر الحقيقة التى يبدو الآن أنها ثابتةء وهى أن 
هذه الاستخبارات تؤدي إلى عوامل من رتبة راقية للانبساط والعصابية» فيبدو 
أنه من المرغوب فيه أن تحجري دراسة شاملة ببدف تليل العلاقات الدقيقة بين 
هذه الاستخيارات التلاثة . وفي هذه الدراسة المثار إليها تم تجميع أسكلة كل 
استخبار في مجموعات تيعاً للعوامل الأولية التى يفترضها كل من المؤلفين الثلاثة 
على أساس التحليلات العاملية التى أجروهاء ثم حسبت الارتباطات بين هذه 
المقاييس وحللت عاملياً . 

وكان أول هذه الاستكبارات و قائمة أيرزنك للشخصية» وتتكون من 
(48 ) يتداً لقياس الانبساط ومثلها لقيامس العصابية بالإضافة إلى )١14(‏ بنداً 
تكوّن مقياس الكذبء فيكون مجموع ينود القائمة )١154(‏ يندا . وقد جعت 
البنود في عشرة مقاييس فرعية تبعاً لتحليلات قام بها مؤلف القائمة. 

ولكي يحصل القائمون بهذه الدراسة على مقاييس تمثل أحدث تفكير لدى 
د كاتل » ووجبلفوردوء فقد طليوا من كليها ان يختارا م 

أ - العوامل الأولية للشخصية التى يعدونها ‏ على أساس بحوثهم . أكاثر 
العوامل ثبوتاً والتِى يحتمد عليها . 

ب - البنود التي تقيس هذه العوامل» والتي يعدونها ‏ من وجهة نظر 
بحوثهم - ذات أعلى تشبعات بهذه العوامل . 


وقد مثلت يحوث و كاتل » بخمسة عثر عاملاً ( انظر ص ص ١1١‏ )0 
يلل 


تشعمل على (55) بندآ. ورؤى أنه من الأفضل استبعاد مقياس ١‏ كاتل » 
الذي يختص بالذكاء حيث لا يتوقع أن يؤدي إلى أي تمييز بين المفحوصين فقي 
هذهالدراسة . ومثلت درامات و جيلقورد» بثلاثة مء عشير عاملاً ( انقثر ص لكل 
ب) تتضمن )١١9(‏ يندا . ووضعت اليئود التي تكون كل قائمة على شكل 
كتيب عند التطييقء وكان لكل قائمة تعلياتها الخاصة التي طبعت في صدر 
الصفحة الأول . وكان جموع المتغيرات (+:) متغيراً كنا يل: 


عدد العوامل 
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68 

ل 

مقياس الكذب لأُيزنك 
وجهة الاستجابة بالموافقة 
لكل قائمة 


وطبحت غده القايس خل مقحر سي نتطوعين كله * تقريباً من الإليز » 
ويمتد اللدى العمري لحم من 14 . +١‏ عاماً ولو أن معظمهم كانوا أقل من 
م عام ووصل حجم العينة المستخدمة إلى ( 1٠٠‏ )عن الذكور ومثلهم من 
الإناث . وكان كل الإناث ومعظم الذكور.طلاب جامعة » وم تطبيق المقاييس 
درن ذكر المفحوصين لأسمائهمء وأجري التطبيق في صورة جعية» وكان القاتم 
بالاختبار واحداً فقط (هو أ . د. سويف) . وكان تعاون المفحوصين ممتازاً , 
والداقع إلى الاستجابة بصدق مرتفعاً . ولا تعد هذه العيئة متلة لإتهلترا » 
ويورد المؤلفون الصعوبات الجمة التي يمكن أن تواجه اختيار عية ممثلة في مثل 
هدا التوع من اليحوث بالاستخبارات. 
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َ حاب الارتياطات المتيادلة بين المقاييس ( 47 متغيراً) وحللت 
عاملياً » وأجريت كل التحليلات علي الذكور والإناث منفصلين . واستخرج 
عاملا الانبساط والعصابية لدى الجنسين , وكان الاتفاق كييراً بين العاملين لدى 
الينسين ككل . مع ظهور بعض الغروق بين الجنسين في التشبعات بالعاملين . 
ويذكر المؤلفون أن الفروق الجنسية واضحة بذاتها في النمط الخاص للحضارة 
الذي ينتمي إليه المفحوصين (إنجليز) . كبا اتفمح أن عامل الاتيساط 
والعصابية متعامدان نظراً لأن الارتباط بين العاملين يقترب من الصفر لدى 
كل من الجنسين . 

ونذكر تعليقاً نقدياً على إجراءات هذه الدراسة في النقاط الآنية:لم تورد 
معاملات ثيات المقاييس الأمريكية ل « جيلفورد وكاتل ه على عينات إتجليزية 
مشابيةء وائه وإن كانت الدراسة ذاتها تحاول يحث مشكلة ثيات العوامل 
واستقرارها: فكان يجب من البداية أن يحسب ثيات الينود ذاتها » وهى التى 
تعتمد عليها العوامل . بالإضافة إلى مشكلة المصطلحات الأمريكية قي 
استدثيارات «١‏ كاتل » وو جيلقورد» والتى قد يؤثر الاختلاف في فيمها في 
استجاية المفحوصين الإنجليز لهاء ولو أن الأخيرين في مستوى ذكاء وتعلم 
وطبقة اجتاعية مرتفع . وعلى الرغم من أن معظم المفحوصين كاتوا أقل من 
الثلاثينء فإن المدى العمري لأفراد العينة (عمن48١ )1٠-‏ تع زاجعا .وقد 
كان الإناث ومعظم الذكور طلاب جامعة . وكان الأجدر أن يتجاتس جميع 
أفراد العيتة فيا لا نقيسه (اللمهنة) ولكن الحصول على متطوعين في إغبلترا أمر 
غير هين . ومع ذلك فحجم العينة الضخم يجعل تأثير هذه الانتقادات قليلاً . 

وق دراسة أخرى في المرجع.نفسه (1969 باممعدرظ ي4 عامدعدرظ ) قام 
كل من: و وايتب سويف, أيرْنك» بدراسة العوامل في قائمة أيزنك للشخصية» 
فحللت الارتياطات المتبادلة بين بنود القائمة لدى الجنسين تحليلات عاملية 
متعددة الدرجات» واستخرجت عوامل من الرتب الأولى والشانية والثالثة . 
وتفصيل الإنجراءات المتبعة أن التحليل يدأ باستخدام طريقة المكرنات 


١6 


الأساسية لاستخراح عوامل الرتية الأول ثم التدوير المتعامد يطريقة 
الفارعاا كسس التى وضعها و كايزر:, ا المائل بطريقة البروما كس التي 
وضعها و هند ركسون» وه وايت». ثم حساب ومعامل تشابه العوامل""' . 
وأسفرت الدراسة عن تطابق مرتفع - عند مستوى العوامل ذات الرتبة 
الراقية - بين عامكلى الانيساط والعصابية لدى الجنسين . 


م أجرى «١‏ أيزنك» وايت. سويف؛ (5 218 .م ,ل161 ) دراستين بعتوان: 
«دعوامل في قائمة كاتل للشخصيةة4 و:وعوامل ف قائمة جلفورد » . 
ويذ كرون ( ص59١١‏ ) وجود اتخفاض في معاملات التشابه بين عوامل 
« جيلفورد», وعلى الأخص ١‏ كاتل ٠ء‏ ويعلقوئٌ يأن ذلك أمر مخيب للآمالع 
عندما ننظر إلى أن كلا من عذين المؤلفين قد قفى ثلاثين عاماً أو يزيد في 
وضع نظريته المبجلة» وأجرى مات من الدراسات التحليلية العاملية على أمل 
اكتشاف عوامل من الرتبة الأولى غير متغيرة أو راسخة ويمكنن تكرار 
استخراجها . ويضيفون ( ص8 7؟) أنه قد اتضح أن عرامل « كاتل » الأولية 
غير قابلة للتكرار لا على الذكور ولا على الإناث, ولكن على مستوى العوامل 
ذات الرتبة الثالثة فقط يمكن أن تظهر عوامل قايلة للتكرارء وهذه ليست 
عوامل ه كاتل ». ولكن عامل الانبساط والعصابية»ء وبعبارة أخرى فإن 
استخبارات ٠‏ كاتل » ؛ يمكن أن تستخدم لقياس عامل النمط هذين» ويمكنها أن 
تقوم بذلك غالياً بدرجة الكفاءة نفسها لاستخبارات ١‏ أيزنك » و« جبلغورد .. 
ولكن استخبارات ه كاتل » يجب ألا تستخدم لقياس عوامله الأولية» حيث لم 
تلق أي تأكيد من هذه الدرامة . 


أما العوامل الأولية الي تظهر من تحليل بنود استخبارات و جيلفورد » فتحد 
أرقى من الناحية السيكولوجة من تلك التي تظهر من تحليل ينود استخبارات 


)10 "جااعة التسك عماعة؟ أه المعملاعو : .15 يح 
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٠‏ كاتل» وعوامل « جيلفورد» في مستوى الرتية الثالثة عي عوامل الانبساط 
والعصايية بوضوح شديد . 


وف دراسة أخرى في المرجع نفسه قام «وايت»ء أيزنك» سويفء 
به تحليل مشترك لعوامل كاتل وأيزنك وجيلفورده حيث استخدمت 
الدرجات المكونة من الاستخيارات التلاثة المنفصلة في محليل واحد يتضمن 
العرامل المشتركة بين الاستخبارات الثلاثة . وت تحليل مصفوفة راقية”'' رتب 
(١؟‏ 7 )9١‏ حرث هناك ( 5١‏ ) عاملا من الرتية الثانية» وتكوتت هذه 
المصقوفة نتيجة لحساب الارتياطات بين الدرحات العاملية ببدف استخشراج 
العوامل الكامنة بين العوامل . 

وظهر من هذا التحليل أن هناك ارتباطاً بين عامل العصابية والانطواء لدى 
كل من الجنسين وني الاتجاه نفسه ( موجب) . ويذكر المؤلنون (صه 4 ؟) أن 
العدد الضخم من المفحوصين الذي استخدم» يجعل من الممكن أن نستخورج 
ارتباطاً صغيراً جداً ولكه قابل للتكرار بين العصابية والانطواء . ولكن من 
تاحية أخرى فإن هذه البيانات قد مرت تلال إجراءات إحصائية كثيرة جداً 
يضيف كل منها بالضرورة درجة معينة من الخطأء بحيث يجب ألا نسوغ أن 
تؤخذ هذه الارتياطات مأخذ الجد . ولكن التقدير المحافظ لهذا الموقف يقتفى 
أن نذكر أن البيانات تقترح أن الاببساط والعصابية يتداخلان في تباينها 
بدرجة )/١(‏ بما يعني أنبها مل<للان نتيجة لاتخفاض درجة هذا التداخل . 
ويناقشون أسياباً أخرى لذلك أهمها أن هناك بنوداً من قوائم وكاتل» 
وو جبلفورد » لا تشبعات على كل من الانيساط والعصابية . 

ويلخص هؤلاء الباحثون (250.م ,4نذ13 ) هذا الجانب من التحليلات التي 
ذكرناها بأن العوامل الأولية غير قابلة للتكرار من الذكور إلى الإناث في 
أغلبها . ولكن العوامل الراقية ( أي الانبساط والعصابية) قابلة للتكرار عبر 


)030( عأ ماوع 7زناة 


الجسيىء والعوامل الراقية قابلة للتكرار من مؤّلف إلى آخر ( عكس العوامل 
الأولية). وف كل من الدراسات التجريبية والأغراض العملية التطبيقية فإن 
العوامل الراقية أفضل من العوامل الأولية» من حيث إنها تعطى نتائج أكثر 
أهمية وفائدة . 

وقد أجرى وريكان؛ في المرجع نفه دراسة عن: « الانبساط والعصابية 
لدى الاطفال و وقامت وسيبل أيزنك » يفحص : و ابعاد الشخصية عند 
الأطفال». وف الخاتمة يعالجون العوامل الأولية والراقية»ء ويمهدون لذلك 
يحديث عن يجال أكثر تقدماً وهو المجال المعرقي ( ص7؟7) :فقد قيل: إن 
هاك تعارضاً في بحوث الذكاء بين و سيرمان» الذي يركر على الماعل العام ) 
وه ثيرستون» الذي يركز على العوامل الأولية من الرتبة الأولى!*2 , وهذا 
القول خاطىء » إذ كشفت بيانات «ثيرستون» ‏ حتى مع عيتاته المتحيزة من 
طلية الجامعة ذوي الذكاء الرقيع عن عامل عام قري وتأكد « ثيرستون » من 
أن عوامله مائلة مرتيطة وتحتاج إلى إعادة تحليلها على ضوء فكرة العوامل ذات 
الرتبة الراقية » وتمدنا دراماته الأخيرة بدليل كاف على عامل عام للذكاء . 

إن خطوط الاختلاف بين و سبيرمان » وه ثيرستون ه تصور بطريقة خاطئة ) 
فإن كلا الجاتبين يعترف بوحود كلا النوعين من العوامل . وإن امتمرار الجدل 
بين المدرستين الإنجليزية والأمريكية لا يتعلق بالتسلم يكلا الدرعين من 
العوامل» بل يختص أكثر بمدى فائدة كل منهراء فيعتقد الأمريكيون - من 
وجهة النظر العملية ‏ أنه يحتمل أن تعطى الصفحة النفسية ( البروفيل) التى 
تتضمن كثيراً من العوامل الصغيرة تنبؤاً دقيقاً» على حين يعتقد علماء النفس 
الإنجليز أن عدداً قليلاً أشمل من العوامل يتميز بالدقة في التتبؤ. وتعد الأدلة 
في صائح الجائب الإنجليزي أكثر . 


(*) هن الطريف أنه لم يضع مصطلح ١‏ العوامل من الرتبة الثانية ه ياحث آخر سوى « لويس 
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ا 
فإذا نظرنا إلى العامل الراقي على أنه مكون من الارتياطات بين عديد عن 
العوامل الأولية. ة فمن الواضح 7 ستفقد بعض التباين عند إهمال هذه النسبة 
من تباين العامل الأول والتي تعد خامية لكل عامل وليست جزءا من 
تباين العامل الراقيى» ولذا فإن استخدام العوامل الأولية في التنبؤ ينتج عنه 
أكبر قدر من الاختلاف بين علاء النفس التطبيقي . 

ولا بد أن تكون العوامل ثابتة وغير متغيرة فيا يختص بالجنس والعمر 
والتعلم والطبقة الاجتاعية أو أي متغير يمكن أن يميز بين جموعة وأخرى من 
تلك المجموعات التي سوف يطبق الاختبار عليها . وعندما يذلت الجهود 
للتعرف إلى عوامل الشخصية لدى عيتات من المفحوصين تختلف في الذكاء أو 

فى الشخصية ظهرت فروق دالة في الحقيقةء ليس فقط قي طبيعة العوامل 
ولق أيضاً في عددها . وقد رأيتا فيا سبق كيف أن معاملات التشابه لكعظم 
عوامل « كاتل 6 و« جملغورد» متخففة جدا عند مقارئة المفحوصي الذ كور 
يالإناث . 

وإن افتراض معظم المحللين العامليين أن العواعل المستخرجة من مجموعة 
معيئة سوف يطيق بالقوة نقسها على مموعات أخرى تختلف عن المجموعة 
الأصلية في عديد من المعال"" كالجنس والعمر والطبقة والتعلعء اقتراض لا 
يمكن قيوله دون دليل كاف في كل حالة ناصة. وني متغيراته الشخصية 
واختبارات الذكاء فإن هذا الافتراض لا يعتمد على أرض صلبة» وربما يكون 
كذلك كاذياً . يجب أن يكون الاستنتاج الأول إذن هو ثيلت العوامل بالرغم 
عن اناه العجام ولا بد أن يدلل على ذلك بطريقة قاطعة (صارمة)ء ولا 
يمكن أن نفترضه دون برهان: قيجب ألا تحفل كثيراً بدعاوى وجود عامل ما 


)010 ماع لكقة كقم 


إلا إذا توقر الدليل على ثياته وعدم تغيره» أو حتى تتأكد القواعد الدقيقة التي 
تحكم تغير تركيب العامل مع تغير المعالم ‏ 

ومن بين كل العوامل التي تم فحصها في كل ما أجري من دراسات في 
المرجع السابق ذكره. فإن الانيساط والعصايية فقط هها اللذان يبدق اعبها 
يقتربان 2 هذه المكانة: 


٠١‏ - يمكن تكرار استخراجه| بدرجة كييرة من الدقة في دراسات أجريت 
على مفحوصين من الذكور والإناث . 

٠‏ - يظهران في مختلف الأعبار ايتداء من سن السايعة, 

. أمكن تكرار استخراجها في بلاد مختلفة أوربية وغير أوربية‎  * 

5 - يظهر هذان العاملان لدى جموعات من المفحوصين يختلفون بدرجة 
واسعة في التعلم والذكاء . 

ه 2 الانيساط والعصابية عاملان بارزان في التراث السيكولوجي مند ألمي 
عام . 

13 - اكتشف عديد من الياحثين .. في يلاد متعددة ‏ مستخدمين أنواعاً 
مختلفة من الامختيارات والمقاييس؛ الأدلة الخاصة يطبيعة ووجود هذين 
العاملين . 

ولا ينطبق آي شيء من ذلك على عرامل ٠‏ كاتل » وه جيلفورد »» حيث إن 
ظهور عوامله] لا يعتمد ‏ في الحقيقة ‏ على مقدمات صحيحةء بالشكل 
الذى قدمت به هذه العوامل في دراسة تحليلية عاملية واحدة . وحتى تقدم أدلة 
أكثر قوة فقد اتضح أنه يجب النظر إلى عوامل »ع كاتل وجيلفورد ؛ على أنها 
تقريبية افتراضية وليست مؤكدة. والحقيقة الياوزة أن نظريتها ليست 
موصوعية بل تعتدد على أحكام تحكمية وحدسية . 


الفصل الخامس 
تمهيد لبعدي العصابية والانيساط 
مقدية : 
عرضنا في الغصل الرابع للعوامل الأساسية للشخصية لدى كل من 
8 جيلمورد وكاتل وأيزنك فى وانتهيتا إلى أن عديداً من الأو في أنجام تأبيد 
صدق أكثر الأطر إيجازا واختزالاء وهو الخاص ببعدين عريضين أساسيين 
ها العصابية والانبساطء فلها أكير قدر من الثبات والقابلية للتكرارء ومن 
الممكن كذلك أن نلخص فيه يحوث عديد من العاملن في. محال الشخصية 
بالمتهج العامل . 
وقد حخعصنتا الفصلين السادس والسابع للفحصس التفصيل لهذين اليعذين » 
ونمهد لذلك يبذا الفصل الذي يعرض لتعريف البعدء وتاريخ درامة اليعدين. 
مع نتائج بعض البحوث عليها . 
| تعريف اليمد 
اليعد" '؟ مغهورم رياضى يعنى الامتدادا'! الذي يمكن قياسه ,1934 رمعسصة787) 
(78.ص. ويشير مصطلح البعد أصلاً إلى الطول والعرض أو العمق ( الأبعاد 
الذيزية ): ولكن اتسع معناه الآن ليشمل أبعاداً سيكولوجية» فأي امتداد أو 


)010 ممأعمعدرأان 
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حجم يكن قيامه فهو بعد وكثير من سمات الشخصية توصف كركرها على 
بعد ثنائي القطبه كالسيطرة والخضوع . ويب أن تكون الأبعاد مستقلنة» 
ومعظم الوظائف''' ذات تنوع متصل على طول البعدذ ,اكتلقدظ * طدتلهد85) 
(153 .م,1958 . وكل بعد فهو متجوا”ا (والمتجه قوة ذات حجم وامتداد 
معين ويمثل جخط في خبايته سهم)» ولكن قليلاً من المتجهات يمكن أن يعد 
أبعاداً . 

ويقدم « جيلقور (526.م1952'6 ,3ءكلنن© ) لتعريف أيعاد الشخصية 
بقوله: إن كل سمة من ممات الشخصية تتضمن فروقاً بين الأقرادء ويعنى كل 
فرق من هذه الفروق اتجاهاء وأمثلتها: تجاه صفة الكسل أو بعيداً عنهاء تجاه 
الاندفاع أو صوب الحرصء تجاه الدقة أو إزاء عدم الدقة وعكذا . وكل سمة 
ملوكية تقريياً (ما عذا القدرات) لها ضدها أو مقلوبهاء ويمكن أن ننظر إلى 
الضدين على أنبا يتعان عتد تهايتي أو طرفي خط مستقع . ويتضمن الخط المستقج 
مسافة. مع مراكز وسطى أو بينية عبر هذا المخطء وهذه المساقات يمكن أن 
تقاس بأدوات القياس العديدة . ومفهوم « بعد الشخصية » مفهوم جرد بطبيعة 
الخال فلم ير أحد بعد الشخصية أبدآ يشكل عيائيء بل إنه ‏ يبساطة ب 
تخطيط :مزي يساعدتا على فهم الشخصية . 

وسوف تصطلح هنا ولأغراضى هذا البحث على تعريف خاص لليعد في 
مجاله الشخصية كما يلي: «البعد عامل ثنائي القطب هن الرتبة الثانية» . 

ونقصد بذلك أن البعد مفهوم رياضي يمكن أن بستخدم في بحوث 


10 كمه ع تنا 
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الشخصية للإشارة إلى العوامل الراقيةء وأن هذه الأيعاد نعاملية توصف 
- يبساطة ‏ على شكل خط مستقيع له قطبان, ومشال ذلك يعد 
الاتبساط / الانطواء وبعد العصابية / الاتزان . 

أما الاتبساط / الانطواء فهو بعد ثنائي القطب يجمع بين المنيسط الخالص 
في طرف. والمنطوي النموذجي في الغطب المقابل» مع درجات بينية متصلة 
ومستمرة دون ثغرات أو تقطع» بحيث يشتمل هذا البعد على جميع الأفراد» 
فلكل منهم مركز عليه ولا يخرج أحد منهم عن نطاق هذا البعد أو إطاره, إذ 
إنه يستوعب كل التياين الحقيقى ( الفروق الفردية) إذا ما قيس بأحد أدوات 
القياس الدقيقة» فالمسألة إذن ف هذا البعذ وغيره من الأبعادء مسألة فروق 
كمية في الدرجة وليست أمر فروق كيفية في النوع. وسوفه نصطلح هنا 
لأمر من أمور الإيجاز ‏ على الإشارة إلى هذا البعد من ناحية قطب الاتبساطء 
ولكن لا بد أن يعنى هذا الاصطلاح ‏ في كل إثارة ‏ و بعد الاتبساط / 
الانطواء» بأسره . وسوف نخصص الفصل السادس لتفصيل القول في هذا 
البعد . 

والعصابية / الاتزان بعد ثنائي القطب على شكل متصل له قطبان: سوء 
التوافق وعدم النضى الاننعالي مقابل الاتزان الوجداني والنضج والثيات 
الانفعائي. وسنفرد الفصل السابع لتفصيل القول في بعد العصابية. 

؟ ‏ تاريخ دراسة البمدين 


تتكرر الأدلة النلرية والتجريبية مؤكدة أن الانبساط والعصايية أبعاد في 
الشخصية جد أساسية . ويحاول .يعض الباحثين أن يثبتوا أن مضمون هذين 
اليعدين اللذين لبسا أثواباً من أمماء عصرية؛ لما ماض طويل في التاريخ 
الفكري الإنساني يرسنع إلى ألقين من الستين. وإن ما يقال عن عام التنفس 


دبرا 
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بوجه عام من د أن له ماضياً طويلةٌ ولكن له تاريخاً قصيراً :؛ ينطيق 
كذلك على عذين البعدين» ونتتبع شذرات من هذا الماضى الطويل في الفقرات 
التالة عن طريق ذكر مختصر لإضافات أهم الأعلام . 


ا . جاليتوس 1عا02 .)© 
من بين النظريات ذات الأهمية التاريخية بالدرجة الأول»: ومع ذلك فما 


بزال لها أهمية تعليمية» نظرية الأمزجة الأريعة التي وضعها الطبيب اليونافي 
٠‏ كتوديوس جالينوس ٠»‏ (عام )5١١ 1١٠‏ وروج طاء والتي تعتمد عنى 
ظرية الأخلاط''' الأريعة الشهيرة التي وضعها « أبو قراط 5عاومءممم851 » 
الطسب اليوتافي العظم, حيث ل يهم الأخير كثيراً بوصف الشخصية بل كان 
اهّامه منصباً على تقسير الفروق في الأنماط . ولكن « جاليتوس» تمكن من أن 
يعين سيباً محدداً لكل من الأنماط البارزة الأربعه لدى الأفراد؛ في غلبة ما 
يسمى بأخلاط الجسم. وهذه الأنماط الأربعة هي: 


دلق 5امصتقتط 


« جاليتوس معله2 © » 
(--6.؟) 


أ الدموي”"' : (متفائل داقىء ذو حمية وحدة وحرارة) وهو شخص 


ممتلىء دائماً بالحماسء قيل- إن مزاجه يرجع إلى قوة الدم. 

ب - السوداوي"": ( الحزين الملككب) ويفترض أن حزنه راجع إلى زيادة 
وظيفة مادة الصقراء ذات اللون الأسود. 

ح - الصقراوي"": (غضوب عريم الغضب) وتعزى تبيجيته إلى غلبة 
الصغراء (ذات اللون الأصغر) في الجسم . 

د البلغمي”: (البارد المقراخي والمت.لد) ويمكن رد أسياب بطئه الواضح 
وتيلده إلى تأثير مادة و البلجباء في الدم. 


)00 ناترم 
)غ02 عبامطعسمواعمر 
)2 علعامطء 
(:) عتلقصوء لطن 


وتحتوي هذه الأفكار المبكرة التي وضعها الكتاب والمفكرون والأطياء 
اليونائيون - ولو بصورة جنينية - على الأفكار الأساسية الثلاث التي تميز 
الدرامة الحديثة للأشخصية وعي: 

أ - أن السلوك أو التصرف يوصف على ضوء و سيات» تميز أشخاصاً 
ععينين بدرجات متفاوتة . 

ب 2 أن هذه السمات ترتبط معاً لتحديد وأنماط » أساسية معيتة . 

ج ‏ أن هذه الأنمط تعتمد أساساً على العوامل الجيلية الوراثية التي يمكن 
اكتشافها في التركيب الفيزيولوجي والكيميائي الحيوي واخاص بالأعصاب 
لدى الأقراد (114.م,1969 و1 َُ 0100 


؟ ‏ كائط ندد؟ز 8 

لم يكن «إماتويل كانط» فيلسوفاً فقط بل وعالاً كذلكء, ولم يكن ألمانياً 
فحسب يل كان يقرأ في أوربا كلهاء وقي عام ١/44‏ نشير كتابه 
«الانثروبولوجيا »: والذي كان توعا من المراجع في عام التقسء وقد صضمن 
كتايه هذا فصلا عن المزاج وصف فيه الأنماط الأربعة» قأعاد إحياء نظرية 
الأمزجة الأربعة وألبسها ثوباً جديداً وروّجها وبحلها نظرد.ة مقبولة من 
الفلاسفة والأطباء وعلاء اللاهوت والمثقفين المختصين بالشخصية الإنسانية . 
ولكن الفرق الجوهري بين آرائه وبين الآراء الأحدث تكمن فق تصوره 
٠للأفاط‏ » على أنها فتات تصتيفية صرفة لا يمكن تغييرهاء فالشخص الذي 
ينتمي إلى واحد من هذه المجموعات الأربع لا يمكنه تغيير مركزه» وأته ليس 
مة حرجات وسطى أو أمزجة مركبة» فمن المستحيل أن نهد شخصاً يربط بينها 
في أي صورة. وقد نظر ه كانط» إلى الأمزجة الأربعة على أنها مسقلة تماماً 
وغير مرتيطة, ورأى أن هذ. الأغاط موروثة ومن الواح أن أفكار 


امك 


د كانط» هذه لا تتمشى مع الملاحظة اليومية والمكتشفات الحديتة» وقد تقد 
الكتاب الأمريكيون المعاصرون فكرة الأتماط هذهء ولكنهم لسوء الحظ 
ينسبون مثل هذه الآراء إلى كتاب أحدث من ه كانط؛ مثل ويوتج» 
ود كرتشمرءء بينا الأخيران ل يؤكدا عليها (5.م ,1973 بكاعمءوز8) 


37. قنت الس‎  " 

وضع « ثلهام قنت» عالم النفس الألماني الكبير عام ١5-1‏ فكرة مختلقة عن 
تلك التي قدمها « كائط »ء قيقول ه قنت» : إن التصتيف القدم إلى أمزجة أريعة 
ينبع من الملاحظات السيكولوجية المدققة للقروق الفردية بين الناس» ويمكز 
ان تسوغ التقسم الرياعي إذا ما افترضنا اثتمن من المبادىء التي تحدد ردود 
الأفعال الفردية الوجدانية, حيث يشير أحدهيا إلى القوة؟"' والآخر إلى سرعة 
التغير''' في مشاعر الفرد . إن الصفراويين والسوداويين تميل اتفعالاتهم إلى أن 
تكون قوية, بِيما الدمويون والبلغميون يتميزون بالاتفعالات الضعيفة . وئمة 
معدل تغير مرتفع لدى الدمويين والصفراويين» على حين أن معدل التغير بطيء 
عند السوداويين واليلغميين . ويصف وقتت» خصائص اصحاب كل من 
الأمزجة الأربعة (ولى يكن «قنتده عالم النفس الوحيد الذي بذل محاولة 
لمحويل الأمرجة الأربعة إلى اثنين من الأيعاد, فقد استخدم : عيرمان 
إينجهاوس » اثنئن من العوامل المستقلة كذلك, وصف «شتيرن صمعن5 : عام 
لمس عثشرة عاولة متاظرة) ‏ 

وقد حول « قنت» التركيز من الأنماط التي كان يُنظر إليها ممن قبله على 


نلق طاورمعهاء 
في ععموطك "آه لععمة 


انا 


1 3 ام 


هه 


8 3 


« مله قنت قد 377/147 » 
(؟م1ا سء١؟و١ذ)‏ 


أنها نسق فكوي""" يضع الأفراد في واحد فقط من الأمزجة الأربعة؛ إلى نسق 
كمي ثنائي البعد يمكن أن يشغل الأسحاص أي مركر عليه ء بحيث يمكن أن تتم 
أي توافقات!؟ا على هذين البعدين الأساسيين اللذين أسماهرا؛ « الانقعالات 
القوية عقابل الانفعالات الضعيفة » ( أو العصابية بمصطلحات حدينة ) وه القايل 
للتغير وعكسه: غير القابل للتغير » ( أو ما تعرقه الآن بالمنبسط والمنطوي) . 
وتعطينا نقلرية « قنت: صورة أكثر كمية للأتماط الإنسانية: إذ ترجم الأفاط 


)22 عاو زه لمعاء مترعامع 


زفق نا سأطتامء 


ذات الفكات المحددة إلى أبعاد متصلة, ومن م تيتعد نظريته عن الملامح غير 
المقيولة لنظرية و كانط : (14-6.صم ,1969,عاعمعدرزظ8 8ه اومعو5 ) . وتتيجة 
لنظرة « قنت» هذه يكون لدينا وصف ثنائي الأبعاد أو المتغيرات المستمرة 
للشخصية, هو ما نطالعه في الكتابات الحديثة لكل من: و كاتل, جيلفوردء 
أينك» . ونادراً ما يُذكر « قنت» أو قد لا يذكر على الإطلاق ‏ متله مثل 
وهاعائز» ف ذلك عن قيل كتاب الشخصية المتحدثين بالإنجليزية» على 
الرغم من كتاباته الهامة جداً (6.صن© .م0 ). 

ويلخص شكل )١1(‏ نظرية كل من « جالينوس» كانطء قنتء في 
وصف الشخصية على شكل أغاط أريعة. 


ضعيقف قوي 


شكل (11 ): نظربة الأنماط الأربعة 


ويمكننا إعادة رسم هذا التخطيط في شكلى .)1١17(‏ 
ويتضح من المعاينة البسيطة لشكل )١7(‏ أنه يمكتنا تحويل انتباهنا من 
الأقسام الأريعة المكونة للأنماط الأريعة تدى هؤلاء المؤلفين الأوائلء إلى 
ثنين من الاحدائيات"'! أو الأبعاد أي المتصل'"": وسريع - بطيء والمتصل : 
وقوي - ضصعيف»»ء وإذا ما قمنا يذلك فإننا تتحول في الحال إلى مغهوم جد 


) 0 عع قت لر-مه 


) 5 / ناا ألمت 


ضعيف (عير انفعالي) 


قوي ( اتقعالي) 
شكل ( ١9‏ ): نظرية « جالنوس - كانط . قنت» في رصف الشخصية. وترفضح 
كلاً من الشكل الفئوي ( الأماط الأربعة المتقطعة في أرباع أربعة) وشكل 
الأبعاد اكستمرة ( البعدين: سريع/ بعلي ٠‏ ضعيف/ قري ) 


حديث لا يتضمن أريعة أفاط منفصلة تمامآء ولكن اثنين فقط من الأبعاد 
المتعامدة والمستقلة التي تعد مستمرة . ويمكن تحديد وضع أي شخص عل هذين, 
البعدين» ولذلك فإن الشخص ذا الأرجاع الانفعالية .القوية يمكن أيضاً أن 
يكون سريعاً» ويسميه و جالينوس » في هذه الخالة و صفراوي »» وقد يكون 
بطيعاً ويسمى في هذه الحالة وسوداوي .٠‏ ولكنه قد يكون كذلك متوسطاً فق 
سرعة أرجاعه, عندئذ لا يتاسبه أي من مفاهي الأنماط الأربعة . وبالطريقة 
نفسها فإن الشخص السريع يمكن أن يكون قوياً أو ضعيقاً أو متوسطاقي 
ل 


أرجاعه الانفعالية . وفي الحقيقة فإن الغاللية العظمى من الناس ذات مراكز 
متوسطة على كل من المتصلين أي يقعون في مكان قريب من نقطة التقاطع 
بالنسية للبعدين» ولكن عدداً قليلاآً نسيياً يهكن أن يكونوا ذوي درجات 
مرتفعة أو منخفضة على البعدين» ومن ثم فإنه يمكننا أن تتوقع أنه ليس هناك 
كثيرون تستطيع تبيزهم يسهولة على أنهم صفراويون أو سوداويون أو دمويون 
أو بلغميون: ويطييعة الخال فإن هذا هو ما نقابله في الحقيقة . 

ولقد حدث محول للانتباه من فكرة الأرباع إلى الإحداثيات» أو من 
الأتماط الفئوية إلى الأنماط الكمية المتصلة.ء أو من القياسات الكيفية إلى 
الكمية . ولكن ما يزال باقياً حتى اليوم من يتمسك بهذه الأفكار القدية 
وبخاصة في الطب النقسبيء فيا يزال التشخيص والتصئيف على أماس الفئات . 
ومع ذلك قإن الأدلة ‏ التي تؤيدها الدرامات التجريبية الحديثة ‏ في صف 
الفكرة الحديثة (الأيعاد والنظرة الكمية). 


فإذا استبدلنا المتبسط والمنطوي بأصحاب رد القعل السريع والبطيء على 
التوالي (فكرة جالينوس التى طورها كائط وقنت )ء وإذا ما استبدلنا كذلك 
فط الشخص العصابي غير امستقر الذي لا يعتمد عليه بالقَام برد الفعل 
الانفعالي القوي والذي يقايله النوع المستقر الذي يعتمد عليه من الأشخاص 
وهو القامم بالأقعال بطريقة ضعيفة وغير انفعالية» أمكننا إذن أن تعلن عن فرع 
محين من التخابه الذي يؤدي إلى الاتصال بين النظريات اليوتاية المبكرة 
للمزاج وبين التنظريات الأتحدث (17-9.هم بنع'1960 بتعمعووظ ) 


2 - عتروس. 5وه07 010 
وهو سيكياتري نمساوي, قدم في كتابين له عامي حا اللا 
لملض 


وتحير على التوالي إلى نشاط خلايا المخ خلال إنتاج أي شكل من أشكال 
المحتوى العقلي؛ وإلى فرض القصور النفسي أو الاستفرارية”'' للعمليات 
العقلية المتضمنة في هذا الإنتاج» ومن ثم فإن العملية العصبية التي يجحت في 
إثارة فكرة ما في العقل» يفترض أنها ستستمر أو تداوم (على الرغم من. أن 
ذلك لا يحدث على المستوى الشعوري )ء وتحدد التداعيات'"! التألية التى يكوتبا 
العقل . وقد افترض «١‏ جروس » كذلك أن ماك لرتباطاً بين شده أي خيرة 
وميل هذه الخبرة إلى الاستمراز بطريقة ثانوية» والى تحدد مجرى العمليات 
العقلية التالية . وهو يرى أن الخبرات الانفعالية العميقة هئ التي تستهلك الطاقة 
ويتبعها وظيغة ثانوية طويلة حيث يمكن أن يتحدد خلاها المضمون العقل حِزئياً 
بالآتار الاستمرارية للوظيقة الأولية . ١‏ 

ويميز « جروس » - على أساس قابلية الفرد لأن يطور الانفعالات القوية - 
بين نمطين هما : العميق الضيق”! والسطحي العريض"" . وفي النمط العميق 
الضيق نهد وظيفة أولية تتميز بأنها مشحونة يشحة قوية من الامنعالات وعملة 
بالوجدانء وتتضمن إثفاقاً لطاقة غصبية كبيرة» وتتطلب فترة طويلة حتى يعود 
صاحبها إلى الحالة الأصليةء وخلال ذلك تستمر الأفكار المتضمنة في الوظيفة 
الأوئية مرجعة الصدى ومستمرة ( وظيفة تانوية طويلة). أما النمط 
و السطحي - العريضص» فالوظيقة الأولية لديه ذات شدة أقل بكثيرء وتحتاج 
إلى إنفاق طاقة أقل بالمقارنة بالنمط الأول ويتبعدا فترة قصيرة حتى تحدث 


وركى ابو ئمة لاولة والتانويه 3 رخني مقاهم فيزيو لرصة ق. اسالهاء 
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المودة إلى الحالة الأصلية ( وظيفة ثانوية قصيرة) (214 .م ,1514 ) . 

ويترتب على هذين التمطين المقترضين خصائص شخصية معينة» فيمكن 
ريط النمط السطحي العريض بنمط ه فنت»٠‏ و القابل للتغير »: على حين يعد 
النمط و العميق الضيق:»؛ أساس التمط «غير القابل للتغير» لدى وقنت». 

وتعد نظريات « جروس» الفيزيولوجية غير عصرية يطبيعة الحال.» ولكن 
إذا استبدشا بالوظيفة العقلية الأولية لديه ؛ مغهوم التكوين الشبكي الصاعد''! 
وزيادة يقظة -أو تنيه اللحاء الذي ينتج عن هذا الجهازء فيمكن أن تكون 
نظريته قريبة من النظريات الحديثة . فإن وظائف التكوين الشبكي المنشط هي 
بالضشبط ما ركز عليه ه جروس 2٠»‏ وهي تنبيه اللحاء وكذلك تسهيل التنشيط 
التالي لفبحاء عبر الخطوط التي يضعها تنبيه الأفكار في الحاغر #طعمء:و8) 
(20.م ,1969 بلإعضعدو8 . 
ه -يونج ع افق 

« كارل جومتاف يوتج ٠‏ طبيب ثفسي سويسري وأحد تابعي « فرويد » في 
وقت ما ثم انشق عليه . وقد رأى «يونج» - معتمداً على دراسات عديد من 
سابقيه - أن السبب الأسامبى للفروق في الأثماط يكمن في الميل الانبساطي أو 
الانطوائي للييدوء واللبيدو!؟ا هو ميل القوى الغريزية للأنراد إلى التوجه 
أساساً صوب العالم الخارجي ( الموضوعات) أو نحو الحالات العقلية الداخلية 
(الذات) . فعندما تنظر إلى تاريخ حياة الفرد ثرى أن مصيره أحياناً يتحدد 
أكثر عن طريق الموضوعات التي تشد انتباهه, في حين يتأثو أكثر في أحيان 
أترى بالحالات الذاتية الداخلية . وتتعقد معالجة «يونج» لهذا الوموع لدرجة 
مستحلة تقريب» باصراره عل أن الأشخاص المنبسطين كعورياً قد يكونون 
ومتتقصمه5ط عدلتحتاع: يمتفدععقهة 
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 #ن‎ 0020 


سلف 


ديرج ومنل .6 .0 6 
(وبامؤا - ١5ؤو١ا)‏ 


منطوين لا شعورياً وكذلك إصراره على أن هذه الميول يمكن أن تحد تعبيراً 
لها تبعاً للوظائف العقلية الأساسية الأريعة» ققد نظر و يونج» إلى الانيساط 
والانطواء على أنهها اثنين من الاتجاهات أو وجهات الشخصية تكشف عن ذاتها 
ف وظائف: التفكير والمشاعر والإحساس والحدس''' . ولن نستقيد كثيراً من 
عرض نظرية ويوتج» بأكملها فليس هناك عالم نفس معاصر يتقبلها في 
كليتها» ويبدو أن نظريته في كل حالة؛ صعبة التطبيق يأي طريقة معقولة . 

ويحب أن نتذكر أن «يونج» لم يع مصطلحات الانيساط والاتطواءء 
فق كانا مستخدمين في أوريا لبضع مئات من السنين قدل أن يساعد , يرنج > 
على نشرهاء وقد قدم إضافة واحدة هامة للنظرية القدية عن الأغماطء بريط 
أفكاره عن الاتبساط والانطواء بالتفرقة بين الاضطرابات العصابية الأساسية 
كبا قدمها و بيير جانيه :عدو[ » عامي 15-171١891‏ . فقد اعتقد «يونتج» 
أن المنبسط في حالة الانهيار العصابي يكون ععرضاً للإصابة بالحستيريا"؟ 


الى صا قمة مملأهكموة رعصاءك! ,عمتكتمتط 
فق 11 


كبلق 


وسير جانه عمد .2 2 

(949-1469١ا)‏ 
والمتطوى بالسيكاسغينيا'''» والأخير اضطراب يتميز بالحساسية الشديدة 
وسرعة الإجهاد والتعب الداع ( وقد أصبح هذا المصطلح مهجورا ) ء وتفضل 
الأثارة إلى هذا الاضطراب بيمصطلحات حديقة عل أنه حللات القلق 
والاكتئاب الاحتجابي والمخاوف والوماوس . وقد اقترح «أيؤنك» عام 
17 مصطلحاً حديئاً هو الدستميا'' ليغطي زملة أعراض الاضطراب 
الاتقعالي هذه 

ول يقصّل «يوتجء أيداً هذا الفرضء ولكن يمكن أن نرى ضمنتاً في 

تخطيطه النظري يعداً أو عامل ثانياً: مضافا إلى يعد الاتيساط / الانطواء 
ومستقلاً عتهء ويمكن أن تسمى هذا العامل بالانفعالية أو عدم الثبات أو 
العصايية» وهو العامل الذي يشتر ك فيه المستيريين والسيكاسثيتيين بالمقارنة 


00 متم طاكمقطء زوم 
6 00 


بالأسوياء . وقد ركز و يونج» يوجه خاص على استقلال الانطواء عن العصابية 
إذ يقول: إنه من الاطأ أن نعتقد أن الانطواء عو تفسه العصاب. فليس لما معا 
أدنى علاقة (20-4صم ,لنه1) . 

ويذكر ه أيزتك» (13.ط,1973ىلههءورزظ ) أنه من المؤسف أن يرتبط 
مصطلحا الانيساط والائطواء في عقؤل كثير من التاس بالأب الشهير لأغاط 
الشخصية: هو يونج»» فمن وجهة نظر الدراسة العلمية فإن إضافاته كانت سلبية 
قاماًء حيث سمح لأقكاره التصوفية أن تلقي ظلالا” تقيلة على البيانات 
والمشاهدات العمليةء وهو بذلك قد بذل جهدا لأن ينقل مقهوم مط الشخصية 
خارج مجال الدراسة العلمية . وإن نظريته المعقدة بدررجة متطرفة والتي تتضمن 
أربع وظائف منظمة في أزواج متقابلة كل متها يمكن أن يكون انبساطيا أو 
انطوائياً ؛ والتي تعوض بعضها عن بعص يطريقة معقدة بحيث إن الاتبساط 
الشعوري يمكن أن يرتبط مع الانطواء اللاشعوري» ل تلق أهتاماً كبيراً حتى, 
من قيل أتياعه المقريين ‏ وكا أشار هو نفسه ذات مرة عندما مكل عما إذا كان 
شخص معين منيسط أو منطو إذ قال: و قي التحليل الأخير فإنني أقرر من هو 
المنيسط ومن هو المتطوي!». ولكن هذا التركيز الكبير على «١‏ الاعتقاد أو 
الإيمان » ثيت أنه أقل جاذيية للعلماء الذين يرومون تأسيس عام عام وموضوعي 
لتركيب الشخصية وقي اسها . ريجب أت نعام علاء النفس الحقيقة التاريخية 
المجردة وهي أن أتماط الشخصية الخاصة بالانباط / الانطواء تدين بقدر 
صكيل جداً إلى «يوتجة» وكلرا وضلت هذه الرسالة إلى المراجع السيكولوجية * 
أسرع كان ذلك أقضل 
1" كر تشمر ععصطعاء :]1 .]1 

وهو طبيب تقس ألماني يشبه « يونج» في أنه استمد الأفاط النموذجية''' 
للق 


عم 10 


له من المجال السيكياتري» ولكنه يختلف عنه في اتجاهه نحو الأشكال الذهاتية 
من الاضطرابات أكثر من العصابية . وقد تبع « كربلين » و« يلويلر: قٍِ التمييز 
بين اثنين من الرملات *' أو موعات الأعراض: القصامية في جاتب والموءر 
الاكتكابي أو النمط الدوري في جانب آخر ‏ وقد اختلف عن معظم الأحباء 
النفسيين في أنه لم ينظر إلى هذه الاضطرايات على أتها مختلفة كيفياً عن 
الحالات العقلية السويةء ولكن على أنها تجرد تطرف في المتصلء أو أشكال 
سلوكية سوية ولكن مبالغ فيها . وقد بين أن الشخصيات السوية المنفصمة!"ا 
والدورية'"» يتفرع عنهم| القصام وذهان الموس / الاكتئاب وعهدان لما على 
التوالي . وهناك يعض التشايه بين الشخصمات المتقصمة والدورية ( وي سوية ) 
وبين النمطين المنطوي والمئيسط . 

ويمكن أن عثل نظرية « كرتشمر» على ضوء اثنين من العوامل أو المحاور 
المتعامدة: أحدهيا يقيس « الانفصام - الدورية » والآخر كثل « السواء مقابل 
عدم السواء الذهانى » أو الذهانية . وقد حاول و كرتشمر» أن يرسي نظريته عن 
الأخاط على قاعدة تابتة من حقائق الجبلة'*! الييرلوجية يربط كل من أنماط 
الشخصية وزملات الأعراض الذهانية بأنماط بنية الجسم””. وتتوفر أدلة 
قريبية عديدة على استقلال يعدي العصابية والذهانية بالرغم من أن بعض 
الؤلنين عدوا الذهان درجة متطورة عن العصاب مثل «١‏ فرويد ٠‏ وه كرتشمر: 
وكذلك (يونجء » وقد حانوا الصواب في ذلك ,19606,اعمعووعط) 
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28. هايمائر دشهددرع]] .© وزملا وه (قييرسما قسمىعام/؟؟‎  # 


د فاع ات كممدره1] .0 * 
(/14681- ١٠؟و١ذا)‏ 


نشطت دراسات كل من: هجروس» يونجء كرتشمر» وغيرهم في الوقت 
نفسه تقريباً » ولكنها لم تضف مادة كثيرة للوصف العلمي للشخصية» ققد ظلت 
معتمدة إلى حرجة كبيرة على الحدس واجدل أكثر من القياس والإحصاءء 
وكان أول من استخدم الطرق, الأحدث ( القياس والإحصاء) اثنين من الباحثين 
المولتدين هيا: « هايانزء قبيرسما» . ويذكر « أيرْنك» أن نقطة التحول في 
دراسة الشخصية ترتيط بالعمل الخلاق والأساسي لرجل لا يعرقه معظم علياء 
النغس وحتى أولكك الذين يعملون بجد في ال دراسة الشخصيةء وهذا الرجل 
هو الفيلسوف وعالم النفس و هايائز» ( ١481‏ ١97١)ء‏ والذي يكن أن 
يقال: إنه صنع نقطةالتحول عن الماضي غير العلمي إلى التاريخ العلمي . 

وكان ل« هايائز» وزملائه إضافات ذات أيعاد ثلاثة» وفي كل من 
ابتكاراته فقد سبق إلى محال للبحث كبير وهام . وهذه الإضافات الثلاث هي - 


؟١14‎ 


أ القياس النعسى : كان « هاعانز» أول من تحقق من أهمية النظرة إلى 
العلاقات بين الات بطريقة كمية» واقترح استخدام الطرق الارتباطية, 
وحاول أيشا أن يحرب طرق تجميع هذه الارتباطات؛ ومن ثم فإنه سبى 
التحشل العاملي . 


ب - الدرامة التجريبية: ربما كان و هايمائز» أول من أدرك أن ملا حظة 
السلوك اليومي ليست كافية لتؤسس عام الشخصيةء فأجرى دراسات تحريبية 
لقباس الفروق الفردية في السلوك» وقد كانت دراساته هي الأول التي تستحق 
عن جدارة اسم: « تارب في الشخصية ». 

ح ‏ المتهج الفرضي الاستدلالي : تأكد « هايائز: من أن العلم مرتيط 
بطريقة وثيقة باستخدام المنهج الفرضي الاستدلالي . 

وهذه الإضافات الأساسية الثلاث تمعل وهايائز» تميناً يأن ندعوه 
«مؤسس الدراسة التجريبية للشخصية؛ (4-6.م-م ,1973 باعمعدررظ ) . 

وفي عام 4 ١-0‏ أجرى و هاعاتز» قبيرسما » بمساعدة أربعائة طبيب دراسة 
في الشخصية بوساطة موازين التقدير'''» وبلغ عدد حالات الدراسة 1,617 
فردأً » وقد صنقا الإجابات على أساس نظرية ثلاثية الأبعاد وهي : 

أ عدم الثبات الانفعالي» ب التشاط أو الحاقز العام» ج - عامل 
الوظيقة الأولية : مقايل الوظيقة الثانوية ( معنا تسميه الآن بالاتبساط / 
الاتطواء) . وعندما حُللت النتائج عاملياً يوساطة « أيزتك»: عام ٠193اء‏ 
اتضح أن هذه العوامل الثلاثة ليست مستقلة في الحقيقةء فإن عامل الاتفعالية 


00 معلدع5 عومتاة: 


"146 


أو عدم الثيات الاتفعالي متعامد نسيياً على البعدين الآخرين . ولكن النشاط 
والانبساط يرتبطان مع بدرجة كبيرة» أي أنه ليس ثمة حاجة إلى أكثر من 
عاملين يستوعبان البيانات» وهرا يعدان يشيهان كثيراً البعدين اللذين افترضهها 
دقيت» ( 25.بص ,1969 ,لعمعووظ ععاعمعدرظ  )‏ 


يا 


9 
2 


كم 


« تشارلز سييرمان مدمحععم58 .0 ؟ 

)١و4م‎ -1١85( 

المؤلف العظم « تشارلز سبيرمان» هو مؤسس مدرسة لندن وهى و مدرمة 
تنهي المدارس »4 ويذكر و سبيرمان» فى محاولة لبلورة ارائه: إن منهج 
التحليل العاملٍ ‏ الذي أدخله سبيرمان إلى علم النفس ‏ يعد قادراً على أن تحل 


+ 


الحعيمة الموضوعية الكمية محل الاعتقادات الذاتية والحدسية. وقد أثر في عام 
النفس تأتيرا كبيراً من خلال تلاميذه وأهمهم: ه ويب. جارنيت» أوتيس »+ 
والمشتركين معه وتابعيه وأبرزهم : « بيرت» ستيفنسون, كاتل ». وبينًا يذكره 
التاريخ أكتر لدراساته في قياس الذكاءء فإننا يجب أن نشير هنا إلى أنه كان 
أول من برهن على وجود العاملي اللذين تم تحديدهيا وقياسه] بدقة؛ وها عامل 
العصابية أو الانفعالية (أو عامل الإرادة «/لا» بمصطلحاته):, وعامل 
الابساط/ الاتظواء (عامل «©» بمصطلحاته). وحاول أيضِاً أن يضع 
الاختبارات التجريبية للقصور النفسي أو الاستمرارية''' والذي يقاس بوساطة 
سمات الشخصية هذهء ولكن ذلك لم ينجح» ومن المحتمل أن يكون السبب في 
ذلك أنه هو وتلامذته كائوا يفكرون على ضوء الاختبارات الجمعية 
السيكومترية , وليس بمصطلحات الفحوص التجريبية المعملية التي تقدم 
لمفحوص واحد في وقت ععحدد . وأيأ ما كانت جؤائب النقص في دراساته قإن 
إضاقاته الجوهرية والمنهجية كانت حاسمة فى نقل النبت الألماني إلى ترية 
تجليزية (9.م .06 .م0) . 

أما الجانب الذي يهمنا من دراساته في هذا الكتاب فهو مفهوم القصور 
النفسي ١‏ الا-حرارية) الذي وضعه عام ١181‏ على شكل قانون أساسي هو 
المشهور بقانون « القصسور الذاق »'"! وينص على أن« العمليات العقلية تيدأ 
دائماً وتتوقف تدريحياً أكثر من أسبايها الظاهرة:. وقد حاول في هذا القانون 
أن يربط بين الإضافات النظرية لكتاب مثل « جروس» ( 1535) وديونج» 
)١95١(‏ والدراسات التجريبية للقصور التفسي يوساطة و موللر ععللدة< » 


)00( () ممتتمه بعويعم 


0 متعم كه جد[ 


لين 


( 195 ) وه فييرسسماء )١9-3(‏ وهدهاياتر» وه بروجان؛ )1١91(‏ 
وغيرهم. وقد وضع ٠‏ سبيرمان» قانوته هذا على أساس دراسات تجريبية 
(23.م ,19605 اعمعووظ ) . 
9 - ويب لطعلا 

إن شرف إجراء أول الدراسات العاملية الرائدة في هذا المجال يرجع إلى 
مدرسة لندن وإلى « تشارلز سبيرمان» بوجه خاصء والذي فعل الكثير حى 
يؤسس عل النقس على منهج التحليل العاملي . ويإيجاء منه ققد كان « ويب» عام 
6 أول من استخدم منهج التحليل العاملٍ قي مجال غير المجال العقلي » إذ 
قام « ويب ه ياب معاملات الارتباط والتحليل العاملي لتقديرات قام يها 
طلاب وتلاميذ مدارس . واكتشف في دراسته تلك عاملاً أسياه +/لا » 
متخدماً الحرف الأول من كلمة :8/11 » الارادة» والذي فسره هو 
واللاحقين له من الكتاب على أنه مقلوب عامل الانفعالية (العصابية) . رقد 
أجريت تحليلات إضافية للبيانات التي أوردها «ويب» بوساطة عديد من 
الياحثين : وقد اتفقوا جميعاً على أن بيانات « ويب ه تشتمل على عامل آخر يشبه 
كتيراً الاتباط/ الاتطواء ( 28.ص1969, مدر كه عاعمعورظ ) . 
٠‏ - بيرت 3802 .1 

أجرى و سيرل بيرت» - وهو عضو آخر في مدرمة لندن ‏ عام 13516 
دراسة متطيلية عاملية على ( 1177 ) طفلاً من أطغال المدارس», بالإضافة إلى 
دراسة أأخرى على (75) من الراشدين والأطفال. وضعت لهم تقديرات على 
إحدى عشرة سمة . وأعلن « بيرت » أيغا عن اكتشاف عامل عام للانفعالية "ا 


للق أله مما مترع 


5 


أسياه «ع». وقد تضمنت الدراسات التالية للمؤلف نفسه تأكيداً آخر على 
وجود عامل الاتنقعالية هذا, والذي عده مقلوب عامل وويب» المسمى 
« ا وى وعاملاً للانبساط / الانطواء . وقد أكدت درامة أحدث من السابغة 
قام بها « بيرت» عام ١114‏ نظرية العاملين هذه (العصايية والانبساط  )‏ 

وهناك دراسات أخرى كتيرة صدرت عن مدرسة لندن تقدم - بوجه 
عام . التأكيد المقنع على حقيقة وجود عاملى الاتبناط والعصابية . ويمكن أن 
يقال الشي» نفسه بالنسبة لعدد كبير من الدراسات المستقلة التى أجريت يوساطة 
كل من التقديرات والاستخبارات في الولايات المتحدة وجنوب أفريقيا 
واتجلترا وغيرها )© .عم . 
 !١‏ فاهلر ععلتططم 

وضع «٠‏ فاهلر » عام ١915‏ نظرية عن نمطين يمكن أن يتطايقا مع الانبساط 
والعصابية.وههما : « الطاقة الحيوية "'' ( قطب العصابية التليوب)ء ومحور 
و السرور / عدم السرور !"ا ( عامل الائيساط / الانطواء) لعمعوو12) 
(33.م ,ه1960 . 
!!ا ‏ حجينش طعكمعة1 

يتركز البعد الأساسي في تظريته عن الأغاط عام 1994 حول 
« التكامل »""» إذ يرى أن الشخصية الإنسانية تقع عبر مدى يمتد من قطب 
التكامل التام إلى القطب العكسى : عدم التكامل العام وقد ركز على فكرة 
الاتصال والاستمرار. تم متاك الاتيساط / الانطواء أو الميل إلى التركيز إما 


(١ )‏ بجدعهء لمنتي 
250 ( عتناكقع اإسنا-ع كتاكفعاح 
شرف دمتاو عع ا 


"6 


على العالم الخارجي أوالعالمالداخلي .وهذا البعد أهمية ثانوية بالنسبة لسابقه . أما 
البعد الثالث لديه فهو محور: « الشعور /ر التفكير :"5 (334 .صيةاظة ) . 
!ا جيلفورد 01050 .2 .3 

سيق أن عالجتا في الفقرة الأولى من الفصل الرابع إضافاته القيمة وعوامله 
الثلائة عثر . 
16 كاتل اماه .8 .8 

سبقت معالجة إضافاته الشاملة ودراساته المستفيضة في مجال الشخصية 
وعوامله الستة عشر في الفقرة الثانية من الفصل الرايع . 
ل أيزنك عاعصعد 1.1 .31 

يمكن أن يقال: إن « أيزنك» يكمل دراسات « سبيرمان» و«بيرت» وأته 
يحمل روح مدرمة لندن. فقد أجرى دراسته العاملية الأول عام 141 5١اء‏ 
واستخرج تقديرات تعة وثلاثين بندا لسيعائة جندي عصابي في وحدة خاصة 
بالعصاب في الجيش . وحلل الارتباطات بينها عاملياًء واستخرج عامل 
العصابية والانبساط . واجتاع العصابية والاتبساط يعطي الصورة التقليدية 
للهستيري. أما اجتاع العصابية والانطواء فينتج عنه الدستيمي”". وتميل هذه 
النتائج إلى أن تؤكد نظريات و جانيه » ود يودج » . وصدق الفرض بأن توزيع 
الأشخاص ( ألف ذكر وألف أنثى من العصابيين) على هذين العاملين توزيع 
مستمر ويطابق منحتى التوزيع الاعتداليء وتتفق هذه النتيجة تماماً مع برهان 
ممائل قدمه « بيرت» عام ١54٠‏ علي المفحوصين الأسوياء. 


00 ومتعتمنطا ع سناع 
شى عتمت طاد يرك 
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وقد اهم ,« أيزنك» في دراساته المنشورة بعد ذلك بتطوير استخبار 
للشخصية على أساس عاعلى» فوضع ٠‏ استخبار مودسلي الطبي »''أ» وه قائمة 
مودسلى للشخصية ء'' مم « قائمة أيزنك للشخصية 4 وأخيراً ه استخبار 
يتك لاعكوية و13 وقذ حقو جانباا كبوا عن عمفه ف البحث عن 
جموعات تستخدم محكاً خارجياً وهو أمر واضح تماماً في دراسته الأولى عام 
7 . وإن اختيار المستيريين الذي تم على أساس قرض « جانيه ٠‏ وه يونج» 
ظهر مؤخر أن له صدقاً جِرئياً فقطء قإن استجابات المتيريين 
للاستخبارات تظهرهم على أنبم أكثر انبساطاً من الدستيميين» ولكن اتضح 
بوجه عام أنهم ليسوا أكثر انبساطاً بيدرجة جوهزية من الاسوياء 
المستخدمين عينة ضابطة همء وقضلاً عن ذلك فقد بين عديد من المؤلفين أن ثمة 
فروقاً في استجابات الاستخيارات بين حالات المستيريا التحولية وحالات 
المسعيريا التي يعتمد تصنيقها أساساً على وجود ما يسمى بالشخصية المستيرية» 
فقد ظهر أن تدى الأخيرين درجات انبساط أعلل من حالات المستيريا التحولية 
وكذلك درجات عصابية أعلى . ومع ذلك اتضح أن المستيريين في الاختبارات 
الموضوعية للشخصية يختلفون عن العينة الضابطة لحم من الأموياء في اتاه 
عكسي لما يلف فيه الدستيميون عن الأسوياء. ومن ثم يبرز احتال مؤداه أن 
التناقض مع فرض « جانيه » و« يونج » ربما يكون مصطنعا وغير حقيقي نتيجة 
خصائص معيئة في الاستخبارات المستخدمة . 


للق ينا 
0 أطاة 
شق 3 
فق 3 


يض 


وأيآ ما كان الأمر فإن و أيزنك ٠‏ قد واصل البحث عن مموعات محكية 
أخرى خاصة بالانبساطء واكتشف أن السيكوياتيين''' ( المعتوهين أحلاقياً) 
أكثر ملاءمة من المستيريين؛ فلديهم درجات مرتفعة في كل مى الانبساط 
والعصابية تفرقهم بدرجة جوهرية عن الأسوياء . وظهر كذلك أن المجرمين الذين 
يتشابه سلوكهم في جواتب عدة مع السيكوباتيين ‏ يشبهونهم أيضآفي الانبساط 
والعصابية المرتفعتين (36-40تص7ص,1969 رعاءمعسر8 6ه عاعمعوو ) . 

وإن ما حاول أن يقوم به هذا المؤلف يعد استمراراً للمدخل ثلاثي الأيعاد 
للمدرمة الألمانية كبا عدله و سبيرمان» وجعله خاصية لمدرمة لندن. وفي كتابه 
« الأساس البيولوحي للشخصية» عام ١571‏ مذل محاولة لاستنباط القروق 
بين سلوك المنبسط ,والمنطوي في كل من الجوانب الاجتاعية وفي المعمل على 
ضوء الفروق في التنبه اللتحائي'"! الذي يتوسطه التكوين الشبكي . وإن نجاح 
هذه المحاولة ما يزال أمرآً مشكوكاً قيه» والعمل نفسه يعد حديئاً جداً حق 
يمكن التعليق عليه بالتفصيل . ولدى هذا المؤلف شعور قوي بالاستمرار 
التاريجي » ويقول: إن عمله يمكن أن يكون أشمل » وتم ضبطه بطريقة أفضل» 
ويمكن الدفاع عته من الناحية الإحصائية أكثر. ولكنه يعد تطوراً لأفكار 
تداويها ياحثون آخرون في كل القرون الماضية . وإن دراسات +« سيرمان» 
وذ جيلفورد» العاملية المبكرة تعد الآن في غير زمانها تماماً. ولكن الطرق 
الحديثة التي تتم بمساعدة الحاسبات: الإلكتروئية لا تعطى نتائج مختلفة كثيزاً عن 
نتاكجهها 117ص ,1973 ,عاعمعورظ ) . 

دويبين « أيزنك» كيف تطورت نظريته في الانيساط والعصابية عن نظرية 
الأنماط التي يدأت منذ حوالى ألفين من السنين . ويمين شكل ١8(‏ ) العلاقة بين 


لنق سيل لكيت١‏ | 
)عي لقكنامجة أتعتارمع 


حصن 


هذين البعدين ونظريات: ٠‏ جالينوس - كانط ‏ قنت» الخاصة بالأمرّجة 
الأريعة . وتبين السمات المدونة في الإطار الخارجي لهذا الشكل نتائج عد 
كبير من الدراسات التحليلية العاملية التى استهدفت الكشف عن العلاقات بين 
هده السيات ( جابر عيد الحميد. عمد فخر الإسلام» ص؟ ب). 


شكل :)١8(‏ علاقة بعدى الانساط والعصابية بنظريات الشخصية المبكرة 


رد أيزنك على نقد نظريته 


افترض بعض الياحثين أن نموذجاً من اثنين أو ثلاثة فقط من العوامل أو 
يفف 


الأبعاد لا يمكن أن تكون مقسطة أو عادلة نظراً لتعقد الطبيعة الإنانية . وهذا 
صحيح ولكن ليس له علاقة بالموضوعء فام يحدث أيدا أن أكد هذا المؤلف 
- كبا يقول ‏ على أن الانيساط والعصابية هي المتغيرات « الوحيدة » الى تؤتر في 
السلوك البشوي وتسبب الفروق الفردية في الشخصية . لقد أكد على مجرد أنها 
متغيرات هامة وتستحق مزيداً من الدرامة في المستقيل . إننا لا ننقد الطالب 
الذي يدرس النواص الفيزيائية للأكسجين يأنه يؤكد أنه لا شيء في الطيعة ما 
خلا الأكسجين . ولس من بين أهداف الباحث العلمي أن يتبع الشاعر أو 
كاتب المسرحية في تصوير السلوك البشري في كل جوانيهء ولكن العالم يضع 
لنفسه أهداقاً محددة. ويطئب أن يكون الحم على عمله على أساس نجاحه في 
الوصول إليها . إننا نعرف التزر الييرء ومن ثم قإن أهدافنا يجب بالفرورة 


أن تكون محددة جداً في الحقيقة, وإن الفشل قي معرفة ذلك يعد فشلاً في 
معرقة الطبيعة الأساسية لليحث العلمي , 5 


ويؤكد نقد آخر على أن هناك عديداً من جواتب النقص في النظريةء وأن 
التجربة غالياً ما تفثل في التحقق من التنبؤ . ومرة ثائية قإن هذا النقد صادق 
ولكنه غير متعلق -بذه النظرية وحدها, قلم تتحرر أي نظرية علمية أبداً من 
جواتب النقص » وبعض هذه اليواتب كان دخيلا تماما . ولقد واجه ه نيوتن 
«مامع1.81 » صعربات جمة في إدخال القمر ليتواءم مع نظريته عن الكواكب» 
وفشل تماماً في أن تستوعب نظريته الحركات الشاذة لكوكب عطارد » وحتى اليوم 
فإنه لم يمكننا أن نجد حلا لحذين الأمرين سواء في نظرية « نيوتن٠‏ أوه أينشتين 
ماعاوصاظ .له ١‏ . وحى النفثريات الى تكوتت يطريقة جيدة تكشف عن جواتبت 
نقص » قمن المتوقع أن تكشف النظريات الجديدة تماما والتي تخنص بمجموعات 
من الحقائق والمفاهم المعقدة عن جوانب نقص . وإن النقد الخاص يجوانب 
قصور معينة» والذي يؤدي إلى تحسينات في النظرية, لأمر يقابل دائاً 


رقنا 


بالترحاب بطبعة الحخال» ولكن النقد العام للنظرية ككل نتيجة لجوانب نقص 
معيتة يعد خارج هذه التقطة تماما . 

وئمة نوع ثالث من النقد يوجه غالبا في شكل إقامة الشكوك حول ما إذا 
كنا نقيس - في الحقيقة ب الانيساط ( أو العصابية) إذ يقال: كيف نعرف أنتا 
لا نتعامل مع شيء أو وحدة معينة أخرى تاماً؟ ومن الواضح أن مثل هذا 
النقد يسيء الفهم إذ يجسم الاتبساط فيفترض وجود شيء ما في مكان خارجي 
ما يدعى الانيساطء وأته يمكننا أن نضاهي أو نقارن مقاييسنا بهذا الثىء 
لنكتشف ما إذا كتا قد حصلنا على الاختبار الصالح أم لا. ولسيء الحظ فإن 
ذلك هراءء فلا يوجد شيء ما في الخارج يمكن أن نقارن مقاييسنا يه 
قالانباط مفهوم''' كال جاذبية أو الذكاءء والمفاهم من صنع الإنسانء ولا 
يمكن أن نزعم وجوداً حقيقياً لا . ومثل هذا النقد يعد نقداً ساذجاً من الناحية 
الفلسفية. وغفل من المعتى من الناحية العلمية . فلا يكون السؤال عيا إذا كان 
ما نقوم يقياسه والتج يب عليه هو الانبساطء ولكن يكون السؤال عنا إذا 
كان ما نقيسه وتجرب عليه يعد مفيداً في فهم الحقائق المعروفة وق التنيؤ بما لا 
نعرفه . وإن الأحجية أو الألغاز لا تهم العلياء كثيرا ‏ 

والرد نفسه يتطبق على التققد التالي : تبعاً للنظرية فإن الانيساط والعصابية 
متعامدان» ونس بعفى الدراسات المبكرة التي استخدمت «قائمة مودسل 
للشخصية » أوردت ارتباطات سلبية (حوالى ٠,١‏ ): وهنا مرة ثانية تكمن 
الفكرة الغامضة من أنه في مكان ما في الخارج لدينا بعدين هما الانيساط 
والعصابية »وأن هذين اليعدين إما أن يكونا متعامدين أو لا يكوناء ولكن 
الموقف ليس كذلك بطييعة الحال» فإننا أحرار في تحديد مفاهيمنا واختيارها 
خلال حدود عامة معينةء ويبدو أنه من المفضل أن يكون لدينا مفاهم متعامدة 


للق ارمع دمع 
الكرضنا 


5 آعم ممكنه. وتعكن الاردت < التي استخرجب بين مقاييس مامة 
الشتحصية الاختيار المعين للأسئلة وعد القرام أرومن لتقل ,ج عن طرريق 
الاختيار المتاسب أن نجعل الارتباط صفراً أو موجياً أو مالباً . ففي « قائمة 
أيزنك للشخصية» التي وضعت لتخلف «٠‏ قائمة مودسلي للشخصية » ولتعطى 
درجات متعامدة, فإن الاختار المناسب للأسئلة أنتج في الحقيقة درجات 
متعامدة. وهذه مشكلات خاصة بوضع الاختبار وتات العزيلة 
متعلقةبالحقيقة . والنقطة الحاعة في الواقع هي ما إذا كانت المقاييس الناتجة 
ستكون مفيدة في دفع عجلة التقدم العلمي ‏ ومن المهم أن نكون واضحيّ قما 
يختص بأي الجوانب من النظرية يمكن اختيارها عملياء وأي جزء من جموعة 
الفروض تحدد النظرد ية (2.14 5-7 و20 ١‏ 
نتائح بمخر الدراسات السابقة على البعدين 

الانبساط والعصابية مفاهم وصقية ذات فائدة جمة وتطبيقات واسعةء 
ومصنداق لذلك أن مثشل هذه المفاهم تسمح يوضع تنيؤات يمكن 
اختبارها في الات متنوعة. وكذلك ف قدرتها على التنيؤ ياللوك في 
جوانب عدة. وفيا يلى موجر لبعض هذه الدراسات . 

١‏ ا بحث عن زيادة التنفس الوبائى”'' بين بنات المدارس» وييدأً بالزغللة 
والإغاء؛ ول تكتشف له أسباب 0 بل إن هذا اللوك ييدو كتحالة 
وهتبريا ٠‏ تقليدية . وقد افترض أن البتات” اللا تي تأئوّت هذه اغنالة يدرجة 
كبيرة لديين حرجات رع من الانيساط والعصابية بالمقارتة ياليتات اللاي 
لّ يتأترن به وقد صدق هذا التنبؤٌ. 


؟ . فٍ دراسات أخرى وحجد أن اجتاع ارتفاع درجي الاسصاط 


220 ولمنطاقع ممع بدن عم ليون 


درفنا 


والعصابية يرتبط يعدد من الظواهر منها : الإهال وقيادة العريات بطريقة شاذة 
والاستهداف للحوادث , واحتّال أن تصبح الفتاة أمآ غير متزوجة, والأمراض 
التنامليةء وكثرة تكرار الغياب عن العمل . 

واتضح كذلك أن المديرين الناجحين منطوون مترّنون (درجة 
اتطراء مرتفعة وعصابية منخفضة). وفي حال القوات المسلحة ظهر أن 
الفدائيين الذين يتلقون تدريب الصاعقة والمتطوعين للقفز بالباراشوت - في 
كل حالة تقريبآً - هنيسطون متزنون ( درجات مرتنعة في الانبساط ومنخفضة 
في الحصابية) . 

وفي درامة قام بها و أيزتك» عام ١615‏ على العلاقة بين أنماط 
الشخصية والأتجاهات والعادات الجنسية على طلاب جامعة غير متروجين عن 
الجنسين» اتضح أن المتبط يبدو زير نساء مستمتع يذلك» نشيط وغير منظم في 
هذه النواحي. ومتحرر من الحصبية والحياء؛ ويخير الاتصال الجدسي في سن 
ميكر وبتكرار أكثر بما يقرب من الضعف بالنسية للمنطوين) وفي أوضاع 
شديدة التنوع . وتذكر ال منيسطات أنبن يخبرن ذروة اللذة أو الشيق!"؟ في الجباع 
بتكرار أكثر من المنطويات . 

أما الاتحامات الجنية لدى ذوي الدرجات المرتقعة قي العصابية فتحميز 
بالإثارة والعصبية والعدوانية والذئب والكف ونقص الإشياع» ويكشقون بوجه 
عام عن عستوى مرتفع من الدافع الجنسي » ولكنهم يفشلون - لأسياب 
متحددة ‏ في أن يدوا المخارج المناسيةأوأن عقوا الإشباع بهمعلة”18) . 
(138.م ,1936 . ولذلك فإتهم يعدون غير نقطين نسبيا من الناحية المجنسية 
بالرغم من ارتفاع الرغبة لديهم. وقد قارن ه أيزنك» بين ذوي الدرجات 


للك عو 


لضف 


المرتقعة في الانبساط والعصابية (وهم من تغترص النظريهة أصلذً أنهم 
هستيريون) وبين المترئين المنطوين» فاتصح أن المستيريين يتميزون بأنهم 
نقطون بدرجة كييرة في الناحية الجنسية» ولدمهم رغبات غريزية أقوى بكتير» 
وتثيرهم المنبهات الحنسية جداء ولا يجعلور كثيراً بالحظورات الاجباعية في 
الأمور الجنسية. ويتاترون بدرجة شديدة بالأفكار الانخراقة. بل ويقومون 
فعلا بتخاطات اتحرافية أكثر تكراراً» وعلى الرغم من ذلك فإن لديهم أيضاً 
كا قويآ يتيب قي مشاعر الذنب والقلق والعصية والمتاعب مع صميرهم. 
ويؤدي هذا الصراع إلى عدم قناعتهم بحيات»م الجتسية (4366.م ,1974 رعصعرز8 ) . 

8و - تحمل الأم يكن أن تسح من تظرية «أيزنك» أن تحمل الألم يرتبط 
ايحابياً مع الإنيساط وملبياً مع العصابية . وتفصيل التنبؤ الخاص بالانبساط أنه 
يفترض أن المنبسطين يطورون الكف / التشبع بدرجة أسرع ويتلاشيان لدههم 
بدرحة آيطأ. ولذا فإن إحسامات الألم التى تستمر مدة طويلة؛ يحب أن تكف 
بدرجة أسرع وأقوى لدى المتبسطين مما يؤدي إلى تناقص الإحساس ال 
وهذا على العكس من التطوين . أما التيؤ الخاص بالعصابية فيفترض أن عوم 
رد الفعل الأتونومي ( التلقائى ) لتنبيه الأم يمكن أن يرتبط هياشرة والعسابي 
التي تدرك على أنها تقلب أتونومي» وهذا الرجع الأتونومي يتوقع أن يتجمع 

مع الألم الفيزيولوجي الراجع إلى المنبه. وأجريت تجربة للتثبت من ذلك» 
واستخرجت ارتبلاطات دالة بين تحمل الأم وكل من الائيساط المرتقع 
والعصابية ا 1نخقضة؛ وتتسق هذه النمائج مع النظرية ,1973 ,كاعصءو8) 
2.1539 

7 - الزواج والانبساط والعصابية: من درامة على عينه من المرضى 
العصابيين وأزواجهم وجموعة ضابطة وأزواجهاء اتضح أن الارتباطات بين 
الأزواج ويعضهم موجبة عادة وجوهرية في كلا المجموعتين في الاتبساط 


لدرضا 


والعصابية . وظهر أن أزواج المرضى العصابيين لديهم أعراض جسمية ؤتفسية 
اكثر من العيئة القسابطة من جنسهم . وكل) زاد طول قترة الزواج زاد ب 
العصابيه لدى أزواج المرضى عندما تقارن بالعية الضابطة, ولكن الانبساط لا 
يكشف عن مثل هذا اليل أو الاتجاه . وليس ثمة ارتباط بين المرغى (أزواجهم 
خلال السنين الآولى من الزواح في الانبساط والعصابة ‏ على حين يكشف أقراد 
العينة القسايطة من الأسوياء وأزواجهم عن ارتباطات موجبة مرتفعة 
وجوهريةني القترة ذاتها من الزواج» وكل) تقدم الزواج وطالت فترته قإن 
المرضى وأزواجهم يتزايد الارتباط بين درجاتهم بنسية كبيرة في العصابيةء أما 
في عينة الأسوياء فينخفض ١‏ الاتفاق» بي الأزواج بطريقة مطردة» وتعكس 
هذه النتائح تأثير ظروف البيئة في درحات الانبساط والعصابية ى) تقاس 
بالاختبارات 619.بص ,1969 بعاعمعووظة علءدمورظ ) . 


/ - جراحة القطع الجبهي: أسفرت دراسة قامت بها الباحئة و هملويت 
اأعواءسستظ : عن تغير مراكز المرضى على بعدي الانبساط والعصايبة يعد 
إجراء هذه الجراحة فيرتفع لديبم الانبساط وتنخفض العصابية. 

8 - الانبساط وتكرار حدوث بعضى الأمراض العصوية: بينت بعش 
البحوث يشكل قاطع ١ن‏ كمه علاقة ملحوظة يين السرطان والانبساط . وبين 
اضطرايات الشريان التاجي والانيساطء ولكن ها زالت أسباب هذه العلاقة 
غامضة (أيزنك, 19315 )اص .)717١‏ 

9 - الانبساط والاسترجاع : اتضح من إحدى التجارب أن ال منبسطين لهم 
درجات أعلى في الاسترجاع بعد الفترات التجريبية قصيرة المدى"''ء ولكن 


)0 كلع حعاها سدعا- ومطع 


"1 


درجاتهم منخفشة في الاسترجاع بعد القترات طويلة المدى'"". وقد قُسرت 
هذه النتائج على ضوء نظرية ه أيزتك»: أن التنيه أو الإثارة التخنضة كدى 
المنبسطين تنتج عمليات تكثيف'"' أضعف وتتدخل بدرجة قليلة في الفترات 
قصيرة المدىي. ولكتها لا تسهل الاسترجاع طويل الدى ,1973 بأعضعة8) 
(2.170. 

٠‏ - الشخعية والاتجاهات الاجتاعية : ظهر أن المنيسطين لدييم اتجاهات 
اجتاعية تتميز و بالحقل الجامد » أكثر من المنطوين» وأن الطيقة العاملة كديها 
اتحاهات جاعدة أكثر من الطيقة الوسطى» وأن العصابية ترتبط جوهرياً مع 
السقل المرهف (73.م ,نط1 ) . 


)00 1 عاج دين1 


زفق 10أم5ت 


تغرف 


الفصل السادس 


بعد الانيساط 


| الدراسات السابقة 


عابنا طرفاً من هذه الدراسات بالتسبة لبعدي الانبساط والعصابية بصورة 
عامة في المصل السابق» ونكمل فيا يل عرض هذه الدراسات ولكن في فترة 
زمنية أقرب» لدى أهم من اهم بهذا البيعد من الأعلام وبعضهم من 
المعاصرين . وقبل أن نبدأ هذا العرض يبمتا أن نورد نبذة عن تاريخ استخدام 
المسطلح في اللغة . 

من الطريف أن نذكر أن أول ظهور لمصطلح الاقبساط"' في المعاجم 
الإنجليزية كان في المعجم الذي وصعه ود . جونسوت » وظهر عام 11/00 
ولكنه لم يخبرنا بالكثير عن المصطلح. أما «هوري» في معجم أكسقورد 
الصادر عام /14851 قيقتيس عن « كولزهء (31598--152 ١07‏ )الذي 
استخدم المصطلح عفهوم أكثر معاصرة قوله: إن الانبساط هو ١‏ اتجاء أفكار 
شخخص ما إلى الأشياء الخارجية ». وفي معجم العصر الذي وضعه « هوتني » عام 
6 يدد الانطواء على أنه «الاتجاه إلى اإداخل من الناحية الفيزيقية أو 
العقلية  »‏ ومن ثم فإن المصطلحين كانا سائدين قبل ظهور كتاب « يونج » عن 


دلق 


نارضا 


و الأفاط السيكولوجية ه وكانا متخدمان بمعان ليت مختلفة كثيراً عما 
ينترض أنبها يشيران إليه الآن (13.م,1973 ,عاممعورركه ) . 


ويرجع امتخدام هذا المصطلح - على سيكولوجي وسيكيائري في 9 
إلى القرن السادس عشر بوساطة كل من عالم النفس الإنجليزي «فيرنو 
جوردان هدل:ه7.6 ٠‏ والطبيب النفسي النمساوي «أوتو جروس 0880© 
ووم ١‏ وقد وضع كليها نظريات مشابهة كثيراً لنظرية « يونج». ويجدر 
ذكر التقسيم السيكولوجي الشهير الذي اقترحه عالم النفس الأمريكي « وليم 
جيمس 66تيةة .77 , ني أواخر القرن الماضى بين ذوي العقل المرهف وذوي 
العقل الصلد"'' , أو بين المتجهين إلى الداخل والمتجهين إلى الخارجء وهو تقسيم 
يه بعضى الشبه بالتصنيف إلى المنطوي والمئيسط . 


د ولم جيمس وعدمد3 .777 » 
(4م!اس١ء١ؤو9١ا)‏ 


للق ع ل منص طورنام لمم ععلدع) 


وض 


أما وكاول جرستاف يوج عمه3 .© .0 » والذي يرصط ياسمة هذا اليعد ومرب 
فكر في النسطين « نتيجة عمله الطبي مع المرضى الحصبيين''' (ص؟ ) . ويرى 
أن كل فرد يمتلك الميكاتيزمين» ولكن غلبة أحدهما على الآخر هو الذي يحدد 
نمط الفردء فالماطوي إنسان مشغول يعالمه الداخلى من خيال ونشاط بدني» وهو 
غير قادر نسبياً على المشاركة الاجتاعية. ويتجه اللبيدو'" أو الطاقة النفسية 
عنده إلى الداخل » على عكس المنيسط الذي عم بالعلاقات الاجتاعية ويحد فيها 
إشياعاً لحاجاته اللبيدية . وهناك أربع وظائف أساسية يوجه إليها اللبيدو وتحدد 
اكل تمط وهبي: الإحساس والشعور والتفكير والحدس””أ» وقد' توجه هذه 
الوظائف إلى موضوعات خارجية أو داخلية فينتج عن ذلك ثمانية أتواع» 
(صالاء ) (1923 روس1). 


ول يزعم « يونج » أن كل الكائنات البشرية يمكن تفسيمها إلى النمطين» ولا 
أن هذين التمطين صور مثالية يقارّن أشخاص الواقع بها لتثبت ما إذا كانوا 
مثلون أحد الطرفين أو الآخرء إذ تبين الملاحظة البسيطة في الواقع أن الإنسان 
المتوسط يظهر بعض الأفعال أو الفترات الانطوائية» على حين تكون أحياناً 
البساطية (1970,5574 ,لام 4 عفههدة ) . ويذكر وأيزنك» 
(99,ص”1953'6,اءمعورع ) أن أهم إضافة قدمها «يونج» هي ربطه المستيريا 
بالايساط , والسيكامثيتيا بالانطواء؛ مما يدل على الاتجاه الذي يصير إليه 
الشخص في حالة المرضء وهي فكرت تحققت تحرييباً . ومن أهم أفكاره كذتك 
ذكره خطأ الجمع بين العصابية والانطواء ‏ 


لق نتم عدر 
زفق دتببطن] 
220 ممتاأبام هه وقطمدطا وصاءه؟ ردمتار 


قرفا 


ويستخدم وهيرمان رورشاخ اعودءدم# .8 : مصطلحين أخرين ما 
الانطوائي''! والانبساطي'''» ليؤكد أتها لا يعبران عن حالات أو ظروف» 
ولكن يتلان اتجاهاً إلى طرق معينة من القعل أو الإدراك. أما مصطلح 
الانبساط / الانطواء عنده فينيغى أن تشير بها إلى غلبة باثولوجية لأأحد 
هذه الميول على الآخر . والمبول الشبطة والمنطوية لست أضداداً ولكنها فقط 
شكلان مختلفان جداً للنشاط العقلى » ومن الممكن أن يجمع بينهما شخصص واحد 
أو يكون مفتقراً إلى كلا النوعين من الخرة. ويرى أن استخدام هذا المفهوم 
يقلل من احتال خلط الانطواء بالميول العصابية (262.م1957 ,لدمصفقاط ) . 


« هيرمان رورشاخ اعدطءعه8 .81 ٠»‏ . 


(8484١1-؟؟و١)‏ 
ويرى «رورثاخ, أن النمط المنيسط يتميز بالاتقعال المتغير والشعور اللين 
والد كاء العادي والمهارة الحركية أما المنطوي فيتميز بالإبداع والذكاء 


10) 
0 


ع بضأماع لادلا 
وات 


لو 


وبالصفات الفردية والانفعال الثابت وصعوبة الاتصال بالعالم الخارجي المادي 
والاجتاعي . وهذه النظرية قريبة من نظرية « يونج» وإن أنكر صاحبها أنه 
أخذها عنهء وقد أقامها على أساس استجابات الأفراد لاختبار بقع “الجر 
المعروف باسمه (عطية هناء 1١9868‏ دأو ص 8١١‏ ببم)ء وللاحظ أن 
٠رورشاخ:‏ يصدر هنا أحكاماً وتعميات مطلقة دون ستد من التجربة الدقيقة , 
الهم إلا اختياره لبقع الحبر بما عليه من نقد 

ويرى ١‏ ولم شيلدون «مذاء5 77 ٠‏ أن الانطواء أهم خصائص الشخصية 
ذات الطابع العقلي/' ( ص/11؟ ) . ويذكر أن الانبساط مفهوم حير ويختلط 
على حين أن الانطواء أكثر نوعية (ص 7/5 )غ ويسمى الانطواء بالتشقق العقلي 
العمودي' '' » والانيساط بالتشقق العقلى الأفقي"'! (ص 8 5 ) . ومعظم السمات 
المزاجية التي جمعها و شيلدون؛ في نظريته التي تروم ربط بنية الجسم بالمزاج 
يفترض ارتياطها بالانطواء والاتيساط (1942ر,قتء5]©7 © مملاعة8 ) . 

ويفضل د رعوند كاتل » مصطلحين أخرين هرما : «قأحمة .عه -هند8 ه 
ويتول: إنها حور المقهوم الشائع : الانبساط/ الانطواء. والسيب في اختياره 
هذين المصطلحين هو أنب) الاسم الفني للعامل الذي يحدد إجرائياً في منطقة 
الانيساط والانطواء اللفظية . ولى يتثبت من وجوده) إلا عام ١52601‏ ,لاعقدت) 
([26.ت,1937ء فقد تحقق بالدليل القاطع أنه ليس تجرد تجمع ارتياطي يا 
عامل من الرتبة الثانية وله محددات من مستوى سجل الحياة والامتخيارات 
(317ص ,وأط1 ) . ويذكر ٠‏ كاتل» شاير» (1961 ,تعنعطء5 © [اعننة©) أن 


العصابيين يميلون إلى أن يكوتوا أكثر انطواء ( ص47 )2 وقد بيتت يعض 
01 متدمامعطمعن 
فق عية بتقعاك لقاضع م لععفناءء؟ 
فرق عمو عوعك لتقانعم تدأم و عارمط 


الاختبارات الموصوعية أن الذهاتيين ربا يكونون أكثر انيساطاً من الأسوياء 
بدرجة بسيطة وغير جوهرية: مع أنهم أكثر انطواء يدرجة بسيطة كما تبين 
الييانات المستخرجة عل مستوى الاستخيبارات (113.مل151) . 

أما و جيلفورد» (183.م ,1959 ,لىكلاة6) فقد حلل الانطواء إلى عوامل 
خسة هي : الانطواء الاجتاعي والانطواء التفكيري والاكتكاب والميول الدورية 
والانطلاق ( بطاريته المعروفة باسم 8112016 )ء ولكن لم تؤيد التحليلات 
العاملية التالية نتائج تحليله غذاء فإن عامل الميول الدورية والاكتئاب تعد 
مقاييس جيدة للعصابية كبا أثبتت دراسات عديدة جد أما بقية العوامل 
الثلاثئة الأخرى فيمكن أن تكوّن معاً عاملا وحدوياً من الرتبة الثانية لقياس 
الانطواء, عليأ بان مقياس الانطلاق من بينها بوجه خاص؛ يستخدم يكفاءة 
لقياس الانيساط . 


ويثبت «أيزتك » بعداً واحدا للانبساط/ الاتطواءء مييناً أن الاندقاعية 
والاجتاعية - اللتين يرى فريق من الباحثين أنبيا عاملان مستقلان للانيساط - 
اثتان من اليات المرتبطة معاً مع عديد غيرهاء ومن خلال هذا الارتباط 
يتحدد عامل الانبساط يوصفه عاملاً وحدويا''' من الرتبة الثانية (ص47 )1١‏ 
ويدلل عل ذلك بدراسات عديدة ( ص٠‏ ق كب ب ) باعمع1595 © عامدعوير5) 
(1969 . ويرى كذلك أنه - يتعبير علم الأعراضرا"؟ ‏ بُعد و امستيريا / 
الدستيميا :'"' ,وهو ما يتوقع أن يثول إليه المنبسط والمنطوي على التوالي عتدما 
يحدث الاتبيار لكليهيا» وهو فرض « يون » الذي حقته « أيزنك» تحريبياً . 
مع أنه يذكر أن استخدامه للمصطلحين ينبع من الإثبات التجريبي » ويدين 


)000 سقائست 
البق زوه أمخق مما سرزه 
شرف متمسعطاديزل- م امعاورط 


ى؟, 


هذا الاستخدام أكثر إلى عمل المحللين العامليين ومتقدمي التعجريبيين من أمثال 
وهايماننف قييرسيا» أكثر من ويونج» وتايحيه ,ممصسطعمج #هاعمدوع) 
(1965,5.19 . ولكن بإجراء مزيد من البحوث اتضح أن المستيريين مع أتهم 
أكثر انبساطاً بالنسية للدستيميين؛ إلا أنهم ليسوا أكثر انيساطاً من الأسوياءء 
فاستبدل هذا المؤلف السيكوياتيين بالهستيريين إذ ظهر أنهم أكثر الفئات تثيلاً 
للدرجات العليا هن. الانياط والعصابية كبا سبق أن قصلنا ‏ 


؟! ‏ صورة وصفية للمنيسط والينطوو 

تقدم فيا يل صورة وصفية أو وصفاً إجرائيآ ذكل من المنيسط والمنطوي 
في الصورة النموذجية النمطية لكل منهياء ويمكن النظر إلى هذين النمطين على 
أنها طرفين للمتغير واحد مستمرء يمكن أن يقترب من أي منهها الأشخاص 
الحقيقيون بدرجة كبيرة أو صغيرة. ولكن يحب التنويه إلى أن قلة من الناس 
فقط هم من يقتربون تماماً من هذه الصورة التموذجية يجميع تفصيلاتها . 

قاكنيسط النموذجي شخص اجتاعي يحب الحقلات وله اصدقاء كثير ون 0*) 
ويحتاج إلى أئاس حوله يتحدث معهم ولا يحب القراءة أو الدراسة متفرداًء 
ويسعى وراء الإثارةء ويتطوع لعمل أشياء ليس من المفررس. أت يتوم يباء 
ويتصرف بسرعة دون ترو. وهو شخص مندقع على وجه العموم . مغرم يعمل 
و المقالب» (دون قصد شرير)ء وإجاباته دائمآً حاضرة, يحب التثيير عادة, 
ويأخذ الأمور هونا (ببساطة), متقائل وغير مكترث, ويحي الضحك 
والمرح» ويفضل أن يكون دام النشاط والحركة وأن يقوم بأعبال مختلفة » ويل 
إلى العدوان ويتفعل بسرعة» ويمكن القول بصفة عامة يأته لا يسيطر على 


ماسم سب 


(*) انظر إلى قول المحنبى ج 
شر اللاد كان لظ صديق يبه وشو ما يكلب الإنسان هما يعم 
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انممالاته يدقةء ولا يعتمد عليه أحياناً . 
أما المنطوي النموذجى فهو شخص هادى ومترو ومتأمل » مغرم بالكتب أكثر 
من غيره من الناس» ويحافظ ومتباعد ( معتزلي )*) إلا بالنسية لأصد قائه المقربين »> 
وهو يمبل إلى التخطيط مقدما. أي أنه يتريث قبل أن يخطو أي خطوة 
ويتشكك في التصرف المندفع السريع. ولا يحب الإثارة. ويأخذ أمور الحيآة 
اليومية بالجدية المناسبة ويحب أسلوب الحياة الذي تم تنظيمه بطريقة جيدة » 
ويخضع مشاعره للضبط الدقيق» وينشر أن يسلك بأسلوب عدواني» ولا ينقعل 
بسهولة ويعتمد عليه؛ وييل إلى التشاؤم» ويعطي أهمية كبيرة للمعايير 
الأخلاقية (جابر عبد الحميدء جمد فخر الإسلامء ص8) . 
الطبيعة العاملية لبمد الانبساط 


اختلفقت آراء الباحثين حول الطبيعة العاملية لهذا البعدع فيرى « جيلفوود » 
أن الانطواء/ الانباط مكون من عدة سمات صغرى أو عوامل من الرتبة 
الأول . ويعتقد ياحئون آخروت أن يعد الاتبساط له طبيعة ثتائية''' إذ يتكون 
من الاندفاعية' "' والاجتاعة'”' . وفحصت الباحفة و كاريحان مدونسة© » 
مشكلة أحادية بعد الانيساط . واقترض همان «ووكلة » احتال وجود عاملين: 
عامل يتطايق مع المفهوم الأمريكي عن الانبساط والذي يركز على الاجتاعية 


اقيق يعول الجرحاني في مدج الوحدة وذم خالطة الناس 
ما تطقمست لذة العيش حتى صرت للبيت والكت ابي جليي! 
ليس شيء أعثر عندي من الغل م؛ فا أيتغضي سواه أسا 
إعا الذل لحي اط سة الا من قدعهمء وعش عزيزا ويا 


)31 لناته 
)0 5 الاصتا 
لقف طتلأطماعمه 


نحقة 


رسهرنا 'مامة 'لدلاقات بين الأفراد وعامل آخر يتطابق مع المفهوم الأوربي 
عى الانا اط رشدى يركز على الاندفاعية ونقص ضوابط الأنا الأعلى . وفي 
الشخطلك إسدارة. ل , أيريك» فإن الاجتاعية والاندفاعية يمكن أن تكونا 
ممسين من السهاب الأولية العديدة التي تحدد عامل الانيساط من خلال الارتباط 
بسنها ْ 

وينقد « جيلفررد » نتيجة « أيزنك» هذه والتي نبين أن الاتبساط عامل من 
الرتية التانية يعتمد على عاملين من الرتبة الأول هما الاجتاعية والاندفاعية . 
ويذكر أن « الانياط ل «أيزتك: ليس عاملاً على الإطلاق » ,لعا ) 
(809 .م ,1975 . ويقدم ٠‏ جبلفورد ه الدليل على استقلال هذين المكونين: 
الاجتاعية والاندفاعية (أو الانطلاق) . ويوصي «جيلفورد» بأن يستخدم 
وأيزنك» (طالما هو غير مقتنع ياستخدام عوامل الرتبة الأولى) عامل 
و جيلفورد :: الانطلاق7" والتفكيرية!" أو التأملية؟ على أتبيا مقياسان 
للانيساطء وهب العأملان (1 يه ) (0,1977:هه0 ) . 


ويرد ١‏ أيزنك » علل « جبلقورد 1 قِ رفض الأخر الانيساط يوصفه بعدا 
في الشخصية له أهمية ومغرى في نساط أربع كا يلي: 


١‏ - الدلبل السيكومتري القوي الذي يؤكد وجود هذا العامل من خلال قائمة 
مودسلى للشخصية وقائمة أيزنك للشخصية . 


)1( وتمررزطاقطء 
0( كع حت عتاعم اعم 
شرف ع ناع ا تاء عرروه عاص 
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و 3 الدليل الوراتي القوي على وجود هذا العامل الذي جمع بين عناصر عدة 
هى الاجتاعية والاندفاعية وسيات أخرى . 


عقاف تلدرية عيدو ووامسنة شاية بالطحة الس وليهية 
والفيزيولوجية لمذا العامل . وقد تحققت قي المعمل استنتاجات تابعة عن 
هذه النظرية . 


8 يعد هذا المامل ويتية العوامل الأسإسية للشحسية جواتب عهمة ذات 
تضمينات اجتاعية, فقد ظهرت علاقات قوية جدا بين أنراع السقرك 
المرتبط بالجواتب الاجناعية والدرجات على هذه العوامل . ويضيقف. 
٠‏ أيزنك » (408.م,1972 بطءمعورظ ) أن العوامل الوحيدة التي تحتق هذه 
المتطلبات هي العوامل من الرتية الراقية ( العصابية والانيساط وكذلك 
الذهانية ) . ١‏ 


وف دراسة قام بها وأيزنكء أيزنك» 1420 مم ,1969) اتضح أن 
الاجتاعية والاندفاعية نوعان أو مكونان لعامل الانيساط يرتبطان معا يمقدار 
,م وهو معامل دال. واستنتجا من دراستهبا أن الاجتاعية مظهر من 
مظاهر الانبساط يكشف عن بعض الارتباط مع حسن التوافق» في حين أت 
الاندفاعية أحد جوانب الانيساط ولا بعض الارتباط مع سوء التواقق . ومع 
ذلك فإن هذين الجانبين من الاتياط عاملان من الرتية الأولى قهها ليسا 
مستعلين ولكن يكشفان عن علاقة قرية كما يشير إلى ذلك الارتياط بينهما 
( حرلى 5,ء ) أي أن الانبساط عامل من الرتية الثائية . 


وتفسر هذه اللتائج السبب في ظهور الارتياط المصطنع بين الانيساط 
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والعصابة في يعض الاستخبارات» فإذا افترضنا أن استتخيارا للاتيساط 
يشتمل على سود خاصة بالاجتاعية أكثر من الاندفاعية؛ فإن مثل هذا 
الاستخبار يمكن أن يتج عنه ارتباط سال بين الانيساط والعصايية» على حين 
انه في استخبار آخر إذا ما زاد عدد بنود الاندفاعية عن الاجتاعية فإن 
ارتباطا موجباً يمكن أن يتوقع بين الانبساط والعصابية . ويستنتج المؤلقان عدم 
وجود نرعين من الانبساط». بل مجرد نوع واحد يتكون من الاجتاعية 
والاندفاعبة بالإضافة إلى مكونات أخرى غيرهياء كالميل إلى المرح والحيوية 
والتفاؤل وسرعة البديية . وهناك استقلال تام في العلاقة بين الاتيساط 
والتوافق . 
الأساس البيولوجي والاجتماعي للاتبساط 

يتحدد سلوك الآدميين بكل من العوامل البيولوجية والاجتاعية, ومن 
الملاحظ أنه خلال العشرين أو التلاثين عاماً الأخيرة اتجه انتباه علماء النفس, 
اده كليشكي يدرحة كييرة إلى العوامل الاجتاعية مع استيعاد العوامل 
البيولوجية . ومن سوء الحظ أن يحدث هذاء لأن أي ميل إلى زيادة التركيز على 
أحد جوائب الشسخصية الإنسانية يؤدي إلى إغفال عوامل أخرى هامة ومتصلة 
بالشخصية (29.م ,1965 ,ممسطعع8 عه عاعسووروع ). فان لكلا النوعين من 
العوامل أهمية كبيرة في تحديد أبعاد الشخصية . وإن معالجة الأساس البيولوجي 
للانباط ( وكذلك العصابية ) ليس معناه أن العوامل الاجتاعية قليلة الأهمية» 
ولكتنها تشير فقط إلى أن للعوامل البيولوجية كذلك دوراً يحب ألا تغفله أو أن 
نبون من شأنه؛ ويتبغي أن يحدث نوع من الوازن في معالجة أثر هذين 
الجانيين. وإذا ما كانت العوامل الاجتاعة جلية بدرجة أكبر من العوامل 
البيولوجية قستحاول معالجة الأخيرة بتفصيل أكثر حتى يبرز دورها الذي يعد 
غَامضآ لدى كثيرين. 

> 


أ- عوامل القنشثة الاجتماعية وأساسها الميولوجي 

تركز عملية التنشئة الاجاعية'*! على كف الفعل : ال جسبي والعدواني. ومن 
تم فإن المنطوي؛ ذلك الشخص زائد التطييع الذي روعي اللاي تام يميل 
إل أن يعمم هذه القاعدة على كل نشاط» ويتجه إلى البحث عن خلاصه في 
فكره الخاص . وذلك على العكس من المنيسط التقليدي الذي لم يع حرس 
التنحئة ماما فيقضل الإشباع السريع لدواقعه خلال ما يقوم بيه من أقعال 
(عن 5114 ). وإن الفروق في القايلية الغطرية لتكوين الأقعال المتعكس”" 
بسهولة وسرعة؛ لهي مسئولة عن الفروق الواضحة في المزاج خاصة في البعد 
المتصل للانيباط / الانطواء ( ص7/8؟ )ء وتتحدد التنشئة الاجماعية بدراجة 
كبيرة بالقابلية للتشريط *"» فذو المتعكسات الشرطية التّى تكونت بسهولة 
وسرعة يميل إلى أن يصبح زائد التنشئة ( منطري) إذا ما قورن بالمتوسط . أما 
من تكونت لديه المنحكسات الشرطية يبطء وصعويةء فيميل إلى أن يصبح 
ناقص التنشقة ( متبسط) إذا ما قورن بالمتوسط (ص 5لا ؟) 
(1958ياعمعورك ) . 

وقد اتضح من جموعة من التجارب أن التشريط يم لدى المنطوين بقوة تبلغ 
ضعف القوة التي يتم يبا لدى المنبسطين ( أيزنك» 1975 ص75 ) . كا أن 
القابلية تلسشريط ل" ترتبط يدرجة العصابيةء» يل تتعلق مركزيا بتوازن 
الاستتارة والكفء وسلوكياً بتوازن الانبساط/ الانطواء لدى الفردء 
فالمنطوي عصابياً أو سوياً مستعد لأن يكون استجابات شرطية إن تكونت 
يصعب انطقاؤها"'! بعكس المنسط تاماً (4626.م,1960 روعاموع2 ) .وهذا ما 
سنفصله في الفقرات التالية . 
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ب فرضن .وراثة الانبساطظ 


اعتقد و يرنج » (414.م,1923 رهصر3 )أن للانبساط/ الانطواء أماساً 
بيولوجياً . وافترص و مكدوجل » (2.283 ,1940 ,للدوناه2 3/46 ) هرموتاً 
خاصاً في الجسم يؤثر في الجهاز العصبي وله تأثير انطوائي » إذا زادت تسبته 
أصبح الشخص منطوياً والعكس ( وتلاحظ أن « مكدوجل » يخطىء في ريطه 
الفصام بالانطواء) . ولذلك فالمتطوي - تيعا لمكدوجل  «١‏ مخضع لديه 
المستويات الدنيا من الجهاز العصبي لدرجة كف عالية من الأتشطة اللحائية 
العليا . وحيث إن الوظائف الدقيا مكفوفة» فإن الوظائف الوجدانية التزوعية 
للمنطقة المهادية''' هي أكثر الوظائف أهمية. وعتد المنبسط كمية صحمة من 


وأ لم مكدوجل الدوده2 77.36 » 
(١لام١‏ - همو١)‏ 
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مضاد الكف اللحائي (ص60؟5؟)ء وقد آثيت وشاجاز ومهوه52 » فرض 
« مكدوجل » هذا يبيان أثرالكحول في كل منهما ( ص ١117‏ )ءوقام : أيزتك » 
يتحين لنظرية و مكد وجل »+ هذه (صصه ١١‏ )»2 (1,1957عم8256 ) . ويغفترض 
بعض الباحثين كذلك أن التكوين القيزيولوجي الكامن وراء الانطواء/ 
الانبساطء بعد متصل يمتد من السيطرة السميعاوية إلى الباراسميتاوية!') 
(158.م ,1963 ,دمع صامع11 ع عولتعداء) . 


ح ‏ الأدلة التجريبية على وراكة الاإنبساط 


المجال الأمثل الذي تبدأ يه دراسات الوراثة عادة هو دراسة التواٌمع 
وتعتمد هذه الطريقة على حساب الفروق بين نتائج التوائٌ الصنوية”"؟ وغير 
الصنوية'"! لتعطى الدكيل على المحدد الورائي لدرجة اختبار معين أو درجة 
عاملية . وتعتمد النظزية العامة هنا على أن الفروق داخل جموعة التوائم الصنوية 
لا بد أن تكون راجعة إلى البيكة»وأن الفروق بين اأتوائم غير الصنوية ربا 
تكون راجعة إلى البيئة أو الوراثةء وكليا كان التشابه كبيرا بين التوائم الصنوية 
بالمقارنة بالتواتم غير الصنوية كانت حرجة التأثير الوراثي كبيرة . وهناك معادلة 
متقق عليها لتقدير درجة التأثير الورائي وضعها وهولزنجر» ويدعوها 
وه «,''' وهى رمز يشير به إلى إحصاء اخرحه نقياس درجة المحدد 
الوراثي لسمة أو قدرة معينة» وقد نقدت معادلته كثيراً واقترحت بدائل لما 
(25 .م ,1973 بكاعممه رق" 
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وتتوقر أدئة قوية على الاستعداد الورائي للانبساط » وتستمد هذه الأدلة من 
مجالات عدة متها القروق في الاسنجابة للاختبارات الموضوعية والاستخبارات 
بين التواتم الصنوية وغير الصنوية» ودرامة الآباء وأطقاهم وأقاربيم ( كايناء 
العمومة والخؤولة من الجنسين)» وقد وضعت استنتاجات تبعاً لقرجة القراية, 
خاصة بالارتباطات التي يب أن تلاحظ بين مختلف أعضاء العائلةء وهذه 
الدراسات تؤكد يوجه عام نظرية اعتّاد الانبساط ( والعصابية) على الوراثة . 


وقد درس « شيلدز ولاءفة5 » من مستشفى « المودملٍ .٠‏ التواتم الصنوية التي 
نغأت منفصلة بعضها عن بعض . والتوائ الصنوية نادرة» وأكثر ندرة 
وصعوبة أن تحصل على تواتم صنوية نشأت منفصلة؛ ولكن « شيلدز» استطاع 
أن يحصل على (5 5 ) زوجاً من التوام الصنوية التي انفصلت في الطفولة 
ونشأت بعيدة بعضها عن بعض وكذلك عدداً ماثلاً من التواتم التي نشأت معا» 
وبالإضافة إلى ذلك درس (58 ) زوجاً من التواثم غير الصنوية التي نشأت معء 
وطق على الجميع اختبارات للذكاء والانيساط والعصابيةء وكانت النعائج' 
حاسمةء فقد ظهر أن التواتم الصنوية التي نشآت منفصلة أكثر تثابباء وأن 
الارتياطات بيتها حوالي (,- ) لكل من الذكاء والاتيساط والعصايية» على 
حين أن التوائم الصئوية التي نشأت معاً كانت أيضاً متشابية إلى حد كبير جداً ‏ 
ولكن الارتباطات يينهم كانت أقل من التواتم الصنوية التي نشأت منفصلة . 
وهذه نتيجة هاعة جداً لأنها تهدم في ضربة واحدة الفكرة القائلة: إن التواحم 
الصنوية تتشابه في سلوكها لأن البيئة تؤكد على تشاببهم وتعاملهم بطريقة 
متشايبة أكثر جما في حالة التوائم غير الصنوية فإن العكس تماما هو الصحيحء 
فالتوائم الصنوية التي نشأت معاً تحاول أن تتفردا'". أي يحاول كل قرد منها 
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تكوين شخصية فردية له مستقلة عن الآخر؛ عن طريق العمل 2 
نحو تمايز ميولها وسلوكها بأقصى ما تستطيع» وعندما تنشأ في بيئات مختلفة ولا 
تعام بوجود القرين الآخر فإن الطبيعة تتمكن من أن تسير سيرها الطبيعي» 
فليس ثمة تأثير خارجي جديد يحمل التوائم على أن تتصرف عكس الطبيعة 
الموروثة لها. ويبين جدول (0) معاملات الارتباط داخل كل جموعة من 
جموعات التواتم . 
جدول ( 6 ): معاملات الارتباط بين التواتم 
في الذكاء والانبساط والعصابية 


ويعمل هذا التاثير الورائي و الثايت» دائماً في اتصال والتحام مع التأثيرات " 
السيئية - بطبيعة الخال ليحددا السلوك: وتكون الوراثة الأساس البيولوجي 
للسلوكء وهي بذلك تمارس تأثيراً قوياً في الاتجاه الذي سوف يتطور إليه 
ذلك السلوك (89-92وسم,1964 بلعم برقم ). 

ديورد وطومسونء وايلد» (221.م,1973 ,111046 © دمودمهة؟ )2 بياناً 
بالتقديرات الوراتية (ه ؟) في يعد الانيساط كا يقاس ياستخباراتته. 
الشخصية في عدة دراسات يبينها جدول (5). 


تتواتر الأدلة من الدراسات التجريبية العديدة إذن؛ لتثبت أن نسبة كبيرة 

من التباين ( العروق الفردية) في بعد الانبساط/ الانطواء تعزى إلى الوراثة . 

وادا كان دلك كدلك فا هو الأساس البيولوجى ( الفيريولوجى) المحدد له ؟ 
”9 
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جدول (1): التقديرات الورائية 
لبعد الانساط كما يقاس ا 


عدد التوامم الارتباط بين التوائم- 
الاستحبار ه؟ المؤلف 
الصدرية غير الصنوية الصنوية غير الصدرية 

ثيرستون 16 و مه 7 07 فائد يرح 

بر ترويتر 06 03 07 اءأ ؟8,. كارتر 
الدرجات العاملية ‏ 5م ؟ 6ه ع ١‏ ٠قره‏ أيزْلك 

كومرى ا ٠‏ تسد ف >> ١,5‏ فائدلببرج 
ستيرن 66 1 لسة ف >4 ١,6‏ مع «الدتبيرح 
وايلد 44 .1 اا 0 #اء,ه وايلد 

يرون لا ١‏ احكل ١مء:‏ 5ه ١ه‏ بارت وزملاؤه 


د الاستثارة والكف أساس 
فيزبولوجي للانيصاط والانطواء 
تمجهيد تأريخي : 
يرتبط ميكانيزم الاستنارة والكفة"ا ياسم الفيزيولوجي الروسي « إيفان 
بتروقتش يافلوف بواجوط .1.5 » فهو أول من استخدمهيا مقسما كلايه إلى 


«باقلوف +مزيوم ,2 .1 » 
)١185-1448(‏ 


صصص ص اله ل سي اللسسسسس 


(1) ممتاأطتطمتومتامااعي 


ونا 


جموعتى حسب غلبة أحد الميكانيرمين لديبا ( ص8١‏ ) . وعتدما مد دراساته 
على الإنسان (في المحاضرة الثالثة والعشرين من كتابه الأسامي) قال: إته 
بالرغم من التطور الكبير الذي حدث في لحاء الم لدى الإتسان والذي لا 
يقارن بالحيوان؛ فإنه من الواضح أن أنماعاً متعددة من العادات القائمة على 
المران والتربية والنظام ليست إلا سلسلة طويلة من المنعكسات الشرطية 
(صى96"). ويؤدي الجهاز العصبي ذو المقاومة الأعظم إلى غلبة الامتثارة: 
والأقل مقاومة إلى غلية الكف: وهها توعان من الاضطراياث الباثولوجية 
للنشاط اللحائي عتد الخجيوان والإنسان (ص107*)ء قالنيورسثينيا مبالثة فى 
عمليات الاستثارة وضحف في الكفن ( جهاز عصبي أكثر مقاومة )0 على عكمى 
المستريا حيث السيطرة فيها للكف مع ضعق في عمليات الاسثارة 
(صيه؟ ؟) (1927,:وزجوط ) . وللوقاية من الأثارة القوية جداً يعتقد 
« بافلوف» في وجود قمة للكف وظيفتها منع تلف الخلايا اللحائية 
(27ه ,1948 ,ناوءمهم8 ) . وقد قسم «٠‏ بافلوف » المزاج - نعيجة لاكتشافاته 
تلك - إلى أربعة أغاط تبعاً لاختلاف عمليات الكف والاستثارة أو توارنئب) 
(26.م 1960 ماه اء ممه وردكة ) (اتظر ص 5 6) . 


(184ا-58ةة١)‏ 
ووم 


وبحد و اقلوف ه وضح ٠ه‏ كلارك هل 5111 .© ؛ معنى العمنيتي وأقاف 
إلبهها مضموناً تحريبياً. وأثري هذا المفهوم باحثون آخرون مثل «دودج 
ععلوظء عام 971١و‏ تويلوف واه : عام 4 ١‏ ولكن ريط 
الانبساط والانطواء بميكانيزم الاستثارة والكف تفصيلا يعزى إلى « أيزنك » 
الدي حاول تفسير الفروق بين المنطوي والمنيسط في إطار مفهوم الكف اللحائي 
بوصغه خاصية نيورولوجية ( خاصة بالأعصاب), فيري ,1964 ,اءمهةو5) 
(68-87.مم أن الاستثارة والكف اثني من المقاهم التي قامت بدور كبير في عام 
النفس الحديث» وقدمه)ا أصلاٌ الغيزيولوجي الروسي الكير « بافلوف » واضع 
مممطلح التشريط . 
معنى الاإستثارة : 

يعنى مفهوم الاستتارة ببساطة أن المنبه القادم أو المتجه إلى الكائن 
العضوي قد نح في التأتير في الخلايا العصبية''' التي تصل الأسطح المسلية 
باللحاء, وأن هذه الحلية العصبية التي أثيرت تنتقل إثارتها إلى خلايا عصبية 
أخرى عبر جهاز من الروابط أو ما يسمى ب « الموصلات العصيية »*" الى 
تربط الخلايا العصبية المختلقة بسائر الجسم . وبدون هذه الاستثارة ونقل أو 
توصيل؟' الدقعات العصبية فلا يمكن أن يحدث في الحقيقة تعم ولا سلوك » 
ولذلك فإن الاستثارة أساسية جداً لكل أتواع النشاط القي نقوم بها . ويمكن أن 
نفكر للوهلة الأول أنه من الممكن تفسير الفروق الفردية في أنشطة مثل التعام 
أو الأداء في عمل معين؛ بافتراض أن بعض الأشخاص لديهم استتارة أقل من 
بعضهم الآخرء وينتج عن ذلك أن بعضهم أفضل من بعضهم الآخر في هذه 
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الأعمال المعينة. ولكنى دلك ليس صحيحاً تماماً. فقد اكتف «٠‏ باقلوف» أنه 
من الشروري أن نل أيضأ بمفهوم ٠‏ الكف». 
مفهوم الكف 

الكف وظيفة ذات فعل مضاد للاستنارة., ظهر له يافلوف» أهميتها 
القصوى ويخاصة في تفسيره تظاهرة الانطفاءء والذي يمكن أن تحدثه تحريبياً 
بتقدم المنيه الشرطي ( الجرس) دون أن يققرن بالمنبه غير الترطي (الطجام) 
عددا كافيا من المرات . ولكن لوحظ انه يعد حدوث الانطفاء؛ تحدث عودة 
أو رجوع''' للاستجابة الشرطية ( سيلان اللعاب نتيجة لقرع الجرس وحده 
دون أن يقترن بالطعام في تجارب « يافلوف ») . 

وقد فير ويافلوف» عودة المنعتكس الشرطى هذه بأته خلال تكوين 
المنعكس الشرطي وأثاء استدعائه, فإن كمية معينة عن آلكف تتجمع» وأن 
هذا الكف يتبدد خلال الراحة؛ ومن مم فإن الكف الذي يكون قد تجمع خلال 
عملية الانطفاء. تضاف أجزاؤه معا كي تتحكم في اللعاب وتنع نزوله . ومع 
ذلك قإن هذا الكف يتيدد أثناء الليل» وفي اليوم التاللي يحدث سيل اللعاب مرة 
ثانية . وقد مميت ظاهرة التحسن خلال فترة الراحة اميأ فتياً هو والتجسن 
التالي للراحة '''» وهو أفضل الأدلة على نظرية الكف هذهء فقد دلت تحارب 
عدة على زيادة عدد الاستجاباثت الشرطية التي تحدث بعد فترة راحةء نتبجة 
لتبدد التعب اللحائى/" أو الكف خلال الراحة . 

وتبعاً لنظرية الكف فإنه يمكن توقع أن المجموعة التي تعطى قريناً موزع” "ا 
تقوم بالأداء أفضل كثيراً من المجموعة التي تعطى تمريناً محا" فإن المتوقع 
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أن يتجمع الكف في كلتا المجموعتين, ولكته يحب أن يتبدد خلال فترات 
الراحة التي تعطى للمجموعة ذات التمرين الموزع بعد كل فترة من فترات 
التمرين» ويجب ألا يحدث مثل هذا التبددا'أفي المجموعة ذات التمرين المجمع 
فأقرادها ليس لديبم فرصة لتبديد الكف الحادث عندهم . وهذا ما حدث قعلا 
نتيجة لإحدى التجارب» فقد ظهر أن مجوعة التمرين الموزع لم يتراكم لديبظ 
كثير من الكفف, ولم تكشف عن أي ٠‏ تحسن تال للراحة »؛ واتضح - بالإضافة 
إلى ذلك - أنهم يقومون بالأداء بمستوى مرتفع جداً طوال التجرية كلها 
تقريبء أكثر من جموعة التمرين المجمعء والتي يفسر أداؤها المنخنض على 
ضوء مقهوم الكق وتراكمه . 

وقد تجمعت الأدلة لتشير إلى أن الكف خاصية للحاء أي المخ ذاته, وأتها 
نوع من التعب الأعصابي'' أو اللحائي» ومن الهم أن تميز يينه ويين التعب 
العضلي”” والأخير نوع مختلف تماماً » وهذا التعب اللحائي يقال أحياناً إنه يحتل 
مكانة والحافز السلبي ؛'' . وفكرة الحافز فكرة أساسية قي عام التفس ( وهي 
تتطابق مع ها قسميه أحباناً في الحياة اليومية بالدافعية)» ذلك أننا نفعل أشياء 
ونؤدي أعالاً لأننا ‏ فتط ‏ مدفوعون إلى فعلهاء وكليا كانت الدافعية 
أقوى - بشرط تساوي بقية الفتروف - فإننا تميل إلى أن نقوم بالعمل بطريقة 
أفضل » ومن الواضح أنه يمكن تصور التعب يوصفه نوعاً من الخافز السلبي : 
الحافز إلى عدم القيام بالعمل وعدم الاستمرار فيهء ولكن مجرد أن ٠‏ نجلس 
ونستريح و ومن ثم فإن الأداء سوف تحكمه كمية الحافز الإيحابي أو الداقعية 
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ال نحسل في ظلهاء وكمية الحافر السلبي أو التعب اللحائي أو الكف الذي ترام 
لدينا . 

ويمكن أن نربط فكرة الكف من حيث هو حافز سلبي مع القاتون العام 
الذي يعد »قبولاً من كل الباحثين في عام النقس وهو: 

الأداء -- العادة ا الخافز 

اى أن الأداء دالة أي علاقة بين متغيرين هرا العادة والحافز. ومثال ذلك 
لاعب التتسء قإن أداءه سوف يعتمد على أمرين» الحاقز: فكلا كان الحافز 
لديه مرتفعاً كى يلعب يطريقة جيدة كان أداؤه أفضل على وجه العموم . 
ويعتمد أداؤه كذلك ‏ بطبيعة الخال ثانياً ‏ على كل من خيرته وكمية 
التمرين الذي قام به مسبقاً وطول الوقت الذي لعب فيه والطريقة التي تمرن بها 
وهكذا ‏ ويعيارة أخرى قائه يعتمد على حهاز العادات الجسمية التى كونبها في 
الماغي . ولكن ما هو موضع مفهوم الكف منا؟ 

إذا قام الشخص بإنحاز أداء ما وكان في ظل التمرين المجمع يوجه خاص؟ 
قإن الكف سيتمر في التراى ويصيح حافراآ سلبياً يُطرح من الحافز الإيجابي 
الدرجة التى يساوي فيها الحائز الإيحابي فإن الكائن العضوي سيت وقف 
ح يساطة عن العمل » لذن العمل أصبح ماوكا للكفء أي أن الداغعم 
مطروحاً من الكف ح- صفر. قتصبح المعادلة: 

الأداء - العادة 7 صفر (أي صفر) 

قيتوقف الأداء وهو ما يسمى أحيان بالتعويق أو فترات الراحة غير 

الارادية"'' في الأداء. وهى فترات تحدث فعلاً ومتالها هذه التجربة اليسيطة : 


(وطغ1) معقنتهم أوع؟ برممامن اه كد 
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يقوم الشخص بالتقر بأسرع ما يمكته ياصيعي السباية لليدين اليمتى واليسرى 
على حافة منضدة. ويحاول أن يحتفظ بإيقاع معين» قبعد فترة تصيرة سوف 
يلاحظ أن واحداً أو آخر من الإصبعين يتوقف عن أن يكون طوع إرادته, 
ويأخذ فجأة فترة راحة اضطرارية من تلقاء نقسهء ويصاب الأداء يالتفنكك 
ويصبح الامتمرار أمراً مستحيلاً . وفترات الراحة الاضطرارية هذه قصيرة 
جدا وليست أمرآ من أمور التعب العضلى. لأن كمية الطاقة العضلية 
المستنفدة قليلّة جدآ. ولكن الشخص يجد نفه غير قادر تمام ‏ لفترة قد 
تترلوح من نصف ثانية إلى ثانية ‏ على أن يجعل سلوك أصابعه يخضع للضبط 
الإرادي له . وخلال قترة الراحة الاضطرارية هذه فإن الكف سوف يتيددى 
ويحد الشخص نفه قادراً مرة ثانية على الاستمرار في النقر بمعدل السرعة 
دّاته . 

وتوضح النظرية أن أداء عمل ما في ظل ظروف التمرين المجمع وبأسرع ما 
يمكن ؛ يتسيب في حدوث قترات الراحة الاضطرارية التي يقوييا تجمع الكقاء 
م يتبدد الكف خلال فترة الراحة ويسمح للأداء بالاستمرار إلى أن تحدث فترة 
أخرى من الراحة الاضطرارية نتيجة لتجمع كف جديد, ومن ثم فإن الأداء 
سوف يكون مللة من التوقف والايتداء. 
الكف الزماني واتكف المكاني . . 

هناك شكلان للكق أحدم) الكف الزماني''' أو الداخلى , ويشير إلى كفب 
في تقل'' دفعة العصب"'. ويحدث فتيجة لمرور دفعات العصب عير المجرى0؟؟ 
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في وقت سيكر قليلا . والموع الآخر يسمى الكفف المكاتي!'" أو الخارجي ع 
ويعتمد هذا النوع على إتارة عدد من مجاري النقل المختلفة التي تكف مرور 
الدفعات في حرى آخر, فيل أن يكون هذا الشكل من الكقف هو السبب في 
حدوك ذا عن يتشديت"" الخحاف أي كف دفعة داخلة يوساطة أخرى . 
وواحد من اللراعين الحديتة على هذه القيقة طريقة تخفيض الأم أثناء الولادة 
أو خلال علاج الأسنان وتسمى طريقة و تسكين الأم أو التخدير 
الصوتي .'”' .وتتلدخض في تنبيه المريض بمنيه صوق في الوقت نفسه الذي 
يتعرض فيه لتنسه مؤلم. وترقع هذه الطريقة درجة تحمل الألم. ولكنها تفيد 
بعض الأشخاص دون الآخرء وثمة دليل على أن هذه الطريقة تصلح للمنسطين 
أكثر من المنطوين» لآن المنيسطين لديهم كف مكافى بدرجة أكبر . 


الاستتثارة والكف والانبيساط : 

نم: الآن ف مركز وسمح لنا يوفع السلمة الأماسية التي تريط الكف 
والاستثارة بالشخصية (يعد الاتباط) وهى: أن البثر يختلفون في معدل 
تكوين الكف) وفوة الكفءع والسرعه الى يتيدد جه الكف ويوحةه عام فإن 
المنيسطين يتكون لديم الكف بسرعةء ويكشفون عن:درجات عليا من الكفء 
ويتبدد الكف عندهم ببطء. ومن ناحية أخرى فإن المنطوين يتكون لدهم 
الكف يبطء أكبر وبدرجة أقل. ويتيدد لديم يسرعة أكير 

ويجب أن نشير إلى مصدر محتمل. للخلط» وهو القول بأن « الكف اللحائي : 
أقوى عتد للتبسطين» ولكن ,: ينبغي ألا يختلط ذلك مع « السلوك المكفوفه 
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الذي بميز المنطوين, قالكفى اللحائي يكف المراكر العليا الي يتلخص دورها 
الاساسي في إتارة النشاط الخارجي والغريزيء ومن ثم فإنه يقوم (عند 
المنبسطين) بعدم كف أي بإثارة اللوك .ويصدق عكس ما قلناه في الكف على 
الاستتارة: فإن المنطوين يطورون الاستثارة (على المستوى اللحائي) أسرع 
وأقوىء في حين يطورها المتبطون أبطأ وأضعف . 

وقد صممت تحربة لدراسة نسبة حدوث الكى لدى يجموعتي من المئيسطين 
والمنطوين يوساطة جهاز دقيق حللت نتائجد بالحاسب الإلكتروفي لدقة الأداء 
عليه. إذ إنه يدرس « فترات الراحة الاضطرارية » التي افترضت سابقاً» وهي 
فترات قصيرة جدأل فظهر أن عذه الفترات أكثر لشدى المنبسطينء فكان 
متوسط المجموعة الماطوية هو فترة واحدة للراحة الاغطرارية خلال دقيقة من 
الأداء» في حين يلغت هذه الفترة ثماتية عشر مرة عند المنيسطين» ولم يحدث 
تداخل بن درجات المجموعتن.» وتحدث هذه القترات ميكرا جدا عند 
المنبسطين أكثر من المتطوين. ومن ثم فإن التجرية تؤيد الفرض . 

ويمكن كذلك أن نتوقع أن والتحسن التالي للراحة» يحدث أكثر لدى 
المنبسطين بالتسبة للمنطوين » حيث إن و التحسن التالي للراحة «مقياس لكمية 
الكف المترامء وتبعاً لنظرية « أيزنك» فإن المتبسطين يحب أن يتكون لديهم 
كف أكثرء وهناك فحوص عديدة تؤيد هذا التوقع . 

وهناك أيضاً فرض في النظرية خاص بأن الإصاية العضوية في الدماع!'' تزيد 
من الكمية الاجالية للكف التى تؤثر في اللحاء ويالتالي فإن مثل هؤلاء المرضى 
يسلكون. بطريقة أكثر انيساطاً من الأسوياء, وقد أيدت أدلة كثيرة هذا 
الغرض. ويخاصة إذا ما نظرنا إلى نتائج عمليات المخ كجراحة القطع 
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!"ام قشل كدق الرشى الذيى أجريت لهم هذه العملية الجراحية أتهم 


الجبيي 
يككرة بلزيفة اتسباطية اما يضرف" النظل عن كه ساتيم “قبل العملية . 
. ويمكن التنبو كذلك بأن المنبسطي - وهم الذين يتعي أن يتجمع لديهم 
كمبة اكبر من الكف حلال عملية التشريط ‏ سيكورن التشريط عندهم أقل 
واضعف من المنطلوين الذين يتوقع أن يتجمع لدميم كف أقل تسبياء ويعبارة 
أخرى فإن الفرض يصص على أن المنطوين يكشفون طاقة استتارة بدرجة أكبر 
بالمقارنة بالمنبسطين ( وهدا مرة تانية على المستوى اللحائي وليس السلوكي ) . 
وقد أحريت بحوث كتيرة كان أكثرها تعمقا دراسة وسيريل قرانكس 
ولمدعظ.0 : التي ينت أن التشريط يم لدى المطوين يدرجة أفضل من 
المنيسطين ؛ وأن الاستجايات الشرطية عند الماتطوين تبلغ ضعقها عتد المنيسطين . 
وقد صدق فرض أن ذوى الإصابات العصّوية في الدماغ يسلكون 
كالمنيسطين. اذ يكشفون عن معدل تشريط أقل وأضعف من غير المصابين 
بإصابات عضويةء وثبت ذلك من تحجربة قاعت لها ٠‏ قيوليت فرانكس» على 
ج#موعتسي من ضعاف العقول من ذوي الإصايات العضوية في الدماعٌ 
( العضويين) وغير المصابين يها . ولا يتدخل الضعف العقلى في النتائج من هذا 
«النوع» فليس تمة اوتياط بين الذكاء والتشريط » إذ يحدث التشريط عند الأطفال 
ضعاف العقل مثل طلاب الجامعه تقرييا إلى حد كبير. 
وقد استغرقنا بعفى الوقت في البرهنة على ارتباط الشخصية بالتشريط 
لسبب خاص جداً » قإننا نأمل - من خلال عملية التشريط - أن نكون علاقة 
بين الشخصيةوالكف, وبيتا تؤيد معظم النتائج علاقة الاتطواء يسهيولة 
التشريطء إلا أن بعض التقارير تورد علاقة أقل قوة أو لم تكشف عن علاقة 


0010 يددمامطه1 لماده مع 


5ك 


على الإطلاق . وليس هذا غريباً» فإن التشريط - في الحقيقة ‏ ظاهرة معقدة 
جداً , وهتاك عديد من العوامل المختلفة التي يحب أن تدرس قبل أن نتمكن 
من الوصؤل إلى أي امتنتاج عام ذلك أن تارب التشريط يمكن أن تخدلف 
بعضها عن بعض في عوامل عديدة منها : قوة المنبه الشرطي » وقوة المتبه غير 
الشرطي»؛ وطول القترة الزمنية المنقضية بين المئبه الشرطي وغير الشرطي . وقد 
ظهر أن القترة الزمنية بين تقد المتيهات الشرطية ع الشرطية حال عاق 
جداً في الحقيقة » ويبدو أن نصف الثانية هي الفترة المثلى » وعتدما تطول لتصيح 
ثانيتين ونصق لا يحدث تشريط مهيا كان الخال . وهناك سيب للاعتقاد يآن 
الفترة المثلى تختلف بالتسية للمنبسطين والمنطوين» وبالتالي قإن مختلف الياحثين 
الذين يستخدمون فترات مختلقة يمكن أن يخرجوا بنتائج مختلفة جداً . ويؤثر 
الزمن الذي بمر عن المحاولات تأثيراً كبيراًء فإذا كان الرَمن الذي يتوسل ما 
بين حاولة وأخرى قصيراً فإفنا تكون بصدد حالة تقترب من التمرين المجمع» 
بِبِتَا إذا كان الرمن بين المحاوللات كبيرا كنا بصدد حالة تمرين موزع مما يؤثر 
في النتائج ‏ 

ويل الارتباطات بين مختلف اختبارات القايلية للتشريط كذلك إلى أن 
تكون منخفضة نسيباء وذلك لسيبين أوليا تدخل عدد من العوامل الهامشية 
( كحالة عضو الحس ومدى حساسيته) في أي توع من أنواع التشريط كيا في 
تجارب تشريط طرفة العين''؟ حيث المنبه غير الشرطي لفحة من الحواء موجهة. 
إلى قرتية العين . والخل هتا هو أن يحدد وصيد أو عتبة'" الإحساس لكل قرد 
ع تضاف إلى هذه العتبة كمية محددة سلفا وموحدة بالنسبة لجميع المفحوصين» 
قتكون قوة المنبه غير الشرطي متساوية بالنسبة للجميع . ومثل هذا الإجراء لا 
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يقوم به عادة اللاحثون !لذين يحاولون حساب الارتباطات بين مختلف أنواع 
القايلية للتشريط . 

ومثال آخر من مجال التشريط خاص بالتوصيل الكهربي للجلد وهو المعروف 
بامتجابة الجلد الجلفاتية''» حيث تتوسط هذه الظاهرة كمية العرق التي تفرز» 
ويسبب الانفعال درجة بسيطة من العرق في الجلدء وهذا العرق موصل 
للكهرياء''' يسهل مرور التيار الكهربي ومن ثم يقلل مقاومة الجلد . وبالرغم من 
أن البشر يختلقون بدرجة كييرة في عدد الغدد العرقية الموجودة في أصابعهم ؛ 
فإن من لديه كثير من الغدد العرقية سيكشف عن زيادة كبيرة في التوصيل 
بالمقارئة بالشخص ذي العدد الأقل من الغدد العرقية» ويحب أن تشبط هذه 
اللاهرة في تارب التشريط» إذ إنها السبب في انخفاض الارتباطات يبن مختلف 
طرق التشريط . 

وإلى جانب هذه العوامل فإن هناك بالتأكيد حرجة معبنة من « توعية 
الاستجاية ''! مما يؤثر في الارتراطات بين القابلية للتشريط عندما تستخدم عدة 
حواسء فأن الجهاز العصبي السمبتاوي لا يقوم بعمله بطريقة ثابتة ككل » 
ولكننا نجد لدى يعفى الأفراد أن بعض الأجزاء تستجيب بقوة أكير» على 
حين تستجيب أجزاء أخرى - لدي آخرين - بقوة أكعر .وهناك علاقة بين 
» نوعية الاستجابة » للجهاز الأتونومى ونوعية الاستجابة في محال التشريط . 

ولكن. يجب ألا نركز كثيراً على مفهوم « نوعيبة الاستجابة؛ء فتإن 
الأستجابات فيست مستقلة قاماً بعضها عن يعض ء قثمة علاقات بينهاء ولكندا 
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برجه الانتباه فقط إلى حقيقة مؤداعا أن « العموسة'' بعيدة عن أن تكون 
مطلقة. وأن انوعية لها دور مهم. . وهذه التوعية بمكن أن تفقسر حقيقة أن 
بعضى الأرجاع يحدث التشريط فيها أسرع لدى بعض الأفراد من أرجاع 
احرى عتد أناس آخرين. وعلى الرعُم من كل هذه الصعوبات فإندالادلة ما 
ترال تفترض أن القابلية للتشريط من حيث هي مستوى عام للسلوك. مفهوم 
له معنى ويمكن الاحتفاظ يه نظرا لفوائده . 
وتمة استنتاج آخر مستمد من مجال الدرامة التجريبية للتيقظ' ''» والتي 
تعنى قدرة الشخص على أن يواصل الانتباه إلى ملسلة من المنبهات الضعيفة التي 
تفصل بينها فواصل كثيرة. وهي ظاهرة يمكن دراستها في المحمل كا بل : 
يجلس المقحوص في حجرة خالية إلا من ساعة على الحخائطء ويتعين عليه أن 
يتبت عليها يصرهء وفي هذه الساعة عقرب واحد يتحرك حركة واحدة كل 
ثانية » ولكن العقرب أحياناً ما يقوم بحركتين خلال الثانية الواحدة» ويطلب 
من المفحوص - أثناء ملاحظته للساعة ‏ أن يكتشف مثئل هذه 
« الإشارات:'' ( الأخيرة)ء ويضغط على زر تستقر عليه يده اليمنى . وي 
العادة فإن المفحوصين لا يخطكون أي إثارة في بداية التجربةء ولكن يعد 
نصف ماعة أو نجوهاء فإن معدل استجابتهم يبدأ في الا نخفقاض بدرجة كبيرة» 
ويستجيون لعدد قليل, جداً من الإشارات أي تزداد أخطاؤهم ( وهي هنا ترك 
الاشارة) . وعتدما يقارن أداء المتبسطين بالمنطوين في اختبار من هذا النوع 
يتضح أن المنبسطين في كل الحالات تقريياً وكيا هو متوقع؛ يكون أداؤهم 
أسوا كتيراً بالمقارنة بالمنطوينء وبعبارة أخرى فإن الكف يتراج يسرعة أكبر 
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ويقوة أعظم لدى المنبسطء وأن الكف بمنعه من كشف الإشارة. والتي هي 
الجزء الأساسي من أدائه في هذه التجربة . 

وهناك تجارب معملية كثيرة أجريت لتختبر استنتلجات مستمدة من هذه 
النظرية العامة وعلى وجه العموم فإنه يمكن القول بأنها تؤيدها . 

هى ‏ تفاعل عرامل الوراثة والبيكة 

هل الانبساط/ الانطواء ( والعصابية) سمات شخصية موروثة أم هل يرجعا 
إلى الييئة ؟ قيل محاولة الإجابة عن هذا التاؤل يحب أن تحدد بادىء ذي بدء 
نوعين من المغاهم التي تعد أساسية جداً في يحوث الوراثة الحديثةء وها النمط 
الورائي''' والنمط الظاهري'"'ء فإن الجبلة الوراثية للعرد تدعى عادة تمطه 
الوراثي» أما تمطه الفعلي الظاهري وهو نتاج غمطه الوراثي والبيئة التي نشأ فيها 
فيدعى ثمطه الظاهري, فإن طول الشخص الذي نقيسه يعد تموذجا ظاهريا 
أساساً ( ولكنه يعتمد بطبيعة الخال على أساس وراثي رامس وتميه غطه 
الورائي ). لأنه يتأتر - إلى حد ما بالتأتيرات البيئية مثل نص الفيتامينات 
والطعام القليل جداً أو الكثير جدا وهكذا . وإن التمييز بين التمط الوراثي 
والتمط الظاهري أمر حيوي جد ولا يد أن تستخدمه في عقهومى الاثيساط 
والعصابية» ويبين شكل ١5(‏ ) العلاقة بين النمط الورائي (العوامل الحبلية) 
والنمط الظاهري (السلوك الملاحظ) في يعد الاتياط/ الانطواء . 

ديبين المستوى الأول (السفلي) في شكل )١5(‏ الاستتارة والكف عن 
حيث هي تكوينات نظرية» 00 هذا المستوى يالتأثيرات الوراشة كللية. 
وهذا الجزء الورائي أو الجبل من الشخصية يمكن أن يقاس عن طريق ظواهر 
تجريبية يمكن ملاحظتهاء وهذا هو المستوى الثاني . وأمئلة هذه الظواهر 
ل ا 6 
)6020 عومد زطير 


مي 


: المات الأوللة 
متوى " ل الشخعية كا تلاحظ د لمات ر_ 
الظواهر القابلة للملاحظة: 0 الاحباعية 
أالعادات اللوكية, السبات الورانة *« اللثة الاندفاع 


التأثيرات هه 
ا 
1 


الانياط ‏ الابطواء 


متوى ؟ ١‏ 
الطراهر القابلة للملاحظة: 


شكل ( ١9‏ ): العلاقة بين النمط الوراثي والنمط الظاهري في بعد الانيساط 

التشريط ودوام الصورة اللاحقة والتيقظ والتحسن الذي يلي الراحة والآتار 
الشكلية اللاحقة, وهذه الظواهر الأخيرة للا تعتمد على الوراثة كليةء ولكن 
التأثيرات البيئية تؤثر فيها بدرجة أقل من السمات . وف المستوى الثالث توجد 
العادات الملوكية أو السمات مثل: الاجتاعية' والاندقاع والانطلاق والسيطرة 
والنشاط وغيرهاء وهي التي تستخدم أساساً لتحديد الانيساط والانطواء»-وقي 
هذا المستوى ختعامل مع الشخصية من التاحية السلوكية. وهي تتشكل عن 
طريق امتزاج أو اتحاة العوامل الحبلية للشخصية ( توازن الاسكثارة والكف) 
والتآثيرات البيكية .:.فالسلوك الملاحظ إذن دالة للتفاعل بين النمط الوراتي 
وتأثيرات البيئه. حيث يؤدي هذا التفاعل إلى فروق سلوكية وصفية ظاهرة 
ف الانبساط/ الانطواء يمكن قياسه بوساطة القاييس السيكولوجية المخلقة 
كالاستخبارات 8880 .م ,اط . 


لملس 


و - التكوين الشبكي أساس الاستئارة والكفه 

نوجر ما فصلناه عن الاستارة والكف وعلاقتهيا ببعد الانبساط ف أن 
الاستتارة تشير - من التاحية السلوكية والعصيية - إلى تيج اللحاء والتسهيل 
العام للامتجايات الإدراكية والحركية واستجابات التعلم والتذكر والتفكير 
والاداء. ويشير الكف إلى عملية في الجهاز العصبي المركزي تتدخل في سير 
الأنشطة الإحراكية والمعرقية والحركية للكائن العضري . وهناك حرجة عالية 
من الاتبساط عند من يحدث لدبم الكف اللحائي بسرعة وقوة واستمرار؛ 
والاستثارة ييطء وضعف وتقطعء وعل العكس من ذلك في حالة الانطواءء 
وقد صدقت تتيؤات عدة تأابعة عن هذا الفرض . وإذ! كان الاتيساطم 
الانطواء بعداً عاملياً على مستوى العادات الاوكية أواليات التابلة للملاحظطة 
والقياس؟ وإذا كانت الأدلة القائمة ترجم صدق قرض اعتّاد الاتبساط/ 
الانطواء على مسكانيزم الاستثارة رالكف من حيت هرا وظيفتان للجهاز العضبي 
المركزيء فإ الأساس التشريجي ( البنائي) لهذا اليكاتيزم القيزيرلوجي 
(الوظيفي) ؟ ش 

اقترح « آيزتك ء عام 31و ١‏ أن يكون أساس عملي الاستتارة والكف في 
أماكن مختلفة قيا سمى بالتكوين الشيكي”'' الذي قد يكون سكولاً عن 
ظاهرق الاستشارة والكف (46.م ,1965 مقتسطعهظ ث لعمموزظ ) . وقيل 
محاولة وصل التكوين الشيكي بالاتيساط/ الاتطواءء لا بد أن نعرف شيئاً عن 
مفهوم الخ يط الذي قدمه د روبرت مالمو مسنداظ.738:) وهو مفهوم هام 
أدت الدرامات التجريبية التي استخدمت مقاييس فيزيولوجية إلى إماطة اللثام 


)1 23 سمتتم سوه عداعتاعر 
فق مق التاعع 


فش 


عنه. ولهذا المفهوم تطبيقات واسعة في علم النفس الإكلينيكي كذلك . 
أولا : مستوى التنشيط 

التنشيط أو التنبه اللحائي' ٠"‏ - وهيا مترادفان ‏ مفهوم عصبي سيكولوجي 
يحدد على شكل متصل يمتد من الإغماء أو النوم العميق في نباية أقل مستوى من 
التنشيط ارا باليقظة ثم حالات التهيج أو الغضب أو الرعب في نهاية أعلى 
مستوى للتنشيط . وقد اتضح أن النوم ذاته ليس حالة من نوع واحد فقط»ء إذ 
يميز الباحثون بين النوم العميق أو التقليدي أو نوم لحآء المخ''' الذي يتميز يعدم 
وجود و حركات العين السريعة '"ا وبين ألنوم السطحي أو نوم جذع الميها*' 
ويتميز حركات العين السريعة ( انق ر: أحد عكاخة , 91/1 »)ص8 4 ١‏ باب) . 

ويعتمد مستوى التنشيط على كمية القذف اللحائي من الجهاز الشبكي 
المنشط الصاعد”"'» وكليا كانت كمية القدتف اللحائي أكبر ارتفع 0 
التنشيط . والمتحتى الذي يريط بين التنشيط (أو الحاقز) والأداء على شكل 
حرف 109 مقلوب7*) قمن أقل مستوى من التنشيط صاعداً إلى النقطة 
المثالية لأداء أو وظيقة معينة؛ فإن مستوى الأداء يرتفع باطراد مع زيادة 
مستوى التنشيط . ولكن بعد هذه النقطة المثالية تصبح العلاقة عكسية : أي أن 
مزيدا من ارتفاع مستوى التنشيط يعد هذه التقطة يحدث تناقصا في مستوى 
الأداء» ويرنسط هذا التناقص بطريقة مباشرة بكمية الزيادة في مستوى التنشيط 


(#) تسمى هذه العلاقة آيشاً: قابون ييركر ‏ دردمرن: ‏ 858 نرمكل120-وععاى لا» 


للق لقكتاوتة لمعلارمه 
شف عاعه لمعاعوعه 
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1 لك تمعاء متقرط 
للق (كشفكلف) معاءيزه وستاهنلاءة عوأدوناءء عدختلمعومع 
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(/484.م ,1959 ,عصسلة38 ) . وعكن فهم فرض ١‏ مالمو» هذا بطريقة أخرى على 

ضوء الارتتاط المتحتنى . 

دانياً؛ خصائص مفهوم التذنشيط 

لبعد أو متصل التنشيط ‏ من حيث هو مفهوم عصبي سيكولوجي ‏ 

خصائص مميزة أهمها : 

١‏ لا يعد التنشيط وظيفة موجهة لللوك. 

5 التنشيط اعم من الاتفعال. 

٠+‏ - التنشيط ليس حالة يمكن امتنتاجها من معرقتنا بالحوال السايقة 
وحدمال لأنه نتاج تفاعلل بين الأحوال الداخلية كالجوع والعطش 
وعلامات”' التتييه الخارجية . 

5 - لا يناسب مفهوم التنشيط تماماً معادلة والمنيه ‏ الاستجابة ٠‏ فالتنشيط 
ظاهرة تغيرات بطيئة أو تتقلات في المستوى ( خلال دقائق أو حتى 
ساعات وليس خلال ثوان أو كسورما) . 

6 التنشيط بعد يمكن وصفه كمياً: وتثير الأدلة إلى أن المقاييس 
الفيزيولوجية تظهر اتساقاً كافياً داخل الفرد مما يمكتنا من وصف هذا 
البعد كمياً زعت عم). 

فالثاً : تمهيد عن التكوين الشبكي 

يتركب التكوين الشبكي من نسيج شبكي أو نسيج من الأعصاب أي 
الخلايا العصبية''' وموصلات عصبية''' (2.211 ,1962 به1م88 )» أو هو 

كتل من الخلايا أو المادة السنجابية” الملفرفة في ألياف, طمناعصة به طكتلعدتك) 


للق عقا 
زلق4 لجان ينا 
لوق تسبالنلاك 
)21 علقت عع 


علس 


(464.م ,1958 وببى شكل )6 وآ تخطيطياً تقرسا للأجزاء الخدلزة 
للتكوين الشبكي ( أيزنك) 39ودء صذ). 


التكوين الشيكي في الجزء 
الخلفي م بالدماغ 
الحو سن الشيكي 
الدماغ الر 


!1 
| 
التكوين الشبكي في ْ 
قنطرة فآرول والنخاع 
المستطيل 
ل 


شكل ( ١؟‏ ): رمم تخطيطي لمواضع مختلف أحزاء 
التكوين الشبكي في الدماغ : 
ويتتبع م« برتدان ماهر» (70.م ,1968 ,معظدكلة ) بداية اكتشافه , فيذكر أنه 
منذ بضع سنوات اكتشف عالمان قي وظائفف الأعصاب ها : و ماروزي 
نمه 74 .+ ماجون سنامع3 1301 » أنه عندما يحدث تنبيه كهربي بيط جداٌ 
للتكوين الشبكي في جذع الدماغ لدى قطة نائمة فإنها تستيقظ . وقد بيتت 
التسجيلات. الكهربية الناتجة عن الدماغ أن هذا التنبيه يتسبب في التغيرات نقسها 
الِي تحدث عندما يستقظ الحيوان بطريقة طبيعية» وقد أدى هذا الاكتشاف 
إلى تصور أن التكوين الشكي مسكول عن تنشيط لحاء المخ لدى الحيوان» ومن 


1 


مم سمى بالتكوين الشبكي المنشط, وقد عرف أن كل ما يدخل إلى الممرات 
العصبة الكخية يكون له ررايط مع التكوين الشبكي ء بالإضافة إلى ارتياطاته 
مع لحاء المخء ولكن ٠‏ ماروزي. ماجون » كانا أول من ألقى الضوء على ما 
بحدت هتالك . 
رابعا : وظيفة التكوين الشبكي 

ظهر الآن أن التكوين الشبكي المنشط هو بمثاية د فوحة المفاتيح » المسكولة 
عن ايقاظ اللحاء لخقيقة وصول الرسائل الحسيةء ومن مم فإت الدقعة”'؟ الحسية 
الداخلة (اليصرية أو اللمسية وغيرها )» لانتجه مباشرة إلى المنطقة المتاسية في 
اللحاء فقطى يل إتها لا يد أن تمر أيضاً خلال التكوين الشبكي الذي ينبه متطقة 
واسعة من اللحاء لاستقيال هذه الدفعة. ١‏ 

وبالإضافة إلى وظيفته المدشغطة فإن التكوين الشبكي يتضمن أيضاً 
هيكانئيزما كفياء بحيث تحجز يعض التبهات المختارة أو المنتقاة قلا يترتب 
عليها استجاية . وهذين اليكاتيزمين ( التنيه والكنف) هما اللذان يجعلان من 
الممكن بالنبة لأم تعيش في قلب مديتة كبيرة أن تنام نوما هنيكاً هادئاً خلال 
ضجة اكرور المستمرق» بيها تستيقظ في الخال إذا ما صاح طفلها . وتعمل معا 
وظائف التنبيه والكفى للتكوين الشكي لتسبب عديداً من الملامح الكألوقة 
للسلوك ‏ 

إن أول ملوك يحمل أن تلاحظه على أحد الأشخاص الذين يستقبلون 
منيهاً هو أته سيتوقف وينظر ويستمع ١‏ أي أنه سيوجه انتياهه, وإن القيام يلك 
يتضمن كف أحد جواتب التشاط وتنغيط الآخر. وهناك عصطفح آاخر 
للإثارة إلى هذه العملة عو و الاستجاية الموجهة - وععي أمساس الاستطلاع 

لان هنا 

مموهوده؟ ومتتصاهه 


)0 
شف 
وبوع 


وكدلك التعام الى حد ما. 


وللنكوين الشبكي علاقة بالتكيف”'', ولكن الأخير ليس أمراً مرتيطاً 
بجهاز اللنشيط. بل إن ال ميكاتيزم الذي يتحم في التكيف أكثر من غيره هو 
الوظيقة الكفية للتكوين الشيكي » قي كر « ياسير 6عم:32 ٠‏ أن وظيفة التكوين 
الشكي ودوره في السلوك السوي التكيقي أو التكامل؛ ربما يتضح أكثر في 
خاصية منع تنشيط الاستجابة عامة يالنسية لكل المتيهاث, مع التحكم في 
الاستجابة يطريقة إنحقائيه للمتبهات ذات الدلالة, ويعتى ذلك أن الوظائف 
الكنية ربا تكون أكثر أهمية من الوظائف الاستتارية'"' خلال التوم واليقظة 
(704صلأ10 ) , 

ويعصل : أيرتك » (9518كءعص ص78 -؟ ) أيضاً وظيفة التكوين الشبكي 
بصورة أوضح في قوله: توجد مالك عصبية طويلة من مراكز الاستقيال'!"أ 
إلى الخء وهي تأق يالمعلومات عن حالة العالم الخارجي أما جموعة المبالك 
الخركية الطويلة التي نغتد من الخ إلى العضلات المخططة”*' فتؤدي إلى الأنشطة 
التي تنقق مع المعلومات التي وصلت عير المسالك الحسية ‏ ومع ذلك فقد اقتضح. 
في اليتوات الأخيرة أنه من الفروري أن نضيف إلى هذا التركيب اليالغ 
الساطة للحهاز العصبى المركزي تركيياً آخر هو التكوين الشبكي الصاعد» 
وهو موجود في الجزء الأسفل من جذع الدماغ*! ‏ ومن الممكن أن نعد هذا 
النكوين الشبكي مسلكاً إضافياً لنقل الدفعات العصبية إلى جانب المسالك 


1 
030 ومكة)رهلة 
)؟) متمايرء 
قرف 5ع عع 
6) دعل كنا" لماه 
)6 مغاة متوعط 
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الموردة الأصللة . قينا يبدو أن تلك الدفعات التى تنطلق عبر هذه امالك 
الأصلة هى الماتواة أساسا عن حمل المعلومات ع التفصيلية» قات تلك 
الدفعات أنتي تنقل وتسقى عمز التكوين الشكي تبدو وكأتها هي المسكولة عن 
تاثيرات التسهل والتمع ( الكف)ن القادرة على تحويل مرور الدفعات عير 
مراكر أخرى . إذن فالتكوين الشبكي يعمل بوصفه طريقا احتياطياً للدقعات 
القادمة من أعضاء الاستقبال إلى لخاء المخ حيث إن الدقعات القادمة إلى اللحاء 
عبر المسالك الموردة الأصلية؛ تدخل أيضاً في التكوين الشبكي من خلال 
ألياف عصيية جانبة للمالك الموردة» وتؤدي إلى حدوث دقعات لا توجه 
فقط إلى المطقة المحددة في لحاء المخ والقي تى يصل إليها العصب المورد . بل قد 
تقع أيضاً بشكل واسع على منطقة كبيرة من لحاء المخء ويبين هذه الوظيقة 


امم 17 
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شكل ( 4١‏ ): التكوين الشبكي طربق احتياطي للدفعات 
القا دمة من أعضاء الاستقبال 


يفف 


ولهذه الدقعات القادمة من التكوين الشيكي أهمية عظمى» فقد ظهر أن 
وصول دفعات عصبة معيتة إلى المخ لا يكمي للإدراك الواعي يهذه الدفعات 
في غياب تغاط التكوين الشبكي . ولا يمكن أن يتحقق التيقظ دون تكامل 
التكوين الشبكي في جذع الدماغ, ذلك لأنه في حالة غيابه فلن تستمر عملية 
التنشيط أطول من وقت المنيه الفعلي » فله وظيقة الإيقاظ أو عمل الامتتارة» 
ومع ذلك تقوم أجزاء معينة منه خاصة ه جهاز التجميع ,'"! بوظيفة الكف . 
خامسا ٠‏ العلاقة بين التكوين الشبكي والانبساط 

التكوين الشبكي الصاعد مسئول عن الفروق في الانبساط / الانطواء 
وعلى ضوء كل هن بعد التنشيط والخاصية « الاستتارية /رالكفية وللتكوين 
الشبكي؛ وضع ١‏ أيزنك » هذا الفرض: ه يتميز المنطوي يتكوين شيكي الجزء 
المنشظ فيه ذو عتبة تنيه منخفضة نسبيآء بينا الجزء المجمع فيه له عتبة تنبه 
مرتفعة , على العكس من المنيسطهء فسوف يكون التنبه اللحائي - ف ظل 
اللظروف اتا - أكثر وضوحاً لدى المنطوين» على حين يكون الكفف اللحائي 
أبرز عتد المنبسطين (ص5 0 )» فلدى المنطوين بالتبعية عتبات حسية منخفضة 
ورفوة أذعال أضخم للتنبيه الحسي (ص١6١)»‏ إذن أساس الانيساط / 
الانطواء استجابية زائدة وموروثة للفرع المنشط للتكوين الشبكي الصاعد . 

وهذا الفرصص تحقيقات متعددة أهمها ما يأقيٍ من درامات الرسام الكهري 
للمخ ' (ؤهو جهاز له دور مركزي في نظريات التنشيط)» ووصيد (عتبة) 
التسكين'"'» وسرعة التشريط» ومن اختبار تداخل الومضات" "2 وتأثير 


للق تلطع أكلزى عمتاأبدععر 
00) (1]150) سدععهلقطمععوعمجاءععك 
0 لأمطوءعطا ممعم لعع 
20) لمتكي عع1ء011 


يس 


العقاقير المنبية والمدسملة ؛ فللعقاقير المهبطة أثر انبساطى لأنها تزيد من احتالات 
الكف وتنقص من ا.حالات الاستتارة . في حين أن للعقاقير المنبهة أثر انطوائي 
أي أنما تنقص. الكى وتزيد الاستثارة» بالإضافة إلى أدلة أخرى (ص ١ه‏ 
ب ب ) (1969 ,عاأعمعوز يل عاممعوو8) . 
 )‏ الدراسات التجريبية للانبساط 
1- موجز لبعض التجارب 

تقاس قيمة أي نظرية في الشخصية بمدى ثرائها وما تننهه من بحوث وما 
تثيره من تنبؤات وفروض يمكن اختبارها عملياً. وقد أجريث بوث تبريبية 
عديدة على بعد الانباط تلخصها في جدول () تبعاً لدراسات عديدة: 

(421.م ,196 موسقتصطعمظ يك عأعقع در 1311م ,510 . 


جدول (9): بعض نتائج الدرامسات التجريبية للانيبساط / الاقطواء 


رقم المتغيرات الانطواء الإنباط. 

١‏ ذُمل الأعراض العصابية الدمتيما المستيريا والسيكوباتية 
"| بنية الجسم تحيلة بدينة 

* الوظفة العقلية نسبة ذكاء ملخقفضة نسبة ذكاء مرتفعة 


بالتسبة للمفردات 2 بالئسية للمفردات 


1 الذاكاء اللفظي مرتفع بالئسية متخفضى بالنسبة 
للذكاء العمل للذكاء العمل 

6 التصلب الإدراكى مرتقع منخفض 

3 المثابرة مرتقعة متخففة 

7 الدقة مرتقعة منحففة 


تابع جدول (10) 


رقم المتغيرات 

48 السرعة 

0-08 تسبة البرعة إلى الدقة 
٠‏ فمتوى الطموح 
التغيرية داخل الفرد 
١7‏ الاجتاعية 

١‏ فط اللفس 


١14‏ الانجاعات الاجتاعية 
16 اختبار الرورشاخ 
١١‏ الختبار تفهم الوضوع 


"١017‏ شدة التشريط 
لكل مرعة التشريط 
4 التشريط اللفظي 


+ الأثار الشكلية اللاحقة 
١‏ رد الفعل تام الإجياد 


+؟* وصد التسكين 
٠‏ الثيات الإدراكي 
4 تقدير الزمن 

6 الاستحاية للعلاج 
5 التخيل البعري 


9 إدراك العد العمودي 
4 الأثر اللاحق للبرية 
4 خطأ الرّمن 


الانطواء الانيساط 
مرتقع منخفض 
قوى قعيف 
عقل مرهف عقل صلد 


امتجابات حركة كثيرة تفاصيل كثيرة 


إنتاجية متحقفة 


قرية منعيفة 

مريعة يطيئة 

جيد قفعرلف 

صغيرة كييرة 

العمل الزائد ( أو القصور ( أو الكف) 
الاستثارة ) : 
مرتقع متخففقى 
منخفض مرتفع 

أطول أقصر 

واضح ضعيف 

دقبق غير دقبق 
طويل قصير 

سخير كسير 


لغضر 


تايع جدول (19) 


ال ل 
ل ا ”ا 

5١‏ التحين التالي للراحة ‏ هنخفض رقع 

*© تناقص الأداء الخركي | شكيل كير 

+ تناقعى الأداء في حل 

المشكلات فئيل كير 

4" التدخين له نعي 

١‏ الثات في آادة العربة ‏ مرتمع متخقض 

5" الغضش له تعم 

7 العتبات الحسة متخققة مرتقعة 

+ تحمل الأم منخقضص مرتفع 

4 - تحمل الجرعان الحسي مرتفع. منحقض 

+14 ننفيي السلوك قليل كثير 

041 رد الفمل الغدى مرتفع متنخفضش 

5 التتبه فيالرسمالكهربي للمخ مرتفع اتحفين 

*4 التكيفب بطيء سريع ٠‏ 

4غ التظرة للأعرر ذائية موضوعية 

46 النشاط القلاب يخي سلوكي 

سيب الاحساس بالدعابة فعرق . وحداني وشهري 

17 الموسيقي المففلة الكلاسيكية الحديثة والضاحبة 

 )ًالئمؤإجلا(‎ 

14 الأعال القنية المفمله القديمة وقليلة الألوان الحديثة واكلونة العاتعة 
ع الشعر المففل المعقد السيط ذو الوزن المنتظم 


)ميم حمس يج سي ل حي لل ل ل ل 
- - 3 


الى 


ويحب أن تلاحظ أن النتائج معتمدة على كل من الاختبارات والعينة .وله 
يتبادر إلى الذمن أن نتائجها تامة ومتطبقة على كل منبسط وكل منطو على 
حدةء يل إن نتائح المتطوين مثلا هي بالمقارنة بالمنيسطين يوجه عام, كالمثابرة 
مثلا قالمنطوي أكثر عتابرة بالنسية للمنبسطء كذلك فإن المقصود بالمقارنة هو 
الملجموعة ككل بالتسبة للمجموعة الثانية ككلء فمثلاً ليس كل مئيسط 
مدخن. وليس كل منطو غير مدخن(!*)» إذتبين هذه النتائج الاتجاه العام 
للفئتين ككل على شكل نسب مثوية يجب ألانتصور أتها نسب كاملة» أو على 
شكل معاملات ارتباط يتعين أيضأ ألا نتصور أنها واحد صحيح. 

ب المقاقير والإنبساط 

تعد دراسة العلاقة بين العقاقير والشخصية وخاصة يعد الاتباط/ الانطواء 
جالا هاما للدراسات التجريبية لهذا اليعد . ويضع ١‏ أيزتك» كه معد 185) 
(229-232 .صم ,1957 المسليات الأساسية التالية: 

» العقاقير المهبطة"''تزيد الكف اللحائى » وتنقص الاستتارة اللحائية‎ - ١ 
. ومن ثم ينتج عنها أغاط من السلوك الاتبساطي‎ 

» العقاقير المنبهة”'' تنقص الكف اللحائى . وتزيد الاستثارة اللحائية‎ - ٠ 
. ومن مم فإنها تنتج أنماطاً من السلوك الانطوائي‎ 

وهذه الآثار المفترضة لهذين النوعين من العقاقير» يمكن أن تستنيط مباثرة 
من نظرية عامة في اللوك يوضحها الجدول الآتي: 


قد يكن تفير أن نية من المطوين تدخنء على غوء قوة التشريط وسرعته ويطء الاتطقاء 
لدى المنطويء فَإِدَا ما ابتدأ المنطوى عادة التدخين فلن نتوقم إقلاعه عتها بسهولة . 


للق كتداعك اتهدجع :عار 
اق كودع تممسصستاه 


رمف 


مسوى الخلل أو الاسياب: الامتثارة - الكف 
المسوى الا كتلتكى السلوكى : الدستيميا ‏ المستيريا 


سوق الألخارابت:: الأنطواء 5-3 الاتساط 
اثر العفاقير : مثير5 5 مهيطة 


وعلى المستوى الا كلينيكي السلوكي تتضمن هذه النظرية التنبؤات الآتية: 

أ العقاقير المنيهة تنتج أعراضاً وأغاطاً من السلوك الدستيمي» وخقضاً 
للأعراغى وأغاط اللوك المتيري. وعل العكس من ذلك: 

ب - العقاقير المهبطة تنتج زيادة في الأعراض وأنماط السلوك المستيري» 
وتناقصا في الأعراض وأنخاط السلوك الدستيمي . 

وعلى مستوى الاختبارات فإن المقاييس التي تميز بدرجة ثايتة وصادكة بين 
المنطوين والمنبسطينء عتدما تطبق على المفحوصين الذين تعاطوا عقاراً منبها أو 
مهبطاً ؛ فإنها سوف تكشف عن تحول في الاتحاه الذي يتميز بقرجة أعلل من 
الأنطواء أو الاتبساط ‏ 

وتأميسأ على أن الإصاية العضوية في الدماغ''' يترت عليها آثار انيساطية؛ 
فيكوت التنبؤ كما يل:, 

« آثار العقاقير المهبطة مشابية لآثار الإصابة العضوية في الدماغء وعلى 
العكس من ذلك فان آثار العقاقير المنبهة تعد عكسا لما ينتج من أتار للإصاية 
العضرية في الدماغ ٠‏ 

وعلى مستوى للعلاقات السسيبة فإن النتائج المستمدة من مختلف المصادر تشير 
الى أنه اذا كانت اكسلمة صحيحة فإن: 


)غ2 ع8 اقل متةطط 


مضنا 


والعتقاقير المهبطة تنتج تناقصاً في معدل التشريط. على حين أن العقاقير 
المنبهة ينتج عنها زيادة في معدل التشريط ». وقد أيدت التجارب صدق هذا 
الفرض . 

ح ‏ الإنبساط وتقدير الأحجام 

إذا قدمنا لجموعة من المفحوصين منبهاً حسياً لمدة معيئةء كأن نطلب من 
كل منهم أن يقبضى على مادة ما ذات سمك معين, ثم نطلب من كل منهم أن 
يدر حكيأ على شدتها كأن يضاهي بين سمك مادة الاختبار ومادة أخري, 
فقد ظهر أن الناس عامة يمكن أن تقسم إلى المزيدين!' والمتقصين” '' »والمزيدون 
هم من ييلون إلى مضاهاة مادة الاختبار ( المكعب)» مع مكعب أسمك متهء 
ينا المنقصين يضاهونه مع مكعب ارقع . وتقول وسيتري عتطعط » إن المزيدين 
يلون إلى الانياطء أما المتقصين قمتطوون (147.ص,1974 ,كتصدفلل09 . 

د -جراحة القطع الجبهي 

بيتت وبيتريه أنه بعد جراحة القطع الجبهي''' فإن المفحوص يصبح أكثر 
انياطاًى ولذلك فإن هذه الجراحة تكون مفيدة أكثر في الحالات التى كانت 
أكثر انطواء قبل إجراء هذه الجراحة (144.م ,1510 ) . 


١‏ بعض مقاييس بعد الانبساط 


ذكرنا في الفقرة ( 4 أ) السايقة نتائج عدد من التجارب على يعد 
الانباط/ الاتطواء» ويصلح كل عنها بوجه عام لأن يكون مقياساً لهذا اليعد 


نلق ممم انء ترونتع 
2 : لك تا 
2 


لإجدهةمعناع! لقان0هةا-عوم 


انا 


أو مشيرا إليه . ونتاقش الآن بعض المقاييس التي تستخدم لقياس هذا البعد . 


الإستخبارات 


يتوفر عدد كبير من الاستخيارات التي تقيس الانبساط/ الاتطواءء 
ونجتزىء بعضها فيا يلى: الانطواء أحد العوامل التي يقيسها اختيار 
«برتروش» للشخصية, ولكنه لا يفترق كثيراً عن الميول العصابية وهذا 
خطأ لوجوب استقلال مقياسيها نظراً لتعامد البعدين كبا ييتاء والارتياط 
بينهها مقداره 51,- وهو معامل مرتفع جداً قد لا نتمكن من الحصول عليه 
معامل استقرار أو اتساقداحلي للاختبار الواحد » قبا بالنا يبعدين متعامدين 
مستقلين؟ ويرجع ذلك إلى تبني « بيرترويتر» لفكرة « فرويد ؛ الي وحد فيها 
بين الانطواء وابتداء العصاب كما سنقصل في الفقرة التالية» ونتيجة لذلك 
فيجب ألا يستخدم هذا المقياس لقياس الانطواء. 

وقد عزل ٠‏ دريك عطوء2 » من قائمة متيسوتا المتعددة الأوجه للشخصية 
سبعين بنداً سماها ٠‏ الاتطواء الاجتاعي ''', وعزل « ولش طواء/8ة » خمسين 
بتدأ منها مسمياً إياها مقياس الانطواء الاجتاعي النقي ,طواء187 يت مول 1د0) 
(466.م,1965 . وف تطبيق للمقياس ( 7١‏ بتداً) على عينة مصرية ظهر من 
دراسة قام بها ومصطقى سويف» ١9375(‏ ص١‏ ؟) أنه مقياس غير نقي 
للانطواءء إذ له تشبع يعامل العصابية . وخرج المؤلف بالنتيجة تفها من تطييق 
للمقياس المختصر المسمى يالنقى (80 بنداً) قاستخرجت معاملات 
الارتياطات الدأالة الآتية للانطواء الاجتّاعي مع مقاييس العصابية 
( ومقلوبها): -51,» مع مقياس وك» من المنيسوتا لقياس قوةالأتاء 


)010 بممامء حصا وائله ممععط ميعتمع عدت 18 
0 (51) ممتوى أمعتما لماعمع 


14١ 


لالاكارء مع التقلبات الوجدانية لجيلفورد رث). ا كاى* 8 الاكتاب رد 
لجلغررد ( المقيامان الأخيران هما المقاييس الممختصرة) . 

ومن أهم ها يستحدم الآن من امستخارات لقياس الاتساط مقياس أينك 
والانطلاق (ر) لجيلفورد (انظر الباب التاني) . 


ب - اختبار الليمون”" 

بين « ستيرتياخ » عام 19 أن إغراز اللعابي مقاس للتوازن بين فرعي 
الجهاز العصبي السمبتاوي والباراسمبتاوي »إذ يشير إفراز مزيد من اللعاب إلى 
غلية باراسميتاوية ظاهرة» على حين يدل إفراز فليل من اللعاب على سيطرة 
سميناوية واضحة ( 2.ص1970..]ه :ء ,لزعاعه” ) . وني تجربتين قام بما ٠‏ فارلي » 


ورملاؤه لتقدير ثبات الاستقرار وصدق المفهوم كلاستجابة اللعابة!'! لدى 


الإنسان يوصقها مقياساً للفروق القردية في التنيه الفيزيولوجي»ء ظهر أن 
لافراز اللعاب استقراراً مرتفعاً (صه ) وصبقا مقيولا (ص؟١)  )510(‏ 

وقد استخدم اختبار الليمون مقباساً موضوعياً للانباط» وجيث إنه 
يعتمد عل استجاية فيز لوجية بجحتة لذا قهو لا يتعرض لأي تزييف أو 
تشويه من قبل المفحوص . والاختار بقس, رد الفعل اللعالي ( الخاص بإفراز 
اللعاب) نتيحة لتأتير وضع أريع نقط من عصير الليمون على لسان المفحوص 
لمدة عشرين دقيقة والدرجة على الاخشار ه_ كمية اللعاب الك, أفرزت تحت 
تأثير التنه بعصير الليمونء بالمقارنة بكمية اللعاب للتي تفرز عندما لا يوضع 


هذا العصير 5 
12) ادع جرمصرم1 
فق عت جرممقع: بم واالود 


فذيكا 


وأمفرت هذه الدرامة عن التتيجة التالية: كمية الزيادة لدى المنيسطين 
المتطرفين قليلة أو حتى قهم لا يفرزون لعاياً تمامأء بينا الماطوون المتطرفون 
يزداد إفراز اللعاب لديهم بمعدل جرام واحد تقريباً . 

والاختيار من وصع « كور كوران صدءومعءه0 ٠»‏ عام .١9314‏ وقد بيتت 
النتائيج أنه مقاس نقى وثابت وصادق للانطواءع وظهر أن حرجة الزيادة فق 
إفراز اللعاب ترتيط ارتياطاً دالاً مع الانطواء بمقدار الاو- كيأ تقيسه 
قائمة « أيزنك»» وارتياطه بالعصابية ساو للصفرء مع عدم ظهور فروق 
جنسية عليه (151.ص,1969,تاءمووزظ > عاءمعووظ ) . 

ج ‏ الاثر اللاحق لبريمة آرشميدس 


| -مقدمة 

استخدمت يرعة أوشميدس''! في معامل الفيزيولوجيا عتذ عام ١186 ٠‏ في 
دراسات عن الإبصار . وق عام 01 نثر «طاسدمولطه77 » في مجلة عم 
النفس البريطاتية مقالاً عتها يعنوان: في الأثر اللاحق للحركة المرئية ». 
وظلت البريمة حتى عام 4 ١5260‏ حيث اكتشفت فائدتما في التشخيص القارق بين 
الذهانيين الوظيفيين والعضويين . وف عام ١981‏ اكتشفت قائدتها يوصقها 
مقياساً موضوعياً للائيساط/ الانطواءء واس خدمت قي هراسات كثيرة أهمها 
عن العقاقير المتيهة والمهيطة . 
؟' - وصقف البريمة 

يتكون جهاز اليريمة من قرص أييض قطره تمان يوصاتى مرسوم عليه 
ياللون الأسود أربحة حلزونات يزوايا مقدارها 914٠‏ تبدأ ضيقة من المركز ثم 


للق لمعته معتمسصن مم 


فيا 


تع وتعرض في الأطراف. والقرص مثبت من مركزه بمسمار معدفي أبيض 
لامع على محور يدار كهرياً يسرعات يمكن التحكم فيها بوساطة جهاز عرفق » 
وتتراوح السرعة يين ١٠م4ء 5٠٠+‏ لفة/ دقيقة (ولو أن الشائع هو .)1١-‏ 
ويمكن إدارتها في اتجام عقارب الساعة أو عكسها( ولكن الأول هو الشائع) . 
وتّدخل بعض التجارب تنويحات عدة فيا يختص بالإضاءة وكميتها أو 
باستخدام صورة منعكسة للقرص الدوار. 
إجراءات التطبيق 

يلس المفحوص على مسافة لا تقل عن ستة أقدام ( - ١8‏ سم) عن البرعة 
حيث هي قبالته وف مستوى بصيرهء ويطلب منه تثييت يمره على المركز 
(المسمار اللامع) وتدار البريمة ثم توقف بعد مدة محددة سلفاً (تتراوح في 
التجارب المختلفة من 0 5١-‏ ثائية)» فيطلب من المقحوص في التو وصف ما 
يراه وما يراه المفحوص السوي يعد توقفى الغرص الذوار ؛ هو حركة ظاهرية 
في اتجاه مضاد للحركة الأول ( تمدد في حالة الإدارة في اتجاه عقارب الساعة ‏ 
وانكياش لدى الإدارة عكها) . ويفشل المريض بإصابة عضوية في المجا"ا ق 
رؤية ظاهرة الأثر اللاحق'"' هذه بالرغم من تطبيق الاختبار أربع مرات 
ويدوم الأثر اللاحق زمناً ما ثم يتلاشى» ويبدو هذا الأثر على مُكل استمرار 
الإحساس البعدي بالحركة عكساآء وزمن الدوام هذا دالة كتغيرات عدة. 
 »‏ أثر بعض المتفيرات 

تشير النتائج الاستكشافية أن زاوية الرؤية وحجم الزاوية البصيزية ومدى 
نصوع الإضاءة وعوافل آخرى كثيرة ذات تأثير قلل خلال حدود واسعة 


)000 مسقل متوعط 
١؟)‏ (رعله) امع أأع علج 


ين 


(164.م,1957 ,اعدعوبز8 ) .ولكن التنبيه المتعاقب يقصر الأثر اللاحق عن طريق 
زيادة الكف ( صم 77 ) وكلما طالت مدة التنبيه الأصلية طال الأثر اللاحق» 
ويتأتر طوله ياستخدام التمدد أو الاتكاش أو إدارة المرمة قي اتجاه عقارب 
الساعة أو عكسها ويسبب ذلك تضارياً في النتائج (ص127؟) 
(1963 ,ملأاعاوه©) . 
ه 2 نظرية لتفسير الأثر اللاحق 

لم تقدم نظرية مقبولة تهاماً لتفسير هذه الطاهرةء ولكننا لا تخطىء باقتراض 
أن التنييه الأصل يتسيب في حوادث لخائية عصبية غير محددة حيث يدرك 
بوصفه خداعاً . وتبعاً لنظرية التشيه” فإن مشل هذه الحوادث اللحائية 
العصبية يحب أن تُحدث كفاً في التراكيب التي تتوسط هذه التأثيرات» ومن مم 
تتوقق رؤية الظاهرة. وتبعاً هذه النظرية فإن كمية الكف الناتجة يجب أن 
تتناسب مع مركز المفحوص على عتصل الانبساط/ الانطواء: ولذلك قيجب 
أن تتوقع كما زائداً ودواماً قصيرا للأثر اللاحق لدى المستيري والسيكوياق 
والمتبسط والعكس لدى الدستيميين والمنطوين (.9© .م0 ) . 
1 نتائج يعض التجارب 

قام و كلاردج» بتجرية لقياس طول الأثر اللاحق أسفرت عن النتائج 


الاتبة: 
انوياء لفل 
دستيميون لارة 1١‏ 
هتير يون 54 
قصاميون 4لا 3 
[نيثق ومتكستامع 
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ويلاحظ أن الفروق جوهرية بين كل من الفئات الآتية : 
أ الستيريين والدستيميين. 
ب ل الأسوياء والدستيميين . 
ج - الأسوياء والقصاميين . 
د التيريين والقصاميين. 

وف دراسة أخرئى ظهر ارتباط بين الاتبساط لدى الأسوياء وطول الأثر 
اللاحق قدره - ١,057‏ ( وهو دال فيا وراء 1-,+ ) . وق دراسة ثالتة اتضح 
أن تشبع طول الأتر اللاحق ( حاولتين) يعامل الانطواء هو 7 ارءء 
0م (19635.235 ,ملاءنوده© ) . ومن دراسة للمؤلف اتضح أن تشبع 
طول الأثر اللاحق للبرية ( محاولتين) يعامل الاتساط هو: ب 16ه,٠ء‏ 
١,513‏ وهي تشبعات جوهرية وسالبة إذ كلا زاد الانبساط قل طول الأثر 
اللاحق (أحد عيد الخالق٠19481).‏ 


وتسق نشفاتج و كوسحللوره آيضآا مع دراسة أخرى على الدسحيعييُ 
والهستيريين باستخدام العقاقير المتبهة والمهبطة (ص +15 ؟ )ء واتضح أن هناك 
ارتباطاً بين وصيد التسكين''' وطول الأثر اللاحق. ومن الطريى أن يا 
الارقباط موجب لدى الأسوياء والعصابين ومالب عند الذهانيين (ص 
ب ). وينتهي « كلاردجء هرنجتون» ( ص ١60‏ ) إلى نتيجة هامة تنص 
على أن برعة أرشميدس ليمت أداة تشخيصية مقيدة للتمييز بين المستيريين 
والدستيميين فحسبء بل وأيضاً في التشخيص الفارق بين القصام الميكر 
والعصاب (1963 ,دماعسصتمصعط .8 وولنمدك ) 
00 للمطوععة) ممتآه لص 
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لا هل الانطواء عرض باثولوجي ؟ 

تيين الملاحظظة العامة المدققة أنه ليس كل متطو عصابياً. وهذا ما أثبجته 
نتائج عديد من اليحوث؛» فليس من المستطاع أن تحدد في يعد الاتبساط/ 
الاثطواء أي القطيين سوى وأيبا مرضي » مم ملاحظة أن « المجتمع يحتاج إلى 
كل من المنبسط والمنطوي » (1947,5.613,واوسسط3 ) . كذلك وفالانطواء 
إيجالي كالانباط » (336.م1937 ,ا#ومللخ ) . وترجع ١‏ الصعوية الأمامية في 
مصطلح الانطواء إلى تضمنه أحيانآً جانياً باثولوجيء مشيراً في استعراله العام 
إلى شيء عا غير مرغوب قيه أو غير صحي ... أو أمر ينيغي تصويبهه 
(386.صو1965 رهد تعلهطع5 ) . وذلك على الرغم من تفضيل «يونج» بشدة 
الانطواء متهجاً للحياة... ويرى أن وضع مزايا للاتبساط هو أحد أخطاء 
حضارتنا (0,1957,2.159ممصقا©« ) . 

ومن الخطأ أن تقول: إن الانطواء غير مطلوب بالشرورة؛ فإنه في ظروف 
خاصة » ومن وجهة نظر الاقتصاد النفسي قد يعد علامة على السموء كما أن له 
وظيفة وقائية (0.93 ,1961 ,عهده8). وبيذكرة كاتل..للعئيد©) 
(123 م ,1965 أن الاتيساط قد عد مرادقاً لحسن التواقق» وفي أمرء كا وربما قي 
إتجلترا فإن المدرسين يعدون المنبسط مالي واستمر هذا الرأي حتى اكتشف 
أخيراً أن الإبداعية"'" مرتبطة أكثر بالانطواء . وسيتضح الأمر بصورة أجل 
بمناقشة علاقة العصابية بالاتطواء . 

أ العلامة بين الإنطواء واتعمصابية 

يلذحظ و دياموند » (160.م,4,1957«مسةة2 ) أن مقهوم الاتطواء أصيح 
)010 عه 
4" 


على يد علراء النفس الأمربكبين مطابقاً تقريياً للميل العصابي. فقد ظهر من 
دراسة و دوف برعمسون2 ٠‏ أن علراء النفس الذين يعدون أنفسهم عنطوين ييلون 
أيضاً إلى أن ينظروا إلى أنفسهم على أنهم أقل ثباتا من الناحية الاتفعالية عن 
أولتك الذين يعدون أنفسهم متبسطين ‏ وتذكر « هايدبريدرء أن المنطوين 
يتفقون يوجه عام على أن سيات الانياط مرغرية أكثر . وظهر من قحص 
أجراة « ثيرستون: وزوجته أن أقل أشكال موه التواقق العصابي خطورةء لها 
خضائص معيتة هي التي تعرف عادة بالانطواء ( انظر ص 550 :ب) . 


ويفصل «يونج» بين العصابية والانطواء: أما « فرويد» فيوحد بين 
الانطواء وابتداء العصاب» ومعظم الاستخبارات تستخدم مفهرم «فرويد » 
وليس ٠‏ يونج » عن الانطواء وهيا ضدان» وهذا هو ميب الخلط يين العصايية 
والانطواء» ويحي ملاحظة أن نقص الاجتاعية دليل على العصابية وليس 
علامة على الانطواء (526.ص1947 بعاءمعووظ ) . 


وتكشف نتائج بعض الدراسات على يعد الاتبساط كبا يقاس «يقاتمة 
مودسلى للشخصية » عادة عن ارتباط بين الانبساط والعصابية يتراوح من ٠,١6‏ 
إلى ٠,٠٠‏ . مع قم أعلى كثيراً لدى العينات سيئة التوافق» ويكن أن يقسر 
ذلك عل أنه أمر يكاشف عن نقص التعامت أو الاستقلال بن العاملين» وعمكن 
أن يكون التفسير اليديل يطبيعة الخال أن هذا الارتباط مصطنع وناتج عن 
الاختيار الخاطىء لليئودء قمن الواضح أنه يستحيل إيجاد ينود ذات تشبعات 
فقط على واحد أو آخر عن عوامل مستوى التمط الانيساط والعصابيةء فمن 
المألوف أت كل يند سيكون له على الأقل يعض التشبعات المنخفضة على العامل 
الذي لا يغترض أنه يقيسهء ومن ثم فإذا وجد في اختار البنود نقص في التوازن 
بين ال شيعات الموحبة والسالبة على العامل الذي لا يفترضص أن يتدا معينا يقيسه » 


لكا 


عدئذ بمكن أن يظهر يهولة ارتباط مصطنع موجب أو سالب بين الانطواء 
والعمصايية (141.م,1969 ,عأعمعوز8 فك عاعمعو ن8 ) . 
ب تعقد مفهوم الإجتماعية سيب الخلط 
بين الإنطواء والعصابية 

هناك منطو موي ومنطو عصالبيء وفي الحقيقة ثمة نوعان من الخجل 
الاجتاعي لا علاقة بينها : فهناك المنطوي الشوي الذي لا يقم وزناً كبيراً 
للمشاركة الاجتاعية » ويفضشل أن يكون وحيداء ولكنه يستطيع أن يندمج في 
التخاط الاجتاعى يدرجة كاملة ومناسية وبدون أي قلق أو خوف إذا ما 
احتاج إلى الاتصال بالتاس من حوله . أما النجل الاجتاعي العصابي فمختلف 
تمامأء قلدى الشخص هنا رغبة وميل إلى الاندماج في النشاط الاجتاعي ولكن 
الخوف والقلق يمنعانه من أن يفعل ذلك.» أي أن المنطوي السوي لا يريد ولا 
ببتم أن يكون في صحبة الآخرين» ولكن لا يهمه إذا برزت الحاجة. أما 
العصالى فهو يريد أن يكون مع الآخرين ولكنه يخاف أن يكون معهم, ولذلك 
فهو يتجنب. المواقف الاجتاعية ليهرب من هذه المشاعر السلبية» ومن الممكن 
أن يتمتى أن يكون أكثر كفاءة في علاقاته يالآخرين» ولكن ييدو أن الأرجاع 
الانقعالية له تتدخل في توافقه الاجتاعي . والخلط بين هذين النوعين من 
الاجتاعية هو سيب الارتباط يين الانطواء والعصابية في كثير من الاستخيارات 
التي فشلت في أن تعزل بينهما (ص/ا١)-‏ وتشير الدراسات الحديثة إلى نوع 
ثالث من النجل الاجتاعى يحتمل ارتباطه بالذهانية وتحري عليه البحوث 
حالياً. ويتخذ شكل سلوك غير اجتباعي يبدو فيه أن بعض الناس يكرهون 
وينفرون بسرعة من بقية الناس ( ص١7‏ ه ) (1514) أمأ المتيسيط الاجتاعي 
فهو شخص يستمتع بالعلاقات الاجتاعة مع الآخرين» على العكس من 
المنطوي السوي الذي لا يستمتع يالعلاقات الاجتاعية معهم . 
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ويمكن أن غثل علاقة العصايية بالانطواء بالشكل رقم (17؟) الذي يوضصح 
تعامد (استقلال) اللحدين. ويبين عتى يكون الانطواء أمراً باثولوجيا ؟ 


الانباط الأسوباء الانطواء 

شكل (١؟‏ ): مواقع الأسوياء وختلف العصاءن والمحرمين عل يعدي 
الععابية والانبساظط 

ويلاحظ أن السؤال نفسه ينطبق على الانبساطء وتكون الإجابة قي الخالتين 

هي : عندما تتوفر حرجة مرتفعة من العصابية كنا توضح ذلك الفكات المرضية 

المدرجة بالشكل (21ص,1965,عتصطع8<2 ه عدعدر5 ) . وتؤدي بنا هذه 
المعالجة إلى تقصيل القول في بعد العصايية ‏ 


ىآ 


الفصل السابع 
يمد العصابية 


| تعريف المصابية 


المصابية'' هي الصغة المجردة التي ميز الأعصبة" ‏ والعصاب هو 
الاضطراب لفقي أو الحالة العيانية للشخص المكروب © طفتلهه) 
(346 .« ,11,1958قأاهم85. ولكن العصابية في ممع دوولانع 
(254.م,1973,مهصاه77 ) تخلط بين أمرين هيا: 

. حالة كون الشخص عصابياً‎ - ١ 

- العصاب الذي يعد خاصية لجميع البثر ولكن بدرجات متقاوتة 
( وهذا المعنى عند كاتل) . ويستخدم بعض الباحثين مرادفاً للعصاب كلمة 
العصاب السفسي'" , وهو اضطراب وظيفي في الجهاز العصبي لا يُحدث تغيراً 
مرضياً فيه (179.م,1934 ,معءعءة79) . والعصاب اصطراب وظيفي بسيط ولا 
يحتاج إلى عزل بالمستشغى (666.م,1964,مهسعادت ) . ولكن تجدر التفرقة بين 
العصايية والعصاب . 


)000 سكل تاناعم 
غ02 2 
)ع2 كاده غناع تلطع ز5 2 
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١‏ المها. رال حاب 


ليست العصابية هي الاضطراب ولا المرض النفبى بل هى الامتعداد 
للإصاية يالعصاب. فالعصابية/ الاتزان الانفعاللي مصطلحان يشيران إلى النقط 
المتطرفة للمتصل أو اليعد الذي يتدرج من السواء وحسن التوافق والبات 
الانفعالي''! أو قوة الأنال'' في طرف. إلى سوء التوافق وعدم التبات الانفعالي 
ف الطرف المقابل؛ إذا انعصب الأمر واشتد على الشخص ذي الدرجة المرتفعة 
عل القطب الأخير أصبح عصابياً أي مضطرباً نفسياً . ويترتب على ذلك أن 
لكل فرد درجة ومركراً على هذا المحور أو البعد . فإذا تحدثنا عن العصابية 
فائما تتحدث بالدرجة ذاتها عن السواء عن طريق مقلويه . أما سيب الاشارة 
إلى هذا البعد عن طريق قطبه المرضى فلأن أول ما استرعى البشر والباحتين 
- عمليأ - هو سوء التوافق كما يرى ه مصطفى سويف» (2)19717 على حين 
تذكر وليونا تيلره (162.م,5:1,1965 ) أن سيب تسمية هذا البعد تسمية 
مليية و يالعصابية ؛ وليس بالقطب السوي هو التتيجة الطييعية تتحقيقة 
السسيولوجية من أن الأشخاص الذين يعانون من صعويات تتطلب الماعدة 
السيكياترية » يكونون جمرعة متمق على استخدامها لتحديد صدق اختبارات 
الشخصية . 
ويحب التمييز بعتاية بين العصابية أي عدم الاتزان الانفعاني ؛لوروث الذي 
يبيء الشخص ويجعله مستعداً لتكوين أعراض عصابية عتد التعرض لضغط 
ويصاب في التهاية باتهيار عصبي» ويين العصاب وهو الذي ينتج عن فرض 
ضغط انفعالي على جهاز عصبي فيميل إلى الاستجابة عن طريق الأعراض 
العصابية . وقد يظهر الفسراك حك ا#ستض: للانة دريية منستقضة من عدم الاتران 
للق باتلاطداه تمممتتمي 


3 بق طاعدويد وي 


رين 


الانفعالمي نتيجة ضغط بيئي قوي وشامل. وقد لا يظهر عند شخص آخر لديه 
امتعداد شديد للعصاب نتسجة لعدم توفر الضغوط عليه . وثمة مقارنة واضحة 
بين العصابية والعصاب من ناحية» وبين الذكاء والتعالم من ناحية أخرى» فإن 
الشخص مرتفع الذكاء على الرغم من استعداده لأن يستجيب للتعام استجابة 
جيدة» فإنه قد يكون مع ذلك جاهلا نتيجة لنقص التسهيلات التعليمية في 
بيئته . والشخص الدي ينطب عليه الغباء قد يكتسب قدرا من المعرفة عن طريق 
تدريب وتعلم خاص على الرغم من نقص قدرته الفطرية (أيزنك» 
4 ءعص9ا؟١؟).‏ 

وتتأتر العصابية كما تقاس بالاختبارات بعوامل البيئة ولا تعكس التمط 
الوراثي نقياً نظرآ لأن العصاب ح- العصابية ا المواقف العصيبة. 

وإن كلا من العصابية والصراع أو ضغوط البيئة يمكن أن نتظر إليهما 
بوصفها ظروفاً ضرورية ولكنها غير كافية لظهور العصاب . وقد كشفت 
إحدى الدرامات أنه كلما زادت درجة الاستعداد للعصاب احتاج الفرد إلى 
درجة أقل من ضغوط البيعة ليصدر عنه رد الفعل العصالبي ' :8 اعمعورع) 
609 .م ,969لعاعمع وز . 


العصابية إذن يعد عاملى يكون عتصلا من السواء إلى الطرف العصالبي كما 
يوضح شكل (57)ء فالنقط التى تقترب من الطرف الموجب للمتصل تمثل 
الشخصيات المتكاملة والثابتة اتفعالياً وغير العصابية» أما النقط التى تتجه نحو 
الطرف السالب للمتصل الفرضى فتمثل الشخصيات ضعيفة التكامل وغير الثايتة 
اننعالياً أي العصابية . ف كل ين النقطة (أ) الأفراد المعرضون للإحالة إلى 
الطبيب النفسي ويسمون في هذه الحالة مضطربين نفسيا (عصابيين)» بالرغم 
من أن عوامل الصدفة قد يكون لا دور . والفروق بين العصابي وغير العصابي' 


لطنا 


لبت فروقا كيفة معنى أن يكون الشحصى عهابياً أو غير عصابيء بل هي 
فروق كمة فى أساسها (52.ص1952,طءمعووظ ) . 


شكل (8؟ ): متصل فرضي للعصابية 


صورة وصفية للدرجة المرتفمة 
على بعد العصابية 
تشير الدرجات العليا على بعد العصابية إلل عدم الثبات الانفعالي''! 
والتقلبد :«*) وزيادة الأرجاع الانفعالية'"! . ويميل الأشخاص الذين يحصلون على 
حرجات مرتفعة على هذا اليعد إلى أن تكون استجاباتهم الاتفعالية مبالغاً فيها , 
كا أن لدبم صعوبة في العودة إلى الحالة السوية يعد مرورهم بالخبرات 


عطايتى متعال. ويتنتعم إسعيا قل ويدلنو وصلاء ويعسهد صدا 


أغتدى راضيا وقد يت غضيا 20 واف مول وأصيح عيدا 
لف انلا طماعصة تعدمتامىع 
شف اناطع[ 
)2 زاالاتاعمعع-وع0 ل[مومتأاممع 


كين 


الانفعالية . وتتكرر الشكوى لدى هؤلاء الأشخاص من اضطرايات يدنية 
غامضة من وح بسيطء متل الصداع والاضطرابات الضمية والأرق وآلام 
الطهر وغيرها. كبا يقرون بأن لديهم كتيراً من الهموم والقلق وغيرها من 
المشاعر الامقحالية الكريبة أو السيئة . ويعد مبل هؤلاء الأفراد مهيئين للاصاية 
بالاضطرابات العصاببة في ظل المواقف العصيبة الضاغطة. ولكن يجب ألا 
يختلط مثل هذ! العهيؤ أو الاستعداد مع الانبيار العصابي الفعلي» قمن الممكن 
أن يكون لدى شخص ما درجة مرتفعة من العصابية ومع ذلك فإنه يقوم 
بكفاءة بوظائقه في مجالات العمبل .والجتس والأسر: ة والمجتيع 
(46.م1972,نولمع8 ) . 


الطبيعة العاملية لبعد العصابية 
ا العصابية : عامل واحد آم عوامل متعددة ؟ 


تؤكد يحوث «أيزنك» عل عامل أو بعد واحد فقط للعصابية على شكل 
متصل يتدرج من التطرف في الاضطراب إلى السواء . ويشك ٠‏ جيلفورد» في 
هذه النتيجة ويققف مم « كاتل » الذي يرى أن و عامل العد.ابية ل ١‏ أيرنك» 
واحد فقط من عوامل متعددة مميرة للعصاييينء فالعصابيون نمط مركب»ء 
ويختلفون عن الأسوياء بمجموعة من المحددات الموقنية والجبلية (ص1711) 
وينبغي أن نعد العصابية حالة معقدة موقفياً ومحددة نشوئياً أكثر من كوتها 
عاملاً ثاب في الشخصية 'أو جموعة من العرامل آي عامل من الرتبة الشانية» 
(ص4 9/١‏ ) (2041,1957© ) . ويذكر ه كاتل وشاير» أن نتائج دراساتها . 
تؤكد نظرية للعصاب ذات عوامل متعددة» على العكس من نتائج ٠‏ أيزنك » 
وزملائه (48.م,1961روعاعطء5 © لأعلوت ) . 


لحان 


ويرد : أيزتنك» بأن « جيلقورد؛ قد فشل في كل تحليلاته العاملية في 
استخراج عامل عام للعصابية ( وللانطواء), لأنه يستخدم طرق إحصائية 
للتدوير تقلل من أثر أي عامل عام يمكن أن يظهرء وتوزع تبايته على العوامل 
الطائقية . وقد طلب و أيرّنك» جداول و جبلفررد » وأعاد تحليلها يطريقة 
: بيرت » للحوامل الطائفية» واستخرج عاملاً عاماً يمثل العصابية وثلاثئة عوامل 
طائفية (384.م,11947دهوز8 ) . 


ب الدلاثل العاملية على بعد وإاحد للعصابية 

يدأ الاهجام يدراسة بعد العصابية سيكياترياً ولكن م التقدم فير بحثه عامليآء 
ففي « وقت ميكر من نشأة التحليل العام اكتشف «١‏ ويب (عللا » عام 
6 عاملاً عاماً في المجال الوجداتي سياه الإرادةا'” يمقعصدوم») 
(2468-ص,1937 » ويعد هذا العامل مقايل العصابية أو مقلوبها. ومورد 
« أيزنك » (40.ص1947,عمعووط ) أربع عشرة دراسة عاملية سايقة لدراسته 
في « الأبعاه» (/15141) تشترك معها في استخراج عامل عام على أسوياء يعد 
العصابية قطبه المرضى المقابل . ويذكر كذلك ( ١5735‏ »ص1 ) أن العصايية 
والانيساط ها البعدان الوحيدان اللذان وجدهها عديد ل الباحثين المختلفين 
مراراً وتكرارا أثناء استخدامهم طرقاً عديدة ومختلقة, كبا أعا أكثر الأيعاد 
أهمية في وصف السلوك الإتساني . 

ويذكر « أيرَّنك» أيزتك» (29 م.1969 ) كذلك أنه من الصعب أن تحلل 
أي بيانات تعتمد على عدد كيير من الملاحظات في حجال الشخصية؛ يدون 
المرور عبر يعدي الانيساط والعصاية . 


للق )للقي 


لمن 


وميكرا مند عام ١507‏ في فصل يعنوان «التحديد الإجرائي لليعمد 
العصالي » ؟ يناقش « أيزتك ؛ (8415.م,1952,كاءممورظ ) الأدلة الشكلية على 
وجود عامل عام للعصايية وهي أريعة كنا يلي : 

. التعديرات والتشخيص السيكياتري‎ - ١ 

8 الاستخيبارات . 

م# - اختبارات السلوك الموضوعية . 

الفروق الورائة . 

ويورد عدداً كبيراً من الدراسات وعديداً من الاختيارات التى تبوهن على 
عامل عام للحصايية من خلال هذه الأدلة الأريعة ١‏ 

وقد أجريت دراسة نشرت نتاتجها في ثلاث مقالات لكل عن 
مايرجروس » وزملاؤه, ثم وسلوترى ثم رو» وزملاؤهء واعتمدت على 
تقديرات الطييب التقسى لثلاث عثرة من اللمات لدى ( 7٠١١‏ ) من العصاييين 
و( 5ه ) من الأسوياء. أسغرت هذه الدراسة عن إثبات عامل عام للعصابية أو 
كبا سماه هؤلاء المؤلفون: و الكفاية الجبلية,''؟ (876صيك1ط6. 

ويذكر «وسيرل بيرت » (525.ص1954رات8 ) « أن معظم الفحوص قد 
استخرجت عاملاً عاماً للعصاية لدى العصاييين» وكذلك عاملا عاما عتد 
الأسوياء ولكته يسمى في هذه الحال عدم الثبات الانفعالي». ونلاحظ أن 
الاختلاف على التسميات ليس له من الأهمية ما للمضمون الذي يقصده هؤّلاء 
المؤلفون. وف وقت لاحق يقول « أيزنك» (6.ص,1963,طعمعورظ ): إن نعائج 
ه كاتل وشاير» تؤيد نتائجه على اليعدين وكذلك «١‏ جيلفورد» وغيرهم. 
ويذكر كذلك (ه318.ص1957 ) أنه يمكن تفير نتائج اختبارات « جملقورد » 


)0 2( بعمسوعمه تمدمتتاتثدهمن 
ينف 


التلائة عشر وعوامل ٠‏ كاتل» الستة عشر واختبار منيرتا التعدد الأوجه 
للشخمة (ععالية ماسة له عند التصحيح)» بأنها عوامل هن الرتبة التانية 
لقياس العصابة والانطواء. 

وقد ظل هذا الوضع قائما حتى عام )١575(‏ خلال مناقشة على المستوى 
المنطقي ‏ يتحللها كمير من الدراسات المفردة على كل مقياس للشخصية من 
وضع و جيلفوردء كاتل؛ أيزْنك» على حدة ‏ فيا يخقتص بعدد الأبعاد 
الأماسية وفي القلب منها العصابية» حتى أجريت عام ( ١5715‏ ) درامة عاملية 
حاسمة قام بها وأيرنك وسويف» وزملاتها في إنلترا ونشرت نتائجها 
المستفيضة عام .)١119(‏ ولأول هرة يجري تحليل واحد لمقاييس المؤلفين 
التلاتة مجتمعة » وثم استسخراح عامل واحد للعصابية واضح القسيات» له صفات 
القادلية للتكرار بالرغم من تنوع ظروف المتغيرات التجريبية والديمرجرافية كما 
قصدا في القصل الرام . 

8 تشخيص المصابية بالاختبارات الموضوعية 
للموضوعية”"' معان متعددة» فالحكم الموضوعي - من ناحية المجرب 
هو «الحك الدي لا يتآثر عيول المقدر وعواطفه وأهوائه وانحيازاته وحالاته 
الذاتية» (أمد عرزت راجس. ٠لاة1اء‏ ص59 ١ه‏ ) . وتتعند معان 
الموضوعية لتشمل مادة الاحتبار والمجرب أو الفاخص والمشحخوص (عدم 
تزييف الاستجابة) واحتالات الاستجابة:ء أو الموضوعية في الملاحظة 

والتسجيل والتصحيح -والتفسير . 
..دكر بادى؟ ذي بدء أننا ه في قياسنا للعصابية إنما تقيس عاملاً في 
الشخصية يمكن فنْاسه بالثيات والصدق ذاته الذي نقيس يه الذكاءء 


للق بجا اناء عرطه 


1١54 


(155.م,1952راعمعو م8 ) . والاختيارات التي سنوردها هنا هو تقيس درجة 
العصايية في الجراعة العصابية» وتقيس السمة نفسها في جماعة سوية وعصابية أو 
داخل ججماعة سوية (44.ج,1947,اعم895 )2 وتكشف عن درجات متدرجة هن 
السواء إلى الاضطراب النقسبي بما يحقق التشخيص الفارق بكفاءة .ويتاح عدد 
كبير من الاختيارات الموضوعية التي تشخص العصابية وتقرق بين كل من 
السوي والعصابي الدستيمي والحستيري نعالج الآن يعضها . 
- موجز لبعض اختبارات العصابية 

ترتبط العصابية إيجابياً بالدرجات المتطرفة ويخاصة العليا من الميل إلى 
التصلب ( المثايرة)ء ومع القابلية المرتفعة للإيحاء, وانخفاض طلاقة التداعي 
والميل الزائد إلى تذيذب الاتجامات ‏ وعم العصابي في اختبار المضاهاك"ا 
ياللون أكثر من الشكلء وتكثر أخطاؤه في الاختيارات الحركية والاختبارات 
التي تتطلب العناية , وإيقاعه الشخصي بطيءء ضعيف الأداء في الرسم بالمرآق 
منستفض الأداء في متاهات ويورتيوس» إذا استبعدنا عامل الذكاء. ولدى 
العصابي نساوء'' لكثير من حوادث الطفولة, ولديه مضايقات كتيرة وميول 
موضوا عية قليلة (4886.م,1950,اله8ة© ) . 

والعصابيون أكثر مثايرة من الأسوياء )0 والدستيميون أكتر مثابرة من 
المستيريين يدرجة دالة تصل إلى الضعف . وقد صدق اقتراض ١‏ أوبري ييتس» 
من أن العصابيين يتميزون بدافع قوي يسهل الأداء في الواقف البسيطة ولكنه 
يعوق الاستجابة قي المواقف المعقدة 1061 م1965 بسمسطعة1 © عاعده835) . 
وظهرت «علاقة متحنية بين العصابية والسرعة؛ (226.ص ,1960 عدزة”) . 
ع نتبه إل أن هذه الحيحة مستترحة من تارب أجريت قي المعمل . 
زبلق عمتطع اقم 


0 0( للق 


144 


والعصاسون أموأ في التحكم في الجاةا كنا يقاس ياختيار و هيث » للسير 
عل القضبانل''' (113.م ,1952 .أعمعوترع) . 

ويم التشريط وإعادته في المنعكس السيك وجلفاني''' بصورة أسرع في 
حالات القلق بالمقارنة بالأسوياء . ويكره العصابي أطعمة أكثر من السوي 
(ص177؟)ء كبا كشف تقدير درجات عدم تاق ال عن علاقة مع 
تقديرات العصايية ( ص8١‏ ) (110:4,1959لئ91 ). ومن الاصائص البدنية 
والقيزي لوجية للعصالي أن حمه ضئثيل الحجمء ويصدر موجات درت ٠»‏ 
صغيرة في حهاز الرسم الكهربي للقلبء وإذًا لم يكن لديه قلى فإنه يصبح أقل 
مى العادى فى معدل عمليات الأيض مع انخفاض معدل النيض وضغط الدم 
(ص .)١ 5١‏ ويضغط العصابي بشدة أكبر عند الكتابة بما يكشف عر 
ارتقاع التدتر لديه ( ص 75 ) (1961.معتعطء5 8 [اع)وك ) . ولكن النتيجة 
الآخيره الخاصة بالتوتر لم تتكرر في دراسات أخرى . 

وظهر أن حدة الحواس البصرية والسمعية لدى العصابيين أقل منها عند 
الاسوياء. وكذلك التكيف للظلام (5.229,.© .م0 ) . وفرّق كذلك بين 
الآسوياء والعصاسين مقياس إقرازٌ اللعاب بوصقه مقياساً للدشاط الأوتونومي » 
وكدلك إفراز الكولين إستيريز والاستجابة للجهد والمهارة اليدوية ومستوى 
الطموح (1252 .8 1947 :عاومعويرظ ) » وزمن الرجع اللقظلي والاختلاج 
الساكن!*! وتمايل الجه' بالإيحاء (1960,تعنولا ) وغيرها كثير . 


بلق أمعاصم عرلمط 
30 خه؛ عستطلت7 لتم طامع 11 
إليفق (2)01) مااع عنمة لمعرمطء 259 
لق 0 
للق قتدقئة عتلماة 
)2 قة 5 اإلعط 


7 الإستخبارات 


للاستخبارات عوب متعددة أهمها ما يسمى بالتشويه الداقعى! ' أي 
تزييف المفحوص لاستحايته لجاحة في نقفه. ويعالج ذلك يطرق عدة أه ما 
مقاييس كتف الكذب''' ( أحد عبد الخالق» 1918٠٠‏ ). ولكن الاسحاات 
تحت الظطروف المتاسبة يمكن الاعتاد عليه' وبخاصة عتدما يكون دافع المعحوص 
لإعطاء استمتايات صريحة عالياً. فهي « تعطى تمييراً جيدة بين الأسوياء 
والعصايين. مع نسية سخطأ في التصنيف ح- 5,- 1/ للعصاييينء 8,3 5/ من 
الأسوياء الذين يساء تصتيفهم على أنبم عصابيين ( ص58 )- . . وترتبط نتائج 
الامتخبارات مع التشخيص ال.يكياتري يدرجة مرتفعة قدرها . لارء 
(صه؟ ).. . ومن ناحية أخرى فإن نتائج الاستخبارات إذا طبقت عل عيئة 
غير مختارة قإتها تكشق عن ارتباطها بمتغيرات مستقلة كالعمر والتعلم: تماما 
بالطريقة نفسها التي ترتيط بها هذه المتغيرات يحدوت. العصاب (ص؟ة؟ )» 
(1952طامعمعوو5  )‏ 

وتتوقر-استتخبارات عدة لقياس العصايية .من يينها : التقلبات الوجدانية 
لجبلفوردء واستخبار أيزتك للشخصيةء وكذلك عامل قوة الأنا باللب'"ا 
لكاتل . أما المقياس الفرعي للميول العصابية في البيرنرويتر فلا يستخدم الآن 
لأن له إسقاطاً غير قليل على محور الانطواء ‏ بينَا عقياس القلق الصريح**ا 
للباحمة تايلور ( الآن تدعى جانيت تايلور سيتس) له ايضا إسقاط على تحور 
الانطواء . ومن قائمة مت رنا متعددة الأوجه للشخصية تتاح مقاييس توهم 


0 ملاعم داك لدمهتام مجر 
)ع 5ماءعاعل عدا 
0 (-0©) طامعناد مع 
١‏ ع( (85 1 ) عتدعد براعندعة أكعكتممدم 


ون 


المرض والاكتئاب والحستيريا وهي المثلث العصابي''', ولكنها لا تقوم 
بالتشخيص الفارق بكفاءة كيا تزعم مسمياتهاء بل يمكن أن تستخدم لقياس 
العصابية العامة . 
حا تطرف وجهة الاستجابة 

يورد « قيرنون ؛ (206.م,1963,همسمع1 ) تعة أنواع لوجهة الاستجابة!"ا 
هي : الميل إلى الموافقة والتخلص من الإجابة والتطرف وحصر الاستجابة قي 
ع معينة والقابلية الاجتاعية والتزييف والحيطة مقابل التححمين والسرعة المفضلة 
والميل إلى .لاتساق . وستأخذ مثالاً: بعد التطرفك/ الاعتدال'" أو التصلب 
مقايل المرونة'''» والذي يعني يوجه عام أن بعض الناش في “استجابتهم 
- بصرف النظر عن طبيعة البنود إلى حد كبير ‏ يتخذون في أغلب استجاباتهم 
موقف المعارضة التامة أو الموافقة الكاملة( تطرف:* يدل على تصلب)ء أو 
عديدة أن التطرف سمة أساسية في الشخصية. : 

وهناك مقاييس عدة لقياس وجهة الاستجابة المتطرفة أهمها مقياس 
«سويف» (191ءص؛ و“اب) الصداقة الشخصية""؟. الذي أجرى عليه 
كتير من الباحثين عدد لا بأس به من الدراسات في مصر والخارج. وقد عد 
هذ المؤلف الاستجايات المتطرقة مقياساً لعدم تحمل الغموضا") 


)2 يقول « أيو قراس »: 1 
وتحن أناس لا قوسمسط بينتا لنا الصدر دون العالمي أو القبو 


)26030 رتارنا روط :لقتنا 0 
)0 ع5 001 
قرف متام عع لتم .عل ومع مع دمع جلاع 
)ع بالط تدعا عتد بواألتهقم 
انلتق (620) أدانآ لععط0) لمعو لمممدو2 
)01 واالاوراطمرة أه ععروعع إاماصة 


يون 


(1958 ,نعنده5) الذي يدل على توتر نفسي . ويعد مقياس الصداقة الشخصية 
أداة مهمة للبحوث ( انقلر: مصطفى سويف» 1534). 

وقد وصم ١‏ بيرج ؛ (1967 © 1959.مع2 ) عدة اختبارات لقياس وجهة 
الاستجابةء يالرغم من أنه يذكر عدم أهمية مضمون معين للبتود؛ بمحتى أنه 
من الممكن استخدام أي مقمون كان» من الألقاظ والأشكال وقواءٌ تم الطعامء 
حتى الموسيقى وظاهرة ه فاي » والأثر اللاحق للبرية . ذلك لأن المطلوب هو 
أي متبهات يمكن أن ينتج عنها وجهة ة الاستجابة أو الانحياز أو التحرف )*0‏ 
ويذكر « بيرح ٠»‏ عن درامة أجريت على اللوك اللتوي لدى العصاييين أتهم 
يستخدمون أفعالا وغمائر كثيرةء أما الصفات وحروف الجر فعددها قليل 
بالتسبة للمجموعة الضابطة لحم من الأسوياء. وظهر كذلك أنه كلما تحسن 
تواقق العصابي بعد سللة من المقايلات العلاجية تناقمى استخدامه للكليات 
التى تشير إلى الأنا مثل : اناك تفسي ء يع وزيادة ق اتجتخدامه لكليات 
0 مثل: أنتء أنمء نحن » وضمير التحنه و(92.م,1959روت8 ). 
واتضح له بيرج ٠‏ مثل وسويف»ه أن العصابيين أكثر تطرفاً من 
الأسوياء . 


2003110 ننتائج بعض التجارب على العصابيين 


يبين جدول (2 ) ملخصاً ليع النتائج التجريبية التي تهدف إلى الإسهام 
في التمييز بين المستيري والدستيمي (حالات القلق والاكتئاب والوساوس 


ر*) ثغلنا ترجه ممتتدزبعق هنا بالتحرقفهى» وعي لغويا الميل عن شي والوجود على الحرقف 
والشفرة واحد . ويعاسب هذا المعنى يحوث أماليب الاستجاية» فتعني بالتحرف اختيار 
القرد للحرف ( ولين الوط مئلا)ء وهي أفقل من ترجتها بالاخراف إذ تحمل الأخيرة 
مفموتا يائولوجيا ‏ 


م 


والمخاوف). مع ملاحظة أن النتائج نسية وأا دالة للعينة والاختبارات 
اللستخدمة كنا يليه أيزتك » (245ص,1947ياءمعووظ ) . 


جدول ( ): التفرقة بين العماي الدستيمي والعصابي المستيري 
بالاختبارات الموضوعية 
رقم المتغير الدستيمى المستيري 


0 


1 الذكاء مرتقع متخفضص 
7 الذكاء النفظى مرتقج بالنسة متخفض بالنسة 


؟ ينية الجسم نحيلة . بدينة 

5 المثايرة جيدة سكة 

0 الدقة مرتقعة متخفعة 

9 السرعة منخفضة مرتفعة 

١‏ مستوى الطموح ١‏ مرتقع منخفض 

4 تقدير الأداء السابق يخفض هته يضخمه 
في مستوى الطموح' 

9 التصلب مرتفع منحقض 

٠‏ تكويى الفيفساء رسوم مفضغوطة ١‏ رسرم ميعثرة 
( الموزايكو) 

1 الاستجابة للجهد ضعيقة جيدة 


بن كمية استهلاك ) مرتفع منخفض 
الاكسجين 


"١‏ مستوى اللاكتات مرتفع ‏ - منخفص 

.1. معدل النيض مرتة : لخقص 

16 إعراز الكولين: ١مرتفع‏ متخفش 
إستيريز 


تابع جدول (8) 


رقم المتغر الاستيمي ال مستيري 

15 إفراز اللعاب مكفوق غير مكفرف 

17 التقدير الجبالي يفضل الفن يفضل الفن 
الكلاسيكى الحديث 

5 الاحاس بالدعابة لا يقدرالدكات» 202 يحب النكات الجنسية 
يكره الجنسية منها 2 والعدوانية 

19 التذبذب أو التغيرية منخقض مرتفع 

0 مظاهر القلقى عقلية جسمية 


1 الأساسر البيولوجي والاجتماعي للعصابية 


من نائلة القول أن نذكر أن العصابية ( وكذلك الانيساط) هيا أساس 
بيولوجي وراتي ؛ واجماعي بيئي » فكلا الأساسن جام اليام ييه أيعاد 
الشخصية 00 ل - ميب ألا ا الشاهري على الأساس 
ولذلك ان من ار أن نقم 0 بين هذين الأسامنء 8 عْ | ذلك 
ولكن بتركيز قد يبدو للنطرة السطحية أنه في صف”عوامل الوراثة وما ذلك 
و 

يرى عدد من الباحثين أن العصابية تورث على الأقل بالدرجة نفها التي 
)1 كامةستموعكءق 


8 


يورت ما الدكاء (تعرو كتير مى الدرا دث نه 068/ للوراتة في الذكاء) 
ومستسج م أيزبك» أدإنك» (49.م,1969 ) نتيجة دراسات عدة ء أنه من 
الممكن أن يكون تلاتة أرباع السايى الكلي للفروق يس الأعراد في العصابية 
( وق الانبساط) ترجع إلى عوامل وراتية .٠‏ ودراسة التوائم هي الطريق الأمثل 
لدرامة هذه المسألة. وخاصة التواتم الصنوية (الشاتجة عن بويصة واحدة 
اتقسمت) التى تغأت وتربت منفصلة عن بعضها في بيئتين مختلفتين» وذلك 
لتجب التقد القائل: إن البيئة المشتركة والمعاملة الواحدة هي سسب تشامها 
وتشايه النتائج ‏ 
الدلاتل التجريبية على وراثئة العصابية 

اتضح من تيربة قام بها ه أيزنك وبرل ٠‏ أن الارتباط بين التوائم الصنوية في 
العصابية - ١40ر,ء‏ وغير الصلوية جح لاأزلىء . لهد"ا 2ت ايه 
( وهي أعل من ه؟ للذكاء) (6.ص'1960“5,اعمعوجظ ) . 

وقد استطاع ه شيلدز » عام ١171‏ أن يحصل على عدد كبير من التواتم بعد 
نداء عى طريق التلفزيون واستخرج الارتياطات الآتية: 


التوائم “لسترية التوائم غير الصنويةه 
نشأت معآ نثأت متفقصلة 
الذكاء ينك غ5 ١‏ 
العصابية ار » مره ١لىء.‏ 
5 3 3 4 زوجا من 


والنتيجة الواضحة من هذه المعاملات هى أن الدواتم الصنوية في الحقيقة 


لبقا 


- مواء أنثأت معاً أم منفصلة ‏ أكثر تشاماً من غير الصنوية التي نشأت معآً 
(31م1965,ممسطعمع 2 علعمعدرظ ) . 

وتتأكد هده النتيجة عينها كقياس العصابية من البيرنرويتر ( بالرغم مما عليه 
من نقد) كما يلٍ: 

الارتياط بن التواتم الصنوية التي نشأت معاً حت 011,. 

الارتباط بين التوائم الصنوية التي نعأت منفصلة - 8م م,. 

الارتباط بين التوائم غير الصنوية التي نشأت معاً في أغلبها > ١/اثا,.‏ 

وقد أجرى كل من «فولرء طومسون» دراسة بوساطة مقياس العصابية من 
البيرنرويتر» واستخرجا معاملات الارتباط بين أفراد الأسرة ( وكلها موجبة) 
كا يل: 

الارتباط بين الأب والأم نت لاءرء 

الارتباط بين الأب والانن سد وارء 

الارتباط بين الأب والبنت 0 2ت ؤارء 

الارقياط بين الآم والابن ات اثارء 

الارتياط بين الأم والينت ل 

الارتباط بين الأخ والأخ حت وكارء 

الارتباط بين الأخت والأخت 2ت اثارء 

الارتباط بين الأخ والأخت حت وارء 

ويلاحظ يوجه عام أن المقارنة بين أزواج من جنس واحد تعطى تتائج 
أكتر تشابهاً من المقارنة بين أزواج متغايرة الجنس . وتميل الارتباطات لدى 
الإناث إلى أن تكون أعلى منها عند الذكور ‏ 


وأسفرت دراسة قام يها و رينارت» رايز: عن معاملات الارتباط التالية : 


و 


الارتياط في العصابية بي الوالدين - .,١09/‏ 
وين الأب وأبنه م لاارء 
وبى الأم وايتها اليك 

وقد يرهنت دراسة مهمة قام عبا ه أب و6 » وزملاؤه على التشايه بين 
الوالدين و أينائهم في عديد من ممات الوك الطفلٍ مثل : الكلام أثتاء التوم 
والمثي اثناء النوم والآرق واكتساب التحكم في المتانقعئنه0 يه عنواة: 
(9(9-101صم ,1971 

ويبين جدول (1) التشابه قي الشخصية بين أزواج التواتٌم الصنوية وغير 
الصنوية الذين نشأوا معأ أو منفصلين تبعاً لدراسة قام بها وايلد: ويوردما 
وطومون»ه (164.ص,1968,«معسوط1 ) . 


جدول ( ): التثابه في الشخصية بين نوعي التواتم الى نثات معا أو منقعدلة 


التوامم الصنوية التوائم غير الصئرية _ 
تأت معاً هتفصلة شأت معاآّ متفصلة 
الشكاوى العصابية 0 مء ]يه اه 
الشكاوى اليدنية الوظيفية 45,+ 8 د دقحوه 4 
الانطواء /الانيساط 04 11 1 لضي 
الاتجاه نمو الاختيار 4شارء 61 ا 8 
الذكورة/ الأنوثة 0 520 لي 


ويوره «طومسونء وايلد» (221.ص,17106,1973 ع2 وموصدهط1 ) جدولة 
التقديرات الوراثية (ه؟م) 2 يعد العصابية كا يعاس با ستخبارات 
الشخصية تبعاً لعدة دراسات يبيئها جدول ( .)٠١‏ 


ان 


جدول ( ٠١‏ ): التقديرات الورائية ( ه١‏ ) في بعد العصابية كبا يقاس 
بالاستخيارات تبعاً تعدد من الدراسات 


عدد التواتم الارتباط بين التوائم 


الاستخبار ‏ ص.!*) غر.صضص. طى. غر.صضص. ه5؟ اللمزؤلف 


بير نرويتر 6 54 حر ##,ه 48ر,ء كاأرتو 
تيرستون 16 6 اككىء هعرء إالارء قاندينبوج 
ايزنك لحن 5 لالاره ‏ لادرء الالإره لاكلويد 

وايلد فى --#غع اطمرء ره الإأؤره وايلد 

مقياس ( ن س)48م 2 8# الأثر.ء 594,. ٠,680+‏ وايلد 

يرون 7 همأ اوكرء 5يرهء الاءرء يارتائن وزملاوّه 
وودوورث 6 يك 1 الإلاره. ا ءع#,ر. نيوماث وزملاؤه 
الدرجات 00001# ه58 اهلرء *5ر. ١هرء‏ أيزنك» برين 
العاملية : 


رع ص.. >< التوائم الصنوية. 
غ.ص . ح- التوائم غير الصنوية. 

ولوحط كدلك في كل من السجلات العسكرية والدراسات المدنية في أربع 
دراسات » أن تسبة حدوث الاضطرابات العصابية في عائلات العصابيين أكثر 
ارتفاعاً منها في الجمهور العام (1964,5.230,مقسعاه00 ) . 

ب - الجهاز العصبي الأتونومي أساس 
فيزيولوجي للعصابية 

تشر المعاملات السابق ذكرها إلى أساس ورائي قوي للعصابيةء ويرى 
« أيزنك» أيوْنك» (49.ص1969 ) « أن تكون مهمة البحث عن هذا الأساس 
واكتشاف كه هذه العوامل» منوطة بكل من السيكولوحي والفيزيولوجي » . 
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3 - كتير من الباحتين أن ين اللحب مرتطأ شاط الجهاز العصبي 

الاتونومي (التلقائي). وبوجه -خاص في الغرع السمبتاوي . 
وظبفته 

يوجد الجهاز العصبي الأتونومي"' أو التنقائي وغير الإرادي ي كيل 
الثديبات و .وهو-جزء خاص من الجهاز العصبي ومنفصل نسبياً ممنه» ويتكون من 
جموعة عن. المزاكز العصيية أو مسلسلة من العتيدا؟؟ التي تقم خارج النخاع 
الشوكى”" . وؤظيفته إحداث الدقعات الانقعالية ونقلها بالاضافة إلى مواصلة 
عمل الوظائف البدنية عامة . وهذا الجهاز لا يخضع للضبط الإرادي ومن هنا 
أتى أسمه : ٠‏ الأتونرمي ٠‏ أو التلقائي أو المنظم ذاتيكق وهو يتص يعدد كبير 
من أنشطة الكائن العضوي, ويتحك في العمليات الداخلية الحيوية التي لا تكون 
واعين لها في الآحوال العادية. فهو ينظم ‏ مثلاً ‏ ضريات القلب والتنقس 
عند النوم وكذلك اليقظة» ويغير حجم إنان العين في حالة التكيف للقوء. 
وكذلك فإنه يتح في عمليات, الأيض”'' وإفرازات الغدد والحهم وإقراز 
اللعاب والإخراجء وينظم حجم الشرايين والأوردة التي يحري فيها الدم. وله 
عديد من الاثار التى نجهلها ماماء فعلى سبيل المثال يحدث الجلد مقاومة معيتة 
لرور التيار الكهرني : وعندما نثار اتغعاليآً فإن هذه المقاومة تنخففى فجأة» 
ومن المحم أن يرجع ذلك إلى حقيقة أننا يل إلى إفراز كمية قليلة معينة من 
العرق. وأن العرق موصل للتيار الكهربي ‏ 

ويتكون الجهاز الحصي المستقل أساساً من قسمين متعارضين: الجهاز 


)0000 (15ل1م) دسعأد لك 5نا0 12677 عترم رم ]تله 
زفق 8العاقع 
0 لج اقرع 
)22 مك تأوطة عكر 


لديا 


السمبتاوي ( القسم الجمحمي - العجرّي''ع والجهاز الباراسميتاوي ( القسم 
الصدري ‏ القطني)! "أ ويوجه القسم السمبتاوي أساساً إلى أرجاع ه المرب أو 
الخربي»'"' ء ويعيارة أخرى فإنه جهاز خاصى بالطوارىء؛ هدقه الأساسي تبيئة 
الكائن العضوي لأعظم درجة ممكنة عن الكفاءة في كل من الحرب أو المجوم, 
فهو يوقف عملية المضم كي يحعل كمية أكر من الدم متاحة للاستخدام في 
أجزاء أخرى من الجسم ء ويزيد معدل التنفس كي يتيح مزيداً من الأكسحين» 
ويبعلى إنسان العين يتسع حتى يكن الكائن العضوي أن يرى يطريقة أفصضل» 
ويسيب عرق اليدين ليمكن الشخص من القبفى على خصمه يفاعلية أكبر 
ويتسبب كذلك في أن تسرع خ.ريات القلب ليجعل الدم يتدقع أسرع إلى سائر 
أعضاء الجسم . وهذم هي بعص أرجاع الجهاز السمبتاوي فقط. ولكن من الجلي 
أنبا أنواع من الأرجاع تميل إلى أن نعي بها يطريقة غير واضحة عتدما تكون 
في حالة غضب شديد أو خوف عظع . 

أما الفرع الباراسمباوي - من تاحية أخرى ‏ فهو جهاز خاص يالحياة 
النامية' '' أو الإعالة» ويل إلى أن يضاد فعل الجهاز السمبتاوي ويوازن تأثيره. 
فالباراسميتاوي يبطىء عمل القلب وكذلك معدل التنفس» ويتسبب في أن 
تسير عملية الحضم دون إعاقةى وهذا الجهاز في أساسه جهاز يختص جالة 
السكون والطر,أنيتة. وحقت الطائية ثبي تمكن الكائن العضوي من مواصلة وظائفه 
دون مقاطعة . 
الجهاز الأتونومي والعصابية 

يتضح مما ذكرناه أن الشخص المعرض للانفعالات القوية حتى في ظل 


010 (لمعمعصمقى) عناع طأؤترمرزع 
0) (مقطصدط-مموعهط) عتأعطاوم ركه كقع 
)ء) طبع عه غخطع 
)0 27 اعوعل 


بللذك 


الظروف الى قد لا تستدعى متل هذه الأرجاع القوية لدى الشخمى العادي, 
لديه حهاز عصي مستقلء الفرع السمبدوي فيه بوجه خاص قوى الاستجابية 
أو الترجع '' بالنسية فلمشهات الخاريجية . وتتوفر .أدلة كتيرة من الدراسات 
الايعة على حدق هذا الفرض (654.م,1964,اءعسهدرزظ ) . 

ويرى « أيرتك؛ (206 .م ,'6' 1953) أن « الأرجاع العصابية تظهر على 
أساس موروث» ققايلية الغرد للاجيار تحت الانعصاب أو المواقف العصيية , 
إحدى خراص جهازه العصبي ». وكل] كان القرد ذا ترجيع أتونومي زائد 
كان مُعرّضاً للاضطرابات العصابية . و وترتبط العصابية بريادة تغير أو تقلب!؟؟ 
الجهاز العصبي الأتونومي. ويمكن أن نسام بأن يعض الشاس ‏ قطرياً - 
(ص ..)١‏ . لديهم الاستعداد للاستجاية بقوة أكير وكدة أطول وبسرعة أشد 
بجهازهم الأتونومي؛ للمتبهات القوية والمؤلة والمفاجئة التي تصطدم بأعضاء 
الحس لديهم» ويتصل ذلك بالاستجاية الأتوتومية النمطية عندهم 
(ص؟١)‏ .. . ويدخل الجهاز الأتونومي بوصفه كلا وبخاصة الفرع السمبتاوي 
له في العصابية ( ص17 ١)‏ (1965رانة سطع :8 علههووو ) . ويرى آخرون 
أن العصابية « مبيجية زائدة للجهاز العصبي الأتونومي وبخاصة الفرع 
السمبتاوي » (263.م,1960رونلوه1 ) . أو أنبا نقص في توازن هذا الجهازء أو 
دهي الميل إلى التذيذب والتأرجح الأتر نوصي » ,هماع صنسصع11 4 مولتمةاح) 
(158 بس ,1963 

وأماس الفرض هنا هو أن «المشاعر العنيفة والاتقعالات القوية تنتشط 
الجهاز العصي الأتونومي » واذا فإن الأشخاص الذين ولدوا يجهاز عصي 


أتونومي شديد الاستجابية ‏ سيخيرون انفعالات أكتر مع تغذية رجعية9) 


)00 نامجع 
00 وانلاطة1 
0 اعوط تمعع] 


١١ 


اقوى في مدى واسع من المواقف البيئية. ولذا فإنهم يكونون توقعات انفعالية 
اكتر شدة بدرجة كبيرة عن أقراتهم وبالدرجة نقسها فان تطوير التحكم الكفي 
قد يكرن عسيرا عليهم نتيجة المستوى المرتفع, من القابلية للامتتارة الكامنة 
داخل الميكانيزمات العضبية ديهم ؛ (1961,8.170,:عدهماة ) . ويعنى كل 
ذلك ضمنا ‏ أن الافعال «لاتونومية موروثة قيا هو الدليل؟ 

كتف هو جوستء سونتاج » (15-9.صص1953,وهنهه؟5 8 3056 ) في دراسة 
ميكرة ما زالت تحتفظ يقيمتها دليلاً قوياً على وراثة ردود الأفعال الأتوثومية 
أو التوازن الأتونومي كما سمياه. وكيا تقيسه مقاييس ضربات القلب والتنفس 
والتب وضغط الدم وإفراز اللحاب وغيرهاء واستنتجا منها مقياساً لدرجة 
غلبة الفرع السميتاوي أو الباراسمبتاوي . وبينا أن الارتباط في التوازن 
الأتونوسمي مرتفع جداً بين التوائم أكثر من الإخرة» والأخيرون أكثر من 
أشخاص لا علاقة بينهم. ويذكر «شيلدزء سلوتر» أن الارتباط بين التوامْ 
الصنوية في العامل الأتونومي حت ٠,48‏ وبين التوائم غير الصنوية >ت لالارء 
واكتشف وقكتجر مععدء » كذلك عاملا أتونوسياً يقيس العصايية مقترضاً 
أماساً ورائياً له (333,م1960,عنهاة 2 كذاعنط؟ ) . 

أما نتائح الرسم الكهربي للمسخ وهو مجال مغر بالاكتشاقء قيفترض 
« مندي ‏ كاسل » وجود ميكانيزم يظهر في موجاته هو النقص في ثبات تنظم 
القايلية للاستثارة اللحائيةء» ويرى أن هذا الميكاتيِزم هو السبب في عدم 
استقرار الشخصية وعدم نضجها ويقول: إن العصاية يمكن أن تشخص 
بالموجات البطيعة لكل من ثيتا ودلتا والموج ات السريعة لييتا 
(311.ص'1953*5,طءدمورظ ) . ويبدو أن نوع الموجات الصادرة عن المخ ذاتها 
وراثيةء فقد بينت أربع دراسات التقابه الكلحوظ فيها بين التواتم الصنوية . 
وتشايباً أقل بين غير الصنوية (1952,5.171,كمعورة) . 

نض 


ولكن إقامة تساو أو معادلة بين الانفعالية والجهاز المستقل تضع مشكلات 
محيتة يجب مجابتهاء وأهمها ما يختص « بتوعية الإمتجابة "أ فهناك حرجة 
كبيرة من «٠‏ النوعية ه في ردود أقعال الجهاز الحصبي اقستقل » ولذلك فإن بعض 
الناس يستجيبون للضغوط - نوعياً بزيادة معدل ضريات القلب, على .حين 
يستجيب آلخوون - أساساً - بالإسراع في عملية التنفس » وآخرون بزيادة 
الشد في العضلاته وهكذا . والشخص الذي يستجيب يواحد من هذه الطرق 
ليس عن الفسروري أن يستجيب بيقية الطرق كذلك» أي أن الشخص “لذي. 
يستجيب بزيادة الشد في عضلاته قد لا يظهر عليه أي تغير في معدل ضريات 
قليه أو تتقسه والعكس كذلك صحيحء ومن ثم فإن الاستجابة العصيية أو 
الانقعالية للشخص قد تكون توعية تماماً . 

وقد تذهب «النوعية» أكثر من ذلك فقد تحدثنا عن الغد في الجهاز 
العضلى بوصفه استجابة أتونومية نموذجيةء ومع ذلك فقد تحدث هنا مرة 
أخرى و نوعية ؛ في الاستجاية» فإنه تحت ظروف الاتعصاب!" قد يستجيب 
الفرد يشد عضلة الجبهة'"' وليس عضلات الذراع أو الساق وهكذا . ولكن 
هناك اتجاهاً مؤكداً يشير إلى ارتباط مختلف أنواع الاستجاية بعضها مع يعض 
ولكن الارتباطات ليست مرتقعة ‏ 

ونوعية الاستجاية مفيدة جد لأنها تعطينا تغسيرآ لأسباب اختلاف أرجاع 
مختلف العصابيين بالنسبة للمواقف الضاغطة الى تسيب فى إحداث العصاب . 
فعلى سبيل المثال يلاحظ أن الشخص الذي يشد عضلات الجيهة في الموقف 
التجريي . هو ذلك الشخص الذي سيصاب غالباً بصداع عصالي عندما تواجهه 


للك بجات لمعم عدمجمععم 
شق دعع ناد 
لضف لقم 
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الضعرط في حياته اليومية. وكذلك قإن الشخص الذي يستجيب - في 
المعمل - بشد عضلات ظهره؛ ييل إفى أن يكون ذلك الشخص الذي يعاني من 
آلام الطهر عندما تقابله الضغوط أو المتاعب في جياته اليومية» والشخص الذي 
يد عضلات ذراعه في المعمل يميل إلى أن يكون عدوائياً عندما تحاببه 
الضغوط في الحياة اليومية وإن من يكشف عن إسراع في ضريات القلب في 
ا معمل» سيميل إلى أن يشكو من أعراض مرتبطة بالقلب . . . وهكذا .وتميل 
عديد من هذه الأرجاع اليومية عندما تعرض على اليب إلى أن تكون 
اضطرابات سيكوموماتية, وهي تلك التى تبدو غامضة عندما تواجه لأول 
هرة» وتصبح واضحة تاماً عندما نرجعها إلى اخفائق البيولوجية 
(616.م,1964,عاءعصعوز8 ) . ولكن يحب أن نورد تحوطاً هاما -خاصاً بالأمثلة 
اسايق ذكرها في مسألة و توعية الاستجاية ٠‏ وهي أنها اتجحاهات مرجحة غالياً 
للفعل. وليست مؤكدة الوقوع دائماً بهذا الشكل . 
ح ‏ العصاب سلوك متعلم 

الاستحاية ا استجاية أتونومية غير تكيفية م تعلمها ا للميادىء 
المالوقة للتدعي”'أ. عا ا 
الفرد في عمر متأخر . وتيقى هذه الاستجابة لأم! تفغ التلق والتوترء ولكن 
في حالات كثيرة فإن هذء الاسحجايات العصاية المشروطة تتطفىء بعد فترة من 
الوقت نتيجة لنقص التدعم أو الخبرات المضادة للتشريط ,1964 رصدص»اه©) 
(231.م. ويرى ه كاتل» تاير» (331ط ,1961 تعتعط5 2 للعنتد©) أن للتعم 
البيتي أثر في نخأة العصاب ‏ ويعالج دولاردء ملتر» ,نهدت لعدتاه) 
(1950 في كتاببا الشهير : والشخصية والعلاج النقسي » موضوع كيف يعم 
العصامى ويحددان الظلروف الاجباعية التي تسهم في تعلم الصراعات, ويناقثان 


)21 امعمعععم أ ماع 


ميلئر 18111 ع6 


قلق 


تعلم الكمت على أساس مفهوم تعلم الأعراض بوجه عام . 

وتتعدد الأدلة على تعلم العصاي, من يينها مايذكرهه كونات: 
(230.م ,1964 رضقتمع1ه70)) نتيجة للإحدى الدراسات التجريبية. إذ اتصم أن 
زوجات العصاميين الجنود يكنفن عن اضقطرايات عصابية تزيد يدرجة دالة عن 
مثيلتها لدى زوجات العينة الضابطة» وقد يعني ذلك من بين ما يعني - أن 
مثل هذا الرواج يمكن أن يؤدي إلى بيئة ة أسرية عضطر بق يرجح أن تواصل 
وتداوم ‏ نتيجة لها الأغاط العصابية من جيل إلى جيل : وف هذه الخال 
تتفاعل الوراثة مع البيئة قي يتية يصعب فعم عراهاء وهي ما سبق أن عالجناه 
على أنه د التموذج الظاهري » , 

أما , أيزنك » (114.م,1957 باءمعفور) فيضع نظرية عامة في الانبساط/ 
الانطواء يدكر أنها تتشمر أنضاً نظرية في المستيريا/ الدستيميا نعالجها في 
المقرة التالة . 


لا الهستيريا الدستيميا : 
نظرية لتفسم علاقة الأنيساط والمصابية 


العصابية بعد ثنائي القطب جمع بين ذوي الاستعداد المرتفع للإصابة 
يالاضطراب العصابي ( وكذلك العصابيين القعليين) في طرفء وبين ذوي 
الدرجات الدنيا على العصابية من المتوافقين المتزنين ف طرف مقابل» ولذا 
فقطيه الأول يشير إلى نوع من عدم السواء: الممكن أو القعلى . أما الانيساط 
فهو يعد ثنائئي القطب جمع بين المنطوي النموذجي والمنيسط التقليدي, مع 
درجات بينية يطبيعة الحالى والامطواء ليس قطبا باثولوجياً كبا بيتا في الفصل 
السابق , فليس ثمة ما بمنع أيدآ من أن يكون هناك السوي المنطوي. وقد بينا 
كذلك أن يعدي الاتيساط والعصاسة متعامدان أي مستقلان, ولذلك فإن 


لضن 


السؤال: وهل زيد من التاس عصالىي أو منطو؟ع خْطأ تماما كالسؤال عن: 
« هل عمرو من الناس طويل أو ذكي ؟غ. إذ يجب أن نحدد مركزه على البعدين 
المستقلين: الطول والذكاء . ذلك أن لكل شخص درجة مستقلة ومركز على 
كلا اليعدين» ومن خلال معرقتنا بدرجة الشخص عل يعدي الاتبساط 
والعصابية» فمن الممكن أن تحدد له مكاناً في واحد من هذه الأرباع التالية: 


التباط 


الاتزان 

ولكن ثمة تحوط هام جداً وهو أن هذه المرباع ليست فئات منفصلة بل 
أبعاداً متصلة» وقد وضعت بهذا الشكل لجرد توضيح الحتالات التصئيف العام 
والتقريبي :. علياً بأن الشائع أكثر هو الشخيص المتوسط على كلا البعدين. 

ويحدد الاصطراب العصابي الفعلى نتيجة لتوفر شيرطين هها: 

. درجة مرتفعة من العصابية (الاستعداد أو التهيوٌ)‎ - ١ 

؟ - درجة معينة من الشدة بالنسية للضغوط أو المواقف العصيبة الداخلية 
أو الخارجية ( الانعصاب) . 

وهاتان الدرجتان مضرويتان في بعضهبا إشارة إلى التفاعل يينهياء وقد 
تحدث لدى بعضى الأشخاص ضخوط شديدة مع درجة عصابية متوسطة فينتج 
الاضطراب العصالي» وف حالات أخرى فإن الدرجة المرتفعة جداً من 
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العصابية تحتاج فقط إلى درجة متوسطة أو غير كبيرة من ئدة المواقف العصيبة 
ليحدث الاقطراب العصابي كما سبق أن فصلتا في موضع سابق . 

ويقترض ٠‏ أيزتك ٠‏ أن مركز الشخص عل بعد الاتيساط هو الذي يجدد 
توع الاضطراب العصاي الذي يمكن أن يصاب يه . فيدعو بعد الاتيساط/ 
الاقتطواء ( وهو .يعد سوي وليس مرضياً)ء على أنه يعد ه المستيريا/ 
الدستيميا *'! بمصطلحات عم الأعراض كبا يلى: 

. العصابي المتبسط: حالات المستيريا والسيكوياتية والإجرام‎ - ١ 

٠‏ العصابي المتطوي: ( أو الدستيمي ) ويجمع حالات القلق والاكتتاب 
الاستتجانلى والوساوس والمحاوف . 

تتم المقارتة يين التوبمين من الاصطراب العصالي إذن على ضوء يعد 
الاتيساط/ الانطواء . وعلى هذا الأساس وضع ٠‏ أيرتك » ,1951 ولمصعدركة) 
(200.م اثنن من اكسليات”" هرا : 
أولاً: مسلمة الفروق الفردية 

تختلف الكائنات اليشرية بالنسية للسرعة والقوة التي تحدث بها الاستثارة 
والكف.» وبالنسبة للسرعة التي يتلاثى بها الكف . وهذه الفروق خواص 
للتراكيب العضوية اكتضمتة اق تكوين الروايط بين المنبه والاستجاية . 
ثانياً: اللسلمة التوبولوجية 
أ لخصائص المتبسطين الأسوياء وهم سيعابون بالهستيريا أوالسيكوباتية في 
حاللات الاتبيار العصاي- 

هم الأشخاص الذين تتكون لديم طاقة الاستثارة يبطء ويصورة ضعيفة 


0غ0) وتمع طاد وق ممعاووط 
الفا 205411865 
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تشمناء وتنشا عتدهم | لمنعكسات الشرطية يبطء وصعوية. عا : ستتبعه ذلك من 
حرجة غير كافية أو نقص في التنشئة الاججاعية (نتيجة التشريط الضعيف) وهم 
أولئك الذين يتكون لديبم الكف الرجعي بسرعة وقوة ويتلاثى ببطء . 


ب خعائص المنطوين الأسوياء وهم سيصابون بالاضطراباته الدستيمية في 
حالات الانهيار العصابي: 

هم الأشخاص الذين تتكون لديهم طاقة الاستتارة بسرعة وقوةء وتتشأ 
عتدهم المعكسات الشرطية بسرعة وقوة. بما يستتبعه ذلك من درجة زائدة 
من التنشئة الاجماعية ( نتيجة التشريط القوي ). وهم من يتكون لديهم الكف 
الرجعي بييطء وبصورة ضعيفة ويتلاثى يسبرعة (ص4١١‏ ب). 


وقد تأكدت تنبؤات عدة أهمها ما يتعلق بالفرض الأساسي : سرعة القابلية 
للتشريط''' لدى المنطوي ( أهمها تجربتين لفواتكس ) وتتوقر أدلة كذلك من 
حرامات على الرسام الكهربي للمخ وغيره. 

وفي تحربة قام بها وأيزتك » (296.م,1010 ) » طبق اثنين وعشرين اختباراً 
على جموعات من الأسوياء والعصابيين من تشخيصات يتختلفة وحللت نتائج 
التجرية عامليآء قظهر أن الدستيميين لهم درجات عاملية مرتفعة على العصابية 
والانطواى أما المجموعات العصابية المتبسطة أي حالات الستيريا 
والسيكوباتية فكانت لمم درجات عاملية عليا على الانبساط والعصابية» وكانت 
للعصابيين المختلطين!' حرجات مرتقعة على يعد العصابية ودرجات متوسطة 
على بعد الانبساط كبا يبين شكل (1154). 


للق واتلاطههمنائل ومع 
إشف لع عستم 


يران 


الأسوياء تحت هذا الخخط 


شكل ( 15؟ ): مواقع سبت مموعات عصابية مشخصة | كلينيكياً على يعدي 
الانبساط والعصابية كبا تحددها الدرجات العاملية 


تعديل في النظرية 

ظهر - ياستمرار إجراء مزيد من البحوث ‏ أن المستيريين لا يُثلون 
العصابيين المتبسطين يطريقة مرذجية» أو على أفضل الحالات فإن المبتيريين 
يظهرون في بعض الدراسات منيسطين» اتظر مثلاً :رطئه 810 به معتدء 4 
(655.م,1972 ء أو أن مركزهم على بعد الاتبساط/ الاتطواء متوسط يقترب 
من موقع الأسوياء في دراسات أخرى» وقد أدى ذلك إلى تعديل في النظرية 
يقصله و برودي م (478.ص122019,1972) كا يِل : 

أجرى تعديل في علاقة بعدي الاتباظ والعصابية عتد العصابيين ( بحوث 
بارثلميوء أيزتك, ماك جويري وزعلاؤه» سيجال وستار وفراتكس ) . فقد 
ظهر أن: 

0 


١‏ المستيريين بوجه عام لا يحصلون على درجات عليا في الاتبساطء بل 
اتضح عادة أن درجاتهم في الانبساط قريبة نسبيا من الأسوياء . 

* - حرجات المستيريين على العصابية أقل من الدستيميين. 

ويترتب على ذلك أن المقارنة بين الدستيميين والمستيريين ما هي إلا مقارنة 
يين مفحوصين ذوي درجات عليا في الاتطواء. وبين مفحوصين يقعون حول 
المتوسط بالتسبة لبعد الانبساط/ الانطواء . وبالإضافة إلى ذلك فإن أي فروق 
مستخرجة بين هذه المجموعات تتداخل مع الفروق في العصابيةء حيث إن 
عاتن المجموعتين تختلفان كثيراً في العصابية كما تختلفان في الاتبساط/ 
الاتطواء. وحتى بين المفحوصين الأسوياء هناك ارتباط ملي منخنض بين 
عقياسى الانيساط والعصابية في « قائمة مودسل للشخصية » .وهو المقياس الذي 
6 بوساطته معظم البحوث في هذه الغترة المبكرة . وهذا الارتباط السلبي 
يين مقايبس يفترض أنبا لأبعاد متعامدة مستقلة؛ أدى بأينك إلى أن يضمع 
كقائمة والمودسل » هذه نسخة منقحة هى «قائمة أيزنك للشخصية و وف هذا 
المقياس الأخير» يقال: إن مقياسي الانبساط والعصابية لا يرتبطان معاً . 

ولكن اتضح - من ناحية أخرى - أن السيكوباتيين والمجرمين يوجه عام 
هم درجات مرتفعة على كل من العصابية والانبساط, ومن ثم فإن الفروق بين 
الدستيميين والسيكوباتبين يمكن أن تمدنا يأساس أكثر كفاءة لفحص الفروق 
يبن العصابيين الذين يقترق بعضهم عن بعض على يعد الافبساط/ الانطواء . 

ويضيف « برودي » (6ك.م ,و16 ) أنه افترض كذلك أن تتبه جهاز المخ 
الحشوي'"'' يؤدي إلى تنبه جهاز التكوين الشبكي المنشط ولكن ليس العكس . 
ونتيجة لذلك ‏ وعلى المستوى الفيزيولوجي - فإنه يجب أن يكون هناك 


0) 


متقعط لتمدعن 15 


انرون 


اعتاد بين هذين الجهازين. محيث إن الأفراد ذوي العتبات الشديدة الانخفاض 
فا يختص بالاتارة الانفعالية» والذين طم درجات عليا في العصابية نتيجة 
لذلك. بيلون أيضا إلى أن يكوئوا منطوين» لأن المستويات العليا من تنية 
جهاز المخ الحشوي يجب أن تؤدي إلى تنيه جهاز التكوين الشبكي المتشطاء 
وتبعاً لأيزنك فإن ذلك يمكن أن يفسر الارتياطات السالبة بين الانيساط 
والعصابية » وتميكن أن يفسر ميل المستيريين إلى أن تكون درجاتهم ي العصابية 
اقل من الدستيميئن . 

وعلى الرغم من ذلك فإن المستيريين - فيا يخقتص بالاختبارات 
الموضوعية - بيلون إلى أن يتجمعوا بطريقة واضحة ومحددة على الجاتنب 
المنيسط من البعدء فضلاً عن أن المستيريين أكتر انبساطاً بالتسبة للدستيمين " 
(28.ص,1965بمقصسطء 58 2 اعموورظ ) . 

ا مقلوب العصابية أو قوة الأنا 

ربما خرج القارىء للفقرات السايقة من هذا الفصل بانطباع مؤداه أن 
العصابية بعد ياثولوجي غير سوي قي حوهرهء ولكن تود أن تنبه إلى ما سبق 
تقصي!ء » مس أن هذا البعد تنائي القطب على شكل متصل يجمع بين الدرجات 
المتطرفة العليا والدئيا من العصابية» مع درجات بنه] بطبيعة الحال. وتشير 
الدرجات الدتيا من العصايية إلى القطب المقابل للعصابية الذي تعددت أسماؤه 
فيقال له قطب الاتزان والتبات والنضجح الاتفعالي وحسن التوافق وقوة الأناء 
أو هو أحد جواتب الصحة التفسية . 

1 طبيعة قطب قرة الأنا 

تعني قوة الأنال'ا يوجه عام القدرة على تواقق الفرد مع نفسه ومن حولهء 

5-5-6 0 


ايفين 


والخلو من الأعراض المرضية العصابية» فهي القطب المقابل أو مقلوب 
الحصابية» وتئيه إلى أن قوة الأنا ليست . هكذا وحدها ‏ بعداً مستقلاً في 
الشخصيةء بل إنبا « الجانب المقابل أو الوجه الآخر» للعصايية . 

ويذكر « دالستروم » ولش » (356.م,1965بطدك/1 :4 تدمئعتطدط ) أن 
قوة الأنا تتضمن عندما تكون مرتفعة, القدرة على معالجة الضغوط : البيئية 
والدافعية والانفعالية» وتعني الضيط الكافي عند التعامل مع الآخرين. وتلقي 
قبوهم وممارسة تأثيرات حسنة عليهمء وتتضمن كذلك استخدام المهارات 
والقدرات الكامنة لدى الفرد بأقصى طاقة مكنة . وتعني أيضأ أن الشخص 
مكنه أن يعمل في إطار احترام الذات. وفي حدود الأخلاق الحضارية 
والاجتاعية والشخصية . ويتضمن انخفاض قنوة الأنا نقصاً في كيح الذات 
والسيطرة على البيئة. ونقصاً في الوعى المعرفي الذي يعوق قدرة الفرد عل 
معالجة الضغوط والمشكلات غير المألوفة والعقبات»وتستخدم مقاييس قوة الأنا 
معارا لمدى تقدم العلاج . 

ويحدد « كاتل » قوة الأنا بعدم وجود كل من : الطفالة الانفعاليكة"ا 
والمقلقات الزائدة والقلق والاكتغاب والتفكير غير الواقعي والإدراكات 
المشوكة: أما معيار قوة الأنا تيعاً ل وسيموتدس 8010805 » فيتضمن - 
- تحمل التهديد الخارجى . 
- طريقة أعالجة مشاعر الذتب : 
التوازن بين التصلب والروئة ‏ 
التخطيط والضيط . 


- تقدير الذات . 


ا جا جد هم إن 


000 كتتنامقتصر لهدامت6امسع 


فون 


والذات الضعيفة هى التى يسهل تأثرها بمنبهات الييئة .والأنا القوية ذات 
مدرركات واضحة وواقعية بالسبة للذات والعالم الخارجسي 
(2006.م,1961,تعموة5  )‏ 

ب الدلائل العاملية على قطب قوة الأنا 

تأتي جل هذه الدلائل من « كاتل »» إذ عزل «عامل قوة الأنا ‏ مقابل - 
الميل العصابي :» ويتميز هذا العامل في قطب منه بالنضج الاتفعالي 
والاستقرار والواقعية. وف القطب الآخر بالانفعالية العامة أي العصابية 
(650.م,1964,مقمسعاوت ) . 

ومن جهة مقابلة ‏ وتبعاً لبحوث ٠‏ كاتل»: ‏ فإن أحد الخصائص 
الأساسية للعصاب هي ضعف الأناء ولم تكتشف قوة الأنا مقابل الاستهداف 
للعصابية” في مجال سجل الحياة فحسب ( ص - ٠١‏ )» بل كذلك على مستوى 
الاستخبارات ( ص ١8١‏ )» فإذا كان مقياس (© ) موحباً كان معناه التكامل 
الانفعالي» وإن كان سألياً فإنه يعنى العصابية العامة (ص87١  )‏ وقد ظهر هذا 
العامل كذلك على مستوى الاختبارات الموضوعية ولكنه ما زال غامضاً 
(1957 رلمعكقت ) . 

ويعد نقص قوة الأنا (-©) أيضاً من المحددات الإكلينيكية 
للعصابية (ص7١‏ )» ونقص قوة الأنا سبب أساسي للقلق (ص"هء 
ص 117): ومن المحددات الإكليتيكية للقلق اهائم الطليق"" (ص4١11)‏ . 
وكذلك فإن القلق من حيث هو حالة مل على عامل ضعف الأنا (ص١٠8١1)‏ 


لل مدعنا جهعم مأ دمع سعصممم 
زفق ولع نحسة وستتندملا-عع 5 


زنارضا 


(1961 ,عنعط58 غ8 اعد ). ويرى : أيزنك » أن عامل قرة الأنا هو عامل 
العصابية في قطبها المقابلء أو أن قوة الأنا هى مقلوب العصابية. 


1 تصنيف الأخبطرابات العصصابية 
أ التصنيف العاملي على أساس نظرية الأبعاد. 
تصتيف الفكات الفرعية الصغرى للاضطرايات النفسية بوساطة التحليل العامل 


تصنيف يسيطء إذ يتوزع على أساسه سلوك الأسوياء والعصاييين على بعدين أو 
محورين ه] العصابية والانبساط . فبيثا هناك سوي منيسط وسوي منطو, فثمة 
عصابي منبسط وعصابي متطو . وعصاب المنطوي ‏ أو السوي المنطوي عندما 
ينهار تحت ضغط المواقف العصيبة ويصبح عصابياً ‏ هو الدستيميا الذي 
يشعمل على القلق والاكتكاب الاستجابي والوساوس والمخاوق”''. أما عصاب 
المتبسط فهو السيكوياتية والإجرام ( ويدرج البعض المستيريا ) . وتضيف هنده 
النقلرة العاملية أنه يجب ألا نقم وزناً كبيراً للتصنيفات الفرعية للاضطراب 
العصابي» ذلك أن الفروق بيتها ‏ خاصة في جانب الاضطرابات الدستيمية - 
أقل من أوجه التثايه : ويعتمد التصتيف العاملٍ على مفهوم العصابية من حيث 
هي عامل وحدوي عام من الرتية الثانية . 

ونود أن نشير إلى أن التصتيف العامل و الأيعادي ''' للاضطرابات 
العصابية؛ والمعتمد على أسس سلوكية تجريبية وبخاصة نظرية التعلم الحديثة 
(القايلية للتشريط) لا يميل كثيراً إلى استخدام مصطلحات باثولوجية مثل : 


)20غ6 (82059) ام نسة ومأكدعكطاه رممأووع بعل محتاعوعم رباع يه 


)ع 


اك 


أإشرض 


المرضى والمريض » بل يعضل أن يستخدم بديلاً عن ذلك مصطلم 
الاضطراب” '' ؛ ذلك أن الفرق بين العصابي والسوي ؛ ليس فرماً كيفياً 
كالقرق ‏ طبياً ‏ بين المريفى ذي الذراع المكسورة أو الضامرة والشخص 
ذي الفراع السليمة» أو كالفرق بين المريضى بالتدرن الرئوي أو روماتيزم 
القلب مقابل الشخص ملع الرئة أو القلب. بل إن مختلف الأفراد يُصتفون 
- على أساس نظرية الأبعاد ‏ من باحية مراكزهم أو درجاتهم على عدد من 
الأيعاد الأساسية؛ فيكون الغرق بينهم في درجة كل منهم على هذه الأيعاد . 
وقد أسهمت ظاهرة و التحسن التلقائي '"' للعصابيين دون أي شكل من أشكال 
العلاج بالإضافة إلى غيرها من الملاحظات في هذا التحول في المصطلحات» 
ومن ثم فإن فكرة ٠‏ المرض؛» أو « الوحدات المرضبة '' بالمعنى الطبى التقليدي 
يعسر تطبيقها في يال العصاب . ولذلك فيجب أن ينطر إلى استخدامنا قف 
أحوال تادرة ‏ لمصسطلح و المرص أو المربضش العصابي .. على أنه مندرج تحت 
ناب من قال: ولأ مشهور خير هن صواب مهجوره ليس إلا. 

ومن وجهة نظرية أبعاد الشخصية, وهي نظرة عاملية تجريسية سلوكية - ذات 
تطبيقات هامة في العلاج السلوكي فإنه آأيرتك. رمكيات ١‏ * عاعمعوو8) 
( 4-8.ه-صر1965,مقسساء 8 يصتفان الاضطرابات العصابية إلى ثلاثة أنواع 
مترتية على أخطاء في النشريط ولكتها مختلفة في السببء كا يلٍ: 

اضطرابات النوع الأول (مشكلات متعلقة بالشخصية) 
أم الدستيميا 
يمكن أن نتمتل تكون الاضطرابات الدستيمية على ضوء مراحل ثلاث: 


2١)‏ كل رويك 
(ع) تإاع لاوعع1 كلل5201:11160 
رع ككتالاتت #كهعدات 


وخران 


في المرحلة الأولى: حادثة صدمية'''واحدة ( في حالة المخافات الشاذة مثلاً) 
أو سلسلة كبيرة من الحوادث شبه الصدمية ( كرا في حالة القلق مثلاً ). فيحدثت 
رد قعل أوتونومي ( متعلق بالجهاز العصبي المستقل ) غير شرطي ولكنه قوي 
وينبع أساساً من هذا الجهاز المستقل . والأرجاع الانفعالية القوية هذه يمكن أن 
تصيب السلوك بالاختلال . 

وف المرحلة الثانية : يحدث التشريط في عدد كبير من الحالات » بحيث إن ما 
اق أن كان منبهاً محايداً يصبح خلال التداعي مرتبطاً مع المتبهات غير 
المبروطة التي سيبت الصدمة أو ردود الأفعال الانفعالية» ومن هذه التقطة 
فصاعدا تجد أنْ المنبه الشرطي ( كالمنبه غير الشرطي) يحدث السلوك الأصلل 
الانفعالي وغير التكيفى . والاستجابات الشرطية التى لا تلقى تدعباً تبدأ في 
التلاشي أو الاتطفاء: بمعنى أنه كلما واجه العيحض أمثلة عديدة من المتبه 
الشرطي الذي لا يليه تدعمم ( أي حوادث صدمية تصاحب المنيه الأصلي) 
يحدث التلاشي , وهذا هو تفسير التحسن التلقائي :5 والحالات التي لا يحدث فيها 
التحسن التلقائي سيبها احتال وجود مرحلة ثشالثة ني تطور الاضطرابات 


الدستسة . 


دف المرحلة الثالثة: نجد أن الكائن البثري (الذي يختلف حياً عن 
حيواتات « باقلوف١)‏ يلك في الحقيقة اختياراً هاماً جداً : إنه يملك أن يختار 
أن يراقب المنبهات ويدع الاتطفاء يحدث , ويملك أن يختار تجنب المتبهات 
أو سبرب متها في الواقع ‏ وثمة مثال-بسيط لخاقة من القطط سيبها حادثة صدمية 
في من مبكرة أغرق والد المريضة قطيطة سحببة لها أمام ناظريها . وف الكير 
اختارت المريضة أن تتجتب القطط من مجالها البصري, وكان التدعيٍ هنا من 


30( راون 


ارقن 


خلال التَعزِير الفعال أو المكسب الذي تجتيه المريضة » فاكتسبت عادة ثانوية 
شرطية هى تحجنب القططء ومن هنا فمن المستحيل أن يحدث الانطفاء أو 
النلاشى . وتحدث المراحل الثلاث السايقة في كل الاصطرايات الدستيمية» وبما 
أن التغريط سريع وسهل لدى المتطوي» لذلك فمن السهل أن يكتسب أنواعاً 
من القلق والمخاوف أكثر من أي شخص آخرء على العكس من المجرم مثلاً . 
ومن هنا تأت إلى النوع الثاني . 
اضطرابات النوع القاني (وتسمى مشكلات متعلقةبالسلوك) 

هده الاضطرايات ليس سبيها حدوث تشريط يؤدي إلى عادة غير تكيقية» 
ولكن سبيها الفشل ق حدوث عملة التشريط الذي ينتج عادات مرغوية 
اجتاعياً. ومثالها المجرم والسيكوباتي ( أو السيوياقي كنا يسمى في أمريكا) 
والتيول اللا إرادي”'' ‏ ويميل السيكوباتيون والمجرمون وبقية فئات عصاب 
النوع الثاني إلى أن يكرنوا ذوي حرجات عليا في الانبساط والعصابية . 
اضطرابات النؤع الثالث 

وهو نوع فرعي سيبه حدوث تشريط موجب ومرغوب ( من وجهة نظر 
الشخص ذاته) وحدث له تدعم خلرال-ما ييبه من لذة؛ ولكته مضاد كتواتين 
البلاد كالجتسية المثلية'"" والفتشية'"' مثلاً . 


صدر ٠‏ الدليل التشخيصي والإحصائي الأول *! للاضطرابات العقلية في 


إل مناه [ممساممه 
ليق تكتلة بسعمه سمط 
)ع2 مدنطعقاء؟ 
فق (05140 1 تلمسمدكة لوءناعناما5 قمه عتاومسهواط 


ف 


ع مث «اسجاليجي وروت 
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دإميل كربلين مناعموءة1 1ع - 
(1865-؟و١)‏ 
عام ١5675‏ عن الجمعية الأمريكية للطب النفسي. وضم هذا الدليل سيعة 
تصتيعات فرعية للعصاب . ثم صدرت الطبعة القانية من هذا الدليل عام 
8 واعتمدت هذه الطيعة على تصنيف ٠‏ كربلين» يعد أن خضع 
لتعمديلات شَىَّ2 واشتملت عل تسعة فئكات فتمرعيسة للعصاب 
(4176.ص1972,دعوداه؟ ) ما يل : 


١‏ - عصاب القلق. 
٠7‏ - عصاب المستيريا . 
أ . النمط التحولى . 
ب - المط التمككى . 
3# ع عصاب المخاقات , 
ع - عصاب الوسواس القهري . 
خرضن 


عصاب الاككاب. 
غمابة المورسكنا: 
عصاب اختلال الانية. 
عصاب توهم المرض. 
عصاب غير محدد. 


هة ا الا اياعر ام 


ويلاحظ على هذا التصنيف السيكياتري ما يل : 

أ - إن زيادة عدد الفئات الفرعية (تسعة) يؤدي إلى الاختلاف بين الأطياء 
النفسيين فتنخقض درجة ثبات التشخيص وكذلك معدل الاتفاق بين 
القائمين بهء بالرغم من أن العم يبدف إلى الاختزال في الوصف والإيجاز 
في عدد المفاهم كيا قدمنا . 

ب -إن المخصائص المشتركة بين العصابيين أكثر من جوانب الاختلاف بينهم» 
غا لا يسو هذا العدد غير القليل من الفئات الفرعية للعصاب . وقد 
تفسر هذه الخصائص المشتركة بينهم - جرئياً ‏ حقيقة ارتفاع ثبات 
التشخيص السيكياتري للعصابيين إذا ما تعامل القاتمون بعملية 
التشخيص مع الفئات الكيرى ( العصاب) دون التصنيفات القرعية 
#اصمغرى ‏ الدسعة السابقة) . 


الدليل التشخيصي والإحصائي الثالث 
للإضطرابات العقلية 2191990 
كشفت يحوث عديدة عن عدم ثيات التشخيصات المعتمدة عل الدليل الثاني 
وا نخفاض صدقها, فتكونت هيئة لمراجعة هذا الدليل في عام الا19ء وقد. 
اشتملت هذه الهيئة على متخصصين ( ممارسين ! كلينيكيين وباحثين) في كل من 
لسن 


عام النفس والطب النفسى والوبائيات وعام الاجمّاع ‏ وقامت هده الممئة عراجعة 
شاملة للدليل الثاني واضعة نظاماً جديد في الدليل الثالث_الذي صدر عام 
9 . وتعد الطبعة نثالثة من هذا الدليل أكبر وأشمل إذ اتسع مجال 
الاضطرابات التى تشملها بالمقارنة بسايقتيها . 

وأهم ما يتميز به الدليل الثالث هو أن التشخيص يم على أساسه تيعاً لحاور 
مستعددة 7“ أي أن كل تشخيص يقدم معلومات عن لجسة أبعاد أو محاور 
مصممة لتساعد على تخطيط العلاج والتنيؤ بنتيجته وذلك فضلاً عن التصنيفء 
وقد صمم الدلملان الأولان للهدف الأخير فقط وهو التصنيف الفكقوي 
(112.م ,1980 ,ققمعة1 نمه مدطنوة) . وتفصيل ذلك أنه بدلا من وضع الغرد 
في فتة تصتيفية واحدة ( كالفصام مثلا) فإن كل حالة توصف على ضوء عدد 
من العوامل المهمة من التاحية الإكلينيكية . وهناك لخمسة محاور في الدليل 
التالث كبا بل : 

المحور الأول: التصنيف المبدئي أو تشخيص المشكلة: (مثلاً: الخوف من 
الأماكن المرتفعة) ‏ 

المحور الثاني: الجوانب الثابئة في الشخصية: كأن يكون الفرد متشككاً في 
دوافع الآخرين» مما يعد مؤثراً في سلوكه وقابليته للعلاج 

المحور الثالث: الاضطرابات العضوية؛ ويشمل أي اضطرابات عضوية 
يمكن أن ترتبط بال حالة ( كالتاريخ المرضي المتصل بأزمات القلب) . 

ا محور الرايع: الفغوظ النفسية الاجتاعية: ويشمل الضغوط في الماضي 
القريب» مما يمكن أن يؤثر في سير العلاج مثل : الطلاق؛ موت الوالدء فقد 
الوظيفة . 


0غ)) 0 


نفيفن 


ا محور الخامس: أعلى مستوى تكيفى حققه العميل: وذلك في يجالات 

العلاقات الاجتاعية والأنشطة المهتية ومدى الاستفادة من وقت الفراغ . 
موقع الاضطرابات العصابية في الدليل الثالث 

اشتمل الدليل الشخيصي والأحصائي الثاني على فئكة عريضة سميت 
الاضطرابات العصابية ضمت تسع فئات فرعية كبا فصلنا في صدر عذه 
الفقرة . ومعظم هذه الأعصية متضمنة في الدليل الثالث تحت فئة: « اضطرابات 
القلق ٠‏ وقليل غيرها متضمن في كل من الاضطرايات الأربعة الآتية: 
الوجدانية» العضوية المظهرء التفككية, الجنسية النقسية. وتشتمل هذه 
الاشطرابات على عصاب الاكتكاب ( ويسمى الآن الاضطراب الدستيمي) 
وعصاب المستيريا ( التمط التحولىي والتمط التفككي ) ,دمهمهة5 كهة دمممدعة5) 
(97-99.صدم ,1980 


نف 


الباب الثاني 


دراسات عاملية لبهدي العصابية والاإنيساط 
لدى عينات مصرية 


الفصل الثامين 


مشتطتالق البحت وفروضه وأهدافه 


توههيد : 
افتتتح ٠كليد‏ كلكهون» وذ هاري موري ؛ ,لإقعتدا/ة نك مطمطاء ناج 
(25.53 ,1953 معالا ليا عن والمحددات التي تشكل الشخصية ». ف المرجع 
المحرر حتت إشرافهها والمعنون 0ل و الشخصية سس وحهة ة نظر الوراثة وال مجتمع 
والحضارة . بهذا القول الذي أصبح شهيراً . 
كل إنسان في جوانب معيتة: 
0 يسيه كل الأدميين . 
ب - يشبه يعض الآدميين . 
جا - لا يشبه أحداً من الآدميين. 
ديمكن الإشارة إلى ما يتشايه فيه ججميع الآدميين أو السمات الشائعة 
المشتركة"'' على أتبا عوامل من الرتية الثانية''' وأبرز أمتلتها الذكاء؛ فيالرغم 
من الحتلااف درجاته وتسبه قإنه خاصية عامة 5 البشر ججميعاً مع اختلافهم 
فِ متغيرات عديده لعل أهمها وهو مانود أن تركز عليه هذا الصدد : اختلاف 


)010( كأتهنا تمستسموع 
0( ع10ه-لروعوه 


نشرضس 


المجتمع أو الحضارة التي يعيشون فيهاء فمن الممكن القول بأن السمات المشتركة 
سيات شائعة وعامة ‏ في نوعها وليس في درجتها ‏ على اختلاف الزمان 
والمكان وكل ما يمكن أن يؤثر فيها من متغيرات: وقد أصطلحنا على تسمية 
هذه العوامل ذات الرتبة الراقية ( كالذكاء) على أنها أبعاد أساسية ( انظر 
تعريف البعد ص٠٠‏ ؟'ب). 

أما السمات التي يشبه فيها الفرد بعض الآدميين دون بعضهم الآخرء فيمكن 
تمثيلها بالعوامل الأولية''' أو العوامل الدنياء حيث يستخرج من تجمع عدد 
مها له ارتياطات متبادلة العوامل الراقية'" 

ومن ناحية أخرى يمكن الإشارة إلى الجوائب التى لا يشيه فيها الفرد أحداً 
من الآدميين على أنها سبات فريدةا""» ويلغة التحليل العامل فيمكن مقارنتها 
يعوامل اللثطأ . 

وقد كان التركيز على واحد أو آخر من هذه الجوانب الثلاثة متارآ 
لخلافات حادة بين علاء النفس في فترة ما بين الحربين ( اتظلر: مصطفى 
سويفء ١35515‏ ص ١‏ )ء ولكن ممكن القول بأن هذا الخلاف قد امتد في وقت 
لاحق لذلك بين الباحثين في حال الشخصية» فهناك أولا: خلاف بين أنصار 
السمات الفريدة في جانب. وأصحاب وجهة النظر العاملية التي تؤكد إما على 
السمات الأولية أو على الأبعاد الراقية في الجانب المقابل . وهناك - ثانياً - 
خلاف بين المناصرين لكل من السمات الأولية والعوامل ( الأيعاد) الراقية . ولا 
يصل الخلاف بين هده الوجهات التلاث للنظر ( السهات القفريدة والعوامل 


211111533 


5 6لا 


- - - 


كأنة5) عنا19لانا 


رضنا 


الأولة والعوامل ارات" ) إلى درجة إنكار بعصهم للمستويات التى بتعامل محها 
أنصار الفريق المخالفء بل يصل غالباً فقط إلى التركية 0 مستوى دون 
الآخر والنظر إليه بوصفه طبقة''' جديرة بالدرابة أكثر من غيرها مسن 
الطبقات أو المتويات _ 

ويعتقد أنصار السمات الفريدة ويمثلهم « ألسورت ». أن السمات جميعاً سبات 
فردية وفريدة ولا تناسب. سوى الفرد الواحدء ويرى أن السمة الغردية هى 
وحدها التي يمكن أن نعدها سمة حقيقية غير اسمية» ولذا فهي الجديرة 
حقاً بالدراسة ( انظر ص "الا ب). 

ولكن أصحاب وجنهة النظر التي تؤكد على وجوب دراسة السمات المشتركة 
والئوعيةء أو الجوانب التي يتشابه فيها الفرد مع كل الآدميين أو بعضهمء 
ينقدون هذه النظرة كبا ذكرنا في الفصل الثاني بالتفصيل » ويرون أن السمات 
الفريدة ريما تكون موضع اهتام القصاص أو كاتب المسرحية. وليس عالم 
النفس الذي م بالمفاهي العامة والتعميات التي يمكن أن تتطور بالعم وتجعل 
القياس الذي يهدف إلى عقد المقارنات أمرا ممكناً ( والقياس أمر“جد أشاسى 
لعل ) : فإن كل « برتقالة » فردية هي فريدة مختلف عن بقية أفزاد هذا النوع في 
واحد أو أكتر من عديد من المتغيرات» ولكن ذلك لا يؤدي إلى مفهوم 
؛ البرتقالات.: النردية كما تختلف عن بقية أنواع القاكهة الأخرى . 

ومن ناحية أخشرى ثمة خلاف بين المناصرين لمستوى السمات م 3 
تستخرج بالتحليل العاملى المباشر الذي يؤدي إلى عوامل دنيا مائلة أي 
مرتبطة وأبرزهم « كاتل » جيلفورد». وبين من بهدفون إلى استخراج عوامل 


ست 


) 0 لفك 
لق عنتوت_طه 


لفن 


ذات رتبة راقية» وهي العوامل المستخرجة من التحليل العاملي للعوامسل 
الأولية» التي تؤدي إلى عوامل متعامدة''' أي مستقلة وأبرزهم « أيزنك » 
الذي يدعو الطبقة أو المستوى الذي يتحامل به مع تركيب الشخصية بمستوى 
الدمط'''» ونظراً لا لحق مفهوم النمط من سوء فهم ولبس شديدينء فقد 
اصطلحنا على تسميته بمستوى الأيعا'"ا الأساسية ( والبعد مفهوم رياضي 
حايد  )‏ 

وتتوفر أدلة عديدة؛ نظرية وتحجريبية على أن هناك مزايا كثيرة تنتج عن 
وصف تركيب الشخصية على مستوى الأبعاد الأساسيةء أهمها قايلية العوامل 
المستخرجة للتكرار بالرغم من تغير المتغيرات وتنوع العينات والثقافاتء ما 
يحدونا إلى أن نقترح أن يكون يعدا العصابية والانبساط من بين « الجوانب القي 
يتشايه قيها كل الآدميين » يتعبير « كلكهون, موري ». ويرى المؤلف أن 
الجاتب الأكبر من بحوث الشخصية يجب أن يوجه إلى عزل ( وكذلك قيال ) 
الأبعاد الأساسية العريضة والتى يمكن أن يقال عتها إنبا عامة أو عالمبة؟ لدى 
البشر جميعاء قياساً على مستوى « الذكاء العام » في المجال المعرقي . وقد تاقشنا 
عدداً من هذه الأدلة قي الفصل الرايع . 

وتأسيساً على الدراسات التجريبية والعامارة وافتراذات نظرية تتعلق بصدق 
وصف الشعخصية على مستوى الأيعاد العريضة ؛ يمكن أن نقترح - ونن نقفه 
على أرض صلبة ‏ أن تكون العصابية والانبساط من بين الأيعاد الأساسية 
للشخصية لدى عينات مصرية . 


)000 أقسمعمداره 
فق 1 
سق كدروتكمء درك 
20 او ارك 


نكن 


مسلمات عاية 

تحتمد هذه الدراسة على مسلمتين هلما: 

المسلمة '''الأولى: « يمكن قصنيف السلوك إلى قئات كيفية متعامدة لكل منها 
درحات كمية متدرجةء ‏ ' 

وتعتى هذه المسلمة أنه على الرغم من الاختلاق اليين قي السلوك البشري 
من قرد إلى آخرء وهو ما تسميه بالفروق الفردية أو التباين» قمن الممكن 
تصنيف السلوك إلى عدد من الفئات"'" المحددة أو الأنواع الكيفية التي تنتظم 
قطاعاً متشابهاً من السلوك» وتعمل كل منها ميادىء أو أطر مرجعية لتنظم هذا 
الجانب من السلوك: ملاحظته ووصقه والتَتيوٌ به وضيطه . وهذه الفقات 
التصثيفية متفصلة بحضها عن بعض (نظراً لتعامدها)ء إلا أن الفئة الواحدة 
منها تمتد على شكل « بعد » مستمر وليس متقطعاء وتتوزع الدرجات عليه 
اعتدالياً دون ما ثغرات أو تقطعء ولا تدل مواقع مختلف الأفراد على اختلاف 
في «التوعء. يل على تباين في ٠‏ الدرجة»» وأيرز مثال لهذه الفئات التصتيقية- 
هو الذكاء العام . حيث إن التصنيف أمر جوهري ومطلب أساسي في كل أتواع 
المعرفة ومتها علم السلوك؛ فإن الحاجة مامة في بوث الشخصة إلى عزل مثل 
هذه الفكات التصتيفية_المتعامدة والتى يتوزع كل منها على شكل يعد أو متصل ‏ 

المسلمة الثانية: «لا يصدر السلوك البشري يوجه عام على أساس محددات 
موقفية توعية» يقدر ما يحدث في الأغلب تبعاً لمتغيرات أماسية في الشخصية, 
ذات درجة عالية من الثبات والامتقراره . 


20 0) 


زفق عع م 7 


ونركز هذه المسلمة على مبدأ العمومية وهو صد التوعيه'" '. فعلى الرعم مما 
قد يحدث من اختلاقات في سلوك الفرد الواحد في المواقف المختلغة فإن 
هناك قدراً لا بأس به من العمومية والثات . ذمُذَا الحو ص الرعينة 
ضع بلقن الامطاففان تعر لمة'عل بأ التمؤيقا غلة” ي :مطرطا التتطديلة التي 
تروم وصفها وقياسها بشكل ثابت وصادق . . وأحيده قيمكا بمالسية 


' لبط «تخزاساك امطرثه استالطع 
٠‏ نذاكارناطرفلءنان لهذأ قات "اتبيه يا الاين اكول و10 د ما يق 
َعم الج قات الجر وي لالجارقة ٠‏ 
اه وفراسة معطيقة طشنا 3582 المهار 
_,رطييقى هذا المؤليفي.؟ء. مقياجياً طقسن ؤنهم عا برضلل .الاركتكب ابن 4 
المستيريا ,, الإنحرافيم فر الببكرباق؛ البليازويا و السك رائينيا ب الفهياج دست 


لس ان 


افيف | الذكورة/الأثوثة) الاتطواء ا الختوع. المسؤوليةي, قد 
لدعمل 7 0 كر تتران ح أعارهم 0 17 0 0 
ل 3 20 م 6 عأ متا بعة له نه 
000 كلق ملو را ان 0 
ب ونيا وملتخاونة هذاه لسر ناعرو 50 ع 0 2 هه أ ميو عله 
جز عن التسيؤفيجحا وأ سان عدي ات ا برخت فت واه اجسع رن امك 0 
أمائم عامق رالا نبقيلط .واللستايبية . يؤلك مده النارطرلة ايه اأنيلة يما سيل بذ" 
لت 0 لف لوجم هته تارق غؤنا تدا على 
اا تجا فا امتميع تر الطاب لتعيضصفي طانه. لد أن أساء 


0 ُ 0 بلداو تدع 0 دقيد] لم3 ب ع 


ٍَِ حو اد 97 
لستخدم راص موي ب حصنا 2 دائد ممتدم وكذللق 
حوائب ثتند شُديدة (اتظر: الخد عد احا ١94‏ ). 


كت انخناض معاملدت تبات عدد 3 المقاييس العرعية المستخدمة , دشل 
ص له 


0 لوم 


بكسن 


5 م تحمق تشجة التدوي المتعامد إحدى الخواص المهمة للبناء البسيط. 
فقد تشبعت ثلاثة مقاييس تشبعات جوهرية على العاملي في الوقت ذاته . 

ه ‏ تعد تسمية العاملئ المستخرجين مشكلة في هذه الدراسة , ذلك أن 
كل عامل يجمع بين خليط غير متسق من المقاييس . 

وأخيراً فإن جوائب النقد هذه لا تعكس سوى الخواص المعقدة 
والمشكلات المتعددة لقائمة ومتيسوتا». 
! ه دراسة مصطفىي سويف (1931): 

هذه الدراسة بحث حضاري مقارن بين استجايات كل من المصريين 
والإنجليز. ويذكر مؤلقه أن البحث الحضاري في مشكلة تنظ السيات العاملية 
في الشخصية. ضرورة تفرضها حاجات نظرية في جميع الميادين التي تحتاءج فيها 
إلى فهم سلوك الفرد ومعالجته بصورة أو بأخرى» وأنه لا غناء عن إطار يقدم 
الأبعاد الأساسية للشخصيةء أي الأبعاد التي تصلح معالم لتنظم مظاهر السلوك 
المتعددة تنظياً يجعل لها منطقاً داخليا متسقاً . ويضيف: إنتا في ممر بحاجة إلى 
إطار أساسي لم يقم حتى الآن من خلال بحوث تجريبية على عينات مصرية . 
ويرى أن الخل المناسب هذه المشكلة يتلخص في انتخاب أحد الأطر المدعمة 
تدعياً لا بأس به في الثارجء وهو الإطار الذي أقامه ٠‏ أيزتك:و» وامتحان 
قدرته على الصمود للتقل الحشارى» «ذلك من خلال دراسة عاملية مقارنة 
أجراها على عينتين من الراندين إحداههما مصرية ( تعيش في مصر) والأخرى 
إ#ليزية ( تعيش في إنحلترا). 

وكان :سوويف» بالاشتراك عع ع قراتكس: و؟ ماكسويل ١‏ ,وطاصوع8) 


تنيل 


19600 لمي قد تشريا عام 1 حراسة عاملية على مب عقانيه .. أرب.ة 
مها مستخرجة من قاتمة ومتيسوتا » متعددة الأوحه للشخصية وهي المفايبس 
الآنية: الانحراف السيكوباتي. المستيرياء السيكاثينياء مقياس :هك ». 
بالإضافة إلى تلاثة مقاييس من بطارية وجيلفورد؛ 81201 وهي : 
الاكتتاب» التقلبات الوجدانية » الانطلاق ( آي6©1). وند اتتحيوأ هذه 
المقاييس السبعة لاعتقادهم في صلاحيها للتحفق من صحه إطار ٠‏ أيزنك0. 
وطبقت المقاييس عل عينة إنجليزية من الراشدين إن << ٠١١‏ ) والراشدات 
(ن >- ١٠١١‏ ) واستطاع هؤلاء الياحثين أن يستخلصوا عاملين ( دون تدوير 
للمحاور) واضحي ا ,الم ها العصابية والانطواء. - 

ويصوغ 1-7 سويف (13571 ءص؛ ١‏ ) مشكلة دراسته التي أجريت 
على المصريين ( وأجراها هذه المرة بمفرده) كالآتي: هل يمكن استخلاص عامل 
العصابية والانبساط إذا طبقنا على عيتة مصرية بطارية من الاحتبارات سبق'ان 
أدت إلى استخلاصهها عندما طبقت عل عينة إنجليزية ؟ وإذا كان استخلاصهها 
ممكناً فهل يحتفظ العاملان كل منها بشخصيته المميزة له ( متمثلة في الأحجام 
التسبية لتشيعات الاختيارات يه) أم تتغير شخصية هذين العاعلين وكيف؟ 


وتعد الدراة التي أجرييت على عينات مصرية. تكراراً للخطة السابقة 
( الدرامة الإنجليزية ) مع إضافة أريعة متغيرات» تلاثة منها مستمدة من مقياس 
الاستجابات المتطرفة ( وهو من تأليق د. سويف)» والرايع هو مقياس 
الانطواء الاجتاعي من قائمة « منيسوتاة. وأجصريت الدراءسة على طلاب 
جامعين: ١77‏ من الذكورء ذلا من الاناث . 


وننتقل مباشرة إلى النعيجة الى تخسنا من هذه الدراسة ويشتعها: مؤلنها 
) امرجم نقسةه. ص5 "3 ( 5-3 بلي . امكن امتعقلاا ص عاعلين أسا. جر قُ تليلين 


ان 


منفصلي أحرى أحدهيا عل عسه !-لمربة (ذكرر وإنات)» وأبرى التاني على 
عينة عصرية (ذكور وإناث) . وف كل من السحليلي كان العاملان يسيان 
بماذمح متشاببة إلى حد كبير . هذان العاملان ينطيق عليهها تعريف « أيزنك » 
للعصابية والانطواء. ومن مم فقد أطلقنا عليها هذين الاسمين في كل من 
العينتين المصرية والإتحليزية . ولكن يلاحظ أن عامل العصابية احتقفظ علاعه 
بصورة أوضح ما الحنفظ يها عامل الانطواء . 

ولذه الدراسة الرائدة مكان متميزء وتعد الأولى من نوعها في هذا المجال. 
والنتيجة التي أسفرت عنها ذات أهمية قصوى بالنسبة لبحوث الشخصية بوجه 
عام ؛ وللدراسات الحضارية المقارئة بوجه -خاص. 


م دراسة عبد الحليم محموده السيد (41911. 

قام هذا المؤلف بدراسة عاملية يهدف الكشف عن العلاقة بين القدرات 
الأبداعية وسمات الشخصية . ومن بين العوامل التى استخلصها ظهر عاملا 
العصابية والانبساط . نقطة أخيرة نود التنبيه إليها وهي أن اختيار قياس 
الانطواء من قائمة « بيرنرويتر » للشخصية لم يكن موفقاً (انظر: أبمد عيد 
الخالق» 1١528٠١‏ ص ص 589 -9). 
؟ ‏ فراسة ناهد رمزي 21917 

لم توجه هذه الدراسة إلى استخلاص عوامل في الشخصية بالدرجة الأولى. 
ولكتها كرست لدراسة الفروق بِينْ الجنين في القدرات الإبداعية حريبياً. 
ومن خلال هذه الدراسة الأساسية المهسة تمكنت المؤلفة من امتخراج عاملي 
الإحصابية والانيساط . 
© دا دمراسة آحمه عبد الخائق 15151 ): 

أجاى كاتب سدد السطلور تا فرعباً 55 عار خلال رسالخةه 


نكن 


1 2 7 6ع سا ١‏ المع م لل تمر 56 ألو ماعل 0 اده بخاسار ع 
تغير العسئات المسحذهة» وكانث الحسات 00 ؛ حزلية دامعة. طالبات 
جامعة ١‏ خصاييون . ذهاتيرن وكك أمكن ١‏ ستخراج عامل الععاييه والانيساط 


لدى العينات الأربع ججيعا ع وكان لمدين العاملى مالا ميج مشتركة م تتغير من 


عينة إلى أخرى . وتنقد هذه الدراسة بعدم استخدامها اختبارات إحصائية 
متقدمة للمقارنة بين الأبنية العاملية المستخرجة من عيتات مختلفة بالمتغيرات 
ذاتا . وتعد سلسلة البحوت التى أجراها المؤلف ونعرص ا في الباب الثاني من 
هذا الكتاب تكملة لما قد بدأه في هذه الدراسة . 
3 اهفيراسة وحيد فرغلي فراج 1-12 2,: 

تمكن هذا المؤلف ‏ بتطبيق جموعة مقاييس « جيلفورد » (ثلائة عشر 
مقياساً) ‏ من استخراج عاملى العصابية والانبساط بالإضافة إلى عامل تالث 
فسره على أنه عامل التمكن الاجتاعي ( أو التعامل الاجتاعي الناضح المتسم 
بالثقة بالنفس وضبط الأعصاب ودماتة الحلق) . والرأي لدينا أن التدوير 
المتعامد الذي قام يه هذا المؤلف كان من الضروري أن يردفه بتدوير مائل 
وكان من المهم كذلك أن تحسب الارتباطات بي العوامل وأن يجري تحليل 
عامل من رتة تائية . وعللى شسوء عذه الملاحظات يرى كاتي هذه السطور أن 
العامل التالث في حاجة إلى إعادة للنظر . 


لا كراسة مجدي عبداألله 2)193/817: 


كا لى الرعم من أن هدا الياحث قد تمكه ن في رسالته للدكمهراه من 
اسخلاصضص عام لى العحصاية والاببساط (وعذه نيجة مسوغة ) من سن عدد آخر 
عر لحلل من من الع عامل كأن نراستة تند بما يل : 


امدق 


و" لت عتوانبالوتتالة ع “اماد ق" ولابعتفق- مم .خللة لحك" َك -الأخيرة أوسع 


م ول نلف 0 
-_ هه 1 ا ا 2 !لا 35 سعد 5 ل 
0 ل الب 0 بن كل من جد مز أ جرت 5 
عي لغمةه عرد 3 / 37 
د البخث -00, ١‏ 


7 ل قله ل لج ا ذه 1 


2 مل 


0 أبنت با للشخحية 


1 يناك 0 ماطا لمساؤيتب «الابسيه م مدفو] 1 مع العم بأن 
للقيزيب اتا في( رصبيرة بحسنة ومتطورة مز المقياس الأول 
٠‏ لل#ظنامرو تسل أن عبوا لضي تلك من البنود ها" الهبباغة نفيسها في 
لمق وده تكشيف برد المقارنة الببطجية لكب وإ تقديم بنود 
هذا الازدواج والتكبيار ا يقير مللهم 
واستخمافهم وعدم دقتهم بل لاستجاباتهم .والخطورة في 
0 ل 0 ا ا 3# رق 
مثل هذا الاختبار ١‏ “تام ان يدي إلى نتائج مصطدهة 


ب ل الخيان اليا صق يري فانم جال وتلع متميوة -للأأردجه: لشخصية ثلاثة 
متايسي فرعب القياس .ما توعد أ ينه نقمنا ( !أ جتاننية 4 ليدم 
ل( مررم,ن )رمعي متباو ورد سوهيم امرض ع المستري 
السيكاثيننا و علب بأن الا المسوغ والشائع يذه | 
١‏ تنا عا بأزالاستظدة لي د 00 1 
جميع البحوث هو أعبا مقايس للدناضة « الغصابية/ المسرية و 
5 06 لأيعا' لي ٍ 3 
0 ان تقس عل 0 00 من وضع 
ل لعورة / ا تسعخم سيل يكاين الك ديتائي ( العصابي) 
له ولاس “لكك ةزلت0د | خز وله لماني) ينا >1 رامال 


> حم 


وكشن 


ح إن اختيار المقياس القرعي: الانطواء الاجتاعي من قاعة 
منيوتاه هو اختيار غير سلم. قإن له إسقاطا على محور 
العصابية . ولا يتفق ذلك مع النظرية التي تبناهأ الياحث عبن 
استقلال بعدي العصايية والانبساط.» ولا يتفق كذلك مع عديد من 
البحوث السابقة التي أظهرت هذا والإسقاطى وتذكر منها 
دراستين على الأقل وهما: ( مصطفى سويفء 7894357 ص 5 4 
دراسة المؤلف: انتظر ص81؟ ب). 

د - توجه لقائة وهنيسوتا» جوانب نقد شديدة» (انظر: أحمد عيد 
الخالق» )١54-‏ وما كان أجدر أن يتجتبها الباحث . 

ه - وقع اختيار الباحث على اختيار التوافق للطلبة من وضع دعبيو 
يل» وهو اختيار موضوع منذ سين عاماً تقريباء وتوجه له 
جواتب نقد متعددة ( المرجع نفسه) . 

تنقد التحليلات الإحصائية با يلي: 

أ - توقق البحث عند استخلاص عوامل معامدة يظريقة 
« القاريا كس :»> وكان الأجدر أن يردنه يتدوير مائل . 

ب بالنظر إلى العدد غير القليل من العوامل الذي تم استخلاصه في 
هذه الدراسة كان يتعين أن يتبع ذلك تحليل عامل من رتبة ثانية.. 

حا د لم تتخرج معاملات الارتباط بين العوامل . 

د - هن الخطأ المقارتة بين العوامل المستخرجة من عيتتى الذكور 
والإناث عن طريق المقارنة السطحية بين النسب المكوية للتتبعات 
بالعامل, إذ تتوفى. اختبارات إحصائية دقيقة ليان مدى التثابه 
بين الأغاط العاملية . 
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ه - تفسير العوامل وأسماؤها في حاجة إلى إعادة للنظر ويخاصة العامل المسمى 
« الوهن التفسي » . 


تهعشكبيب : 

أمكن في هذه الدراسات المصرية السابقة السبع استخلاص عامل الحصابية 
والإنبساط, وذلك على الرغم من اختلاف تصمع كل متها . ولكن هذه 
الدراسات جيعاً لم تستخدم أي منها أكثر من عيتتين؛ باستثناء دراسة المؤلف 
السابقة عام ١919/4‏ التي أجريت على عينات أريع ‏ ولذلك فإن السؤال الذي 
يفرض نفسه بحد عرض هذه الدراسات السايقة هو كا يل: مل يمكن 
استخراج العاملين كليها لدى عديد من العينات بالملاميح ذاتا؟ ويؤدي بتا 
ذلك إلى تحديد المشكلة ‏ 


؟! ‏ تحديد المشكلة 


هل ممكن استخراج يعدي الانبساط والعهابة باستخدام عيتات متعددة من 
الحضارة المصرية؟ وهل يمتلف التمط العاملي لمات الشخصية ياختلاف خصائص 
العينات المصيرية المستخدمة؟ 

وقد اختيرت عينات معرية متيايئة» حللت بباناتها مستقلة كل منها عن 
الأشرى . وكان التباين أو الاختلاف بين هذه العينات شاملاً لواحد أو أكتر 
من المتغيرات المستقلة السبعة الانية: 

١‏ - العمر: ويمند من 1؟ إلى حوالى 15 عاعاً, 

+ - الجنس : ذكور مقابل إتات . 

* - مستوى المتعلم : ويمتد من الشهادة الإتدادية إلى مرحله الدراسة بعد 
الجامعية ( الماجستر) . 


كن 


4 المهنة: وتحتلف ي العاهي: 
أ- عدم العمل, (سبدات الييوت) مقايل مهنة ما . 
ب مهن متعدذم . 
- عدم السواء : ويشمل أنواعاً تلاتة هي الذهان والعصاب والإجرام . 
5 إجراءات تطبيق المقاييس: وهي توعان كا يل: 
أ - التطبيق الغردي مقابل الجمعى . 
ناا كتاية الاسم مقابل عدم كتايته عل الاستخبار. 


ومة سبب قوي للاعتقاد ‏ على أسس سيكومترية - في أن السياق 
الاجماعي للجلسة يؤثر في نتيجة قياس الذكاء ( فليعض اختباراته مثل 
المصفوقات المتدرجة ل « ريفين» نوعان من التقتين: الفردي والجمعى) 
وكذلك الشخصية» نظراً لتأثير بعض المتغيرات» ومنها مثلاً زيادة جات 
المفحوص في الموقف الفردي » وظاهرة التسهيل الاجتاعي'' في الموقف, الجمعي 
( انظر: مد عيد السلام أحمد ص" .)٠١‏ 


أما متغير كتابة الاسم فالاعتقاد أن هذا المتغير يؤثر ف نتيجة القياس 
يالاستخبار نطراً لشفافية أسئلته. فقد لوحظ متلاً زيادة الأمانة والاستعداد 
لتقرير عدد أكبر من الأعراض غير المرغوبة في حالة عدم كابة الاسمء كما 
لوحظ انتشار التزييف وإصدار عدد أكبر من الإجابات الجذابة اجتاعياً في 
حالة كتائة المقفحوص لاسمه على الاستخبار الخاص به 


- حجم العينة: صغير مقابل كبيرءإذ يُتوقع ‏ عادة ‏ تغير التركيب 
العام وعدم استقرار الحرامل كلا صعر حجم الحيئة . 


0 ومتلقازائعة]! أواعه50 


بالكل 


وتصنف هذه الدمتفيرات السبعة إلى كلائة كما يني : 

أ . متغيرات ديموجرافية متعلقة بالخسائص العامة للعينات كالعمر 
والجتس والمهنة وغيرها . 

ب - متغيرات سيكومترية خاصة باختلاف ظروف تطييق المقاييس 
( السياق الاجماعي للجلسة وكتابة الاسم) . 

حا متغير حجم العينة مبدف بيان تأثيره في استقرار النتائج -. 

ونشير إلى أن هذه المتغيرات المستقلة السبعة ل يتم التحكم فيها وفق قاعدة 
منتظمة ببدف دراسة علاقة محددة بين متغير مستقل''' ومتغير تأيع. وهذا هو 
التصمع التجريبي المألوف في التحليل ثنائي المتغيرات"''"' ولكن العينات 
المختارة (ست عشرة مجوعة) اختلفت بعضها عن بعض في واحد أو أكثر من 
المتغيرات المستقلة السيعة السابق يبانهاء فقد يختلف العمر ومستوى التعليم معأ 
في عينة واحدة بالمقارنة يعينات أخرى» وكذلك الجنس والمهتة معاً وغيرهراء 
وهذه واحدة من أهم خصائص التحليل متعدد المتغيرات”". 

ومع ذلك فقد كان الاختلاف ‏ عملياً ‏ بين بعض الأزواج من العينات في 
متغير واحد فقط كبا في حالتي تلاميذ وتلميذات المد'رس 'لثانوية, إذ يختلف 
كل منها عن الآخر في متغير الجنس فقط. وكذلك طلاب الجامعة من الجنسين 
ومكدا. 

لا تندرج هذه الدرامة إذن في طائفة ذلك النوع من التحليل ثنائي 
المتغيرات» بل كان أساس منطقنا في الاختلاف بين العينات هو التعرف إلى 


000 عاطق نمم أسممامدء ج10 
)؟) كةدلالدمه ماهم اط 
رع عتوتمجه عتحتيمب تنم 


القن 


مدى استقرار اليتاء النصنيفى مهنا اختلفت خصائص العسات. سواء أكان 
الاختلاف في متغير واحد أء في عدد من المتغيرات قي اأوقت نقسه . ومن 
ناحية أخرى فقد كانت العينة الواحدة من الست عشرة « متجانة ؛ فيا لا 


الفروصر 

اعتاداً على كل من الدراسات السابقة وتحديد المشكله نصع هذين القرضين: 

أ الانبساط والعصابية بعدان أساسيان ثابتان لدى عينات مصرية بالرغم 
من الاختلافات الحضارية . 

ب - الانبساط والعصابية يعدان قابلان للتكرار ويتشابهان على الرغم من 
الاختلاف بين العينات المصرية. 

ويستخدم التحليل العامل في هذه الدراسة بوصفه وسيلة للتحقق من دق 
هذين الفرضين . وتفصيل الأول منهما أن الانبساط والعصابية اللذان سيق 
استخراجهم| على عينات غربية ( وكذلك عينات مصرية محدودة) يمكن تكرار 
استخراجهها على عينات مصرية متنوعة . 

أما القرمى الثاني فيتعلق يعدم ا.ختلاف النمط العاملٍ لسمات الشخصية من عيئة 

مصرية إلى أخرى بتطبيق الاختبارات نفسها على عينات متبايتة في العمر 
والجنس والمهنة ومستوى التعليم ويجخدم السواء وطريقة تليق أدوات القياس 
وحجم العيتة» ما يحدو بنا إلى وصف بعدي الانيساط والعصابية بالقبات 
والاستقرار إذا ما اتسما بالقابلية للتكرار''' من عينة إلى أخرىء وفقاً لحدود 
معاملات التشابه المقبولة بين الأتماط العاملية . 


للق تلطه دعر 


حفن 


أهمية الدراسة وأهدافها 

لا تضع عده الدراسة هدفا ا البحث عن الأبعاد الأساسية يوجه عام ولا 
تعد دراسة حضارية مقارنة”'' بالمعنى الدقيق لهذا النوع مسن البحوث التي 
ستخدام عيمنات من حصضسارات حختلمقة ف الوقت نقسهء يل تدخل ق اليبحوث 
الحضارية المقارنة من وجهة عامة ودون استخدام عينات من أكثر من حضارة ‏ 
ولا تبدف الدراسة كذلك إلى المفارتة بين عوامل كل من: : أيرنك» كاتل» 
جلفورد » وهم أهم الباحتين في الميدان. بل إن الحدف منها هو محاولة العبت 
(بالمنهج المناسب وهو النحليل العامل هنا) من افتراض مؤداه أن العصابية 
والانيساط اثنان من الأبعاد الأماسية التى لما قدر كبير من الاستقرار والثبات 
والتشابه وإمكانية التكرار لدى عيئات مصريةء بالرغم من اختلاف هذه 
العينات في عدد من المتغيرات. وننيه ‏ ولو أن هذا بديبى - إلى أنتا لا 
نفترض أن العصابية والانبساط هيا كل الأيعاد الأساسية الحامة والممكنةء ولكن 
هناك أبعاداً أخرى تعد هامة وأساسية هى الأخرى إلا أنها لا تدخل في نطاق 
هدا البحث . 

ولهذا الهدف العام أهمية نظرية وتطبيقية واضحة. فإن الباحث في ميدأن 
الشخخصية ؛ والإسخصائى النفسى الذي بمارس الخدمة النفسية في العيادة والمدرسة 
والجيش والمصتع والإصلاحية؛ والذي يضع التوجيه أو الإرشاد أو الاختيار 
أو التشخيس أو تقوم آتار العلاج ... وغير ذلك هدفاً له؛ كل مؤلاء في 
حاجة إلى إطار ينظم ملاحظاتم ويحوثهم وممارساتهم» إطار يتمير يالدقة 
والإيحارء ويتتمل على عدد محدد من الأبعاد الأماسية القابلة للقياس . وعلى 


الرغم من أن هذا الإطار الذي فنحته يمتوي على اثتين مت من الأبعاد, فإن 


)١(‏ تالتكت -ككميه 


عديدا من الدرامات السابقة قد دئلت على أن هذا الإطار ومكوناته دّات العدد 
القليل؛ يستوعب قطاعاً غير صغير من الشخصية الإنسانية» ويتميز بالدرجة 
العليا مى الاستقرار والتبات والقايلية للتعمم . ولذا فهذان العاملان العريضان 
إذا ثيت وكاتت لها هذه الختصائص» قمن الممكن مقارنتهما ‏ ف المجال 
المعرقي ‏ بالذكاء يوصفه عاملاً عاماً . 


ان 


الفصل التاسع 


المنهتح والأجراءات 


يعالج هذا الفصل : العيات والاختيارات وإجراءات التطبيق وخطة 
التحليللات الإحصائية مع بيان احدود الدراسة . 


١‏ العينات 


تشتمل عينات هذه الدراسة على ست عشرة مموعة قوامها )1١9٠14(‏ 
مفحوصاً مى الجسين» ويب جدول )١١(‏ بعض الخصائص العامة للعيتات 
المختارة . وتتنمل ابنتى عشره جموعة منها عل الذكور فقط أو الإناث فقطى 
جموعة واحدة إلا يعد التاكد عى عدم دلالة الفروق ( ماختباره ناو)قي المقارييس 
الستة المستخدمة بالاضافة إلى صغير العمرء وهذه نقطة منهجية هامة وقد 
روعت بدعة . ويلا حثل أن هده الملجموعات الأربع اثشتملت عل عدد كليل 
الاناث بالغارنة بالذكدر . 


: 
جدا من 


ود استاط 2 7 العنات أن يكون المفخرص حاصلا عل الشهادة 
الإعدادية الحادث عل الاثل عع كلد فهم الاستخشارات المستخدمة ومسب 


عنها بنقسه . دم نبثم بلخالة الاحجاعمه ( الزواج .. .) عند الاختيار وتعد هذه 


١6 


جدول :)١١(‏ يعفى المتصائص العامة للعينات المختارة 


رق العيدة حجم العمر طريقة ‏ كيابة القاتم 
العينة ع" غ التطبيق الامم 2 بالتطبيق 

ذ- تلاميذ تانوى  1,-# 1الل١ 51١‏ اججعي يحب المؤلف 
؟ - تلميذات تانوي 81١‏ -كقر5١ا‏ »لاره | جعي | يكتب المؤلن 
د طلية جامعة م5.24 لكلكرا9؟ عقا | جعي يكتب المؤّلف 
4 - طالبات جامعة 26م وعر.؟ 5,84 ججعىي | يكتب الؤلف 
ه- سيدات بيوت 1٠١5‏ ؤؤإره5؟ 1١,.1‏ قردي ‏ يكتب مساعدات 
5 - عرضات 164 كلام 1,3514200 جعي لا يكتب الموؤلف 
عال ذكور الى م1 الام ا جتعي يكتب المؤلف 
م - أطياء من الجنسين٠م‏ 1,450 لاو,ا ‏ جمعي | يكتب الؤلف 
8- مدرسون و ارلا هثرو اجتعي لا يكتب الولف 
٠‏ - مدرسات 6 أ 4م سجمعي لا يكتسيه الموّلف 
١‏ - كنية عن الجنسين ؟؟ ا ككرهة فردىي | يكتب | ماعدات 
١‏ -اجتاعيات 14 14 4,1١‏ فردى | يكتب | ماعدات 
١‏ - معيدات 14 04 الاعرة ‏ جمعي يكتب المؤلف 
١:5‏ -هاجين ذكور 1٠١١‏ 56,550 6858,م ‏ ججعي | يكتب المؤلف 
6 - ذهائيون من 

الجنسين 4 1 اءلرلم ‏ ججعي | يكتب المؤلف 
5 - عصاييون من 

الجنسين 15 5,5980-6 فردي | يكتب المؤلغه 
المجموع 174 


لمكن 


جدول ( ١١‏ ): أماكن اختيار العينات وبعضى البيانات العامة عنها 


العيتة أماى . الاحتيار 
-١‏ تلاميذ ثانوي مدرمة العروة الوئقى الثاموية للبين بالإسكدرية ( العف الثاني أدي وعلمي ) , 
+ - تلميذات ثانري مدرمة نموية موس الثانوية السات بالإسكدرية ( العف الثاني أدي وعلمى ) . 
+ طلبة حامعة كليات الحدسة والآماي (*) والؤراءة والتحارة ‏ جامعة الإسكتدريةء والمعهر 
العالي للخدمة الاحباعية . 
طالنات حامية كليات الحترسة وائكواي (*! والزراعة والتجارة ‏ حامعة الإسكدرية: والمعهد 
العالي للحدمة الاحتاعية . 
0 - سيدات بيوت حالات فودية, لا تحمل خارح المنزل أي عمل تتكسب هنه . 
5- مرخات المستشفى الرئيسي لجاععة الامسكدربة (المستشمى الأميري ؛ . 
؛ - عيال ذكور طلبة في المعين الأول وإلثاني - هدرمة ثانوية مسائية بالإسكندرية . 
م أطباء من الجنسى ‏ طلاب دباوم وماجستير بكلية الطب حامعة الإسكندريةى تحصصات محتلعة . 
ه- مدرسورن ص عدد عن المدارس الكرمية الاعلادية والثامرية بالإسكندرية - 
تحصعات مختلفة . 
٠‏ - مدريات من عدد عن المدارس اخكرمية اللإعدادية والثانوية بالإسكندرية ‏ 
تخصصات عتلفة ‏ 


61 كتبة من الجنسين حبالات فردية مى الموظقين الحكومييىء أغلبهم ديلوم تيارة» أقلهم ثانوية عاعة . 

+ إخصائيات اجتاعياتحالات فردية من أماكن متفرقةء حاصلات على بكالوريوس الخدمة الاجتاعية 
أو ليسانس الآداب . 

- معيدات المعهد العالي للتمويفى ‏ جامعة الإسكتدرية. 

1 مساحين ذكور ١‏ سحن الحفرة ‏ الإسكتدرية. 

- ذهانيون من الجسين هرقى مقيمين بمستثفى الشدوي المهندس للصحة النفسية - المعمورة 
الإسكدرية. 

1- ععابيون من ا سين مرضى خارجيين مترددين على العيادة النفسية لطلبة جامعة الإسكتدرية. 


د من أقسام الجغرافيا والتاريخ واللعتين الإنجليزية والغرنسية . 


1 01/ 


العينات ف جملها عينات متطوعين ''» ٠‏ قم يقع على المفحوصي أي ضغط 
لإجبارهم على التطوع فمد اشم شتركوا جميعاً بمحض إرادتهم ؛ مع ما قد يعد من 
امسحثناء في عيتتى تلاميذ المدارس الثانوية من الجنسينء فقد كان المؤلف يطبق 
الاستخبارات عل كل الطلاب الحاضرين في الفصل الدراسي الذي يقع عليه 
الاختيار عشوائيا » ' يحدث أن رفض أي من التلاميذ الاستجابة . وكذلك في 
عينة المساجين, فقد كان الحاصلون على الشهادة الإعدادية وما فوقها منهم 
( دوت اهتام ينوع الجريمة ) يحولون إلى المؤلف من قبل الإدارة» وقد يمل ذلك 
شبهة عدم إمكان الرفض» ولكن الملاحظ أن داقعيتهم كانت مرتفعة . 
أما بالنسبة لعينة الذهانيين فقد اشترط عدم وود الدليل الإكليتيكي 
- كبا يحدده الطبيب المعالج ‏ على إصاية عضوية في الدماغ''' أو قطع جراحي 
في الفص الجيهي'" وعدم تلقي أي مريض لعلاج كهربي تشنجي'*! منذ ما لا 
يقل عن شهرء على ألا يكون هناك تدهور ظاهرء مع الرغية في التعاون. أما 
عينة العصابيين من طلاب الجامعة ( ومعظمهم حالات قلق) فكانوا يحولون من 
الطبيب النفسي المعالج. وكان تعاون جميع المفحوصين بوجه عام يف1 . 
ولا نستطيع أن نطلق القول بأن هذه العبنات قد اختيرت عشوائياً في كل 
الخالات ب للمعايير الدقيقة المتعلقة بتمثيل”*! المجتمع الاصل؛ وأن تكون 
لمفردات 'لآخير الخرص المتساوية12 ' للظهور في العينة النهائية . ولكن كلا من 


ملق 016 
() علق همقل ستفوط 
زفق لإدسما0ء تدعا 
2:0 ركتح8) بجمدععطا ءبأولشحصم عقامعاء 
زه ددع معنا اع اج وروع 
)3 


ععء قتء لونالء 


50 


صحامة الحم الاجالىي ها وزيادة عدد الملجموعات إلى ست عثرة جموعة, 
يؤدي إلى خلق نوع من الضوابط الداخلية» يسوع النظر إليها يوصفها عينات 
يميل اسلوب اختيارها ‏ إلى حد ما . إلى العشوائية, ويقلل التحيز في 
اختيارها إلى أقل درجةء وقد يكون من المناسب أن نترك النتائج تكشف عن 
نفسهان فإذا ما ظهر قدر كبير من الاتاق والتشابه بين العوامل المستخرجة من 
هذه المجموعات العديدة, فإن ذلك بندر أن ينشأ نتيجة لتتجمع عوامل التحيز 
في اتجاه واحد سحيث إن المتوقع دائماً أن عوامل التحير في الاختيار تعمل في 
اتجاهات مختلفة . وئمة نقطة أخيرة هامة مؤداها أنه ليس من الصواب أن نعد 
هذه العينات ممثلة تمثيلاً دقيقاً للشعب المصري» بل إنها مجرد نماذج له تميل إلى 
أن تتكرر وتتواتر. ويبين جدول )١1(‏ بعض الخصائص العامة للعيتات 


المختارة . ا 
0 جدول )١١(‏ أماكن اختبار هذه العيتات وبعض الييانات العامة 


عتها ‏ 
الببقاييس 

حيث إن تصميم هذه الدراسة عامل فقد مُثل كل عامل متوقع بثلاثة 
مقاييس : ثلاثة للعصابية ومتلها للانبساط هي على التوالي : مقياسي العصابية من 
قأمة « أيزنك » للشخصية والتقلبات الوجدانية من وجيلفورد »» ومقياسي 
الانيساط من قائمة و أيزتك» والانطلاق من و جيلنورد»ه. وفيا يل فكرة 
موجحزة عن هذه الاستخاراث . 
0 


أولا : قائكمة «دأيزنك »ه للشخصية 


هذه العامة من ومع كل من و هانرجورجن أيرتك » وة سييل أيزنك » عام 


000 (1221) ممع م1 زوالعصمعى5 عاءمعدووت 


ا 


١531‏ بهدف قياس العصابية والائباط على أساس عامل » وهي مصممة 
لعتاسب التطبيق على الراشدين» وتتكون من صورتن متكافكتين وأعباه 
وتحتوي كل صورة على ١1‏ سؤالاً لقياس العصابية ومثلها لقياس الانبساط» . 
بالإضاغة إلى تسعة أسئلة تكوّن عقيادا للكذبء ولم يدخل المقياس الأخير في 
خطة التحليلات الاحصائية هذه الدراسة . 


وقد أجريت حرامات عديدة على هذا المقياس وكان المجموع الكلي من 
اشتملت عليهم الدراسات يزيد على ثلاثين ألفا في الدراسات الأجنبية 
(إتجليزية وأمريكية)» وتتوفر للمقياس ترجمات إلى لغات عدة من بيتها 
الفرنسية والفارسية والألمانية وائعربية» وهناك ترجمتان يالعربية إحداه] 
للدكتورين جابر عبد الحميد جابرء مد فخر الإسلام وهي منشورة أما 
ثانيته] فهي للدكتورين عيد الحلم مود السيد ( الصورة ب) وخمد فرغلي قراج 
(الصورة أ) وترجمت هاتان الصورتان الأخيرتان تحت إشراف الدكتور 
مصطغى سويف وهي ون راجع المؤلف هذه الترجمات على 
الأصل الإنجليزي» مستخدماً أفضل الصياغات . 

ويذكر «وجانينه وزملازه (147,.م ,1969 ,.ه /» 5نم7) أن هذه القائمة 
هدفها متواضع وإتجازها جيد داخل هذه الحدود. ويرى « جنثر» جنثر» أن 


قائمة « أيزنك » يمكن أن يوصي تماماً باستخدامها في جال البحوث #وطنمون) 
69 19,تعطنه © امد 


ثانيا: مقياس التقلبات الوجدانية لجيلفوره 


مقياس التقليات الوجدانية''' هو العامل «© :»ع من بطارية «١‏ جيلفورد » 
المسماه « 52208 ٠‏ والتي تعتمد على السمات التي اكتشفها بوساطة التحليل 


8 


العامل ويتضمن مقياس والتقليات الوجدانيه متابل الثبات م: تقليات الحالة 
المزاجية مع سبب واضح أو بدونهء والتقلب بين السعادة والحزن يسهولة» مع 
شعور غللاب' باليؤس (417 1959 بلرمكائست ) . واستسخدم هذا الاستخيار ف 
درايات. عديدة لقياس العصايية ( انظلر: سويف» 19539 .ص١7‏ ءص 74 ؛ 
4177 ,ص55 وغيرها] ). والتسخة العربية في هذه الدراسة من إعداد 
د. سويف (المرجع السابيقء صغ 7)؛ وتتكون من 59 بتدآ. 
ثالثا. مقياس الانطلاق لجيلفورد 

يقيس هذا المقياس العامل الأخير من بطارية و جيلفوردع المسهاه 
6ه والمقياس ار »ه يعد عامل ثنائي القطب يتصمن ه الكبح مقابل 
الانطلاق أو التهويتية أو التخقف من الأعياء ,''' (413,ص70,1959 اد ) . 
وقد استخدم هذا المقياس قِ حرامسات عديدة جدا بوصفه مقناسة نقسا 
للاتبساط ( انظر: مصطفى سويقفء 159177 صن ١‏ 5 ؛ .م ,1951 باعمووو8 
7 وغيره]). والنسخة العربية المستخدمة في هذه الدراسة عن إعداد د. 
سويقف وتتكون من 348 سؤالاً . 

معاملات كبات الفقاييس 
للمقاييس المستخدمة في هذه الدراسة معاملات ثبات مرتقعة في أصلها 


الإنجليزي» ومع ذلك قمن الضروري حساب ثياتها على الييئة المصرية» وقد قام 
المؤلف بحساب معاملات ثبات المقاييس بطريقتين» فالثبات مفهوم مركب لا 


للق (©) ممناتومموقط لتمله © 
فم (5) متسحرطتقطظ .5م اأسقماق 1 


لض 


بختي فيه موع عن بورع اعلا . بطريقة إعادة ال 7 لسيان الامتقراء””ا عن 
الرمنء وفد تم ذلك مالسية للمقاييس الستة جميعاًء وثانيها بطريقة الصور 
المتكافئة "" الغورية لبيان درجة الاتساق الداخلي''', وقد تم ذلك بالنسية 
مقاييس ٠‏ أيزتك» الأربعةء أما مقياما « جيلفورد» فقد قام «ود. سويف» 
يحساب تبات اتساقي| بالتتصيف . وقها يل نتائج حساب التيات . 


أ ثبات الاستقرار بإعادة التطبيق 
م حساب ثيات الاستقرار على عينة من ثلاثين طالباً جامعيأء بفارق زمني 
بين التطبيق وإعادته قدره أسبوع واحد؛ ويعرض جدول (17 ) للتعائج . 


جدول ١(‏ ): معاملات ثبات الاستقرار 
بإعادة التطبيق للمقاييس المستخدمة 


العصابية لأيزتك (الصورة 1) 
العصابية لأيزنك (الصورة ب) 
الانبساط لأيزتك (الصورة 1أ) 


الانبساط لأيزتك (الصوره ب) أ 
التقلبات الوجدانية ( جيلنورد) 
الانطلاق ( جيلقررد) 


)1 أمعاع اك 
)0 تماد 
)0 تحمعه] أسعلم طتنيوه 
)2 


لإعوع اد تعدمء لمتمعاير 


لضن 


وبالنظر إلى جدول )١+(‏ نلاحظ ما يل: 

١‏ - معاملات ثيات الاستقرار للمقاييس الستة مرتفعة يدرجة لا بأس بها 

؟ ‏ استقرار مقاييس العصايية أعلى من استقرار مقاييس الانيساط . 

© - ثيات استقرار مقياسي العصابية والانيساط في الصورة ((ب) أعلى من 
نظيرها في الصورة (أ). 

ب ثبات الاتساق الداخلي بالصور المتكافئة 
المتكافئة : أي الصورة (1) مقابل الصورة ( ب) بالتسبة للمقاييس الأريعة من 
قائمة أيزتك على عيتات أربعء ويشير العمود الأخير في جدول )١154(‏ إلى 
معامل الثيات . 
جدول ( ١4‏ ): مغاملات ثبات الصور المتكاقئة لمقيامسي العصابية والانبساط من 

قائّة أيزنك للشخصية على عينات أربع 


ا مقياس العيتة ن معامل ارتباط الجزئين 
العصابية طلية جامعة 22 20 

طاليات جامعة 2 ٠٠؟‏ ا 

عصابيون 437 1 

ذهانيون و 0 
الانبساط طلية جامعة 1 0000 

طاليات جامعة 0ا٠١؟‏ 0 

عصابيوت 2 تدك 

ذهانيون 276 3-اىء 


وبالنظر إلى جدول )١1(‏ نلاحظ ما يلٍ: 
١‏ معاملؤت ثبيات الاتساق الداخلى يالصور المتكافئة مقبولة 5 
؟ - مقياس العصابية أكثر اتاقاً من مقياس الانبساط لدى جميع 


0 
 تانيعلا‎ 


أما مقياسا التقليات الوجاءانية والانطلاق» فيبين معاملات ثبات التنصيف 


لما جدول )١60(‏ كيا حسبه مصطفى سويف (9317١1.ءص‏ ؟) باستخدام 
معادلة «رولون: وكانت ن >- ١٠5؟.‏ 


جدول ( ١6‏ ): معاملات الثبات بطريقة التنصيف لقياسي التقلبات الوجدانية 


والانطلاق 
المقياس معامل ثبات الاتساق الداخلي 
التقليات الوجدانية 010 
الانطلاق 7 * 


ونلاحظ على هذين المعاملين ما يل : 
١‏ - معاملى الاتساق الداخلى للمقياسين مرتفع جدأ. 
١‏ - اتساق مقياس التقلبات الوجدانية أعلى قليلا من اتساق مقياس 
الاتطلاق . 
٠"‏ - اتساق مقياس التقليات الوجدانية أعلى من اتساق مقياسي العصابية 
لأيرنك . 


5 - اتساق مقياس الانطلاق أعلى من اتساق مقياسى الانيساط لأيزتك . 


لضن 


طبغب مفاييس العصابية الثلاتة السابقة بالإضافة إلى جمرع مقياسي 
العمابية لأيزنك من الصورتين (أ.ب ) معاً. وكدلك الدرجة الكلية على 
مقبأس «١‏ وبلوني » للميل الحصالبى من إعداد المؤلف»ء عل عيتة من طلبة الجامعة 
الذكدر (ن حت . - ؟ ) وعسة من طائبات الجامعة (ن ح- . . 98). وحللت 
عامليا الارتباطات المتبادلة بينها في كل جموعة على حدة . ويبين جدول (-1) 
الحامل الأول المستخرج من كليها وهو العامل الوحيد الدال. 
جدول (15 ): معامللات الصدق العام لمقاييس العصابية 


المقاييس العامل الأول 

ذكور إناث 
١‏ - العصابية لأيزتك (أدابي) 00 00 
؟ - العصابية لأيزنك (1أ) ةك كه 
٠‏ - العصابية لأيزنك (( ب) ا ا 
؛ ‏ التقلبات الوجدائية لجيلفورد (ث) 0 91ؤر,ء ا 
ه - الميل العصابي لويلوي ا كؤلا,ء 

النسبة المثوية للتباين 1 كلثم 


وبالنظر إلى جدول )١1(‏ تلاحظ ما يلي: 

١‏ - تقيل التشبعات السايقة معاملات صدق عامل لمقاييس العصابية يعد 

٠‏ - التشيعات العاملية لدى الإناث أعلى قليلاً متها عند الذكور في جميع 
المقايس ما عدا واحداً إذ يتساويان. 


ونا 


٠‏ - يستوعب هذا العامل نسبة متوية كبيرة من التباين ( ما يزيد قليلا على 

أربعه الأخاس في كلتا المجموعتين). 
ب - مقاييس الأانبساط 

أجرى تحليل عامل للارتياطات المتبادلة بين ثلاتة مقاييس للاتيساط 
بالإضاقة إلى مجموع مقياسي الانبساط لأيزتك في الصورتين (أ+ ب)» على 
عينتين من طلاب الجامعة الذكور والإناث ( نت . - ١‏ لكل عينة) ثم أجرى 
تحليل تالث عل عينة من طلاب الجامعة الذكور ( لح-؟ 0 ) تم فيه قياس الاتر 
'للاحق لبرية أرشميدس ( انظر ص ص 7487 - 3 ) في موقف قياس فردي» 
ويعرض جدول )١7(‏ نتائج التحليلات الثلاثة» حيث استخرج عامل واحد 
دال في كل متها . 


جدول :)١07(‏ معاملات الصدق العام 
لمقاييس الانيساط 


١‏ الانبساط الأيزنك ( أذدب) 


006 00 ٠*8 
»د الانباط لأيزنك (1أ) 00017 م ولالارء‎ 
الانباط ب لأيزنك (ب) بل 00 67 ار‎ «+ 
سلفورد (ر) الاو ء 018 ؟؟اارء‎  قالطنالا‎ + 
ه - الأثر اللاحق للمرية1ك1)* 5 5 6ه‎ 
الأئر اللاحة لإسرعة501)* 0 5 ماكر‎ 5 
61,151 النسة المكريه للتاين ار 0 6م‎ 


ل عاوله 
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وتلاحظ من جدول )١7(‏ ما يل: 

١‏ - تشير التشبعات السابقة إلى صدى عامل مرنقع لمقاييس الانيساط 
المستخدمة في هذه الدراسة. 

1 تشيعات معاييس الاتيساط متحقضة بوحة عام عن تشبعات مقاييسن 
القصايية ( ومع ذلك فهى م رتفعة )2 وقد تكررت هذه النتيجة قبا يصن 
بالتياءت . 

8 التشبعات العاملية لدى الإناث أعلى منها قليلاً عند الذكور. وتكرر 
ذلك أيضاً في مقاييس العصابية . 

5 - تشيع الأثر اللاءحق للبريمة بعامل الانبساط سلبي» فكلا طال الأثر 
زاد الانطواء ‏ 

0 - تشبع المحاولة التانية للأثر اللاحق يعامل الانبساط أعلى من المحاولة 
الأول . 

57 الصدق العاملٍ للأتر اللاحق لا بأس به وإن كان أقل من معاملات 
صدق الاستخبارات المستخدمة لعدة أسباب أهمها اختلاف النوعين من 
الأداء: ال -لى واالغفلى . 


إجراءات تطبيق المقاييسر 
طبقت المقاييس الستة السابق بياتها (انظر ص 809) على الست عشرة 
عيئة» وقد تم التطبيق في «وقف قياس جمعي بالنسية لها جميعاً ما عدا أربع 
عينات هى : الإخصائيات الاجتاعيات وسيدات الييوت والكتية والعصابين. 
إذ تم التطبيق عليها قردياً . 
وقد قام المؤلف بنفسه يتطبيق المقاييس على ثلاث عشرة عينة جموعها 


وان 


١2-٠ (‏ 00 . فيا ممد' بلاث عيئات هي ١‏ الإخصائيات اللاجتاعبات»: 
وسدات البورت والكتية وجموعهم ١91(‏ فرداً ) قام بالتطبيق الفردي علبهم 
اريع م ن الباحثات المدربات دوه جيداً من طاليات الدراسات العليا 
(الاجستير) بقسم عام النقس بكلة البنات جامعة الأزهر. 

وطّلب من جميع المفحوصين كتابة أسمائهم على الاستخبار الخاص يكل 
منهم 2 فما عدا عينات ثلاث عى : الممرضات والمدرسوت والمدرسات . 

وكان كل استخبار يراجع عتد انتهاء المفحوص منه للتأكد من أنه لم 
يترك أي سؤال دون إجابةء وفي حالة تركه لبعض الأسئلة كان يطلب مته 
الإحاية عنها . 


تصمحيج القاييس 


الاستخيارات ( ١!/٠١4‏ مفحوصا) بتفسه منفردا0*) . 
العمليات الاحصائية 

أجريت لمتغيرات البحت الستة على العينات الست عشرة منفصلة . العمليات 
الأحصائية الآنية: 

ات المتوبط والاتحراف المعياري . 

© - التحليل العامل لمعاملات الارتياط بطريقة المكونات الأساسية"'' التى 
وضعها و« هوتيلنج :. وقد وضع واحد صحيح في الخلايا القطرية» وسبق أن 
عرصنا (انظر ص ١”‏ ١ب‏ )لمزايا طريقة « هوتيلتج : . واتبع معيار « جتان » 
لتحديد عدد العوامل الى يحب أن يتوقى التحليل عدهى حيث يحدد العامل 


4# طبع الامتشارات وأبيق على البحت بوساطة المؤلف عمفرده 


2 
1 : 
)00 خجامعدمم تمصت للقاء ممع 
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الدال مبذا المعيار على أنه العامل الدي يساوي أو يزيد الجدر الكامر''' له على 
١‏ ( واحد صحح . 

؟ ‏ ندوير العوامل تدويراً منعامداً لتحقيق اليتاء البسيط '' بضريفة 
« فاريماكس '' التى وصعها م كايزر و وتعتمد هذه الطريقة على افتراضي ها 
المناء البسيط والتعامد يبن العوامل (0.1958عونة16) . 

ه - تدوير العوامل تدويراً مائلاً بطريقة ه بروماكس 6 التى ونسعها 
« هتدر كسون وايت» (1964 يعنتطللا يل وموك ولص 83) ء وتعتمد هذه الطريقة 
على البناء البسيط ولا تضع فكرة مسبقة عن الروايا بين العوامل وتسمح لما أن 
تصبح مائلة ‏ 

1 وعلك مستوى العوامل المائلة يح ساي الارتياط ين العوامل . 

- استخراح معامل التشابه يين العوامل”'' المستخرجة من الست عشرة 
عيتة » مستغرقة كل الاحجالات الممكنة أي بين جميع المصقوقات العاملية بعضها 
مع بعض (على شكل مصفوفة ارتياطية) . 

وقد وصع فكرة معاملاات التشابه هده ٠١‏ كايزر ه وزملا وه يدف تقدير 
الصلة أو حرجة العلاقة بين العوامل المستحرحة من درامات تعتمد على عينات 
مختلغة من الأفراد» ولكن بالمتغيرات نفهاء حيث يستكرج مقياس يمكن 
تقسيره كمعامل ارتياط (333 مله )© رويعقنهك) . 

ويقدم « كايزر» وزملاؤه أسلوباً رياضيآ لحساب معاملات التشابه» حيث 
تدار إحدى املصموقضن العامليتن المراد حساب التشايه ينها ق امحأه الملصغوفة 
الأخرى حتى نصل إلى حك للتدوير هو أقمى ارتباط ممكن بين المتغيرات 


1 0 مم2 إمع ندا 
60) عكتااء نماك عأتساد 
جد امقلمة 37 
)ع2 مقصوم8 
)6 5 5 ع) بوشهاتمسد جماعه! آه أمعكتالعفىه 


اين 


المختلمة على العوامل في المصغوفيي, ومحيث تكون جنوب هام الزوايا بين 
محهات ' المتغيرات بمثابة معاملات ارتاط بين كل زو من العوامل في 
المصفوفتين ‏ وتمكننا جبوب تام الزوايا من الحصول على معاملات مقايلة 
لغيمها , وهى معاملات ارتياط ولكن بتعبير المتجهات. 

و كايزر » وزملاؤه (335 .م .1514) أنه بينا تعطى جيوب تمام 
الزوايا معاملات الارتياط القعلة بين العوامل داخل الدراسة الواحدمء إلا ان 
جيوب الام عتدصا تحسب يبن مصفوقتين عامليتين مختلشين فهي ليست 
ارتباطات بالمعتى المألوف ( لأن الأشخاص ليسوا هم أنفسهم حت يعتمد 
حساب الارتباط على نتائجهم ). ولكنه يمكن أن يتخذ ‏ بالتاكيد - مقياسا 
للعلاقة أو الصلة بن العوامل من مصفوقتين عختلفتين: ومو مقياس يمكن 
تفسيره كمعامل ارتباط . . 

وتحدد معاملات تشايه العوامل إمكان استعادة العوامل أو قايليتها 
للتكرار”" . واتخذت هذه المعايير لوصف الصلة بين العوامل 2 عاعمءوؤ8) 
(216 .م ,1969 بكاعدءةزا8 وهى - 
قيمة معامل تشابه العامل 
قوق ١وره»‏ تطايق . 
من ٠6رء‏ إلى 49رء 2 تشابه شُديد. 
من *”,ء إل كلارهء نت تشابه . 

وهذء الحدود تحكمية اختارية كمستويات الدلالة ماما . 

وتم إنجاز جميع العمليات الإحصائية على الخاسب الإلكتروني لجامحمة 


الإمكتدريظ*) . 

طرازء: 11/70 508 286 رطام تشغك 2575/8 واللغة المستخدة 11/1 501184123 
000 وعرتوت 
(؟) نواعم 
رف عا «اتطدنتام 1 


حسض 


ل حدو: الدراسة 


أواء يي يمكن ملاحظة حدود هذه الدراسة ..- -50000 .عات 
التي تقل عن ( ١‏ ١٠7)ء‏ إذ إن معظم مستخدمي التحليل العامل 
بشرورة 0 العينة في الدراسة ذات التصمم العاملي ال 
مفخوص عل الأقل» وكيا يذكر, : جيلفورد ه فان التشيعات ل 
المستخرجة من هذا المسجم. تخي تائح متيتقة ادرجة مقبولة مع تشبعاتم 
العوامل ذاتها والاختيارات من عينات تزيد على ألف .م ,1954 بلمم لتب ) 
(533ء ولو أن ١‏ جورستش ه ينص على معيار آخر وهو لقسة أقراد بالئسبة 
لكل متغيرء على ألا يقل أي تحليل عن ( ٠١ ١‏ ) فرد» وإذا. كانتٍ الاختيارات 
منخفغة الثيات؛ أؤ أن ظاهرة اليحث وضعيعة» قان الدراسة تتطلب عدداً 
أكير من الأفراد . . ويضيف أنه كلما كان عدد الأقراد أكير كانت العوامل ثابتة. 
مستقرة وأكثر قايلية للتكرار (295 .م ,1974 ,لاعدوهمة) ‏ 


وعل الرعم من ذلك فإن حجم العينة قد خططنا له ليكون متغيراً تود 
كراسة أثره في النمط العاملي المستخرج من عينات صغيرة الحتجمء ومقارنة هذا 
النمط بالتركيب العام الممتخرع من عينات كبيرة الحجم (١٠؟‏ + ). 
وحيث إن هذه الدراسة تشتمل على أكثر من . عينة صغيرة الحجم (عينتان يقل . 
أفراد كل متها عن عثرين مقحوصا), ونظراً لعدم استقرار الارتباطات 
المحسوية من عينات ذات حجم صغير» فسن المدوقع أن تكون العوامل 
المستخرجة من عات سعيزة الحجم 2 تتخايه يغصها مع يعض من ناحة بولا 
تشبه العوامل الم.تقرجة من العينات ذات الحجم الكبير من ئاحية أخرى . ٠‏ 
ولكن إذا ما كانت معاملات تنابه العوامل مرتفهة بين العينات ججيعا ( الصغيرة 
والكييرة)ء فإن ذلك في رأينا - يؤدي إلى درحة أكير من التأكد عن 
استقرار العوامل وقايليتها للتكرار. ذلك أن التوقم العام هو أن يكون صخ 
حجم العيتة يعمل غاليآً ضد اتجاه استقرار العوامل . 


تفرضس 


ثانياً: الحد الأدسى من المتغيرات اللازمة لاستخلاص عامل هو ثلاتة 
اختبارات على الأقل (انظر الأساس الرياضي لذلك في : فؤاد اليهي السيد. 
8م ص صر 1-1٠١‏ 1) » بالرعم من أن بعض المحللين العامليين يفضلون 
استخدام حد أدنى من لخخسة أو متة متغيرات وذلك لتقليل تأثغر الصدقة 
ويذكر « جورستش : (295 .م راك .م0 ) أنه من الصعب أن يتكرر استخراج 
العوامل التي تقل التشيعات البارزة بكل منها عن خسة أو ستةء ويوجه عام 
يجب أن نحاول إجراء «التكرار» بأربعة؛ ومن الأقضل ستة متغيرات لكل 
عامل ؛. ويضيف أن الاستثناء الوحيد لقاعدة « من أريعة إلى ستة متغيرات 
للعامل » هو أن يكون العامل قد تحدد تماماً يق البحوث السابقة . ولذلك فقد 
كان من الأقضل - في هذه الدراسة ‏ زيادة عدد المتغيرات عن هذا الحد 
الأدنى ء وهذه . مرة ثانية . ضد توقع تشايه العوامل ‏ من عينة إلى أخرى ع 
أي أنها تحيز ضد الغرض. 

ائثاً: وقد يقال إن اختيار أربعة متغيرات لقياس يعدي العصابية 
والانيساط من قائمة وضعها مؤلف واحد هو «أيرتك و وهو واضع الإطار 
الذي تحاول التحقق من مدى انسحابه على المصريين» قد يكون تحيزا مسبقا 
ومصادرة على المطلوب , ولكن ذلك غير صحيحء ققائمة « أيزنك» للشخصية 
من الاستخبارات ذات الهدف المتواضع وثبتت كفاءتها وقيمتها في البحوث كما 
ييناء ومن ناحية أخرى فإن عديداً من الدراسات قد كشف عن معاملات 
ارتباط موجية دالة-ومرتفعة يين هذين المقياسين الفرعيين في هذه التائمة ويقية 
استخيار ات الانيساط والعصايية ‏ 

رايعاً: ويحد هذه الدراسة كذلك اعتادها على قياس الشخصية يوساطة 
الاستخيارات» مع ما على الأخيرة من نقد ومثالب. ولكن امتحدام 
الاستخبارات - مع عيوبها ‏ في البحوث أمر مسوغ وشائع تماماًء علي يأن 
أخطر عيوبها وهو التزييف, يمكن أن ينسحب على المواقف التي يتوفر فيها 
لدى المفحوصين دواقع للتزيبف كال ختيار المهني أو الت لتعليمي مشلا .ومع أن 


رض 


هذا التقد ما يزال موجوداً في الاستخبارات عندما تستخدم في البحوث 
العلمية» إلا أن تأثيره يصل إلى أدنى حد , ذلك أن الداع إليه يعد في مساءى 
منخفض جدا بالئسية لواقف أخرى كالاحيار (ادظر: أحد عبد اخالق. 
*لمو١)‏ 


خامساً: التقطة الأخيرة التي تحد من هذه الدراسة وي وجهة نطر لما 
أهميتها وتتلخس ق أن هذه الدراسة قد اعتمدت على حساب الارتياطات 
المتيادئة بين الدرجات الكلية للمقاييس الستة وتحليلها عاملياً» ركان الأجدر 
أن يري ليل عامل للارتياطات بين الينود الفردية ذاتباء وهذا ما تقوم به 
حالياً و يتشر بعدء ولكننا نضع هذه الدراسة يين الدرانسات التي اول 
التعرف إل الملامح العامة لهذا المجال. علياً بأن الدراسات الماملية على 
المصريين في جال بحوث الشخصية ليست كثرة كأ أسلفنا . 

وله ترعم هذه الدراسة لتفسها أتها دراسة للشخصية المصرية يوجه عام ولا 
للأيعاد الأساسية جيعاً بل لبعدي العصابية والاساط فقطء ولا تدعى كذلك 
أنها دراسة على عينات ممثلة للمصريين ججيعاً: ولكمها دراسة مقيدة نتائجها 

مِقة اخصار عينات ذات نوعيات خاصة سيق إيرادهاء ومحدودة يعدد معين 
من نوع خاص من مقايس الشخصية هو الاستكارات 


يفف 


الفصل العاشر 
النتاتج ومناقشتها 
ملاحظة تمهيدية 
سوف نستخدم في عرض النتائج الاختصارات الآنية لأسماء الاستخيارات 
الستة المستخدمة وهي: 
١‏ العصابية (1): 
مقياس العصابية من الصورة (أ): قائمة أيرنك للشخصية . 
 '*‏ الاتقيساط (1أ): 


العصابية ( ب): 

مقياأس العصابية من الصورة ( بِ): قائمة أيزتك . 
: الانيساط (ب): 

مقياس الانيساط من الصورة ( ب): قائمة أيزنك ‏ 
ه التقليات (ث): 

مقياس التقليات الوجداتية (©) : جملفورد . 

5 الانطلاق (زر): 

مقاس الاتطلاق (8) : جيلقورد . 


نينا 


جدول :)١18(‏ المتوسطات (م) 
السّة لدى العينات 


المقاييس عصابة!) انيساط (1)) عصابية 
اي ييه 3 


1ر١4 جء,؟ا الالار‎ 2.١ ا١؟,هوو تلاميذ ثانوي‎ - ١ 
1١1,5-+4 15,90١ 11,980 6ه"“,2‎ ١,68 تلميذات ثانوي‎  ؟‎ 
طلية جامعة للشب اش اسشقك ايض ترك‎ - © 
 ١ظالم+ اهف"‎ 1١,08 5,667 ١؟,الوال طاليات جامعة‎ - 
١ لالأما/ا 1 وولارم  بالالار1‎ 314 ١,١١ ه- سيدات بيوت‎ 
ممرضات ا ا الفا لكين رش الال‎ - 5 
عيال ذكور لك ا 11145 316 كلخرثكركا‎ 
وعم الإللاره‎ ١121“ 4,110 هم دأطباء (جنسين) وإلارة‎ 

8 - مدرسون لاا أاخطرثش 1نزف١ ١‏ 4ؤلؤثكرخ""ا لاأدرؤاا 
٠‏ - مدرسات لمتشا 7ت 02 لش النفسشييل 
15 سكتبة( جنسين) ‏ +/18117 1,11 114 وهر" #اخلرلاة 
١19‏ - اجتاعيات - لالالا,ا١١ا‏ الاكارة ذقهرة لكلل" ١كللرء١ا‏ 
١‏ معيدات للدر*[ 4041" لأاوع؟١‏ لأقه هملارلا 

14,5406 “؟1,1 14ر١١ لاقذ,5‎ ١6,1406 مساجين ذكور‎ - ١5 
2ل ال لال يتففسين انفضا سشفكيل‎ 
عصاييونجنسين 19,919 /40,؟ مولاءرءا 446" كلر9ا‎ 1 


احض 


والانحرافات المعيارية (ع) للاسنخبارات 


الست عشرة 

(ب)| البساط(ب) حلفورد (ث) جيلفورد ( ر) 
3 0 3 م 3 6 3 

١5,1555 66‏ هوؤث؟ ذككرذة؟ 154م؟١!‏ 4514م ٠6تربا‏ 
مخ الالار" ١‏ لمكاض؟ قذلارة" الأثرا؟ا ؟هو.١.“4‏ 41.2151 
ترسك برض ا 1ش يي 2 لخر شين 7 اركش ك0 
8 الاها,ش15 لاك اكز لكلا م2 “1517 
4,54 8م5١‏ أدكم" قكثره76؟ لمع 1١5‏ أاولكربام كرا 
+٠٠لرة‏ 10 606 خا" 194 6ر4" لكلارة 
مارم ١5,21١7‏ الى اكلىرء"؟ 6شلار١ا‏ 5فقنخ,4* 4,20١‏ 
لاللاءرة ١5,45٠١“‏ لالالر" وللارة1 آ١٠6,١1١ا‏ كأكرت؟ “ارلا 
لو لالش اي ال ين لرفركة 
دففك نمضن اطرش فك سس الال ا س0 
اال ا ل ال ري اك 
للا للش يفششيل الملل يرفوركاس المضك 
ل 061 ١أكثرا‏ 148/155 16535 غالرءة 8017وة 
يسيس ا لش بو الرسضشي رارض الريك 
ل 7ر0 الى ايض ار سف ين الكل 
0175 0 لز6؟ ١‏ زوف 5كدتلل 1 ع ١١‏ ٠٠شرة؟‏ لأكامل 


فضا 


وفي أسماء العيتات ستشير بده ا<تاعيات ٠‏ إلى الاخصائيات الاجتاعيات . 
وفيا يلي عرص النتائج ومناقشتها بالترتيب التالي: المتوسعلات والانحراقات 
المعيارية. ومعاملات الارتباط » والتحليل العامل المباشر ( هوتيلنج) » والتدوير 
المتعامد للعوامل », والتدوير المائلء والارتباط بين العوامل المائلة ومعامللات 
التشايه بين العواعل المتعامدة . وقد م ذلك بالتسية للعينات الست عثرة 
منقصلة, تلا ذلك إجراء كل التحليلات السايقة (ما عدا الأولى ) لكل عينات 


الدراسة محتمعة . 


| المتوسطات والانحراضات المبعيارية 

يبين جدول )١8(‏ المتوسطات والانتحرافات المعيارية للامتخيبارات الجة 
المستحدمة لدى العينات الست عشرة . ويلاحظ أن مقاييس العصابية الثلاثة 
تكشف عن تباين يين المجموعات أعلى مما تكشف عنه مفاييس الانيساط 
الثلاثة . 

ويالنسية لمقاييس العصابية فقد حصل العصابيون على أكل الدرجاتء ب 
المساجين ( وهم ذكور) فتلميذات المدارس الثانوية . أما أعلى المجموعات في 
مقاييس الانتبساط فهن المعيدات (بالمحهد العالي للتمريشض). 

ولا نود . التركيز كثيراً على هذا السسوى مح التدليل الفروق أو 
الاستقلالا*), وننتقل مباشرة إلى عرض الخطوة الأول في تحليل الاعتاد أو 
التشايبات» ونعقى معاملات الارنياط . 

 !‏ معاملات الارتياط 


تيين الجداول من رقم 6 إل 4“” معاملات ارقتاط يرسون يين 
الاستخبارات الستة لدى العيتات الست عشرة . 


(#) أتطر التعليق التعميل على نتامج هذه الحطوة لدى الميتات. كاثا بي: لد عب الخالقى, 
“ثرة 1 . 


ل 


جدول :)١8(‏ معاملات ارتياط بيرسون بين ستة استخيارات 


(عيئة تلاميذ الثانوي. ن - ١١ؤم)‏ 


)]( عصابية‎ - ١ 


اداتيباط (]) اللا 
© عهاية (ب) 98 ةلاره -[عو..,. 


أداتباط (ب) نم خوطيء. هلاقم 4وطرء 
ه ‏ جيلفورد (ث) اواللارء ‏ الأقكاارء مجلرءه- 6 كيه 


١‏ - جيلقورد (ر) -85وكى. -ل151ء سخ[ لطر اليا سار 


معامل الارتياط الجوهري عند مستوى ٠0,01١‏ > (#ن) ١2اء-‏ 
وعدد مستوق 8٠ىء‏ >> 748 ٠*1‏ 


جدول ( ٠١‏ ): معاملات ارقاط بيرسون بين ستة استخيارات 
( عينة تلميقات الثانوي. ن ح- ١١؟)‏ 


ا مقاييس ١‏ 3 ؟ 0 0 

)1( عمابية‎ -1١ 

؟ -اتباط (أ١)‏ 0010 

٠‏ - ععابية (ب) ار لخ و قارء 

4 داناط (ب) الام ره ل الاره -1408ظرة 

ه - جيلتقورد ( ث) لل ا ف عاك 

5 .. جيلقورد (ر) ال ا لل 1ل يي فض 


معامل الارنياط الجوهرى عند مستوى ١1-,ء‏ > ١4ارء‏ 
وعلد مستوى 20ر٠‏ © 88ارء 


(ع) > جأكير من أوياري. 


ام 


جدول ( ١9‏ ): معاملات ارشاط درسون ين ماة اسعسارات 
(عينة طلية الجامعة, ن ح- م١٠‏ ) 


0 3 ىّ‎ ١ ١ القاييس‎ 


)1( عصابية‎ - ١ 
الالوووي,.‎  )1( ؟ داتصساط‎ 
0 ع - عمابية (ب)‎ 


ولاساط (ب) م.م 5541ىره الوم كله 
ه - جيلفوره ( ث) أدعلىء بوره مم مسووولء 
١‏ - جيلفورد (ر) ‏ -- ووب 6ك9هوى. اولسار #ومقيء لالأكارء 


محامل الارتياط الجوهري عند مستوى ٠.18١ *© ٠,٠0١‏ 
وعلد مستوى 60-ر-+ © 8 ا.ء 


جدول (؟؟ ):معاملات ارقاط ببرسون بين ستة امتخارانت 
(عيئة طاليات الجامعة. ن ع- ق.م) 


المقابيس 1 ؟ ١‏ 3 6 - 
١‏ -عصابية (1) 

إن انيساط (1) ا 

© - عصابية ( بي) 1 اديه 


داثباط (ب) صن الحم ا 

© - جيلفورد ( ث) ا ا اال 00 

5 - جيلفورد (ر) سيج مر الأ ]اه 4/0 زه اقخء اورم اسسي لكيه 

ومسو سرس سوسس سه و سس س9 
معامل الارتياط الجوهري عند مستوى ١٠ره‏ © اثارهء 

وعند مستوق 0080© ثلا ار,. 


أ" 


حدول :)١+(‏ معاملات ارساط ببرسون بين متة استخبارات 


( عينة سيدات البيوت. ن - ٠١١5‏ ) 


المقاييسن ١‏ ؟ ؟ 1 0 

١‏ - عمابية (أ) 

٠‏ دانبباط (1) الا 

© عصابية ( ب) لمخملا --4811 1ه 

؛ داتباط (بي) سد الم تك 

6ه - جيلفورد ( ث) ١لاالارء‏ ممه 4144لرء مره 

5ة ‏ جلقورد (ر) لم لاع ره ا ضيه 81م ره لز الارء ا طظرة 


معامل الارتياط الجوهري عند مستوى ٠,504 5> ٠,٠١‏ 
وغعند مستوىق 606-ىء > 156.» 
جدول ( 5؟ ): معاملات ارتباط بيرسون بين ستة استخبارات 
( عيئة الممرضات.» ن 2ح و. و ) ' 


المقاييس 0 ؟ 3 0 

١‏ - عصابية (أ) 

* -انباط (1) يه 

© عصابية (ب) 6 ل درم 

4 2 ائيساط (ب) لاو لاط,ء اووأمرء - كوول 

ه 2 جيلقورد ( ث) ا ال 0 00 

13 جيلمورد (ر) لراك ا ره سد" ار الك ل مطرة 


معامل الارتياط الجوهري عتد مستوى .١,+٠‏ * 5018,* 
وعلذ مستوى 860٠ر+د©‏ 150,ه 


لمق 


مه (3- ): تعامدات ٠5‏ إن ابح مو_رأيير سساه ا مداكس نال 


( عينة العبال الذكور. ن +٠‏ لام ” 


ممصي عر صب لسعو موحي سي مسح ص ص مود صم ما سمخ مي بيك ص لمحيل ا 


المقابيس 0 ا ' 3 ك 

- عمابية (أ) 5 
»* - اتباط (5أ) 00 

» - عصايية (ب) ل 


4 -البساط (ب) لا اا ستاك 
ه - 'جيلفورد ((ث) الك ل 00[ رو سي الخركل 


2 - جبلفورد رر) ل ةا اك ل يش اشن ا ال 


معامل الارتباط الجوهري عند مستوى »٠,٠١‏ 4لاكرء 
وعند مستوىق 6جره © كآاكرء 
جدول ( 5؟ ): معاملات ارتباط بيرسون بين سته استخبارات 
( عينة الأطباء من الجنسين» ن - )8١‏ 


قاين ١‏ 1 ىو 1 0 
5 عهابة (؟) 

© - تتباط (أ) 0 
* - عمابية (ب) ولاه تمولاءر 


4د اقاط (ب)» اللا كقة 


ه - جيلفورد (ث) اده ره “مره 1 لإلارء س م ؤإفلارء 
١‏ - جيلفورد (ر) ‏ اسرموع. 114ل سوب وجب لجلا 00 اه 


معامل الارتباط الجوهري عند متوى ٠,١1‏ »> 85آ,ء. 
وعند مستوق ١,00‏ > لااكارء 


يننا 


حدول (9ا؟ ): معاملات ارتياط بيرسون دين ستة استخيارات 
( عينة المدرسين؛ ن - و*ا) 


المقاييس ١‏ 1 م 03 0 

1 - عصابية (أ) 

؛ -انساط (1) سى اع رة 

م« عصابية (ب) ل لا زازه 

1 - البساط (بي) ار 824 سلا لا كيه 

ه ‏ جيلفورد (ث) لل ال 0 

+ - جيلفورد (ر) سس لي ور وو ءاره لوطه اكه رارع ام ولارة 


معامل الارتياط الجوهري عتد مستوى ٠ا+٠رهء‏ © ايه 
وعند مستوى 0*رء 3-3 ىه 


جدول (8؟ ) : معاملات ارتباط بيرسون بين ستة استخيارات 
(عينة المدرسات» ن عد جوع) 


ا مقاييس ١1‏ 1 إن ع 0 

)[1( عصاية‎ - ١ 

؟ -اناط (5) مار 

٠‏ - عصابية (ب) لكولارء العقاية 

؛ - انساط (ب) لاضةء* لاأخكتر الأللاعره 

ه6- جيلقورد (ت) ل الم ل لف 0 

5١‏ جيلفورد (ر) سار 1 لوسر لطوه ره “ااؤيرة الال إالارة - 1 10جره 


معامل الارتباط الجوهري عند مستوى ٠,٠1‏ ©* 15",ه 


وعلد مستوى 8غرء © 119اآر* 


ا 


جدول 0 8؟ ): امات أرساط + رسوئل يد والساء شع مادا 


تعسنة الكميه سن اتسين ن حا عب 2 


0 - 


0 1 ١ المقاييس‎ 


3 0 
١‏ - عماية (أ) 
» -اتباط (1) مت يه 
؟ - عمابية (ب) الل 
4د اناط (ن) اي 0 
6ه - حجيلفورد (ث) امه كءلليء سه لزولرةه 
5 - جيلقورد (ر) عو ور لجعو دك ور رماتل 


معامل الارتياط الجوهري عند مستوى اءرء © 7اثلرء 
وعنذ مستوى. ,٠١0‏ © 99 ],. 
جدول ( “١‏ ): معاملات ارتباط بيرسون بين ستدة استخبارات 
( عينة الّخصائيات الاجتاعيات. ن 2ت م١)‏ 


المقاييس 1 ؟ ٠‏ 3 ا 
-١‏ عصابة (أ) 

* - اتيساط (1) ىه 

٠‏ عمابية ((ب) لم4" --8 16 ا 

+؛ دالبساط (ب) ١1‏ 5019 ,ع سلا لاكرة 

6 - جيلفورده ( ث) ال 01 


5 - ججبلفورد (ر) عر الالو ]رم مز إرء فوع سدو يمل 


معامل الارتياط الجوعري عند مستوى اءرهء © -48٠‏ 
وعلد متلوى 60<,.© 418,. 


8 


جدول ( 1+ ): معاملات ارتاط يترسوب بن سنه استشيارات 
(عينة العيدات. ن 2ج ع١و)‏ 


اللقاييس ١‏ 1 03 3 60 
١‏ - عصابية (أ) 


* -اتبساط (1[) 026 

© ل عصابية (ب) أ كلا,ء 6951لر,ه 

: دائيياط (ب) لسسع | .ره -[ “081 ؟الاء. 

6ه - جيلفورد ( ث) ل الل را اشر 

5 - سيلقورد ( د) سسا ممرء 6 وخالارء ‏ لال7 2ه 5054 5548.ه 


.معامل الارتباط الجوهري عند مستوى ٠,٠1‏ ©> ١51و‏ 
وعتدك مستوىق 0 «*ره عه 0- 


جدول (79 ): معاملات ارتياط بيرسون بين ستة استخيارات 
(عينة المساجين الذكور ن > )١.١١‏ 


المقاييس 0 ؟ ب ا 0 

١‏ - عصابية (أ) 

ا داناط <2؛) كلل 

© عصابية (ب) 1ك 

+ داتساط (ب) الل سارل 

ه - جيلفورد ( ث) وعولارء 16كلء لاالأطضء ماككرء 

5 - جبلفورد (ر) مسا . #مرء ان كرء سدلا ]يه اإشقؤزقرء-ارةالرء 


معامل الارتياط الجوعري عند مستوى ١٠-ره‏ ©* 066لارء 
وعند مستوى 8.رء © ٠,151‏ 


6 


جدول ( 8" ): معاملات ارتباط ببرسون بين سبّة امتخبارات 
( عينة الذهانيين» ن > 1م) 


ا مقاييس ١1‏ ؟ و 0 0 
١‏ - عصابية (أ) 

؟ اباط (1أ) سما اه 

©“ عصابية (ب) امار مسابا ا الى 

4 -اتساط (ب) سدنس جر 701 مه ةن الى- 

ه ‏ جيلقورد ((ث) «كإؤشرء كاله لاقزرمءسالاءء ره 


5 - سيلقورد ( ر) ١١‏ سس يال ار الام يال واج سس اككرة 


معامل الارتياط الجوهري عند مستوى اهر.> ٠4ارء‏ 
وعتد مستوى 6٠ر١‏ © 0١15,ه.‏ 


جدول (754): معاملات ارتباط بيرسون بين سنة استخبسارات 
(عينة العصابيين؛: ن - 11) 


المقاييس ا ٠١ ١‏ 1 31 6 
١‏ - عصايية (أ) 

؟ دائيساط (1) 50-3003 

؟ - عصابية (ب) سدع وتالارء 


5 -اتبساط (ب) ا ا شا 
6 جيلفورد ( ث) 0ب 1 فلار لماو 


5 - جيلفورد (ر) ‏ " اسع" انسار ل عر اسار ار ايه 


معامل الارتباط الجوهري عند مستوى اءرء ©» +إ“ارء 
وعنلد مسكوى 86+رء © 17 آىء 


النياق 


مناقشة لنتائج الدراسة الارتباطية 


نوجز الللميق على معاملات الارتياط الواردة قي الجداول دنر دتدن 
قِ نقطتين هما : الارتياط بن مقاييس العصابيةء والارتباط ين قاييس 
الانيساط. 


أ الإرتباطات المتبادلة بين مقاييس العصابية 


الست عشرة وجموعها 8 4 معاملاً دالة إحصائياً وسوجية مرتفعة » وتتراوح ين 
1 ,ءء 4هرء ولكن عدد معاملات الارتباط الذي يزيد على ٠,8‏ يبلغ « ثلاثة 
أضعاف وتصةى» عدد المعاملات التى تقل عن لار» 


جدول زوم : التوزيع التكراري كعاملات الارقاط المتبادلة بين مقاييس 
العصابية الثلائة لدى الست عشرة عينة 


مدى قم معاملات الارتياط التكرار النسبة المثوية 

من ءاره إلى كلارء 17 كن 

من ١ه‏ إلى 88 14 05 
بي ل ل مه 


وبالنظر إلى جدول (86) تلاحظ أن نصف معابلات الارتباط بين 
مقاييس العصابية ييل تحر الطرف المرتقع جداآ ( من هرىء إل حمر )عل 
حين يقع عدد يزيد قليلا عن التلث في الجانب المرتقع ( من لار+ إلى 4 لار- )» 
في حين أن )١/7(‏ المعاملات لما حرجة أقل ( من 08ر٠‏ إلى ١,75‏ ) ومع 


وين 


ذلك فهي مرتفعة وحتى هدا المستوى من التحليل» فإنه يمكن القول يأن 
معاملات الارتياط المرتفعة بين مقاييس العصابية الثلائة بالرغم من تشع 
العمنات غالياً ما يشير إلى صدق عاملٍ مرتقع هذه المقاييس واتساق داخلي بين 
المقاييس وبعضها واتقاق خارجي في نتائجها مع اختلاف العبيتنات» مما يرجح 
كثيرا أن تكون هذه المقاييس مؤتراً قوياً فطاع ثايت في السلوك » ويتقفق 
ذلك مع النظر إلى بعد العصابية بوصفه عاملاً عاماً . 

افية امه الارتباطات المتبادالة مسن مقاييس الانبساط 

جميع معاملات الارتباط بين مقابيس الانيساط الثلاثئة لدى العينات الست 
عشرة موجبة مرتفعة ودالة إحصائياً فيا عدا معامل واحد بين مقياسي الانيساط 
(أءب) لدى عينة الإخصائيات الاجتاعيات (ن ح< )١8‏ إذ بلغ ٠,450‏ 
ولا بد. أن يصل - حتى يكون دالاً - إلى ١,574‏ وتقراوح بقية المعاملات 
بين لار. ععظروه وبين جدول 230 التوزيع التكراري ها . 
جدول (85): التوزيع التكراري لمعاملات الارتباط المتبادلة بين معاييس 

الانبساط الثلاثئة لدى الست عثرة عينة 


مدى قم معاملات الارتياط التكرار النسبة المثوية 
من *,.4٠‏ إلى ٠,514‏ 1 ام 

من ١6,ء‏ إلى 68+ 9 ١‏ 

من ٠ثرء‏ إلى 84> 18 6لا 

من ءلارء إلى 6لا,* 1 1 

من ١٠4ره‏ إن اثره ١‏ ا 
المجموم 18 /٠6‏ 


84 


ومن مقارنة الجدولين ( 1.886 ) تلاحظ أن معاملات الارتباط بين 
مقاييس الانيساط أقل ارتقاعاً بالمقارئة بالارتباط بين مقاييس العصابية, ومع 
ذلك فهى جوهرية إحصائياً . ونلاحظ أن تكرار معاملات الارتباط بين 
مقاييس الانبساط في الجانب المنخفض نسبياً ( وهو الذي يتراوح بين 1" . 
٠,0 4‏ وهي الغكات الثلاث الأول في جدول 5" وجموعها ١6‏ معاملا ) يقل 
قليلا عن ثلث العدد الإجمالي للمعاملات ( أو 71,1560/ منها )» على حين أن 
أكثر قليلاً من ثلثي المعاملات ( أو 0/ا,14/) يقع في الجانب المرتفع الذي 
يتراوح بين ( ٠,4: ٠,5‏ ). ومن الممكن أن نقترض نتيجة لذلك أن مظاهر 
السلوك التي تشير إليها استخيارات الانبساط وتروم قياسها ريما تعد أقل 
تحديدا ووضوحا وثَايزًا بالنسية لهذه الظاهرة السلوكية ٠‏ القوية ه والراسخة 
المتسمة التى تشير إليها مقاييس العصابيةء وقد يؤكد ذلك ما وجده مصطقى 
سويف ( 21939 ص4" ) ف دراسته الحضارية المقارنة على استجابات 
المصريين والإنجليز: من أن « عامل العصابية احتفظ بملاحه بصورة أوضح مما 
احتفظ يها عامل الانطواء؛ . 

نتائج التحليل العاملي. 

ملاحظة تمهيدية 

نعرض في الفقرات الثلاث ائتالية نتائج التحليل العامني لمعاملات الارتباط 
السابق بيانها لدى الست عشرة جموعة بطريقة المكوبات الأسامية» ثم التدوير 
المتعامد للعوامل» فالتدوير المائل لا . ومن المناسب أن نحدد منذ البداية قيمة 
الْتَس الذي يعد دالا أو حوهريا : 
معيار التشبع الدال 


ا وها يساوي أو يزيد على ٠0,٠‏ ولكننا سوف نسير على المعبار الذي 
يذكره «أوكروا كليت 4 والذي يحدد التشبع الدال على أنه ما يساوي أو يزيد 


اانا 


على ( ؤغارء ) (1972,5.109 بالت1غ1 © للدعع09 ) . 

ونود تحديد نقطة أخرى هامةى فمن المعروف أن معيار التشيم الجوهري 
مرقبط جم العينة كما هو الحال في حساب دلالة معاملات الارتباط:( قإن 
معامل ارتياط 06رء مثلاً غير دال على عيئة حجمها 1١6‏ ينتوجات سحورية - 
٠‏ ولكنه جؤهري عل العينات الأكير من هذا الحجم) . ومن البدهي أن 
التشبع العاملٍ في العينة الصغيرة لا بيد حتى يكون دالا أن تكون له قيمة 
أكير من التشر المستخرج من معاملات ارتباط بين مقاييس طيقت على عينة 
كبيرة (انظر: صفوت فرجء )١5948٠‏ ويرى المؤلف أن ذلك ينطيق على 
الدراسات العاملية التي تستخدم في تصميمها عينة واحدة؛ ذلك أن الموقف يمختلفه 
في هذه الدراسسة التى تهدف إلى بحث مدى استقراز البناء العامل لدى عينات 
متعددة تبلغ عدداً غير قليل (ست عشرة) والمقارنة بين هذه الأبنية العاملية» 
وهو أمر يجعلنا نتجاوز عن حدود الدلالة الإحصائية للتشبعات بالنسبة 
العينة» ولذلك فسوف نعد التشبع الذي يصل أو يزيد عن ( ه ١,"‏ ) على أنه 
تشيع دال إحصائياً بالنسبة لكل العينات مهبا كانت أحجامها . 


 !'‏ التحليل العامتي بطريقة اليكونات الأساسية 


أجرى للمصغوفات الارتباطية الست عشّرة ( الجداول من ١5‏ إلى 714) 
تحليل عامل “بطريقة المكونات الأساسية التي وضعها : هوتيلنج ». وقد وضع 
واحد صحيح في الخلايا القطرية*1 وتكررت الإجراءات الحسابية حتقىق 
مستوى تتقارب قيه الأعداد الملخمنة حىق الرقم العشري الخامس . واتيع معيار 
« جتان لتحديد عدد العوامل على انائين أن العامل الدال هو ما يساوي أو 


)00( 5م ممم لمجوتع سام 
20( علاعء لمسمووتل 


موع 


يزيد الجفر الكام»”'؟ لدحتن واععد حرم .يتا العار زدد ار ” ع مم هاملان 
في كل من العيتات الست عشرة . 
النسبة الثوية لتباين العامئين في الست عشرة وجموعة 
يستوعب العامل الأول لدى الست عشرة عينة قدراً من التياين يتراوح بين 
(751/غ61/ ) وهو قدر كبيرء أما العامل الثاني فيستتفد لدى العينات الست 
عشرة ما بين (57/رَء 7/9 ) وهو قدر كيير أيضاً إلا أنه أقل من العامل 
الأول0*) . أما العاملان معاً فيستوعيان نسبة كبيرة من التباين تتراوح بين 
(00/) لدى عيتة العبال» (851/) عند تلميذات الثانوي ( اتظر جدول 
ا" )ء قممك- ن القول إذن يأن هذين العاملينَ يُستغرقان القروق الفردية” الكلية 
فيا نقيسه بأدوات القياس المستخدمة يطريقة مفصلة وكافية. ويذكر 


جدول ”٠7(‏ ): النسية المتوية لتباين العاملين اللستخرجين لدى العينات الست 


عشرة 

العينات النسبة المتوية العيناتء التسبة المثوية 
١‏ - تلاميق الثاتوي ‏ 287,178 ةو الدرسون | 5090,مم 
» - تلميذات الثانوي ١8م١,"م ٠‏ المدرسات | "416ل9,الم 
٠‏ 2 طلية الجامعة ‏ إلالروبه ١١‏ - الكتبة لاه لذي 
+ طالبات الجامعة 84,526 ؟ بالاججاعات لاء؟رلايه 
ه - سيدات البيوت  1١ /64,١9"98‏ المعيدات ‏ لا١٠6.ام‏ 
5 - الممرضات 6م 4 - الساجين ‏ اامءررلا 
با العيال 718 ٠6‏ الذهانيون 59ثرام 
م الأطباء 8 - العصابيون +85,ؤوها 


#) انظر التسبة المعوية لتياين كل عامل على حدة في العينات الست عشرة ( قيل التدوير) في 
جدول 14 ص .1١٠١‏ 
)00 أنه أسعلة 1 


حكن 


أوقرولء كليت ه (:10© مم.1) أن هو الاختزال الإحصائي للبيانات يعد 
متاسياً وقعالةٌ إذا ما تراوح التباين الذي تستوعبه العوامل ( من ٠‏ 6/ إلى 
)) من التباين الكلي» ( ويضيقان) أن نتائج معظم التحليلات العاملية في 
المجالين السيكولوجي والسيكياتري تقع داخل هذه الحدودء. وتلاحظ ان 
العوامل المستخرجة في هذه الدراسة ترّيد على هذه الحدود ( قأقلها 0 لا/) . 
ويدل ذلك على أن هذين العاملين يستوعيان نسية مرتفعة من التباين الكلى في 
المصفوفة الارتباطية, قلا حاجة إذن إلى مزيد من استخراج العوامل . 
ويبين جدول (58) الجذر الكامن لكل من العاملين المستخرجين لدى 
الست عشرة عينة» ويلحظ القارىء أنها لا تقل جميعاً عن الواحد الصحيح تبعاً 
لمعيار وجتّان» السليق الإشارة إليه . 
جدول (8): الجثر الكامن لكل من العاملين لدي الست عشرة عينة 


رقم العينة العامل الأول العام ل الثاني دقم العينة العامل الأول العامل الثاقي 


6 لل 9 ا كن 114 
لش كرس لتيل ٠‏ كن 84" 
1,455 لحل ل ين 100 
107 "ليرا ١‏ لدب لمكن وشلا 
كم" الأكل١ا 1١‏ 6 0-6" 
رسكيه انسل 0 لمش كر 5+ ىرا 
١,546 104‏ 16 انضفر 10604 
انريم الكل 15 ردياضن ١‏ 


جد جد جنا سافن الى جد اع 


وحتى يمكن للقارىء النظر إلى العاملين المستخرجين لدى العينات الست 
عشرة بطريقة نُيسر التعرف إلى الاتجاه العام لها والمخصائص المشتركة بينهها ؛ 
فقد جمعت التشبعات العاملية للعامل الأول في جدول واحد (رقم 7) 


وتشيعات العامل الثافي في جدول واحد (رقم 1٠‏ ) 


لضن 


جدول ( 84 ): تشيعات العامل الأول لدى جنيع العينات الست عشرة 
والمستخرجة بطريقة المكونات الأساسية ( قبل التدوير) (*) 


تشبعات العامل الذُول 8*0*) 


رقم العينة 

عصابية اقباط عصابية 2 انبساط تعلبات أنطلاق 

(أ») ‏ () (ب) (يب) ‏ (ث) )0 
١‏ م8 جوم اءوم مان 171 4 
؟ ين لك سج لاني ل حتاف 
إن 484 7:6 | 6إلام ويام ك1 6 
1 17م حسرفةق لد --164 مم و ء؟9 
0 نش" --88ه8 6م سف وذ ون 
. م حضفة 06م ليف 06م 4 
؟ اسم م 1١‏ 641 --1560 برف" 0 
4 404 د 3 ؟الى سارف 8*0 شف 
34 هوب سمو 1م -5117 6" -9م058 
ل 4و7 1 6م 016 م نكن 
1 0*6 م61 مالو 2--ومه شف .ع 
و و - ع 01 541 اس و 441١‏ سيره و 
و 544 عم 3525 شل 241 هلاه 
114 410 دهم سيك 41 سااع 
516 رضة' دن 5-5 له 45 ووم 
1 لم3 0406 املا -هووي*ن" يدف مرف 


0# حدقت العللامة العسرية . 
رهج تشغل تشيعات العامل الأول الصف المقابل لرقم العينة الموضح بالعمود الأول 


الدلانا 


جدول ( 2١‏ ): تشبعات الحعامل الغافى سدى جتبم الحرئات السست عثرة 
والمستخرجة بطريقة المكونات الأساسة ( قلى الس ) 60 


سمس حم مم ل صم و عسي لموسمي 


ممه دس مصر لتتهي لل ل د سه م ل 


تشبعات العامل الثاقيل **) 


رقم العيتة عصابية انباط | عصايبة انيساط تقلبات انطلاق 
(أ)   )(«‏ (ب) (ب) (ث) )0 
١‏ بقق الى لض شك 4ك 654 
1 فيك 117 4 13 64 بنك 
٠‏ انف رفن" رن 017 حق 1 
4 أفضة لف 154 باه يلك وباة 
0 كن 141 144 203 03 0ط 
5 4133 ينف 11 يفك مان 045 
4 5؟ 1 يلف فق يننا 44 
4 ؟وءع لف 14 1 041 حرو 
9 1ه ادف 24 نسل كن 317 
ل ع4 005 --6ة 814 م 
لذلا 05 لشف 06 افداك إزفف نفةة 
نل 62 ١خ‏ 203 لف انون 0564 
١7‏ دل همع --؟.» 15 الدامي؟ 7ع 
1 حكن 4 لشرفق مه يذ 6ب؟ 
16 4417 لق امف 16 4 14" 
15 6017 044 14 11 17 إاباة 


زجع تحذقت العللامة العشرية . 
هه تشغل مشبعات العامل الثاني الصف المقابل لرقم العينة الموضح يالعمود الأول . 


كن 


مناقشة للعوامل المباشرة قبلء التدوير 


١‏ - العامل الأول في كل المجموعات ما عدا المدرسات والمعيداءت 
( المجموعتان ١‏ 3 11 ) عامل ثنائي القطب يجمع يين مقاييس العصابية 
( الطرف الموجب) والانبساط ( القطب السالب)؛ ولكن تشبعات مقاييس 
العصابية به أعلى من مقاييس الاتبساط. إذ تتراوح مقاييس العصابية يين 
(+34,ء هه ١و,ء‏ )ء في حين تتراوح تشيعات مقاييس الانبياط يين 
(حوء,ءى سهلار. )» ولذا فهو ليس عاملاً عاماً . ومن الصعب أن تحاول 
تحديد شخصية هذا العامل الذي يشتمل على كل متغيرات الدراسة في أكثر 
العينات المستخدمة, وينتشر بتشيعات موجية وسالية أغلبها جوهري في كل 
المقاييس المستخدمة, ولذا فإن هذا العامل يحتاج إلى إيراز طبيعته بصورة 
أوضح بوماطة التدوير ولتحقيق أحد شروط البناء البسيط. 

؟ ‏ العامل الثانى في كل المجموعات ما عدا اللإرسات والمعيدات 
( المجموعتان ١١١‏ 0 تشبعات جميع المقاييس به موجية» ولكن تشيعات 
مقاييس الانببنياط أعلى إذ تتراوح بين ( 5, ٠‏ 8 )ء على حين تتراوح 
تشبعات مقاييس العصابية بين ( 'ار,١‏ . 4رء )» ولذا يمكن تقسيره يوصقه عامل 
انبساط غير نقي وغير محدد المعالم تماماً . 

؟ ‏ أما في جموعتي المدرسات والمعيدات (رقم ١5851١‏ )ء قان العامل 
الأول يمكن القول بأته عامل عام حيث تشيعات جميع المقاييس به جوهرية 
( فوق 8 ,+ ) وموحبة, ولكن تشيعات مقاييس العصايية به أعلى عن مقاييس 
الانبساط بوضوح لدى عينة المدرسات» وهي أعلى كذلك في عينة المعيدات 
ولكن بدرجة قليلة . أما العامل الثاني لدى المجموعتين كلتيهما فهو عامل ثنائتي 
القطب اتجاهه عكس اتحاه العامل الأول قي المجموعات الأريع عششرة» قينا 


"530 


العامل الأول قي هذه المجموعات الأخيرة تشبعات العصابية به موجبة 
والانبساط سالبء إلا أنه ( العامل التاني) لدى عينتى المدرسات والمعيدات قيه 
العصابية سالبة والانبساط موجبء وهي تشبعات جوهرية (تزيد على ١,8‏ ) 
فيا عدا تشيع مقياس التقلبات ( ث) لدى عينة المعيدات الذي يصل إلى هذا 
الممار بعد التقريب»ء إذ بلغ ( سرع ”#,- )» وتشبعات مقاييس الاتيساط أعلى 
من تشيعات مقاييس العصايية يبهذا العامل لدى المدرسات (الضعف تقريباً ) » 
وهى كذلك أعلى ولكن بدرجة أقل في عينة المعيداتء ويمكن القول 
يتحفظ - بأن العامل الأول لدى هاتين المجموعتين يمثل العصابية بطريقة 
عغل أو تقريبية» في حين يشير الثاني إلى الانبساط . 
الخلاصة 
من الواضح أن جميع العوامل المستخرجة لدى كل المجموعات الست 
عثرة لا تحَقق معايير اليتاء اليسيط كنا حددها ١‏ ثيرستون» (انظر ص ١15‏ 
ب)» ولذا يصعب تفسيرها سيكولوجياً بطريقة دقيقة» ولتحقيق ذلك فإن 
الحاجة ماسة إلى تدوير المحاور لإيراز شخصية العوامل وتحديد قسماتها بصورة 
واضحة وبمكنة التفسير سيكولوجياً . 
التدويو الهتعامد للعوامل بطريقة الفاريماكسر 
بعد إجراء التحلبل العام بطريقة المكونات الأساسية له هوتيلنج »ء 
انتهتا في الفقرة السابقة إلى ضرورة إبراز قمات العوامل بطريقة أوضحء 
لذلك اجرى تدوير متعامد يطريقة القاريما كس الي وضعها و كايؤزره 
(1958 رعكتدع]1 ) . 
وحتى يكن للقارىء أن ينظر إلى العاملين المستخرجين لدى العينات الست 
عشرة بطريقة تمكنه من التعرف إلى الاتجاه العام لم| والماصائص المشتركة 
ينهه| ؛ ققد جمعت التشيعات العاملية للعامل الأول المتعامد في جدول ( 11١‏ ) 
وللعامل الثاني في جدول (؟5). 
لمكن 


جدول ( ١‏ ): العامل الأول المتعامد لجميع العينات الست عشرة والمستخرح 
بعد التدوير بطريقة الفارماكى (*) 


تشعات العامل الأول (4+ ) 
رقم العينة ‏ عصابية اتباط عمابية ‏ انباط تقليات ‏ انطلاق 
)غ0( )4 (بس) (ب) (ث) (١‏ 


١‏ 1 157 416 دش فنا 5174 مسسييىن 
1 +4 دين م م للف -1ن؟ 514 ملق 
1١106484 41 '‏ رقف ا 0؟ 457 1531 
غُ 1ه 2 آالاء يناك 14 415 سرض 
6 48م حو ا أضقل سانا 41 عيض 
5 كاأة يفت رقن جكردرا حر سيييىن 
/ 41 6كىآآ22 51 مذ فنا 45 نض 
١ 4_3 4‏ 515 م1 ارش سرت تن 
5 544 لات ؟ماو 11.22 54 -4 1١4‏ 
1 460 108 الاق للك 455 سند 
1١١‏ يفن 27+ 50 م1١1‏ الى سداد 
١‏ الل لحيل لين 18 الى ره ١‏ 
1١‏ 415 نذلينا بارا خرف الى اللدكآاه 
1١4‏ 46 ؟ الشف دلدرننا لحيل سسي10 
1.6 5145 حطااات 4و ---44؟ 517 12 
13 أطنتا 00م 0 وهة؟ ؟ 8 ]101 


رن حذنت العالامة الحثرية . 
رعه) تشغل تشبعات العامل الأول الصف المقايل لرقم العينة الموضح بالعمود الأول . 


وان 


العامل الأول امتعامد لدى المته عشرة مجووعة 
نقشعات مقابسى العحساب # اللاثة بد مرجية رجوشرية ومرسيعة جد[ إد 
دين 20.4855 515,- وتتوزع كما يلٍ: 
من هرء إلى كحدرء > 1١١‏ تشبعاً (أو ؟١95,1ك/ر).‏ 

9,. وما موقها 2 - لم تشبعا (أو 14 .)/00,١‏ 


م 


وتتراوح تشبعات مقاييس, الاتيساط من (سس.... (أو صغر) إلى 
-/الاسى- ) . أما تشيعات مقاييس الانيساط الدالة ( فوق 8 ١,“‏ ) فهى اثنان 
ققط وهخ --81., 130_2 لدى عننة واحدة هى العينة السايعة 
(العبال) وهذان المعاملان لا يقارنان بالتشبعات المرتفعة لمتماييس العصابية 
( لاحظ مثلا أنبا ٠0.1‏ لمقاييس العصابية في هذه العيتة ذاتها) . 


ولذلك تتضح قسبات هذا العامل على أنه عامل العصايية. 


العامل الثاني المتعامد لدى الست عشرة عينة 


بالنظر إلى حدول ( 5غ ) نلاحظ أن أعلى التشبعات بهذا العامل ( أو 
التشعات البارزة ) لمقاسس الانيساط , وتتراوح بين ( ١0‏ لارء» 1988ق,ء ) وفها 
يل توزيع تكراري لما ( جدول “<1). 


أما تشبعات مقاييس العصابية بهذا العامل الثاني فكلها غير دالة» وت 
إذن شخصية هذا العامل ‏ دون ما ليس عل أنه عامل الانبساط ‏ 


وبالنظر إلى مسجة التدوير المتعامد بالقاريا كس بوجه عام. يتضح أن 
ملاميج العوامل قد محددت كيرا وازدادت وضوحاً تنسجحة هذا الأجراء: 
عامل العصابية والانساط. وذلك بالمقاربة بالعوامل المباسرة (المستخرجة 
بطربقة المكونات الاساسية) . 


54 


جدول ( 45 ): العامل الثاني المتعامد لجميع العينات الست عشرة والمستخرح 
بعد التذوير بطريقة الفارياكير!*) 


تشيعات العامل الثاني (بهه ) 
رقم العيتة عصابية انباط عصابية انباط تقلبات أنطلاق 
(أ) (ب) (ب) (ث) (ر) 


44١5 سمه ألام وو( 4؛كم اياسم‎ ١ 
؟ الوس| ومو عوجم١م 6م سوم( امهو‎ 
م لووط 6014م اليه يلف عسلد | فد‎ 
ا لاوم اوور نك وضسدك مم‎ 
44 م6 -.و؟ با.و مور حلاحم اسدولام‎ 
مشضل سانل اعم --.و| يف"‎ 1 
“ب لم١ عم --15| ولا الدلامء ينف‎ 
اعم سوسم أذ‎ ١6-2 م اعورم امم‎ 
3 .وى امه --مص|ا ؟لمم الموء.‎ 

16 4 11 لعن 17و 69 اذم 

417 -.إوو 1م الوأ 4م السومء‎ 1١١ 

اا لجسيو ا 4م لوجم 47 

اه 2 اه بام 9 94 

4+ هيه باولا لاوه 4غلاو اسلالمه 86١‏ 

0 اللبيموء. يد اضف يحخف | مدكل 011 

17 يا 464 - 1١80‏ 15م جور يكلا 4714 


,ع حذق العلامة العشثرية. 
.ع تل تششعات العامل الثاني الصف المقابل لرقم العينة الموضح بالعمود الأول . 


كن 


حدول ( 28 4: النوزيع العخراري نتشبعات مقايس الانساط 


بالعامل الثاني المتعامد 
او ب تر انم ا ا 
من إل العدد اللسة المئوية 
7 ا 
هيه كله وذو 1 
فيه لطؤرهء 4 1 
ا مجموع 1 06م 


مم ا ل ا 0 


قبل التدومر ويعدةه 


بالنظر إل جدول (525) تلاحظظ أن التسب المكوية للتباين الى يستوعيها 
العامل الأول قيل التدوير لدى جميع العينات أعلى من السب المثوية لتباين 
العامل الغاني» إِذَ يستسوذ الحامل الأول دائهاً على القدر الأكبر من الاين في 
الحل المباشر قبل إجراء التدويرء وتظهر هذه الخاصية بجلاء في طريقة 
الكوتات العامة بوجه خاص وبعد التدوير المتعامد وإعادة توزيع التياين 
على العاملين امن تباين العامل الأول على حين ارتفع تباينالثاني .ومع ذللك 
ف تزال النسية المكوية لتباين العامل الأول أعلى من الثاني بعد الندرير كبا كان 
قبله . ويبين جدول ( 6 ) المدى الذي تتراوح فيه النسب الأوية لتباين العاملين 
قيل التدوير ويعده. ْ 


جدول ( 54 ): المقارتة بين التسب المئوية لشاين العوامل 
قبل التدوير ( المكونات الأساسية ) وبعد التدوير المتعامد ( الفاريا كس ) 


التسبت الموية لتباين العوامل 1 


العييات العامل الأول العامل الثالى 
قبل التدوير بعد التدوير قبل التدوير يعد التدوير 
١‏ - تلاميذ الثانوي ' 4لاء,ا1م 1006 لحك كرون يسان 
؟ ‏ تلميذات الثانوي 8 ٠رلاة‏ 1 نا نكن للقضف 
؟ - طلية الجامعة 110101106 ككارةغ4 لان 110آظ 
4 - طالبات الجامعة 4 الاراه 58 11 020 
ه - ميدات البيوت ‏ 603,579 1 لمق اك 
5 -الكمرضات 8040 يتشكلف ل لون ركان 
ب ب العيال يفنشدك فق تحفضق ادفيكن 
مم - الأطياء اق دلطكيض افيض 
4 - المدرسون المحدكنك 16 لت ان على 04 
٠‏ المدرسات 21,0 5 لسن تمرضسي ين 
1١‏ الكتبة 1 كن سنن على 
اال ال*جتاعيات يدذخكك تان ين كن 
1 المعيدات ,2 للف لش كرون 2147 
4 المساجين يق 11 رين سفضىس 
هك الذمائيون 61 14 لكان يسنان 
العصابيون 01١‏ 1-4 شق انكس 


ا 40777710152525 ا ااام ل 001 


جدول ( 5 ): مدى النسب المئوية لتباين العاملين قبل التدوير وبعده(*) 


مدى التسب المئوية للتباين 


العامل الأول 


العامل الثانى 


0 التدوير الجماتلك للعواملك بطريقة البروماكسر 

على الرعغم من أن نتيجة التدوير المتعامد بطريقة الفارواكس تعد مقبولة 
تماماً من الناحية السيكولوجية بالنسية لجميع العينات» فإتنا نتساءل عن 
مدى تغير النتيجة التي وصلنا إليها بالتدوير المتعامدء نتيجة لإجراء رياضى 
آخر هو التدوير المائل ‏ ومع أن هدف كل من التدوير المتعامد والمائل والحد 
وهو الوصول إلى اليناء اليسيطء إلا أن التدوير المتعامد يسعى إلى تحقيق هذا 
الهدف على ضوء فكرةالاستقلال بين العوامل أو التعامد وعدم الارتياط بيتها 
(حتا -29© عت صقر)ء على حين يبدف التدوير المائل إلى تحقيق اليناء البسبيط 
على ضوء مفهوم عدم الاستقلال بين العوامل إذ تسمح هذه الطريقة للعوامل يأن 
تصيح مائلة ( مرتيطة) . 

وقد تم حاب التدوير المائل بطريقة اليروماكس التي وضعها كل من 
« هند ركسونء وايت» . ونبين فها يل التنمط العامل الأوق7') أو التشبعات 
العاملية'" أو تشبعات العوامل بالاختيارات. لكل من إلعامل الأول ( جدول 
3 ) والعامل الثاني ( جدول /ا5) لدى الست عشرة عيتة. 


ري حدذفت الكور 5 
01١0‏ ممعم هم جماعة! لإتمتسام 
))١‏ 81 كماعوا 


جدرل ( 15 ): العامل الأول.المائل لدى جميع العينات الست عثرة والمستخرج 
بعد التدوير بطريقة المروعا كس!*) 


تشيعات العامل الأول(**) ٠‏ 

رقم العيتة عصابية انباط عصابية انساط تقلات اتطلاق 
)0( للق (ب) (ب) (ث) (رغ) 

١‏ 5-18 5584 51 ذال 44 اسن 
1١4١61١-- 1 1656 1-18 11‏ 115 اس 4 ٠.54‏ 
ى 0 لق ذكو السبويو #هو ‏ احلام. 
ظُ 5؟ة كا 4 يا اي 617 دخ 11 
0 وم 15 54 دعم رات سا1 
١ .‏ 4" حكوة ‏ عمو1را ومو السهو.١‏ 
7 30 3 او السوىم ا 
ل 917 واوا 1 --1511 546 -ع١١1‏ 
أ 617 1١74‏ لفرةن 7 105 سس "ا 
٠‏ 4 14 فكة اعوو. معو السووه 
١5‏ الل 11١”‏ 41 اع ١.‏ 28"6 حا 
841١1 ١7‏ 6 لكران سوك وح" 6 
1 هكة5 1" 4 در ل 64م ع 1١‏ 
1١5‏ 5م 95 1 د ١‏ نا ؟ 8 مستا 1 
16 : 184 سل ]مه 806 الوا 07 1١8‏ 
حل 81م ١ - 41484 >5١‏ كءة اوه 


زه تشبحات العامل الأول تشغل الصف المقابل لرقم العيتة الوارد في الحمود الأول. 


1٠+ 


جدول ( 17 ): العامل الثاني المائل لدى جميع العينات الست عشرة والمستخرج . 
بعد التدوير يطريقة البروما كس (*) 


تشيعات العامل الثائي01+**) 
رقم عصابية اتباط | عصابية انباط ‏ تلبات انطلاق 
العينة )غ0( )أ( (بِ) (ب2 ر(ث) نرق 
0 ذلك /ا-4 سسا ياه 41 أكء وام 
؟ 6 ا ككم ‏ أولء 41 
ق ماه لمم اسلاءء 0*6 06 م 
ُ 1ن رفت ا ضة ام 
6 طناك 406 سس بك ا" #الك لخر 
0 و 274 أله 5م امبرو م 
١‏ ا قلعم لوول فذ 6 ام 
' لف ا لل ك8 
0 م ومو السيي. لله كله 14-6 
٠‏ او 01١‏ السوىم. ع 4 444 
للم لسوع.ى الوم 6 وعم اسورء 243 
١‏ 4 "” و للم حوما لفل 
7 45 ووم احووء 84 6١‏ لق 
1 1 الام السهوه شف ا 44 
16 8 لالم اسر.و موا -1أ١أ.‏ الم 
1 قفك 1 .1١١--‏ 16م سيك - الو 


حذقت العلامة العغرية . 
رجه تشيمات العامل الثاني تشتل الصف المقابل لرقم العبنة الوارد في العمود الأول . 


غ11 


العامل الأوله المائل لدى جميع العينات (جدول 41) 

١‏ - تشبعات مقاييس العصابية بالعامل الأول: 

جنيع تشيعات استخيارات العصابية التلاتة لدى كل العسنات تشعات 
موجية دالة ومرتفعة جد تتراوح بين ( ٠,36 ٠,8‏ ) مع زيادة عدد التشيعات 
القي تزيد عن ١,4(‏ ) على التشبعات التي تقل عنها كما يلى. : 

عدد التشيعات التي تزيد عن ( 4١ - ) ١,5‏ (أر 20,17/). 


عدد التشبعات من (8,: ) إلى أقل من (4 .,) >> + ( أو 1,64 .)//١‏ 

؟ - تشبعات مقاييس الانيساط بالعامل الأول: 

(0) تشبع سالب تتراوح يين --6 ٠,٠١1‏ 8-2 ارء ( وهي تشيعات 
غير دالة إذ إنها جميعاً أقل من ١,80‏ ). 

)١18( -‏ تشبع موجب تتراوح يين »*,٠386(‏ 708,- )2 ولكن تشبعا 
واحداً فتنط هو الذي يعد دالا إذ يزيد على ( ه“ا,ء ) . 
تبرز ملامح هذا العامل الأول إذن بوضوح بوصقه عاملاً للعصابية . 

العامل الثاني المائل لدى جميع العينات (جدول /ا#) 

١‏ - تشبعات مقاييس العصابية بالعامل الثاني: 

تشيعات جميع مقاييس العصابية الثلاتة بالعامل الثاني غير دالة إذ تقل حن 
(6“*,ء )» أو بالتحديد تقل عن ( ٠١,8817‏ ). 

١‏ - تشبعات مقايس الانبساط بالعامل التاني: 

جميع تشبحات مقاييس الاتبساط الثلاثة بالعامل التاني موجبة ومرتقعة 
الدلالة» إلا أنها أقل ارتفاعاً بدرجة قليلة من تشبعات مقايس العصابيية 
بالعامل الأول . والمدى الذي تتراوح فيه تشيعات مقاييس الانبساط بالعامل 
الثاني هو ( من777,٠‏ إلى ١,510‏ ) . ويبين جدول ( 18 ) التوزيع التكراري 
والنسب المكوية لها . 


جدول (8 ): التوزيع التكراري لتشيعات مقاييس الاتبساط 


بالعامل الثاني المائل 
ا مدى التشبعات 

من إلى العدد النسبة المكوية 
كرء هار ئ /21 

لأوء» هلاأر» 0 ىم 

قرء امرك ين 000" 

قرء* لآةره 1١‏ 9 لدان 
المجموع 14 ٠م‏ 


وبالنظر إلى جدول (18 ) نلاحظ أن عدد التشبعات في الجانب المرتفع 
أكثر منها في الجاتب الأقل ارتفاعاً فإن ربع عدد التشبعات فوق ( ١,9‏ )» 
بينا أقل قليلاً من الثلثين تتراوح يين (8,- ٠‏ 89,-) وبذلك يكون 
(مراد/ر) من عدد التشبعات فوق .)١,8(‏ 

ولذلك تتضح شخصية هذا العامل الثاني يبلاء بوصفه عاملا للانيساط. 

والتعليق العام على نتيجة التدوير المائل هو كما بلي: 

« التمط العام واحد على الرغم من اختلاف العيئات» . 

وبالنظر إلى نتيجة التدوير !أائل رمتقارنتها بنتيجة التدوير المتعامد . تلاحظ 
أن ملامح العوامل لم تتغير , مع أن كلا التوعين من التدوير يعتمد على مقهوم 
نظري مختلف . ونضع نتيجة المقارنة العامة بين نتيجة النوعين من_التدوير كيا 
لي. 

« على الرغم من تغير المنظلور النظري للعاملين الستخرجين في هذه 
الدرامة ؛ فإن خصائص هذين اليعدين ( العصابية والاتبساط) تظطل ‏ مسن 
الناحية العملية ‏ ثايتة مستقرة» . 


1 


1 الارتباط سين العوامل الجائلة 


بعد التدوير المتعامد للعوامل يطريمّة القاريماكسء تم الدوير المائل بطريقة 
البروماكس » نستطيع أن نتحدث - بقدر كبير من الاطمئنان والتقة ‏ من 
عاملٍ العصابية والانبساط , اللذين ظهرا بوضوح كاف في هذه الدراسة بالرغم 
من تغير المنظور النظري للنوعين من التدوير: المتعامد والماثل . ومن المناسب في 
هده الموحلة من التحليل ويعد التدوير المائل أن تتساعل عن الارتياط بين 
العوامل''' لدى العينات المختلفة» ونقصد يذلك . على وجه التحديد ‏ 
الارتباط يين العاملين لذى كل عينة على حدة . ويبين جدول (5غ؛ ) نتائج هذا 


التحلبل . 


جدول ( 5 ): معاملات الارتباط بين العوامل المائلة ( اثنين) 
لدى العيئات الست عشرة 


١‏ - تلاميذ الثانوي  -,5١١--‏ 9 الدرسون 00 للإهلر,ء 
؟ - تلميذات الثانوي ‏ --4؟#لارء ٠١‏ 9 المدورسات 8 
ع٠‏ طلبة الجامعة -امارء 21١١‏ الكتبة 0 ورء 
- طالبات المامعة ‏ --61ل,ه 1١8‏ - الاجتاعيات 0002 
8 - سيدات البيوت لطر م١1‏ المعيدات 6 
5 - الممرضات سداوطرء  ١4‏ المساجين ع 11ىء 
العيال وم ل,ء ١6‏ 2 الذهانيون 000 
م الأطاء ؤم؟.. 15 العصابيوت سس ا 
10( ممتاواء رمه عماعة ]عام 


وبالتلر إلى جدول [4 : ) نلاحظ أن الارتياط بين الحاملين سالب لدى 
أريع عشوة عيقة ومدوجحب لدى المجموعتين ( 001٠٠١‏ 7١؟‏ وها جموعنا 
المدرسات والمعيدات؛ وميا من ين المجموعات التي لم يظهر بين الدرجات 
الأصلية الخام لما ارتياط جوهري يرن مقاييس الانبساط والعصابية» وبتراوح 
الارتياط بين العاملين لدى الست عشيرة عينة بين -,١4(‏ » 78+ ). وليس 
هناك معيار لتحديد دلالة الارتياط بين العوامل فهي مشكلة ' تحط ياهتام 
الباحثين» ولكن وصقوت فرج ؛ ( 91078 اء ص50 ) بقترح الطريقة الآمية : 
« طاما أن معامل الارتياط عيارة عن جيب تمام الزاوية''" بين كل زوجين من 
عوامل المصقوفة, حُول''' لوغاريتميا إلى معامل ارتياط. فعلينا أن نبدأ من 
هذه النقطة مقترضين بشكل تحكمى أن معاملات الارتباط التي تسزيد على 
( 6,- ) تعد معاملات غير صقرية » . وبهذا المعيار فإن كل معاملات الارتياط 
بين العوامل المستخرجة جنيعاً تعد غير دالة . 

ولكتنا من ناحية أخرى سنتخذ حدا آخر هو أيضاً تحكمى وافتراضي 
تمامآء وهو المعيار نفسه الذي اتخذتاه لتحديد التشبع الدال بالعامل ( وهو 
ه“,ء )ء إذا وصل إليه أو زاد عنه معامل الارتباط بين العوامل كان دالا 
وتبعا لهذا المعيار أيضاً تعد الارتباطات بين العاملين لدى العينات الست عشرة 
كل على حدة؛ ارتياطات غير جوهرية . ونستمد من ذلك الدليل على أن عامل 
العصابية والانيساط المستخرجين لدى العينات المصرية الست عشرة عوائل 
متعاهدة مستقلة وغير مرتبطة» وأن التدوير المائل لم يغير من تعامد العاملين. 

لا معاملات التشابه بين العوامل المتعامدة 


أمكن في كل المعالجات العاملية السابقة للعينات الست عشرة استخراج 
عاملين واضحي المعالم لكل من العصابية والائلياط وقد احتمفطظ مذان 


030 
0 


لت 


موه طكمةا 


الحاملات عتتسائصي] سواء 5 كان ذلك بعد تدوبيرما تدويراً متسامداً أم تدويرا: 
مائلا, وت وسح الشجة الأخيرة أن افزاذر ارتياط تحكمي ين العاملن 
( باستخدام زاوية تدوير مائلة) يؤد إلى تخيير في ملا جحهباء و ينتيج ارتباطاً 
ذا قبمة بينهياء مما يجعله] محتفظين بعلاقتها المتحامدة . 

وإن تفسير العوامل وتحديد طبيعتها لمي مهمة ميكولوجية تماماء وتعد 
واحدة من النقاط التي يمكن أن نكون موضع خلاف. على حين أن المعاملات 
-الرياصية المشكلة للعافل (أي تشيعاته ) هي الحقيقة الواضحة التي لا تقيل 
اختلاقاً . والواقع أن العوامل التي أمكن استخلاصها في هذه الدراسة , قد 
ل 0 إلى حد بعيد ومع 
ذلك فإن الحاجة مامة إلى محك خارجي لإبراز شخصية العوامل بصسورة أوضح 
ولييان مدى الصلة''" آو التشابه بين العوامل المستخرجة في العيتات المختلقة . 

ومعامل التشابه بين العوامل''' هنا يقوم بدور المؤشر لقابلية العوامل 
للتكرار"" أو لإعادة الإنتاج . والقايلية للتكراز مقياس لثيات واستقرارالدمط 
العامل . ومعامل التشثايه يين العوامل كذلك مقياس لصدق وعاكيةة*' التمط 
العاملي إذا كات بين عوامل من عيتات مختلفة . 

وج حساب أقصى ارتباط بين متجهات المتغيرات الستة المستخدمة في هذه 
الدراسة بين كل مصفوفتين عامليتين, خلال تدوير المصفوفة الثانية في اتحاه 
المصفوفة الأولى لحساب جيوب تمام الزواياء مستغرقة كل الاحتالات بين الست 
عشرة عيتة (جموع احتالات حساب الارتياط حت ونكت انان دلول 
وف كل من هذه العمليات المائة والعشرينء ستة معاملات ( يعدد متغيرات 


الل ومتهاءء 
0 (.27.5ع) والمدانسةة «ماعه! أه خستعتائعمه 
(؟) "جا للاطاق ناص 1 
)20 وموم نسدد 


الدراسة) . وقد قمنا بحساب « متوئسط أتعبى ارتاط يين متجهات 
الاختبارات الستة المستخدمة ه بين كل روج هن المصفرقات. العاملية. وهو 
إجراء مسوغ ذكره و كايرْر؛ وزملاؤه (341 م1610 ) وظهر أنه يتراوح بين 
8 ,ءء وؤلرء ويشير ذلك إلى أن المزاوجة"''' بين المتغرات السنة قد 
وصلت إلى مستوى مرتفع من عيتة إلى أخرى . 


تلا ذلك حساب معاملات التثابه بين العوامل مستغرقة الاحتالات الأربعه 
الآتية: 
١‏ - معاملات تثشايه العامل الأول بين كل عيئنين من الست عشرة عيتة . 
٠‏ - معاملات تشابه العامل الثاني بين كل عينتين عن الست عشرة عيتة . 
38 - معاملات تشابه العامل الأول في إحدى المصقوقات مع العامل الثافي 
مصفوفة أخرى من الست عشرة عيئنة . 
- معاملات تشابه العامل الثاني في إحدى المصموقات مع العامل الأول 
في مصقوفة أخرى من الست عشرة عينة . 


ا 


وحيث إن عدد المصفوفات العاملية هو ست عثرة مصفوقة (تيعاً لعدد 
العينات): فيكون عدد معاملات التشابه في الفقرة الواحدة من الأربع السابقة 
هو (١؟١‏ معاملا) 


وفيا يختص بمعاملات التشّايه للعامل الأول ( وعو عامل العصابية ) يلااحظ 
أنها تتراوح بين ١,449 » ٠,851‏ على حين تتراوح معاملات التثابه للعامل 
الثافي (وهو عامل الانيساط) يين ١1الاء ٠,595‏ ويبين جدول )65-٠(‏ 
التوزيع التكراري والنسب المكوية لمعاملات التشابه تلعامل الأول وللعامل الثافي 
لدى الست عثرة عينة . 


لحا لقم 


جدول ( 8١٠‏ ): التوزيع التكراري والتنسب المئوية للعاملات التشابه بين العامل 
الأول. وبين العامل الثاني لدى الست عشرة عينة 


الأول 
مدى التثابه(*) 


التطايق ( قوق و,- ) يتدسكلل 


التشايه الشديد ( ٠,‏ - وهرء ) مين 
التشابه 0 - فلار م 


وبالتظر إلى جدول )6١(‏ تلاحظ ما يل: 

١‏ - بالنسبة للعامل الأول (العصابية) فإن جميع معاملات التشايه ما عدا 
واحدا فقط ( أو 859/ منها تقريباً) تشير إلى تطايو!'! عامل العصابية بين الست 
عشرة مجموعة . 

٠١‏ - فيا يختص بالعامل الثاني ( الانبساط ) قإن غالمية معاملات. التشايه ( أو 
0 متها ) تكشف عن تطايق عامل الابخاط ب الست ضار جوع لودجم 
70/4 ا المعاملات إلى تثايه شديد”' ء في حين أن معاملا واحداً 
يدل على ١‏ لمعا فقط . 


ع4 ا مرجع فى تحديد هذه المستويات: (216, م ,1969 .]2 )© رعاتط/ل1) . 


)غ1( برالعه انسرد عدمك 
)0 تاأمقاتصة 
ليق مومعلا 


أما معاملات التشابه بين كل من العامل الأول في المصقوفة الأولى والعامل 
التالي في المصفوفة التانية ‏ والعامل التاني في المصفوفة الأول والعامل الأول في 
المصفوفة التانية ( وجموعه] ٠‏ 4 ؟ معاملا) لدى الست عشيرة عينة »فهي غير دالة 
بالمعبار الدي سيق اتخاذمء إد3 تتراوح جميعاً بين الصفرء 186١"ا,ء‏ 


ونستنتج من ذلك ما يلي 0 

أولآ: تبرهن معاملات التشايه المستخرجة لعامل العصابية وعامل الانيساط» 
عل قابلية مرتفعة لتكرار هذين العاملين بالرغم مسن الختلاف 
العينات الست عشرة المستخدمة ف واحد أو آخر من المتغيرات 
المستقلة السبعة الآنية: السن الجتسء المهئة ‏ التعلم ؛ عدم السواءء 
طريقة التطبيق ع حجم العينة . 

ثانيا: قايلية عامل العصابية للتكرار أعلى ‏ بدرجة قليلة ‏ من قابلية عامل 
الانبساط لإعادة الاستخراج . 


ثالنا:ء تشير معاملات التشابه المستخرجة - في حدود التصمج العاملٍ 
المتبع - إلى عالمية0'' عامل العصابية والانبساط . 


)01 كك 
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| التحليل الماملي لبيانان كل عينات الدراسة مجتمعة 


تم - في الفقرات السابقة ‏ استخراج عامل العصابية والاتيساط بعد التدوير. 
المعامد يطريقة القاريا كس » ول تتغير مارامح العوامل بالتدوير المائل بطريقة 
البروما كس + »كما ظهر أن الارتباط منخفض بين العاملين إشارة إلى تعامدهم| , ولقد 
كان من المتوقع ‏ نتيجة لذلك ‏ أن تكون معاملات التشابه مرتفعة بين 
العوامل المتناظرة في كل تحليل» وهذا ما ظهر فعلا فها يختص بالعامل الأول 
( العصابية) وق العامل الثاني ( الانيساط )» ويدل ذلك على إمكان استعادة 
العاملين وعدم تغيرهما مع تنوع خصائص العينات الست عشرةء مما يعد دليلاً 
على عالمية عامل الاتيساط والعصابية . ومن هتا إن القول يأن هذه النتائج تشير 
إلى قدر كبير من الاتساق والثيات والاستقرار وعدم التغير من عينة إلى أخرى 
له ما يسوعه غاما . 

ويغري هذا الانساق وذلك الاستقرار بمحاولة النظر إلى بل 
العينات المستخدمة مجتمعة. وذلك على الرعم من أن أحد الخصائص المحامة 
للتحليل العاملٍ الجيد هو أن تكون العينة أو العيتات المستخدمة في تحليل واحد 
متجانسة'! فيا لا نقيسه (أي المتغيرات التي لا تدخل في التحليل كالسن 
والجنس والمهتة معلاً)» ومع أن هذا الشرط لا يتحقق بجمع عينات هذه 
الدراسة جنيعاً في عينة واحدة كبيرةء إلا أن هذا الإجراء الذي قمتا يه هنا له 
ما يسوغه عاملياً » فإن افتراض تجانس العينة المستخدمة في التحليل العاملٍ إنما 
يقصد به في حقيقة الأمر ‏ أن تعبر العوامل الناتجة عن التباين في الأداء 
الذي تتضمنه المتغيرات التجريبية موضع القياس » مع خفض احياللات ظهور 
تباينات دخيلة يكون السبب فيها ' متغيرات غير تجريبية لم تخضع للقياس ولا نعلم 
عمدى تأثيرها أو اتحاهه . وطاما أدت التحليلات الخاصة بكل عية من الست 


)0310 كنامع ترعع 20 هد 


عششرة على حدة إلى إبراز أن المتعيرات التجريبية تمكنت من اسسيحاب القدر 
الأكبر من التباين التحريبي ؛ فيصبح من الفروري هنا تحاولة امتكشاف طبيعة 
العوامل المستخرجة عل ضوء عدم التجانس داخل العينة وهو إجراء له سوابق 
متعددة في التراث السيكولوجى . ولذا فقد جعت العينات الفرعية الست عثرة 
في عينة واحدة كبيرة على ضوء هذا المنطق وللأغراض الاستكشاقية الآنية, 

١‏ - استكشاف ما وراء هذا الاتساق المرتفع بين النتائج المستخرجة» 
والتشابه الذي يصل أغليه إلى حد التطابق بين العوامل» ويشير إلى استقرار 
العوامل وعدم تغيرها مع تغير لخصائص العينات المستخدمة . 

٠”‏ - محاولة التعرف إلى مدى تغير النتائج بتأثير من صم عدد غير قليل من 
العينات (ست عشرة عينة) غير المتجانسة» والي تشتمل على عدد كبير من 
المفحوصين ( 4 - ١,7‏ )» الذين يختلغون بعضهم عن بعض في عدد غير قليل من 
المتغيرات المستقلة ( سبعة)ء ومقارتة هذه العينة كييرة الحجم بالعينات الفرعية 
ذات الحجم الأصغر. 

٠١‏ - محاولة الخروج يصورة أكثر إيجازاً واختزالاً تلخص النتائج 
المستخرجة من العينات الست عشرة الفرعية . 

وعلى الرغم من أن أهدافنا من هذا التحليل ذات طبيعة استكشافية كبا سيق 
أن ذكرناء إلا أننا تستطيع أن نقدم عدة توقعات لما ما يسوغها في هذا الصدد 
أهمها ما يل: 
أولا: تتوقع استخلاض العوامل نقسها ما يؤكد استقرارها وثباتها في عينة 

كبيرة» بما لا يختلف عرا سيق أن استخرج من العينات الفرعية 
المتجانسة الأصغر. 
ثانياء أن التبايتات الداخيلة المترتبة على المتغيرات غير التجريبية والناتجة عن 
م العينات المتجاتسة في عينة واحدة غير متجانسة؛ يمكن أن تؤدي 
يصورة محدودة إلى تغير ف النمط العاملي لا يؤتر في خصائص العوامل 
أو طبيعتها . ْ 
غ141 


وعلى ذلك فإن ما قدمتاه من مسوغات لحذه الأهداف الاستكشافية يسمح 
لطا يضم المجموعات القرعية الست عشرة قِ عيتة واحدة كييرة. وجعل 
نتائجها إذا ما حققت التوقعات المفترضة بمثابة برهان جديد على استقرار 
بعدي العصايية والانبساط عبر التياين الواسع لدى الأفراد في هذه العينة 
الواحدة الكبيرةء والذي تشكله المتغيرات السبعة غير التجريبية التى اختيرت 
العينات الفرعية الست عشرة على أساسهاء والتي تم تصنيفها إلى ثلاثة متغيرات 
مستقلة أساسية: ديوجرافية وسيكومترية بالإضافة إلى المتغير الخاص بحنجم 
العيتة ( انر ص ص 59 - 26 

ونعرض فيا يل لنتائج هذا التحليل. . 

أ معاملات الارتباط 

بين جدول )2١9(‏ معاملات ارتباط بيرسون بين القمم الخام للمتغيرات 
( الاستخيارات) الستة لجميع العينات الست عثرة مجتمعة . 
جدول :)0١(‏ معاملات ارتباط بيرسون بين الاستخبارات الستة لدى جميع 

العيئات مجتمعة ( ن - :.07؟) 


المتغمرات 0 ١‏ ؟ 3 6 
-١‏ العصابية (1أ) 
. الاتيساط (1) سد بار 
العمابية ( ب) ا 
2 الاتيساط (ب)--.5؟ؤلرء "اوور سن اء 


1 
> اه اس 


3 التقليات (ث) وعألى ءءء 114 -5918يه 


كت الاتطلاق (ر) -6١اطلء‏ وعوى. س6؟اطرء الإأقكوكء نم شار 


وليس من المناسب أن نتوقف كثيرآً عند مستوق معامل'ءت الارتياط وان 
كان يلاحظ هنا تأثير القاعدة العامة وهى أن اتخفاض تحانس العيتة (زيادة عدم 
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التجانس ) يؤدي إلى ارتفاع معاملات الارتباط في تعبيرها عن التباين المشترك 
بين الخصائص موضع القياس ويصرف النظر عن الارتباط الموجب الجوهري 
ين مقايبس العسصابية الثلائةء و كذلك بين مقاييس الاتبساط الثلاثةع والذي 
سيق ظهوره في الاتجاه نفسه في التحليلات القرعية السايقة للعينات الست عشرة 
منفصلة, إلا أن الارتباط السالب بين العصابية والانيساطء والجوهري في 
معظم الحالات» أصبح الآن في هذه العينة الشاملة أكثر اتساقاً ووضوحاًء بعد 
أن كان يظهر أحياناً ويختفى أحياناآ أخرى في مستوى العينات الصغرى الست 
عشثرة كل منها على حدة. 
ب - العوامل المستخرجة بطريقة اللكونات الأساسية 

أجرى تحليل عامل للمصفوفة الارتباطية السابقة بطريقة المكونات 
الأساسيةء مع وضع واجد صحيح في الخلايا القطرية» وقبول دلالة العامل 
الذي يساوي أو يزيد جذره الكامن عن واحد صحيح ١‏ وهو المحلك المتيع ذاته 
في التحليل العاملٍ ني العينات الفرعية. ويبين جدول (618) العورامل 
المستخرجة . 

جدول (؟8 ): المصفوقة العاملية المستخرجة بطريقة المكونات 
الأساسية لجميع عينات الدراسة جتمعة ( ن - ١17١4‏ ) 


الاختبارات العامل الأول العامل الثاني م 

: - العماية (1) كه 00 م 
؟ - الانبساط (أ) 5000 20 ا 
“' - العصابية ( ب) 07 ف 5 37 
5 - الانباط (ب) الى 1 ايه 6 سوولارة 
ه - التقلبات ((تث) مه 27 9594 
5 - الانطلاق (ر)» سدع 86 ره مللاقرهء عليه 
الجذر الكامن 6 1/9 

النسية الئوية للتباين 001 لسن لت 
ع ا ل ل ل ا ا ا 11 0 
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وبالنظر إلى جدول (+8) نلاحظ ما يل: 

١‏ - العامل الأول عامل ثنائي القطبء يجمع بين مقاييس العمسايية 
التلاتة في القطب الموجب» ومقاييس الانبساط الثلاثة في القطي السالب» 
وجميع تشبعات المقاييس الستة به دالة» ولكن تشبعات مقاييس العصابية به أعلى 
من تشيعات مقاييس الانبساط . وهو عامل قوي يستوعب اكتر ليلا عن 
نصقف التياين . 

٠١‏ - العامل الثاني عامل عام يستنفد ما يقل قليلاً عن تلث التبلين ».وهع أن 
تشبعات جميع المقاييس به جوهرية» فإن تشبعات مقاييس الانبساط أعلى من 

ومن الواضح أن نتيجة هذا التحليل العاملى المباشر بطريقة المكونات 
الأساسية غير واضحة ويصعب تفسيرهاعل ضوء إطار نظري مقبول . ويذكر 
« جورستش » (3294.م,1974,الءدوره6 ) « أنه لا بد من تفسير العوامل على 
ضوء الإطار التظري ». ولذلك قمن المناسب أن تفسر هذين العاملين تمعد 
تدوير المحاور الذي يعيد توزيع التباين الكلى على أساس ‏ من لخصنائص اليتاء 
البسيط كبا وضعها « ثيرستون: وسيق تفصيلها 


ح - التدوير المتعامد للمحاور بطريقة الفاريماكس 
بالنظر إلى جدول (017) نلاحظ ما يل: 


١‏ -العامل الأول عامل قوي للعصابية إدّ تشبعت مقايبس العصابية الثلاثة 
به فوق و,ء على حين تشبعات مقاييس الانيساط التلاثة يه غير دالة (أقل من 
ا ل). 

٠+‏ - العامل الثاني عامل الانيساط إذ تشيعت مقاييس الانبساط الثتلاثة به يما 
بزبد عن ٠,8‏ في حين أن تشيعات مقايبس العصابية الثلاثة به غير دالة (أقل 
من مكىء). 


يداد 


1 الدرامسة مجتمعة ( ن - و.؟؟ا١)‏ 


المتغيرات - العامل الأول العامل الثانى 
١‏ العصابية (1) ةء 00-7 
؟ -الاتبساط (1) 2000 لوكة 
ع - العصابية ( ب) ا لقره 11460 
+ -الاناط (ب) 1000-7 اام 
م - التقلبات ( ث) فشتك 0 
5 - الانطلاق ( ر) ليم ا 06 


د التدوير الائل للمحاور بطريقة البرومااكس 


يبن جدول ( 08 ) نتيجة هذا التحليل تيعاً لطريقة « هندركسونء 


وايث » : البروما كس . 


جدول ( 64 ): المصقوفة العاملية بعد التدوير المائثل بطريقة البروما كس لجميع 


عينات الدراسة جتمعة ( ن - )1١18.4‏ 


١‏ - العصابية (1) 6 سدع ويره 
؟٠‏ - الانيساط (1) 001 فك 
؟ - العصابية (ب) اه 0 
4 - الانيساط (ب) 6 1 آره ىه 
ه - التقليات (ث) 0ه *,* 
5 الانطلاق (ر) ا كاله 
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ولا تحختلف نتيجة البروما كس عن الفاريما كس » فما يزال العاملان واضحين : 
العصابية والانيساط دون ما لبس » فلم يغير التدوير المائل من شخصية العاملين» 
كبا أن معامل الارتباط بين العاملين هو --1/1 ٠,1‏ وهو معامل متخفض يشير 
إلى تعامدهيا . 

ها معاملات التشابه بين الهوامل 

تم حساب معاملات التشايه يين العوامل المتعامدة لدى الست عشره عيتة من 
عينات الدراسة كل متها على حدة ( والواردة في الفقرة السايعة من هذا 
الفصل)ء وقد أشارت إلى قابلية مرتفعة للتكرار بالنسية للعاملين 
المستخرجين» علا يأن هذا التوع من التحليل على درجة عالية من الأهمية. 
فكيا يذكر « جورستش » (6© .ءم1) فإن «العوامل تتأكد فقط إذا كانت 
قابلة للتكرار ». ويهمنا الآن أن نتعرف إلى. معاملات التشايه يين العوامل 
المستخرجة من العينات الست عششيرة كل على حدة من ناحية» وبين العوامل 
المستخرجة من التحليل العامل للارتباطات يين الاختبارات لدى العينات الست 
عشرة مجتمعة في عينة واحدة كبيرة من ناحية أخرى . والحدف الأسامى من 
هذا النوع من التحليل هو بيان معاملات التشابه بين العوامل المستخرجة من 
العيتات الفرعية وبين العوامل المستخرجة من العيتة الإجمالية الكبرى , مع وضع 
العوامل المستخرجة من عينات ذات حجم صغير جدا (ن ح- ١4‏ عثلا في 
العينة الثالتة عشرة: المعيدات) موضع الاهتام بالدرجة الأولى!* . ولنضع هذا 
المدف في مستوى إجرائي يجيب عن هذا التساؤل: ما هو مدى التشايه بين كل 
من العوامل المستخرجة من عينة حجمها )١14(‏ مفحوصاً وعينة حجمها 


رج عند الرغبة في إجراء المتارنة دين العية الإجمالية الكبيرة مقابل عينة صغيرة معينةء كان 
الأجدر عل هذه العينة الصغرى عن العيتة الكبرى عند إجراء التحليلء مثال ذلك في عيتة 
المعيدات (ن >- )١54‏ كان الأفضل والأدق إجراء #ليلات العينة الكترى مطروحاً منها 
أو معزولا عنها ييانات عينة المعيدات, وهكذا في بقية العينات, ولكن ذلك كان سيتطلب 
القيام بتحليلات عديدة تستغرق زمناً مكلقاً على الحاسب الإلكتروني . 


للق 


١,2٠ 5(‏ ) ممحوسا؟ وإذا كان التشايه مرتقعا م بين العوامل المستحرجة مسن 
هدين المستوين اللذين يقنرقان كتير جد ل حجم العيية . فإن ذلك يعد دليلا 
آخر على أن العوامل المستخرجة كايلة للتكرار وتتبم بالتبات والاستقرار لدى 
العمنات المستخدمة مما قد بمهد لإشات عالمية''' هذين العاملي . 

ويحب أن نشير إلى نقد محتمل لهذا الإجراء. إذ يمكن أن تكون نتائج هذه 
الكقارنة في جانب كبير منها مصطعة"أ. ذلك أن المقارنة هنا تمت يين عيتة 
كييرة وبين عينات فرعية هي ذاتها المكونة للحيتة الكييرة . ولكن ذلك إن 
صدق على العينات الفرعية كبيرة الحجم (ن د ..؟ + ) ومي أريع 
جمرعات» إلا أنه لا يصدق بالدرجة نفسها على العيئات الفرعية الأصغر حجأا 
رن -.أ. . و ) وهي اثني عشرة جموعة . وعلى أية حال يجب المظر إلى 
جدول ( 06 ): متوسط أقصى ارتباط بين متجهات الاختبارات عند التدويو 
خلال حساب معاملات تشابه العوامل المستخرجه مى الست عثيرة عيئة على حدة 

مقايل العوامل المستخرجة من العينة الإجالية 

رقم العيئة متوسط أقمى ارتباط رقم العينة متوسط أقصى ارشاط 


3 ليل 4 ا 
1٠ +1 1,‏ لاخرة* 
اق 8 ؤأق:» 1١١‏ 114 
1 لألهء ١7‏ 324ل » 
ك0 الح 1١‏ 54> 
1 الماك 14 لألة* 
ئ 0404 1 0 
1١ 1 0‏ ل 
000 بجاتاوعع ادن 
0 نانيك 


٠ 


نتائج هذا التحليل بثيء من الحذر. وبين جدول (8685) مبوسط أقصى 
ارتباط بين متجهات المتغيرات . 

وتشير النتائج الواردة في جدول ( 66) إلى أن المراوجة أو المطابقة”'' بين 
المتغيراءت الستة الم تخددمة في الدراسة قد وصلت إلى محوى مرتفع بين 
العينات الفرعية الصغرى والغينة الإججالية الكبرى في كل المقارنات» ولا فرق 
في ذلك بين عينة كبيرة الحجم أو صغيرة, إِذْ إن جميع المعاملات تزيد على 
5 وبين جدول (01 ) معاملات التشابه يين العوامل المستخرجة من 
العينات الفرعية الست عشرة في جانب. والعينة الإجالة الكيرى في جانب 
آخر. 
جدول ( 03 ): معاملات تثايه العامل الأول: والعامل الثانى بين العينة الإججالية 

والعبنات الفرعية الست عشرة ‏ / 


ععاملات تابه العامل مغاعلات تَشايه العامل 
رقم العيتة رقم العينة 
الأول الثاني الأوى ‏ الثاني 

0000 6 ١1ه‎ 0 هوه‎ 48 ٠ 
لك‎ ٠44 ١ك حوكرء‎ ٠.44 وف‎ 

1 فؤقء ا فف آققء 5000 

ل كققء حككرءه ‏ ل فخقره 5 

« 4ل 44ر٠ ١1‏ #ققء 1 

ىو ٠,446‏ كل يالك ٠١444‏ 

84 1ق ١‏ ل لكل 48 لفهةه 


ضف 


راسير معامللات النابه الواردة في حدول (33) إلى تطايق العاملن 
المسسخرحين من العينة الإجتالية الكترى في جانبء والعاملين المستخرجين من 
العنات الست عشرة الفرعية الصغرى فى جاتب آخر. وتبرز نتيجة أخرى 
هامة. وهي أن معاملات التشايه لم تتأتر يصغر حجم العينة ( جميع معاملات 
التشايه فوق )١,3١‏ ويدلل ذلك عل ثبات العاملين واستقرارهما مع تغير 
خصائص العيتات. وقد يسو نا ذلك أن نضع التتبجه العامة الاتية : إن عام 
العصايية والانيساط من بين الأبعاد الأساسية الراسخة للشخصية, أو المصادر 
الحقيقية للقروق الفردية لدى العينات المصرية المستخدمة في هذه الدواسة »أو 
أن التمط العاملي لسمات الشخصية واحد بالرغم عن تنوع العينات . 
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الفصل الحادي عشر 


مزيد من الأدتة 


سلسلة الدراسات التى أحريناها في الفصول السابقة من الياب التاني هى 
الدراسة الأول . ونعرضى في هذا الفصل نتائج الدراستي التانية والثالتة . وتدور 
المشكلة الأساسية في الدراسة الأولى حول مدى اختلاف التمط العامل لمات 
الشخصية نتيجة لاختلاف عدد من العينات المصرية ( ست عشرة عنة)ء في 
سبعة من المتغيرات المستقلة كال والجنس والمبة وغيرها( انظر ص 5155 
ب). وقد افترضنا أن العصامية والانساط يعدات يمك اسسعادتها أي أتهيا 
قايلان للتكراء”"' بالرغم من اختللاف العينات المصرية المستخدمة . وقد 
حققت النتائج الفرض بصورة دقيقة. إذ أمكن استخراج عامل العصابية 
والاتبساط سواء بالتدوير المتعامد أم المائل. وكامت معاملات التشايه بي 
العوامل”' مرتفعة تصل غاليتها إلى حد التطائق. وقليل متها يلغ مسنوى 
السشائه الشديد. وهى دلائل تؤكد ما للعاملين مي عالة"' نظراً لاستقرار 
العوامل وثباتها من عينة إلى أخرى . 


٠. 0 3‏ 35 
وأو ضح « ولكتسون «وعص 8.7 ٠‏ كرا ورد عن « مصطفى سويف» 


030 عاط عتامعم 
0 دع 
شيف مالسو تيوت 


(518واء صءكهة) أسا عتدما تنكون بصنلد عدد كبير سن التحليلات 
الاحصائية في أية دراسة فلا بد لنا من أن ننظر إلى المتائج الجوهرية التي خرج 
ا ( سواء أكانت فروقاً أم ارتباطات) ونلقي بالسؤال الآقي: أكان من الممكن 
لنا أن تخرج هذا العدد من التتائج الجوهرية بمحض الصدقة ؟ أم أن هذا العدد 
يعلو على مستوى الصدفة ؟ 

وفد أوضح ٠‏ ولكتسون» أنه إذا كانت ون» من التحليلات 
الاحصائية - ١١‏ فالمصادفة وحدها لاتسوق لنا أكثر من تحليل واحد من بيتها 
بظهر جوهرياً عند مستوى ٠,٠١‏ ء أو تحليلين جوهريين عند مستوى 08+ 
أما الحصول على أكتر من ذلك من التتائج الجوهرية فلا يمكن إرجاعه إلى 
الصدفة. 00 

ببد أن نتائج هذه الدراسة ( الأولى) قد تنقد قيا يتعلق بتصميمها خاصة 
اختبار المتغيرات . ويتبادر إلى الذهن سؤال هام وهو: هل يمكن استعادة 
استخراج عامل العصابية والاتبساط كليههما إذا ما تغيرت المتغيرات 
( الاسخيارات ) الداخلة في التحليل ؟ ويعبارة أخرى هل نتغير قسيات 
العاملين بتغير عيتة السلوك المختارة على أساس من جملة الينود التى نشكل 
الاسنخبارات المستخدمة؟ ويعتمد هذا التساؤل على احتال أن يكون 
الاستقرار ال مرتفع للعوامل والتطابق بين معظمها وهو ما "كشفت عنه النتائج ؛ 
معتمد ومتأئر - إلى حد لا تعلمه ‏ بخصائص الاستخبارات المستخدمة . ومما 
يفسح الباب واسعاً أمام مثل هذا التساؤل أن اختيار مقياسين للعصابية 
ومقباسن للانساط مى الصورتين (أ.ب) مى قائمة أيزنك للشخصية قد يؤدي 
إلى نتائج لفح 1 ال عل الأقل متأثرة بمشل هذا الاختيار المتحيز 
لصورتين من مقياس واحدء من المفروض أنهها صورتان متكافتتان”'' للقائمة 


)20 أعدأتامه 


)؟) قتطره]! غمع أله اأناوع 
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نفسها بسهها ارتباطات سبادلة مرنمعه, وذلك إذا ما عوملا يوصثفهنيا مغيرس 
مسعلين بعضهها عن بعض . 

وحيث إن التشبعات العاملية دالة للارتباطات الأصلية بين المنغيرات . فإن 
منل هذا الاختبار يمكن أن ينعكس على العوامل المستخلصة بما تكشف عنه من 
نياين مشترك بين معغيرات تكون ‏ ف حالة الصور المكافتة ‏ غير مستقلة ‏ 

وهاك ردود عدة:* على ذلك بعضها سيكومتري والآخر عامل والتالت 
( وهو ما سوف نركز عليه) عمل تحريبي . فمن وجهة نقلر سيكومترية فإن 
اختيار صورتين متكافئتين إنما يتضمن - من إحدى النواحي ‏ مضاعفة عينة 
السلوك المسحوبة للتحليل والتصنيف» وللهدف الأخير بوجه خاص فإن 
التحليل العام يستخدم هنا - إلى جانب أنه وسيلة للتحقق من الفروض - 
لتصنيف هذه و العينات من السلوك » ببدف التعرف إلى الفئات التى تتضمتها 
هذه ١‏ العينة» أو الفئة العامة النى تستوعب جرئيات الجانب الأكير من هذه 
العبنة السلوكية في هذا المجال. 

ولقد اخترنا التحقق من مدى تأثير هذا الاختيار الذي قد يكون متحيزاً 
لمنغيرات الدراسة (الاستخبارات) على اثنن من المستويات هما: 

أ بالنظر إلى نتائج هذه الدراسة (الأولى) ذاتها من منظور معين. 

سا بإيراد نتائج أريع دراسات جديدة (سندعوها بعد مجميعها في: 
الدراسة الناتة والدراسة النالتة)» نتجنب فيها اخشار المقاييس المتناظرة من 
صورنين متكافئين في تحليل واحد, مع إدخال متغيرات جديدة كل) كان ذلك 
ممكاء وهذا المسنوى العمل هو ما يتعين التعويل عليه أكتر من غيره. 


#4 أشكر صديقي الدكتور صعوت فرح الدي أجريت معه هده المناقحة . 


16 


|-مدو تأثر نتيجة التحليل باختيار 
صور متحافئة للمقياسر 
تتعدد مناهج التحليل الحامل أو الطرق العملية لاستخلاص العوامل تعدداً 
ليس بالقليل» وثمة مذاهب كثيرة في ملء التلايا القطرية» ومعايير متنوعة 
لتحديد عدد'العوامل الدالة التى يحي استحراجها ويوقق التحليل عندهاء وفي 
وقت مبكر كانت تقضيلات علراء النفس تختلف بين العوامل المدارة (ثيرستون 
مثلاً ) وغير المدارة ( بيرت مثلاً) ولو أن السائد الآن هو التدويرء ويين 
العوامل المتعامدة ( أيزنك مثلاً) والمائلة ( كاتل مثلاً). مع طرق رياضية 
كتيرة لكل من التدوير المتعاعد والمائل» بل وقيل ذلك تتتلف الاراء حول 
التركيز على واحد أو آخر عن أهداف التحليل العامق» وأخيراً ‏ وليس 
آخراً ‏ المشكلة الصعبة: تفسير العوامل . وموجز ما ميق أنه ما تزال هناك 
أمور جدلية''" كثيرة في التحيل العاملى تعد مثار جدل وخلاف بين 
ا اخمخصص 2*0 . 
ولكن الحقيقة الأساسية ( ولكنها ليست الوحيدة) وسط هذا الاختلاف في 
الرأيء هي أن كلل هذه الطرق تبداً من المصفوفة الارتباطية وتعتمد في المنطوة 
الأول عليها . ولذا فمن المتاسب أن نقحص معاملات الارتاط لنتحقق من 
التاؤل الآلى: 
إلى أي مدى تتأثر الارتياطات المتبادلة بين المقاييس المستخدمة باختيار 
الثتين من المقاييس الفرعية الت تعد صورا متكافئة للمقياس ذاته أو القائمة ؟ 
وهناك على هذا المستوى توقعان متقابلان. وهيا أن تكون معاملات الارتباط 
المتبادلة بين مقيامى الصور المتكافئة: 
بي لا توجد الخلافات ومجتدم الجدل بي المتخصصين في عل التقفس ومناهجه فحا. سس عي 
في مستوى معي من التقدم ‏ في معظم العلزم. بل وي أدقها قاطبة وعي الريافة. 
والخلافات في الحالة الأخيرة ليت بالطع في الأساسيات . 
لق تمتدى «مجاصمء 
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. أعلى من الارتباطات المتادلة بين كل منهيا ومقاس آخر غيرها‎ - ١ 
أقل من الارتباطات المتبادلة بين كل منهها ومقباس آخر غيرههما أو‎ - ١ 
7 تتساوى معها‎ 


وف الحالة الأولى تتأثر نتيجة التحليل العامل بمتل هذا الاختيار الذي 

يكون - عندئذ - غير مناسب؛ لتغيرين لا يعدان صوراً متكافتة ققط بل 

ومتطايقة» مما يؤدي إلى نتائج مصطنعة بل مضللة . في حين أن الاختيار قي 

الالة الثائية يكون ‏ غالبا - غير مؤثر في نتيجة التحليل: العامل» ونكون 

بصدد متغيرات غير هتأثرة بطبيعة كونها صوراً متكافتة للمقياس ذاته مما . 
يؤدئ إلى. نتيجة غير مصطنعة من هذه الناحية 


وليس ثمة قرض معين نضعه بالنسية لهذين التوقعين فيا يختص يبذه الدراسة ‏ 
بل إن قحص الازتباطات يجب أن يكون ‏ وحده. ‏ هو المرجح لواحد منها 
أو الاخر ومتعا لتقت أنتياء القارىء بعرض نتائيح مستمدة من الست عثقرة 
عينة فرعيةء فوف تعتمد, على للعينة الاجالة المكونة من العبتات القرعية 
جيعاً (ن - »)١,0-4‏ ونظراً لكير حجمها فيتوقع استقرار نتائجها . 
ويالنظر إلى المصفوفة الارتياطية المحسوبة من هذه العينة ((جدول 1م 
ص 2)11١6‏ تلاحظ ما عل 


١‏ الارتياط.يين مقياسي العصابية من الصورتين (أءب) يا يى. 
1 الارتياط بين مقياس العصابية (أ) والتقليات (ث) ع نل ١‏ ره 
“٠‏ الارتياط بين مقياس العصابية (ب) والتقليات (ث ).حت 81171,- 


ويعتى ذلك أن الارقباط بين المقياسين القرعيين تلعصابية من الصورتين 
المتكافئكتن (أعب) عن قائمة م أيرنك للشخسةع أعل بدرجة قليلة من 
الارتباط ين مقياس العصابية من الصورة (أ) والتقليات الوجداتية 


يهف 


ل و جيلفورد ٠‏ ( ث)ء ولكته أقل يدرجة قليلة من الارتياط يِينَ مقياس العصابية 
من الصورة (ب) والتقلبات الوجدائية (ث). وتوجز ذلك في قولتا: إن 
الارتياطات المتيادلة بن مقياسي الصعور المتكافئة لا يزيد يوحه عام عن 
الارتياطات المتبادلة بين كل مهيا على حدة: ومقياس آخر للعصابية هو 
التقليات الوجدانية له ثبات وصددق مرتفعان. ويترتب عل ذلك أن اختيار 
مقياسي الصور المعكافئة لا يتوقع له أن يؤثر في النتائج با يجعلها مصطتحة, 
ذلك أن الارتباطات المتبادلة بينهها تقع في حدود الارتياطات بين كل متها 
ومقياس آخو ‏ 

وتفحص الآن الارتياطات المتباقلة بين مقاييس الاتياط الثلاثة ( جدول 
١‏ عس 6١1)ء‏ وهي كيا بل 
١‏ - الارتياط بين مقياسي الاتيساط من الصورتين (أ. ب) حت 817 6,- 
" - الارتباط بين مقياس الانبساط (أ) والانطلاق (ر) عت ونوه, 
- الارتباط بن مقياس الانيساط ( ب ) والانطللاق زر ) 2 لاقوكرء 

ويعتي ذلك أن الارتباط بين المقياسين الفرعيين للانيساط من الصورتين 
(أعب) من قائمة + أيّنك «للشخصية؛ ليس أعلى من الارتباطات المتيادلة بين 
كل من المقياسين على حدة ويين مقياس الانطلاق(ر) لم جلفورد .٠‏ وهذه 
النتيجة واضحة بذاتهاء وتتلخص في أن اختيار مقيامى الانيساط من 
الصورتين المتكافئتين لا يُتوقم له أن يتدخل أو يشوه النتائج . 

وتوجز نتيجة هذا التحليل فيا يلي: 

نفترض أنه إذَا زاديق الارتياطات المتادلة بين المقيامين المتكافئين عن 
ارتياط كل عنهيا على عمية بمقياس آخر له ثبامق وصدق مرتفعان, قإن العوامل 
المتتلعية من مصقوقفة ارقباطية لا هذه اطقافيمة ,2 تزدي دفي ممقلم 
الأحوال . إلى عوامل غنصطنعة أو زَائغة .للم يمقق فممس الارتياطات المتبادلة 
بن المقاييس المتخدمة لقماس كل عن العصابية والاتياط في هراستنا هذا 


ليف 


الغرص أو اللعدء ولبس هدا فقط بل إن متل هدا الاختيار ‏ كا كشفت عنه 
الارتاطات المتيادلة بين المقاييس - م الممكن أن يكون ترا قد الس عه 
وبخاصة في حالة مقاييس الانيساط» فمن الممكن قي تصمم عامل آخر | ثميار 
مغاييس أخرى غدٍ عاتين الصورتين المتكاقتتين» تكون الارتباطات بينها أعل 
ما هي بين هاتين الصورتين ومقياسي التقلبات الوجدانية والانطلاق في هذه 
الدراسة» وعل الأخص في مقاييس بعد الاتبساط . 
؟ ‏ المعصابية والانبساط أبعاد قابلة 
للتكرار مع تفير الاستخبارات 

أجريت أربع دراسات جديدة (غير الواردة في العصول السايقة من الياب 
الثاني والتي دعيناها الدراسة الأولى) عل أريع عينات منفصلة» يكن تصنيفها 
إلى جموعتى من الدراسات : أتجزت الأولى متها بمجموعة من المتغيرات (ستة 
استخبارات بالإضافة إلى متغير العمر) على عينتين من الذكور والإناث . أما 
الدراسة الثانية فقد استخدمت سبعة متغيرات ( استخيارات) أغلبها غير 
المستخدم في الدراسة الأولى في هذا الفصل وطبقت على جموعتين من الذكور 
والاناث , 
وتهدف هاتان الدراستان إلى الإجابة عن السؤال الآني: 

- عل يمكن استخراج عامل العصابية والاتبساط اللذين سيق استخراجها 
في الست عشرة عسة السابقة. لدى أربع عيتات ختلفة من طلاب الامعةء اذا 
ما استخدمنا متغيرات تخدلف عن المتغيرات الستة المستخدمة في الدراسة 
الأساسبة ؟ 

وتختلف المتغيرات التجريبية المستخدمة مع المجموعات الأربع التي سنورد 
نتائجها في الغفرات التالية من هذا الفصلء عن المتغيرات التجريبية المستخدمة 
مع العيغات الست عشرة فى الدراسة الأساسية السابق عرض نتائجها في 
الفصول السابقة, في جانبين هنا : 

حرق 


. إدخال بعضى المتغيرات التي لم تستخدم في التحليلات السابعة‎ - ١ 

؟ ‏ عدم استخدام صور متكافئة للمقاييس ‏ 

وقد حللت الييانات بالطرق المتبعة في الدراسة الأساسية الأول ذاتباء 
ولكتنا ستكتفى بإيراد النتائح الآتية: العوامل يعد التدوير المتعامد والمائل. 
والارتباط يين العوامل, ومعاملات التثشايه بين العوامل ‏ وتعرض الآن اتن 
الدراستين» واللتات تعدان ب قِ سباق هذه السلسلة من الدراسات - الثانية 


والثالئة - 
 !"‏ الدراسة الثانية 

العينات ؛ 

. من طلاب الجامعة تصفهم من الذكور والآخر من الإناث‎ 5٠٠ 
: امتفيرات‎ 

١‏ - مقياس الكذب هن قائمة أيزنك للشخصية (الصورة أ). 

٠+‏ مقياس العصابية من قائمة أيزنك للشخصية (الصورة أ). 

+ - مقياس الاتبساط من قائمة أيزنك للشخصية (الصورة أ) 
التقلبات الوجدانية ( ث) لجيلفورد. 
ه ‏ الاتطلاق (ر) لجيلقورد. 


قائمة ويلوقى للميل العصابي وهي من إعداد المؤلف . 
العمر«*) ‏ 


وببين جدول ( !8 ) المصفوفة العاملية لدى الجنسين يعد التدوير المتعامد 
بطريقة القاريا كس . 


يُقترض أن للعمر تداخلا مع أيعاد الشخصية . 
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جدول ( 69 ) : اللصفوفة العاملية بعد التدوير المتعامد بطريقة القارعا كس 
( ذكور. ن ع- ..م, إناث ن - ..؟) 


ذكور 


الأول الثان 
-١‏ الكذب مم السلوهلار. لبر عيرم داور 
؟ - العصابية 618 الللرءرء *ققرء اللسدؤقهرةء 
" - الانياط 2 0ه لالادره له 
4 - التقليات 14 الك للب عاض 2 
ه ‏ الانطلاق مسا ايه حك حسففك ا 
5 - ويلوي 8الارء ١‏ ايه «لاره اس وباط 
٠+‏ العمر سد واه الدرة[0.ة الدولاويى 1840-0 


النسة المكوية للتباين 84,6797؟ لالض يفون وعارة ١‏ 

وبالتظر إلى جدول (ا0) يتضح ما يلٍ: 

١‏ - العامل الأول لدى كل من الذكور والإناث عامل قوي يستوعب 
قدراً كييراً عن التباين» ويمكن تفسيره بوضرح على أنه عامل العصابية: إذ 
تشبعات مقاييس العصابية الثلائة جميعاً به موجبة مرتفعة وتتراوح يين 1لا, ١‏ » 
١‏ ولكن يلاحظ على هذا العامل كذلك ما يلي: 

أ - تشبع مقياس تكذب ببذا العامل لدى كل من الجنسين تشبع جوهري 
سلب » إلا أنه أقل من تشيعات كل مقاييس العصايية يالعامل . ومن المكن أن 
يتخذ ذلك دليقاً على كفاءة لا بأس بها مثل هذا النوع من المقاييس ؛ في قدرتها 
على عزل أو تحديد من يختارون الاستجابة على أساس من الجاذية الاجتاعيا'أ 
للينود, وأنه لا يد في الأغراض التطبيقية ‏ من النظر إلى درجة المفحوص 
على العصابية على ضوء الدرجة التى حصل عليها على مقياس الكذب . 


630) (56) /إغائطظ متوعل لتتعمع 


فرق 


ببء ‏ تشبع هقياس« ويلوبي وتلميل العصابي بعامل الحصابية أقلمن تشيعات 
العصابية « لأيزنك ؛ والتقليات « لجيلقورد ٠‏ وقد يرجع ذلك إلى اختلاف 
طريقة الإجابة في المقياسين الأخيرين (نعم - لا) عن طريقة الإجابة في 
مقياس « ويلوني »على ضوء مقياس من مس تقطل"" » وقد يرجع كذلك إلى أن 
لمقياس « ويلوب ؛ يعض الإسقاط على تحور الانطواء كيا سيتضح في العامل 
التاني . 

؟ ‏ العامل الثاني لدى الاتاث يستنفد ربع التباين. يبنا يقل عن ذلك قليلاً 
عند الذكور . ويمكن تفسيره على أنه عامل الانيساط إذ أعللى التشيعات يه 
للقيامي الانبس اط والانطلاقي ويتراوح تشبعهها ‏ لدى الجنسين ‏ بين 
0١س‏ : 5 ١‏ قر- وتلاحظط أن تشبع مقياس «١‏ ويلوني » جوهري سلبي لدى 
الإناث وغير دال عتد الذكورء إلا أته لا يقارن بالتشيعات المرتفعة لمقياسى 
الانيساط على العامل الثاقي: ولا بالتشبعات الجوهرية المرتفعة لمقياس « ويلؤي ؛ 
على العامل الأول ( العصابية) . وقد كشفت دراسات غير منشورة للملف أنه 
على الرغم من أن مقياس ويلوبي للميل العصالي له تشبعات جوهرية بعامل 
العصانيةء فإن له بعض الإسقاط على نحور الاتنبساط ( بالسلب) يختفى في 
دراسة ويظهر على عينة أخرى مما يجعله قميئاً بفحص تفصيل لينوده*. 

صم حبر العمر بالعاملين غير جومري» ومن المحتمل أن تكون 
هذه النحيجة متائرة با نخفاض التياين في هذا المتغير حت إن المفحوصين طللاب 
جامعة: 


وحتى هذا المستوى من التحليل يمكن القول يأنه أمكن استخراج عاملي 
العصابية والانبساط على الرغم مما يل: 


ثتايلورء ف أن الدرجة على كل منهيا يمكن أن تكون مؤشراً قويآ للعصايية العامة مضافاً 
إليها أو مختلطاً بها حرجة أقل من الانطواء . 


يمكن النظر إلى مقياس « وينوبي» على أن له يعض الشبه بمقياس القلق المريح 1448 


)0030( علهعة عستمص-ء 1 
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أ- عدم استخدام أكثر مى مقياس فرعى واحد في لبعد الواحد من 
الصور المتكاقكة لبتائمة ذاتها . 


ب إدخال بعفي المتغيرات التى لم يسيق استخداميا في التحليللات 
الأسامية التى أجريت عبن العيتات الست عثرة . 


تلا ذلك إجراء تدوير مائل بالبروما كسء وييين جدول (08 ) نتيجته. 


جدول (مهة ): التتبحات العاملية بعد التدوير المائل بطريقة البروما كس لدى 
الذكور (ن - ١١.‏ ) والاناث (ن - ٠.١٠.‏ ) 


( جدول 68) في هده الدراة على أن التغير في التصسعات تعاملية يبيط ولا 
يكاد يذكرء وذلك على الرغم من اختلاف المنظور السطري لكل من التدوير 
المتعامد والمائل. فمه أن كيهها ييدف إلى تحقيق خصائص لناء البسيطء إلا 
لع 

8 5 ا 5 5 و5 مه ١٠‏ اهمع 0 58 2 0 1 5 

ان الوصع الدي صعع : ن طريقه يي تنتحدهة للحاور ستسس 2 ريقدن. 
ويعطيا ذلك ثمة اكيراي صيعة العاملين ونع دهي . اذ بقيت قفسيات لعوامل 
كنا هي دون تعير. عاملا العصابية والانيساط لدى الحسي ولكان التشبع 


اوضف 


السلبى لمعاس ٠‏ ويلوي » للميل العصالي بعامل الانساطء والدي كان دالا فغيذ 
فِ 2 الإنات في دالة الدوير المتعامد, وبا معيار الذي سبق اتحاذه للتشيع 
الدال وهو > 0 “ار ٠‏ ء أصبح بعد التدوير المائل غير دال ببذا المعيار التحكمي 
ذاته لدى الإناث. وظل تشبع مقياس الكذب بعامل العصابية تشبعاً سلبياأ 
دالت وبقي تسع متغبر العمر على العاملين غير دال لدى الجنسين . 

وإن واحداً من أهداف التدوير الماثئل حساب الارتباط بين العوامل 
الممنخرجة لدى العينة ذاتهاء وكانت نتيجته كا يلٍ: 

الارتياط يبن العاملين في عيته الذكور 2ت 05١,ء‏ 

الارتياط بين العاملي في عينة الإناث 2د ل ارء 

وهذه الارتباطات غير دالة بالمعيار الذي سيق اتخاذه وهو ه“ارء ( انظر 
ص 789 ب  )‏ مما يبرهن على تعامد عامل الانيساط والعصابية : 

وقد حسب معامل التشايه يبن العاملين لدى عينق الذكور والإناث» ويلغ 
6 بالتسبة للعامل الأول (العصابية)» ووضل إلى ١,595‏ للعامل الثاني 
( الانبساط )ء ويشير ذلك إلى التطايق بين كل من العاملين لدى المجموعتين . 

التتيجة الأساسية لهذه الدراسة هي كا يلي: أمكن استخراج عامل العصايية 
والانبساط على الرغم من تغير الاستخبارات المستخدمة هنا عن نظيرتها في 
ملسلة البحوث التي عرضنا لها في الفصول السابقة (الدراسة الأولى) . وبإيجاز: 
مقد أسعّرت هذه الدراسة عن مزيد من التأكيد لنتائجنا السايقة . 

© الدراسة الثالثة 

العينات : 

أ جموعة من 6٠‏ طالياً جامعياً ذكراً. 

ب جموعة من 854 طالية -جامعية . 

المقاييس : 


كر 


. مقياس ([(ك)ا ص تائمة وميوتاء متعددة الأروحه للشخصية‎ ١ 

- »6 8190112“ الثقة بالتفن وهو لعامل (1) من بطارية‎ - ٠“ 

© - التقلات الوجدانية (ت) ‏ 

غ ‏ - الاكعتاب (د). 

ه - الانيساط (الصورة 1) من قائمة أيزنك للشخصية . 

5 الاتطلاق (ر) 

- الانطواء الاجتاعي التقي وقد عزله و ولش طكاء لا مسن قائة 
«عتيوثا ؛ متعددة الأوجه للشحعية ‏ 

والمقاييس أرقام ( 7.4.908 ) مشتقة من بطاريات جيلفورد؛ رهي 
المقاييس المختصرة . وللاستخيارات السبعة شات لا بأس به . ويبين جدول 
(0) المصفوقة العاملية بعد التدوير الممعامد بالفاريماكس لدى الجنين. 


جدول (ة8) : المصفوفة العاملية بعد التدوير المتعامد يطريقة الفارعا كس 
(ذكورن ع- .و اناث ن - عم) 


© التعلبات © اعلاء ا لشؤلبء ا ا 
4 الاأاكتاب 12 ا اللدعمؤوارة. 0 وعارىء 
ه _ الاتباط 8 سا ديه ثلميء عكالرء 0 
5 ل '“تطلاق 1 1.10 لولارء 50516 مكلارء 
“ا _ الانطواء ]5 ج434. السوسور. فحني .جك 

النسة المئوية للتباين +-.1١‏ 11 شضص ل 


وبالثلر إلى جدول (09) تلاحظ ما يل: 


١‏ _العامل الأول لدى كلا الجنسين عامل قوي يستوعب نسبة كييرة من 
التباين» وهو لدى الجنسين كذلك - عامل ثتائي القطلبء ويفسر على أنه 
عامل « العصابية مقابل قوة الأنا» كما يتضح من التشبعات البارزة به: مقياسا 
التقليات الوجدانية والاكتئاب . وتتراوح تشيعاتيها به بين 2١,8٠١‏ 857رء في 
قطبء ومقياسا ((ك) من المنيسوتا والثقة بالنفس في القطب المقابل» وتتراوح 
التشيعات في هذا القطلب الأخر بعن ا ]ارح ع لثامررة. ولكن تتبع مقياس 
الانطواء الاجتاعي - لدى الذكور فقط ‏ تشبع دال موجب يبذا العاملع 
وتعسق النتيجة الأخيرة مع دراسات عديدة سايقة (إحذاها للمؤلف) بينت أن 
هذا المقياس إسقاطا على حور العصايية ( انظر كذلك: مصطفى سويف» 
ص .)1١‏ 

؟ - العامل الثاني يستوغب أكثر قليلا من خمس التباين ( 2/75 755 ) 
لدى الذكور والإناث على التوالي . وتكشف التشبعات البارزة هذا العامل 
ملا محه بوضوح دون ما لبس : عامل ثنائي القطب للانبساط/ الانطواءء 
فتشيعاته اليارزة لمقياسي الانبساط والاتطلاق ( القطب الموجب) مقابل مقياس 
الانطواء الاجتاعيى ( القطب السالب) . 


مْ أجرى ندوير مائل للمحاور بطريقة البروماكسء ويبين جدول ( )35٠0‏ 
نتيجة هذا التدوير. 

وبمعارئة العوامل المائلة ( جدول ٠.١‏ ) بالمتعامدة (جدول وه ) في هذه 
الدراسة الأخيرة , نلاحظ أن الملامح العامة للعاملين ل تتغير إلا تغيرات طقيفة » 
ففد ظل العامل الأول محتفظاً بطبيعته: عامل ثتائى القطب للعصابية/ قوة 
الأنا ٠‏ وبقي العامل التاتي كذلك عتفقلاً بملايمه : عامل تنائى القطب للانيساط/م 
الاتطواء . 
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جدول (1.0 ): التشعات العاملية يعد التدوير المائل يطريقة البروعا كن لدى 
الذكور (ن - )5.١.‏ والانات (ن - وم) 


١‏ - (ك) مئيوتا السوعهى. استهوج.ر. السلاولاية الوه 
؟ ل الئقة بالنفس بيطلاي 04م اسلوولا,. لجيه 
© - التقلبات 5آ مره شيك 1 لمقءرء* 
- الأكتئاب 8ه 6-2 اله فأكذوء ‏ ا لللاهورء 
6 . الانيساط 0ه ١ه‏ نش 6ارهء 
5 . الانطلاق ره شك 4ء ره 
/ . الانطواء م0 آللارء اسلزوورء 


أما الارتباط بين العاملين لدى كل عينة على حدة فهو كما يل : 


َه 


الارتياط بين العاعلين لدى عينة الذكور جد سم.ء ار- 
الارتياط بن العاملن لدى عمنة الأئاث د --ؤ ل .,. 


وهذه المعاملات غير الحوهرية تشير إلى عدم الارتياط بين العاملين أي تعامدهرما . 

م حسبت معاملات النثايه بي العاملين لدى المجموعتتين» ويلغ معاعل 

التغابه للعامل الأول (العصاببه ) 3177 5ر٠‏ وللعامل الناتي ( الانيساط) 92 و,رء 
مما يشير إلى تطايق العاملين المستخرجين ‏ 

السبجة النهائة للتحلملات التي أجريت ف هذا الفصل لا تحتاج إلى تعلية 

مستنقيص نظرا لوضوحها الشديد وى : أن العصايية والاتاط يعدأن 

مسنقران قابلان للتكرار بصورة دقيقة ‏ بالرغم من تغير المتخيرات 

2 


حتقت هذه السلسلة من الدراسات - في حدود التصمم العاملي المتبع - 
الفروض التي بدأت ما: وتلخص أهم نعائجها فها يل : 

١‏ - أمكن استخراج بعدي العصابية والانبساط من عدد من العينات 
المصرية بلغ عشرين عينة قوامها (584,؟) قردا. 

؟ - طذين البعدين قابلية مرتقعة للتكرارء ويتطايقان أو على الأقل - 
يتشابهان تشابباً شديداً عل الرغم مما يل: 

أ اختلاف خصائص ونوعيات العينات: المصرية اختلاقاً غير قليل . 

ب - تنوع أدوات القياس (الاستخيارات) المستخدمة . 

ولفد أصبح من المؤكد إلى حد بعيدء أن العصابية والاتيساط من بين 
الأيعاد المامة واءأساسبة في بحوث الشخصية التي تحري في إطار عم النفس 
الأوربي والأمريكى » ومن الممكن أن نضيف إلى ذلك أن هذه النتيجة يمكن أن 
تسحب عل المصريي الذين نملهم هذه الدراءة فعلى الرغم من الفروق 
الحضارية أمكن استخراج العاملين كليه] بقسمات واضحة لدى عشرين عيتة 
من المصريين, ولم يختلف النمط العاملٍ لسمات الشخصية على تنوع خصائص 
هذه العينات أو اختلاف الاسخيارات, مما يشير إلى ما للعاملي من قابلية 
مرتقعة للتكرار والعموسة. ويقدم دليلا على صدق الدعوى الخاصة يعالمية 
ايعاد الشخصية هذى من قبل ممتمع سرقي يتمسر بخصائص محتلقة ‏ إلى حد 


8 


مدين - عن المجعات الغريءة ( الأوربية والأمريكة الثمالية بالدرحة الأولى ) 
التى تمكى عديد من الياحتين من اكتشاف العاملين كليهما على عيات. من 
شرن 

وإن استخراج العاملين كليها من عشرين عينة من المصريي الذين يختلغون 
في واحد أو آشر من متغيرات سيعة مستقلة» هو أمر يصعب غالبا الوصول 
إليه. ما ل يكن دين العاملين قدر كيير من الثبات والامتقرارء يوصفها 
فئات سلوكية تصنيقية ثابتة» ومصادر حقيقية للتباين أو الفروق الفردية في 
جال الشخصية, أو أنبا - إن جاز التعمم ‏ من الخصال التي يتشابه فيها 
الادميون ٠.‏ 

وتفصيل ذلك أن عامل العصابية والاتبساط يحتلان هذه المكانة: أمكن 
استخراجهها لدى عينات تختلف كثيراً في العمر (من 11 - 5:5 عاماً)ء 
وعند الذكور والإناث» ومع التفاوت الكبير في مستوى التعلم ( من الشهادة 
الإعدادية إلى الجامعية بالإضافة إلى دراسة الماجستير ٠)‏ ولدى أصحاب مهن 
متعددة (التدريس والطب والتمريض والأعال الكتابية والخدمة الاجتاعية 
ووظائف العبال والمعيدات) ولدى من لا يعملن (سيدات البيوت) . وأمكن 
استخراج العاملين كليها كذلك لدى جموعات ثلاث من غير الأسوياء 
( ذهانيون» عصابيون, مجرمون). وعلى الرغم من اختلاف إجراءات التطبيق 
في جائيين هيا : السياق الاجباعي للجلسة ( فردي/ جعى ) وكتابة الاسم مقابل 
عدم كتايته على الاستخبار الخاص بالمفحوص . وتمكنثا من استخراج ج عامل 
العصابية والانبساط كذلك على صغر بعض العينات صغراً شديدأء فلم يتخير 
النمط العاملٍ بتأثير من حجم العينة . وأخيراً فقد بقي العإملان ثابتين مع قغير 
0 0 ف دراستين اي 


حثر كاف وف حدود معيئة, ا ار 
>يتات مصرية ممتلة للمجتمع الأصلى تمتيلاً دقيقاً . ومع ذلك فإن الاتساق 
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القدمد الذى كشفت عله نتائيح هده الدراء سد من عينة ١!‏ ى أخرىء على الرغم عن 
تاتير عدة متغيرات » وتترع في الإجراءات.» وتعدد في طرق التحايل الإحصائي 
للببانات» واختلاف في الامنخيارات» كل ذلك قد يسرغ لنا القول بآن مثل 
هذا التعمع لبس أمراً محقوقا بالخاطر. وقد يكون الموقف كذلك فعلا . 

ويرى المؤلف ضرورة أن توضع هذه الدراسة في المكان المتاسب في سياق 
الدراسات على المستوى القومى في بلد تعد فيه الدراسات من هذا التوع قليلة 
إلى حد كبيرء وهذا المكان هو: مقدمة لدراسات لعفل تناط بقريق من 
الباحثين لدرامسة هو زالأيعاد الأساسية للشخصية القومية المصرية »و يحيتث تجري 
على عينات ممثلة أكير حجباً. وبوساطة متغيرات وإحراءات أكثر تنوعاء 
ويمكن أن تعالج أبعاداً عريضة أكثر عدداً . وفي مثل هذه الدراسة المقترحة 
- وتأسيسأعلى نتائج هذه الدراسة - فإنه من العسير وصف تركيب الشخصية 
دون المرور بل والتوقف عند هذا القرض المثمر: العصابية والاتيساط بوصقهها 
أبعاداً أساسية للشخصيةء تتجمع الأدلة متبتة ما لما من عالمية نتيجة 
لدراسات عديدة على قوميات متتوعة . 


نقطة أخيرة يود المؤلف إضافتها, وتتعلق باقتراح إجراء سلسلة أخرى من 
البحوث بالهدف ذاته؛ على عينات من شعوب عربية أخرى غير مصرء مع 
افتراض عام مؤداه إمكان استخراج ج عامل العصابية والاتيساط ., 


١ 


المراجع 


أححجد زكي صالح ( ١15065‏ ): العلاقة بين القسدرات العقلية والسمات 
المزاجيةء في : يوسف مراد ( محرر) الكتاب السنوي في علم 
النفس» ١ع‏ لا5 - 48١اأا.‏ 

أحمد عت راجح ( 1817١‏ ): أصول عل النفس, الإسكتدرية: المكتب 

المصري الحديث (الطيعة التاسعة: «/1ة؟) 

أحجد عكاثة :)١9177(‏ عم النفس الفسيولوجسي. القاهرة: دار 
المعارف . 

أححمد تمد عبدالخالق ( ١51/4‏ ): رسالة دكتوراه (غير متشورة). كلية 
الآداب. جامعة الاسكتدرية . 

أححمد ممد عبد الخالئق :)١91//(‏ قائمة «ويلوبي» للميل العصابي: 
كرامة التعليات» القاهرة: دار النهضة العربية . 

أحد محمد عبدالخالق ( 9948٠‏ ): استخبارات الشخصية: مقدمة نظرية 
ومعايير مصرية؛ الإسكتدرية: دار المعارف. 

أجد جمد عبداتالق :)1١9481(‏ الأثر اللاحق فبرعة أرشميدس يوصقه 
مقياساً موضوعيا للاتيساط» في: أحد جمد عيدالخالق ( تحرر) 


وى 


يحوث فى السلوك والشخصية» المجلد الأول» الاسكندرية: دار 
المعارففاء ص ص 9 ب .١١9‏ 

- السيد محمد خيري :)١59717(‏ الإحصاء ف البحوث النفسية والشريوية 
والاجتاعية, القاهرة: مطيعة دار التأليف» الطبعة الثالثة . 

8 أيزتك ها. ج. :)١97315(‏ مشكلات عم الفس, قرجة: جاير 
عبدأ كميد جابر. يوسقف مود الشيخ القاهرة: دار النهضة 
العربية . 

٠‏ - أيرنك, ه. ج. :)١174(‏ الحقيقة والوهم في عل النفسء ترجمة: 
قدري حفق2)0 رءوف نظلمىي القاعرة: دار المعارف ‏ 

١‏ - جاير عبدالحميد جابر» همد فخر الاسلام ( ؟ ؟5١‏ ): كراسة تعليات 
قائمة أيزنك للشخصية: 551» القاهرة: دار النهضة العربية . 

0 ل سيد مد غتيم ( ١910‏ ): سيكولوجية الشخصية: حدواتها , قياسهاء 
نظرياتهاء القاهرة: دار النهضة العربية . 

1١7‏ - صفوت قرج ( ١510‏ ): تنقية اختبارات القدرات الإبداعية: دراسة 
عاملية ومتهجية لقاييس الإبداعء رسالة دكتوراه ( غير 
منشورة)» كلة الآداب. ساممة التاعرة . 

8 - صموت فرج :)١48-(‏ التحليل العاملى في العلوم السلوكية. 
القاهرة: دار الفكر العربي . 

060 عبد الحلم مود السيد )١9317١(‏ : الإبداع والشخصية: دراسة 
سيكرولوجيةق القاهرة : دار المعارفب. 

3 - عطية تود هنا ١565(‏ « أ ): التوجيه التربوي والمهنى, القاهرة: 
مكتبة النهضة المصرية . 


هخ 


١7‏ عطيبة ممود هنا ١9505(‏ وببه): دراسة موضوعية لمات الشخصصية 
السوية والمتحرفق القاهرة: المطبعة العالمية . 

4 - قوؤّاد البهى السيد :)١94199(‏ عم النفس الإحصائي وقياس العقل 
اليثري. القاهرة: دار الفكر العرلي . الطبعة الثالئة . 

8 2 مدي أحد شمد عبدالله ( ١545١‏ ): دراسة عاملية لبعد الانبساط 
(غير منشورة)» كلية الآداب. جامعة الاسكندرية. 

٠‏ ل تمد عبدالسلام أحمد :)١97٠(‏ القياس النفسي والتربوي, القاهرة: 
مكتية النهشة المصرية . 

١‏ - تمد عاد الدين إسماعيل :)١569(‏ الشخصية والعلاج النفسي» 
القاهرة: مكتبة النهضة المصرية . 

؟؟ ‏ محمد فرغلل فراج (19191): صرفى النفس في تطرفهم واعتداهم» 
القاهرة: الميئة المصرية العامة للتأليف والنشر. 

؟+؟ ‏ همد فرغلى فراج :)١598٠(‏ استخدام مقاييس جيلفورد للشخصية 
في مصرء في: سمية قهمي (محرر) الكتاب السئوي الثالث للجمعية 
المصرية للدراسات النفسية: القاهرة: الهيئة المصرية العامة 
للكتاب» ص ص 50 - لإل. 

4 - مصطقى سويف :)١14717(‏ إطار أسامي للشخصية: دراسة حضارية 
مقارنة على تتائج التحليل العامل. ا مجلة الجنائية القومية» ١ ١0‏ 
ماح . 

6 - مصطفى سويقف (195519): عم النفس الحديث: معالمه وماذح من 
دراماته, القاهرة: مكتية الأتجلو المصرية . 

0ذظ 


5 - مصطفى سويف :)١157148(‏ التطرف كأسلوب للاستحاية, التاهرة: 
مكتبة الأنجلو المصرية . 


وحن 


مصطفى سويف ( ١1517١‏ ): الأسى التعسية للتكامل الاجتاعيى: 
دراسة ارتقائية تحللية القاهرة : دار المعارف الطيعة الثالكة ‏ 


54 ناهد رمزي ( ١/اة١‏ ): القدرات الإبداعة : دراسة عحريبية للفروق٠‏ 
بين الجدسين, ربالة ماجستير (غير متشورة)ء كلية الآداب» 
جامعة القاهرة . 

8 - نوتكات» ب . (1909): سيكولوجية الشخصية. ترجمة: صلاح 
يمر عيده ميخائيل رزق» التاهرة: مكتية الأنجلو المصرية. 

٠‏ - هول. لندزي (15171): نظريات الشخصيةء ترجمة: فرج أحجمد 


فرج كدري همود حفغني» لطفي محمد فطمء القاهرة: الحيئة المصرية 
العامة للتأليف والتشر. 


,16276111011 أو تومأو طعتووع ه :وناو 1وكرء :(1937) 0.١11.‏ أرومثالة - 31 
خأه1آ بصدع 1ط عارملا بجعلا 

مآ ,تراثأه1«مكوعع ا« #اتضتمجع 010 عقو :(1961) .6.87 بلرومولاالة - 32 
ماك ساكلا لانت امتقطعد ]ا 1أه1 

-عة11 تعانو 7" بج 11 ,وطاوها أمعتومامرعنروم 1 هيل .أكفاكة دمر - 33 
ملع 43 ممقالتمر 

8.11 :نآ ماأتتع مهت تع اخ أ5ع1 01 01122 مكنا عط 1 :(1959) .ش .ع8 34 
مخز 6) كع[أعهم!صدره ء«1اءء[08 (.805) عع85 .1.35 310 .ذكة8 
لتبة ماع 130 تعلءن قا" وب 1 , أإرع1«دعوم دده ١3إ‏ أو ارمع 

أ العتطء5]21 لجمغطا ف :ذتمع اهم قط 025131010 ع1 :(1976) .فى 1 ب.عرع8 - 35 
ءى7نمصععء !1 (.150) مك85 .ذف. )1 :م1 _د5ع:0611013م 2110 0155ناع تنتاككة كاز 
لعنأصه عومع:::141) كوء:8آ عستلله ,اتاعه عكدعدده 11 [10نمكرمم ١‏ اعدو 


.زمه 


75 آظ1*1 


نعاعه 7 بصت 11 رععة دمع[ مرلةأهنننع ممع أاء تنعط :(1964). لما وأمطعواقا - 36 
105 ممق “ميد 
تقوم ماعو 7" بج 11 ,حرا مادممرع م إن «طوما مدرو :(1961) .11 ,عمدمنا - 37 
تعاهه لآ بحت 11 ع1[ 14جه الع جوعدع 8 تلام معط :(1972) 11 ,بولم5 -- 38 
.كقع81 علمعلدعمف 
“ماعطلل ها اماع غنوه 17ترا أنه :11714 12[] إن 5ماعه1 :(1940) .0) مخعدرظ -- 39 
«ملمدمآا كه تمع طمنآ بممقدما ,نرهمامعمدم اما كتعاونت 
2 
عاعء 2 .5.7 :هآ ,اقلة دمدععم مأ عمعجة أهلرماعة)! غط1 :(1954) .0 عمق - 40 
:كأمصتلل1 ,ععدوعنااعناذ 16 ومعدوال 8 (.205) ,طكتلدكة .8.8 امد 
.1959 رووعوط ععع]1 عطل 
--961 4 رمعا انلعم نعط 121 كه :(1915) .11 مصمتسماط نمه .قلة رومدظ - 41 
لذ تعاره 7 و11 ,انعط ترواعمعل ته 507111 
:(1963) .5-0 وجقسع1 لصة مكلءة راكمادعة1/7آ :1سا رعمن8 85 1 متعلندظ - 42 
-معتاصع 1ط :رعع1 بى1! بألمروععة 'عااكاله لهت مطتمنااجه:1 0 
152 
11107 ,لأ تدعكع! ننرطأله50:1 207 10 11071 :00لا ندل :(1974) .لآ معمصسرظ - 43 
مق .لضة مأله11-ععفقصعوط! : إعوىع3 م11 ,5« مألهء ا آصرره 2104و 
أمعااء 1160 ,عق أله 1ع اعرد ه بزلا مقط (1950) .1.8 ماللعمد0 - 44 
.لفط بكهعة) عابط حلرهلا بجع1] ,رفيناد ألمساعمر 
أهننتنت1:! 0110 :1111700141101 11ت *كاكنزآأهتنه 7مأاعه :(1952) .1.8 ,اأعكد 0 - 5ك 
بده 11 تعلعه 7" م11 ,ام امعقعى أعنءهةة تمه اوج دوعوم عر[ ور 


وسه ع«طعنتاد ابومتأوصتأن م هابه راثا «معروط :(1957) .1.8 ملأعائه0 - 46 
لاسقجصط 0 أموظ ل1من7؟ يعات )” وك 1! ,اارعادت سلتكه 1716 

-4100 ,ترط 21507162 إن اعترأمهده عالااتعاعد 116 .(1965) .18.8 بللملئهن) - 47 
. تتاعك2 تغرعيع1 

لماتلععل ‏ بصمعطة باتمدووه 25‏ :12 7) 2.8.6 اللأعكو© ‏ 48 
-لمعع22 .11م بصآة بامعصسععيت ‏ علطأتعاتاسدي ‏ صسده؟ 
م«اوروراء :مده (805) صتاجوم 181.2 كق4صة ,تفص 
قة 71 بع مسقل 8 ,تممتعلردم كن عأموقطاتج] 


1 


مك11160516 3[713دهدمعج لمعتهماهتاء نؤزوم عع5© تط' 1967) .28 العمد0 - 49 
1 (1:05) القامة غ1 .21-1 3210 ماملمصسلععء2 1أام : 151[ 
1ق خلل//1 جع 101ستاا182 ,نوراهتلعددع لو عاموطعمر 

10156 265501131113 عأمقط لصح 2.1 16 ع1 :(1972) .2.8 باللعتكع0 - 50 
1857 - 169 .,(1)4 ماء 5 .قهالء8 ل .عاعمء5 82 16 بزأمع1 لم 

-71160 0110 7716211718 772 :(1961) .111 ,رعتعغطء5 لهة 1.8 ملأعنو© - 51 
.للقدصم1 معاون لا" بع ل] 'راعتتجارت هايه 1(دعاع ةلو قلاع 1 إن 11 1ع دلاو 

م نامتاهاته:1 :(1963) .16.114 ,الماع صتتت11 غلم .0.5 رععلامو[0 - 52 
حا هلع عطا 041 لإلتاد م :كتدومريعم أن ورمعل عل لمع 
ي85 4711 1[1أم كاائ7716توجط (.80) عاعمعديط .23 :15 ,لامطاوعر 
تممه عط :010:0 

تمعتمتك هد طأعتمعععت عاقتيهاتاسم أ0 أعدصمعة غط1' :(1966) -[ ,معطمع - 53 
ماد و عأم 10:05 (-150) اأعنة ) 118 :12 روومامطء بكم 
لإألد التعاطا لسمخا :معدعتطن) ,برجن أماعوهم أعنده عه 

.عا 710011 تنه ترعوأوبلعمعم أم«تممدط4., :(1964) ).ذه بمقمعامه - 54 
-30-0 ,قله :13:20 : لإقطوره8 

عا نه عاتستهطاميوعم كه كاععلاك 26 :(1963) ...© ,ملأعاده© - 55 
تأنأن عافعانة عيدظ (-50) عكءمعدورط 13-1 :مآ رامع (اعء-عققه لدنامه 
لامتتقع 8 تل مسق00 ,وعندرك 

العللظآ ,عاناتقها أدعاهمأونآء ركم ر له كاهألة:عءدوظ :(1960) .شا .تاعقطمممت - 56 
لهت .220 معصصنةةآ1 :ليهلا 

اووط اعوط 17الاراز :4 :(1960) 0.5) طقاء/171 لمة .6. الا رنومهئاكلطقط - 57 
اق تساك ,العدمعكع؟ انه معقاععمط أععتقنقك ال 115 10 ع4 ألاع 6ه 
5ع تتصلل/1 أن جاتمت نولا 

تعلمه لا 151 ,اعفدم عواتعة قدنه اقلم «مسوءظ :(1957)-95 ,لسصمسذأد - 58 

113 

سرع أنه اأعترو ع هتته *ز ةامنرمدوىءل :(1950) 21.15 ,34111 لممد .ل ,لسدلاه 2‏ - و59 
.للائآ-تشقوناء/!! عادولا بن مره 

تع 111001 ,روم اوطاعبيرعم كه برع م801 4 :(1964) .ل ,عوط - 60 
مستناعضع 2 


114 


01 ك4 :(1958) .ننث .طكتاهمظع لمة .11.8 ,طذدتلومع - زن 
تكتتزعا أهعةالامدنه عطكر 4ه أمعاعمامطعتوم زو مصعمدماء :0 
ومقممصعصدمآ :انهلا" 11 ,ععوهد- ما ملاناع ه 

ج10 :ممقدم.ا ,موقأو تمعيع ص ركه كا«ماكتعةططا2 :(1947) -3 11 بعأععوبر8 - 623 
-لمة2 مدععء ا مسد عوامع1 

*0714071م1 كلاه ممع زه تركناد عمقل اناعد 776 :(1952) .8 ماعدعدو8 - 63 
-آناة8 سدوع ع1 لسة عجرلء ه12 

رقةة هه «ماعم] آأه كتققط لتقعتيه! عط" :37' 1953) .13 بللعممووم - 4م 
.105-14 ,8 ,اناعم أونعرعم .7716م 

«أأه 2275011 اتمامتا إن #للعنتد 77116 :(”6' 1953) .113 باعمعدوة -- 65 
مقع نتطاء 14 :ممم ] 

,2 71ع اكز[ 2710 (اعأعداتت 0 ك1 امرك 771:6 :ز1951) .111 بمامصعوجم - وو 
لتحة 2 صدوع 1 سد عم060 ه80 تمملممل1 

-1150 ,نرج 010 العنروع 1:1 7101152156 مالك م315 :(1958) .11 راعدده:د و8 - 61 
لتأنايك 2 تعرعوع1 

« 2850:1211 271 لقالا ك0 21136 زة 1716 :(07* 1960) .113 باعممويخ - 68 
60 .200 رمعسطاعق8خ :مهما 

معلل كه سعاطموم عط قصة دمنلمء التذمملت :(”6' 1960) 111 باعص 835 - 769 

أمةتواتطه له عاأموطوبجه8 (.0830) بلعمعور8 .8231 نصط ركندومم 
-كعاه30آ عاكة ]1 :غآد نل" ج11 ,رومامناءنروور 

.81 ده جر ؤاععلاء تمق اهمه اتلقممعه2 : (1963) .11 رعاعمةء895 - 70 
تشع ع1 ه01 بكولاماه وأناجا وتحجوو بصيو (80) عامدهة :182 

عع لع نقتم خآ :فه0جم.آ ,تناه :هكرعم 0ه 2116 :(1964) [1]1 مأعوعدوو8 - 711 
.آنه مقئع ]1 شح 


-أءك ذا :5ؤنماعو! :560050-0106 01 65تنقصساءظ :(1972) .8 بوأعمعورز8 -- 72 
350 ال .له ,بإمعقة8 21 16 ع '[أء1))ة0 01 ومطوى لأمدم امعة 
.265-69 ,11 ام بوط .وات 


لإطاوهت) تنمآ :086751011 اعت 031 عأعارعدبرظ :(1973) .11.1 رمك معووظ - 73 
م وأوعءء لذ :كت وتلهمة مم15 لمة #اللقدموك2 :(1977) .لآ ,إعيع875 - 74 
4051 ,(3) 84 ,«نعالها 8 أمعاع مام عوط ,كلتو 


1 


أت هأتمدمه اعنعواظ :(1972) .16 متلتعاة نمه .ا رلأمعسة .11.1 لأعصعوجه -- 15 
112081 عق مم11 نعلعيه لا جبو1ةة ,11 أن" نزعوام عزوم 
تركأأوانوجميعط :(1969) .5.8.0 رإعدمع ه82 لسة - 83 ,أعمعو و8 - 76 

-لتتة 28 سموع كا لصح عم لع تاحهظخ1 مده لجا ,لانم 1ه التممع1:1 1104م 
9 كعنلك 27114 كعدبلهء 1716 :(5.)1965 رمقصسط]ءة 18 لمة .1813 باأعموجة - 717 
لددة2 مقعع غ1 سه عوملعاخدهش1 تنملسماآ ,كتومجيه 
-76 ع1 :(1970) 11.13 رصموتك 567 لتنة .لالآ.ل رعسصوط05 :211 ,برإعايوة7 - 78 
لقنانل1 لمأ أن مكناكققع51 3 35 متا ت19لد5 "أن بواتدتلده+ نمه باتلتطدنا 
014 تأ 7معكع 7 «[أكعدمع175 ملودتاوكة عتكمتامز مز كعممعرعكتل 
تعتةح عسمتعا عه للا , عتددمعا عخالقدومه عؤل مجاجعه اترعتدمم[عدعكق 
.همع 7/5 أن بواأواع اندلا 511 ملز 


كلا وكتتهالتقطعط أقتتصهتطة 20ت ع تستضمتا تمه © :(1960) -11.© ,رقلمة1 - 1719 
بك 11 ,تزع ملم اأعتردم أم«دتمتطه إ؟ عأممطلجره7] (.030) عاعمهدرظ8 .181.1 
-كعامه80 علمد8 :ع[رملا 
111 ذ :(1960) .1ش ,[أع نتصسدا/1 لص .1/1.1[ ,تتعنده5 0.1 رواصق1 - 850 
511001 عط نمه 148181 عط جومم معلدءد ستفتع ذه لإلتاع 
-401-416 ,117 ,معأهماه]عتردظ ملم 4ك , 
-5ع1 أمع1همأماعتروع رن 2116م 4ت «ربم276 :(1962) .1.5 ممقطلعءء1 -- 81 
7501لا كهة اأتقطعسصت8 +جخل130 اعلا ج11 , م1161 
:عع هط ,كأتترآامده 7مأعهلز ها المأاع اوماد :(1954) .8 بعاطعصة 82 
.لسقعاقه81 مد 
5211206155 :3تاماءعنقلقطط ,كأعنرامسه ««منعه1 :(1974) :هآآ رطع سوره© --83 
(.80) عع لاازا8 .نم1 رامع تسدععدكة بواتلدمودع2 :(1970) .11.10 ركطات2 0 - 84 
-11هة[ أمعأكنزنام كانه آمنتع إن 1ن 2ددع ووه أمعاع مام اعدروم 11:6 
معسطاع]/! :«ملدمآ ,عمرم 1ل 
صدلا :عامهلا بج 81 ,نزعوامطعنرووم [أه مدع :7ه" 1952) .3.2 رلرمكلتن© ع و85 
تله نأون ل 
-#العترى 2 بع35أة220 جرماعها مأ امم معطا :0 1952) .1.8 لدو الئده - 86 
26-7 ,49 راطا أاسظ اععزوما 


*0- 


عاعه لا لع 11 ,كدم امج عتراء ارم طعرووط .(1954) .8.[ رتندمآلئدست - 87 
انا 

تآ نم0 عابز تعامو ل" بجع 88 حر لعتمدعء5 :(1959) .1.2 ,لعو ثكآتنا 6 - 88 

نص ملاعملمطعنزوم م1 وعالوسمة أدترماءعة2  )1961(:‏ 1.2 ,ل عوكلئن© - ا و8 
ام دآع 7هع65؟ أله وعم (.85) ,دما ائتصةط .10.1 قمة ,عوط 
1966 ,للمتآ-ععتتوءء :أرعدى [ نت خ"] روج 1 المع أو عأموط 

-10ع251 لله سصموعع5 أن 5زماء5؟ لمة 5تماع2 2 :(19735) .2.ل ,لدم © - 90 
8502-4 ,(5) 82 ,لاه !ان 8 أوعنهه1 

-153:11366151011-133 اه عماءة؟ لمع عط 7801آ :(1977) .32 ,لاد - 91 
-مبأعتروط ,اع معورظ م نجزأرعم 4 7مد لتنقاد عمقعام ومتدوعبومن 
.12-416 ,(3) 84 ,ذاء[اساظ أوعنوه1 

ج0116 اق زا لإاللهصموعء2 :(1976) .شا 1 عطاس زة) لصسهة .11.1 رمعطتموة - 92 
ج11 ,نومام «عتردم تأ عووعطاع: أمعندطان (1807) رسع صن 717 .ظ.؟ بآ 
تزع اانا مطامك :ده 

167 ,تزعماهناع ددم أو رده:1671لء21 مك27 17116 :(1947) آ.2 ,تتقستسة 8 - 93 
لإتقعطئا لمعتطممدوملئطط يلوملا 

-206 116 2 تعتقتده:2 :(1964) .2.0 بعاألط/7ا لسع م ,رسمععاعتدلد1] - بو 
ها .ف .8:11 ,عسساعدماة عأجصسد عتاوتلطه ما سمتكهامء عه1 لمطة 
.650 ,17 ,أمطعوعط 

11 ا-5315]6503 23235 لاتاع2 تقاداعءتاء: عط1 :(1962) شط بمعأسصدكة - 5و 
03 .1.1 امه ,عصأنله21 .13.ل نط مممتاعسصدظ أه مامععممه 
ع7 لمة دعل :لتطماعلخلتطاط ,عنج«اءةلع1: عأاوممعرءتعرروع (5ل52) 
لع نا 

د طعمقعهع: ج10 زوعادماء لقادع تسلمعتوع- لقعتمتك ذ :(1962) .2.8 ب1أ110 - 96 
-مه84ة (.0205) ,ؤوم8 .3 لسهة ,أاعزووء86 5 :مط ,راتللهصمدمعم 
سطه3 تعلعنل" ببجع1! ,1101 همه 16ته 07 أ[50112ع2 11 71©711 يلع 
ْ 0/11 

مامت لدم عط :(1973) .2.8 رااغغاة0) لسة .8 رطاجة 580 - 97 
.8,8 نمآ بطععوعوعم كاالمدمدعم 10 «معبرطأعاصمء لقامعصاعم 


كك 3 بجع 11 ,نومام لعحيدم أموورعع "إن عأمهط0:ده27 (.150) بمقساه/ا 
لد 1[-ععتامعءعظ8 مزعو 


١ 


وا كللوقاء مبط-موع* لله تامتعه اتامتط نان دع تالاح دمممنزكق: (1960) .ل وتاعما - 98 
,نوهو أمالعتزكم أمتدوتجنات كرت عأعوطك:نه 8 (.80) عأعمعورظ .8.1 ضما 
-قأه20 عأموظ عتمتا جعلل 
-1 111 صآ ركنا [متج طعط ل3ممصطة لمة ومامعوعآ :(1960) .0 روعر15 - 99 
عاد" باع 11 ,تروه[م«اعتروع [ ”ودع و عأوم05 دده 87 (.8504) ,عاأعدعع 
.80015 عزاوة8 
-للة ضذ مماعة1 علأعوعع عط" :(1953) .لامآ ,50155 نمه .8 :وول - 100 
كنة ملطمطاءن11 .)© :هآ بالمتأعصدة تمعاويزة-دنامطعم عتلومده1ا 
آلا 0110© تراعاع0؟ ,ع 1011 وجا تاج مك2 (.ع8) قهتتتالة .فت 
تزإهصك]! تع كاله تعاعه 7" بجع11 ,16 
- 13-0 علط لعلقأكسةعا' ,دعمنن أوءأعماواعنوط :(1923) .0.0 مسلط - 101 
-.آنتقظ موعع 1 لقة عع لع111ا0 ]1 : مهل قصصر1آ ركع م3 13 
03 عتالزتقمة 157 ومأعااته سممستية عط" :(1958) .28-15 ,رعدلة 1 -- 102 
-23,187-200 ,مااع ««ماعتروم ركذو زلهمة «ماعة] مذ 
-18 نخدا 1 :(1969) .ل ,تصتطعءسوتظ8 كمه .5 ملس .8.8 ,بعوتد 8 - 103 
-مة ,ؤ5لة :1250121 غخرعىة1 011 ومصنا لعققط 5ع ألتاة دعم ماعنا 5زم 
درا [وبووعء2 تعاعمعة:85 ...5.8 4مة عاأعمووزرظ .83 نمآ «تلممم 
تتققع 1 له عم ل116ا0آ :مهما رأازع771ع 271225147 2114 الأ علرات 
آنسة 2 
: 21111013 لوطه 2 :(1953) .11 /ة33 1/1 320 .© رمسطمطعاء ك1 - 104 
61523 .ش81 اسه مامطاع نلك :12 ,كأاسةستصس ماعل عط 
:عاص ل نتن آذآ يميا غ[يكت 0:10 تراءاع530 ,ع ناهد مآ ديع ألو جمووم (.5ل8) 
.عممما لعكات 
-]411 012 7011ماع11 انه كعجم[/ 0:101/101160© :(1948) .1 ,تكإكتمهده1]8 - 105 
لاأتكدء لالدلا غط1' تععل 1 وطدصه0,نورية 0 .8 تبلط لعاداكعة 1" ,اتماقوج 


,2(1(و ألا 2110 مرعو مأو عرعم أوتروثامء:ةظ :(969:) 1 ل 106 
.كقت22 501023مآ أن باتواع دنا تمأموطنولا 

.ل :18 ملإأتلقدم5ع2 01 عمساعبسه عط :(1944) .ناآ , ممسماءاعوكقة - 107 
واء70م5لل ««وتتماءط 16[ لادده ع والعدمئعط (.ل8) أمستة .لاعقيل 
لللقصه !ا .أعولا برعلا .1 .أه7ا 
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.2 لصت تاملدمة .© نضا ركع ا دمل بمتحقطء8 :(1968) .8 رعطوكة3 - 108 
بج 1]! ,'يووام اعترد م أمسمصطع إن عدم نول صرره؟ (.805) مقطمععه ]1 
تاماكسذ لاا له اأمقطعمتةة ,1أه11 تعلءملا 


-01362 تقلع 320059:1010ا822 3 نتامللة اتاع4 :(1959) .11.8 ,رمستلدك3 - 109 
367-66 ,66 ,تناعأناعء![ أمعاع ماه أعنووط ,دونه 


1 1[607165 6114© 575161715 :(1963) لذ لألا رعستالرق1 مه .84.8 مسولة - 110 
13111 جد رناءابة ارول" بجج13 ,نروم[أه العميدوم 


أمءنه ان :(1960) 184 رطام1 لهه .8 بععلوا5 :الا رووم رن عع برة11 -- 111 
.تأعومة2) :هموما ,تزولها عبرو 


.“© 0أ0تأعتزدج [2 21:01 إن 16أآقلته تل :(1940) .الا مالدعنده غ314 - 112 
ْ للع 350 رمستطاع 7 مدق مآ 

12561 عتممقطه 210 عنمعة :(1972) .1 بطاة+:130 0مه 8 رع ندعكة -- 113 
653-71 ,121 ,. اهأ اأعتروط 811/3 

عدذتق1 .2 نضا ولإاتلقدهدوعم عطا 01 م راعسا عط :(1968) .1 رللك14 - 114 
016 عررمعتة 5أ! تمع ماماعردع لملان :1 وصدط (.805) أععدلط .ل لكسة 
,(71]ه2©15011 4انت ‏ 11011011 ,الوالهناان 14 - 17 .أنل١‏ ,كموطقعار 
ا ل 

م 1011-01 جتمقعنه لقعاطء مم قط 115 :(1952) .8.34 ,بإوستدمك8 -- 115 
151-00 ,5 .ه36 كأتهع اق ,.أوالع«روطق .11ر8 رواعمع1 

علو ها تأعممعجده أمعوعوقط ه :تامع جمموءظ :(1947) .© ,لإلأمس31خ - 116 
6م32 1آ1 :عاتده لا" بب 781 »1د 1ه 

-50 16ج نرومأمطنودمعنروظ :(1980) لذ ,ومدق سه 2.8 ,سمطادة - 1117 
ملع .220 ر1لق1 سدعتك عاط :عار 7" بج 31 ,دواعت 

-تزأهاته عنمأ نمنقللنة:< ه#ءاأصردا :(1972) .ل0) بأأعلك1 لصة .1.8 ملنله09 -- 118 
تحط سه تناع 51 عله 8 و81 ,كذى 


0.17 دلاطا العته أدمقط ,ععوعا له : 12411101©2دم© :(1923) .12 ,باواأروط - 119 
م26 بنذ تهنا 201010 :0003مة روعكومة 


“59562 .111 بص ردعتاتلة منمقطة علاتاتموه© :(1960) ./لا-8 رعصووه - 120 


1*0 


عتكنكا .لتهلا 7 لرعماو ردم أاتمحطه بن علموط ترسك (ل8) 
ش85 

لعماع0 برالقطه؟ أه نزايلة تعمعع لمة عررمن5 :(1965) .0.1] بووومعاع5 - 121 
9--12.48' ختاوانع عل أععأعواو(عنروط ,موسماعة! باتلهممدععم 

:2010135 لفط لقص ءمصطة لضع عدماعة] أقصم ا سانادوه© :(1960) هآ روععه - 122 
تله هله أعنردم أمتتوتنطه إن عأممط2 :ه28 (.80) عنمعووظ .11.1 :11 
.820015 عاكة8آ بعاجهن8؟ نار 

و11 .2 ا ع3 قط :(1968) .2 ,10300 3110 .17 منقطمء د10 -- 123 
-10[:(ك2 |11:011712ه 0 02110115 1رروط (.1505) ممقطدة05؟ .2 لحرح 
-ا0 أكتأ لاا لص امه طاعصتظ غلم معزيل؟ عج1 ,نروم] 

الأ 125أأممع7 :اماه 1امكرع عم [ت نيوماتاعنروم :(1965) 187.5 .ممتطفطد5 - 124 
00 بالل كء 8 سمط بمممعتطت ,مم1 

5 تمط ,لزمه1 ملع نزقم هذ ععقام 15 : لالقورمدى2 :(1963) .81 ,لراموة - 125 
العلل ,د .1701 بععارعاع5 م ل[ «مباى ه روماو طعتروط (.50) طاعونك] 
ا ١‏ 

“نلعم أمتأعنروم أمتسمتط ف :(1980) .1 8 بومعمجو5 لمه .© 1 بمسمعونة 5 - 126 
:توعد ك1 بنك1آ[ ‏ ,تمأصامط عم[اورعمه !12د [و ‏ «عآاطمام 1716 
مهع.0: 3 ,المتط_عمعلأسسرط 

أكمة (واتعهعع 0 تفط ,واتلأطهناع:1 :(1981) .5 ممده طعامنا8 قسصة 2 ,عللتودع - 127 
ته الام وسوط ,21 16 5 'لاعتتة © ]0 'وللئلة أعتستقياوه علا 
325-33 ,(4) 2 ,دمع نع نع راك أهب0ف اا 

-1تنه! أ[ كفالعمعه 258 :(1942) .5.5 .ومع ك5 لم .18:11 رممطاءعط5 - 128 
1 :11 ل" بنك 1 ,716111(ج دمج 

-طة لمعتو هأفطء نردوم سه نزاتلتع11 :(1960) .8 ,ععنواة لمد .ل رولاعتطة - 129 
أماتماناه إن عقمه 1ه (.0©) عاءمعويرط .[.11 صآ .واللمصممم 
.50015 عأكة8 :علوملا بك روم [ولء ادم 

41 لأهااتع:7 زه كمااعامع 116 )1971(١‏ 77 .عتبورو© ألمد 2 ,ععنوا5 - 130 
.21655 لازرولآ 02104 . لما يخم يعن؟ 

-م1 آهن 26251056 8 85 5أعة 056 0تركك 1 عمتقاد8 :(1958) للح ب'نمماهة -131 


49,329-4 ى أورأم :نيو .ل .80 , وتنب تطصيه أت ععصد ععتما 
6017335151011 للق 0لك أ لان كدان 2 كاع؟ وكمصديكت 10 41905(١‏ الام متاعزميلة - 1323 


44 


29-40 ,24 ,معتهووا مدع« رو ها ا ربإلسه امترماعة! م 

-126 أسامز لل :(1969) .2.0 بعانط177 مد .11 عاعسعورط 84.1 ,لعدوة5 - 133 
تظط روع أهه5 عأعمعد 83 سه اأعاج © رلعمكائسة عط له تزلياة لمتههع 
ساد زلود وجرمم «اعوعور8 .5.8.0 نمه لم225 .282 
لتحة 8 سوعع ك1 ههه عوجلع1 نم1 تدس قكصمنرآ ,اأتتعاتت الةوومع:11 10م 

-طمآ ,11 .701 ,وعوه 1 1 ترومأولء«5 :(1937) .0 ,تممسروعمة - 134 
-00ة التتوعة 1 : حمل 

ته" بع11 ,87 أ[12:مععج رن ترومامراأعنروظ :(1961) 25١‏ ,تعمعدا5 - 135 
.(1974 .نه له 4 نصة) .لع 3:3 ,1لقتة-جوعرحعل1 

“267 2 #تزومأه:أعدددعر عأده82 :(1970) 00.14 ,لزعلأآه5 نمه .1 رعميعة5 - 136 
ئن111- جه 14 تعادهل؟ ببع لل ات هم رصت الماكم 0 -أسونتاوعءء 

14 711:6 أعع0-1) :0 #1مباءط إن دركه:اد 7726 :(1953) .الآ رص مكصعطمه)5 - 137 
ققء 285 معقعنط 0 أ0 .؟اندنا عط :مع معتطن) ,نرومط[00م 1218 215 

,021174 انه الآ © كأكتزآ 1ه 101 ماع ضر ع:771 :(1939) .6.8 ,نامةتتدومط1' - 138 
متتته © تسلأ لتق18 ممغطوح11 بصم 4ده8 

-240 .2 :12 ,واتلمصم5عم لنت وعنأعصة © :(1968)--7/1آ71آ ,لامعططم15 - 139 
(.805) ,نم3166 1/1.34 نسد ركتسدتال/لا-ععتظ .2 بعزععط 
الآ ,أمكلم تصدره «رتعدأامكء 15ل ع011آ تنه #تراأام هدعم لو ققد 
ملو أكصة !1 قصة أتقاء مت جئأ 810 :علوملا 

0 رتت 1أ561:6 86181101 :(1973) .5. ل ,71/110 لننة .لآ رومكتطمط1 - 140 
ج81 ,ارو أو عدوم أمأعتعع أ عأوه282140 (.180) مفساه177 .8 
-للمطعء توععط :رعويع1 

اده 7 بم 51 ,دععناع :0/7 انع تدم زه ترومآم أعتروظ :(1965) .سآ رمعا - 141 
لاعت تانا 


أم*دمتصمر[ء7 مل ع71 ته همعم "تععاعهظ :(1967) .82.1 مسمطتدلاء7؟ - 142 
0 أقصة/؟ لتنة اتقطاعسقخ1 ,13011 :علره لا بجع 11 ,روععترءأ0د 


أنه صما ,كاائت253535771 14ت كاقعة موا أأودمعع7 :(1953) 8.18 رممصعء7 - 143 
تع نالا آلا 


امعارتة م4 اع «دعوودمه ‏ برلأأاعدمسع5 :(1963) .28.8 ,ومصك 7‏ 144 
لعتتطاء]يآ :10008 ,لرعتررهاق 
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تل و1 ,ليهأ د انريدم له “101107 1ط :34 كلد (.150) . عب لمعه 11 145 
.مانهب مناأأتقط معاذعنهه1آ 

1021 :عرو لا بوع 1 ,1«اى! هوطع 8 (1930) .1.8 رومكاق 1737 - 146 

ما ورماعةظ :(1969) .15 بكاعمءةز8 لمة .2/13 مكاعناه5 :2.0 بعاتط/لا - 147 
لصة عاعضعدمز .11.7 نمآ ,نزدمامع م1 «بالأقمموى2 عاعمعورط عالا 
,]771605147611111 910 ع تناع نتاد ترا ةامدوورمم :أعصعويزة8 .5.8.0 
لصوم مموعع]1 نمه ععلء نم1 :وملدمآ 

"إ كعاماءترامم :1م اءااماع هانه و العتموعم :(1973) .5.[ ركصلوع 17 - 148 
.تإعاوع /3ا - ووعذلله :مااع عسطأعددعة آلآ ,11 دكعدكه نا أ ه5071 هجر 

اجن 7" بج 11 ,مدت 16 ته 1 22171 :(1974) .34 ,ممسوتام1 - 149 
001 

.0.2 لتتة بعاعدةءة85 .11 ه]آ ,بواتلمدمدج6 :(1976) .0.10 ,ردمول18 - 150 
:ع1 0تتتتالة 13 .بزع و [مطاعنردوم اتمدساجآ ل عاممطتدءة 4 (.805) دمعل بلا 
.و2515 8811 .انالا 

,©5611 أه«مأتتمتاء6 :زه تزدم1نم1قءز2 :(80()1973) .8.8 ,مقساه؟ - 151 
ش مسقلاتصعة84 : دملده.آ1 

نط ركدمنتاعسصلظ «مأمسسمطء نوكم أه كعناللقسممصطهق :(1960) اذ ,دعاولا - 152 
بتك 11 ,ترومام اع نردوم أمتتسم طم [و عأممطل1به8 (-2:0) علعصعوزت ,11.0 
قعامه8 عاكه8 :ليولا 


161 


57 كه كعسعدوول زاللدووعمم عكما؟ 


0 معط ,كعأدرصددة منتأمبرع؟ كه لمتاوع كود أمعذعمم معطأ مد كممحمعممك 25 لمد لم 
لمت ممع ودعت مه أتده لعلمنق كعطءتمعىء اأمععع لايل سد عتمط نزعطا خستهاذ عستدذ عط أعمممممه 
015 لالع ألك8 121 أن كعلع5 اوعكعوم غطا أن الدع د قط _لنوتذسأعرمة دآ كمه 0تأناترمم ممفعسةق 
016كناع5 أه لإجمع1ط) كط 0 513]1028 رمه 3 لاعدر ع1 بممعتكق؛ واللعدعورط طلريت عصنا مدمععع 
اصعكعزم غط1 اماصنامك تمعاأمدظ تلت هد كلماكتعمأك "واتأقممكعم عفقط كد مموعع لدي لمد 
مم لل أه وا اددع سس عط أه دكعطامصزظ عط أ #مووناك م1 عمرعلقت قله نجهم كعمنلمة 


انرصع كتا تاه عط؟ أت عننلة»؟ افملادت كبر عه) علحوعكو؟. ل 11 ممدع]نع8 10 عذال عئة كلأصفط! - وموم هلعا« مسف 4 


ا تت 


. دملدما بأد" صدوعكة فصه عولءاكناهة ابأمبموعظ ]د وممعدمدا2 (1941) ل 11 ماع 
-طونته١5‏ 4م 11000 ممت جما ااامممصط ا عكر مإ أسجدكذ (1964) © 8 5 امكجدرع ممه 11.3 دعحكطظ 
لوه ]ا يده 
خط ممععع! فم عولعلانه] ,امعد بنكوع؟ اسه معنو لدعم [(1969) © 8 5 #مكوع ممه 3ل 1ل وعحودط 
سملم 


امآ 

-طعجم ا روط اه سلس هآ كعوالعموومهطت واللمومدكم نصه كدمكاته (1950) © 8 5 وعبصجذلاع قمع ل 13 وصور 
عاعولا د20 معو علعد! ااتوع علولا لمكاسنة ل نزط لعاداعا) دومامه 

نمه اظ11اط]8 عط ددهم علد نموم أه لإلتااك تقاكدت8] 4 (1960) 2 ف انمعدا مه 1 14 عطييه5 , 30 ) كتحماطا 
1071-6 ,171 معبومام ءاصرو! مدا 511087 م115 

عكقاك ناكاك عادردلك غنتوناطه ما تامناهاه: عم! لماعم لاس م لمسروعظ (1954) 0 2 عموع/؟ لمج 1 قم ومع تعصك11 
65-0 ,17 أمنءروظ .اميد 3 عق 

1857-0 ,23 .ممصم روط ودرتمصد ماعذا صد مادقو ع فلحمد عم مدعاتت كحسصدنا ع1 (1955) 5 81 مصددد 1 

-لدانلها أمع درل مممن لعكحط كعدلنفاة مععتشاغط كوماعة! وصاداء؟! (1969) .ل الحلترع حمل8 لمه 5 مذطن © .1 231 سكندةا 
( 8 5 موسعدد2 ليد ل لل عصبصكتتا نا المسقط) أبججمه سحدمم لمه ممدعدلد رولمومدى2 دق سفحعودة كله 
5 ممقدمغا تسوظ مدوء 1 مد عوللعاسسو8ه 

29-0 مقا ععاووامطعرةو2 مق لإلداك اماعط عه دمتكع تمان لضت تسعد تاوجتاعم كعد عكومدكت]]! (1965) 1 .16 عسامة 

8 الاموأانصا إاافممعكت" طعمعدرع ع5 مد دمممد2 [1969) 1 11 عع نصدا لمم 1 281 ععس5 ,© 2 عمميم 
لمع عملعلاده؟ ( 40 18 5 ععتضدحط ممة 3 11 عمنودحع وا لعاتتعل) وعم تحدمم أصه ماع56 برالممصرهآ 
سملمما انجوط مدع 
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ا عام ل تة 


كتاتمء) ,50 ع م كع [2شظ) تمسمع8 رط ممناهنه؟ عنوتاطه عله كعسفعنا نك وعبات 


4ه دم 
كعلتصء؟ حلماة 
نا وماعة؟ 11 مماعد 1 1 سآ ندا 
003- 07 0069- 05835 - 72 1 
02 5-- 0019 07 1 2 
0095 2511 0241 0216 6 3 
7- 026 019- 0549 2 4 
52ظ5ذ0 031 202027 204 2 5 
0153١ 0700 0045 01‏ 1 6 
7- 0-56 05- 017 هه 7 


١‏ | يتا 

]1ش عل صدمع) علد "32 (41 

68311 لعمالانت جرمء] مامد "1" (2) 

122 والعم )لزن © صصمع؟ علمعد "©" (3) 

511008 ك*لرهالن) دوه؟)! علدعد "2 (4) 

ث در«ه5 :2201 عند دده علدده "2 (35) 

51128 ولعو اسان صبومع علوعه 8 رق 

(عم! عسدم كلدل "1) [مقلك8 عدج جوع علد "9 (7) 

18 كملوعد وعنع5 عطذ أه كع نار[ طقتاء1 ,قصده! اتمطء عمطلا عنة 6 لهة 4 ,3 ,2 ععطندتاج كعلوء5 
: جدماء قأكدات؟ عاسو عند 55 معتامرزوط 

01 11016 5 1211010]كلمنصسل4ق 5مناممع الهدد متلعاتى؟؛ عم عك5 وموم[ 


منأيوع 11 


غط؟ ذأ ععممسة؟ عط أت 4096 بإاعاتدصسسلدموومة غ15 لع 1لتاممة :183010 تمسعدلا اويل غ1 
«اأمنوع د بز كماعها عدامواط 2 25؟ )1 ,لمع عأمسع] عل مدم375 زاعاقصدمءرجة لمة كعامهدر 
ع1 زه - 1 ,كا بعد + 12 ©) كسميلةعتطدد امعباد غطا نز مامد كد كة بطتعممعناد مععووقن 
لإأده منامعع علمم عط بد «متتدوناكد أمعلموه 3 لقط عله ممدوعجدتهر لمممد لمللدعمد 
ك) 1 01 عاناكق18 عكنائر 2 أمه 15 عأهعو دتطا أقط؟ جمعك اد عطقم تاعنطم؟ عممعلده كر معط" 
1ك تتقلات أن عماعها عوعاء 3 كذ ]لآ .عتده عدحاموط ج كدت :مل ة] للومععه ع5 (1965 ب,أعنامك 
نكن نإجا لعصدولقعن كقنن عكتنك نماك عأمتمك عوباطه م1 سمتأقصحيهأكصةقها د صعغط!" اتمتككم ناور 
' تدوع عط وعامعبلو: 6 علطة1 0امطاعه جتمصوظ علطا 

عتمم 11852 كومناناامد عجقسروء2 لقد حقممة عطا معمطاعط بإاسماتسد عدكمك 2 كز معط 
عط دزا مماماععرمهه «ماعدا عتما عصدد ع؟ط) ستمتمعم كمماعة؟ 5 لمج 7( أ0 كمتاكمعاءةق مل 
عمطتره أه ععلمد مت كه ج10 نوع عمد برعط 1 0.066- ع وعاقدع] ع1 ود ,108 0- ع وعتهم 
؟أدا13 15 ,0.997 كقللا كرتامئع مكلا غطا قل 1[ 1ماعها عمساعط 5 1ن ومإعذاا ع لعة [( 1ه بالتقمه 
لإ1ناظع10 نه تعلط مد كت ,0995 535 11 11 


12150017573 


6ت 13150مود عوعم موك تلوناءت 2140 تتلكك0]1كتاعم )0 5اماعد1 لعده| اعبط عمد موعت 
أ *83ة #تعمماء امم ليل «سساعسهاك عأترسده عسونا©طه م1 هتامم سأكددتا له سموقامام أحممعمطاءه 
706 تع نحن] عمن؟ لومتتفاع عم «ماعذلتمنهآ1 كرماعها مجذا عط أن كع تأكمعاعة تمك مهم عط1 
كأمتانقك 10 عااممدد دنه لجن انيد تنكل تعتتقم لمسماعد] عط1 ع مه لظ أه لااتلحهمعمطمه أه 
كقط؟" طعط لامع عع 1:5 :)© ععطته عطغة ها عسنتممعم1أكعنق وراتأفموديعم أه اعد د نمدا عه 
“جا لأطعتامعد نه ععجعل طعتط د معتموعل 

0 تفتقة إعمكتععة طوئط طنته لعابعناروع معط عحقط ممأمعدمماءك لسة ممكوتاوسعلر 
ما 15 منه]) كوتتمع ععة ألعععاليل وذ لعلف أاحع معط عمط 8 لمع 71 ععلامنمدد مسمامووع 
اع ال طاتج 5ك د ممعوحية نوعط ,5ك علقمك1 لة 31م ك00ئصة ألع متصرمعم معد بزغط1 ,قرو كك 
لمكمعرج:. «غط! ركد تامصعءه الى ادل أه كعلمت25هك هد التقكتحمر عمج عرعذا ركاع زعا [مممستعوقع 
مد علطهات عدد 1 لدع 1 , (وامتسصع ءت تأمطعركم رعنامعناعص) كلددوعهوطع أه كتجتامرم ععبط1 دد 
هن اليقتمق لمر عمة جعط1” عدو" كاكتاستصلة عتلقممعتاوعيو أن كلمطاعم أمعع ]ادل كدر نا أه عادمد 
تغط لده وك 14 أن عمد ع مأ وجمق ومع تعد القدد لهج عمجا مه آنه لعدوتف دعبل شاد 
10115 ان 7اللقموكعط الع ]أل جرمكنا أه عارك د لفغامتامع, جع عجمط 


2164 


95 ل نا 


ععلدقة) تنصو8 رط ممنافقو؛ عنوراتات ععتك وعدا مس عا أن كوصتشدما ك5 علطه1 
(200 > و روعءلدتدد]! .2000 ع م 


لخلكييتنا حعاداة 
!2 بمعدع ا عمعدء © 21 ممصوع 1 معط لن 
01- 0699- 59 0 629 0- 1 
01- 0896 06- 097 207 
0520 0164 0269 013 م 3 
20013 05315 0092 053 400 
016 72--- زنك 55 0- 2 5 
06- 0711 036- 72آؤ202 عريذ كن 
0173- 011- 071-- 041 0- عيهم 7 


عنوناطه 125 امه أ( مععسعط كممعداءمص عط أقط؟ كدو 4 عأطه1 .لعأسمصسم كدح ممنذا 
عدمآ عط 10 قوع؟ كمنامعع 16 عا عممصسة دماعدز] 

عمالممعهه لعتتاوسيم ععنه وجناوح 16 عل ودممد ( كالت)) نزاامملمحد عماعه) أده علمعحظاعه)» 
أكما عط سعه ساعطا 090 عامطة دجم 155 ©) أن 1756 99 (1969) اه نه ععكنف]! أده لمطاعض عا 10 
عاقطثالا 10 عدتل مععم 090 عجمطع عو 5.5 2 © 01 ي955 ورماعها! (5) لومعم عطد صل وتماعظ زل3) 
كمععة1 1 ممه 13 طتمط زه لزتستعلد عط عتمعرلمد 5.5 © آه لإأصورهم عط _(1969) .أده 


17 لا1 571112 
5 أت ونامعع عدم دومم]1 كرماعظ 1 مص 21 له جانابطمعتايي: ع7 )كع1 0غ كن [ برلسلد أت صبنة عد 
أه أأناع؟ د كة ك5عمك15 2 لص 1( أه لتاأزطدفد عط؟ عستؤاته؟ اه كتدنة 11 لبعد عطاه عدا 16 
8 لمد ف د تاساك مس1 دعلكساعصر 12 كماجعد عزاللهدموهم وسمسرعد 


لماع 4١‏ اسك 
داع |5 


.200 ع د مكتسعليناة واوععحمب علدق] (2) 

0 ع :د مقاصع0نااد لإاروت حص علقصتظ (ط) 

لج" 

فصعنده" .521 عغطا سيوع علد (ا) عنآ (1) 

شا صده؟ لطع عطا دصمط علدعد 1 (2) 

شه ننس بلطط عطا حرهعا علمعد 12 (3) 

5721 كقعمآارسن سرمءا عاده © (4) 

(115/ل) عاسسلعطع5 مععسوعدةءل! 5 رططعنده1ا”8 (5) 

ععة (6) 

2101510105 01د عقن 150أ0هماكأستورلم .تامع سر لماكعا عع معد مسلوعه 82 


واندوء 1 


عط أو "38 زأعتمصرتحممممة جم؟ لعاسامععج عمنامعع مندا عط1 مد عماعة؟ كمصتصدلا )دق عط1 
:113 أن مهن لعاتعناهد لإأع تادعم كد عامك-آ عماعها]-ل؟ عوعاء ج كدنه 11 عممقصدم ممصتسهء 
عأمع؟ سدكك بأوجعم 5" جططعيه ادها كعلقوع) فسة كعلهم سد عماعدا-ط عوعاء 2 كوس غماعد! لدوععءد 
أت عقو ععندا! د كد عمع15 نزامه نوع علقصعء؟ عط؟ عداد ده لعلده! نزأعحتمععم عد (كل9/8) 
زاأممءة! عمم در 705لا أقطا كعتدعنلهر طاعتطت ,وعطءمدءمء أصعمم عط نزنا علرمت لع طعتلط نمت 
لاللستمة ا ع تمعن (عامم ممتدع أامعامد عطا )3) كننة 15 عطا مه سمباءعرموم عممد عقط 1ل عكتام 
عط عسمطء 5 عاطة1 حدصرمعط رط براعنوناطه لعاماوء معنن كوناممع وح عطز صد وجماعةة 10 
كااتك؟ 

مكنا عط لتستاصيم عععه ممنتوتمء عسوتاطه م أدممعمطاءه مرمعا كععسقط عمتتانء عطل 
1821065 م1 عطا ومع تغط ومأفاععرمء «وأعذلعاما ومماعه! ]1 كمد 11 متقدمععم كرماعةا) عسوتاطه 
مكمه مدان ”ا وا عامعتقص نوعط 1 383 0 اح وعأقدع! صر ,156 0- د ونمعع عامد عطن دآ 
9 ذقنت 6د 11 عماع5 مد 0985 كقتط كعدعد مجاا ع1 هد | عماعها دعم ساعط كت وولنذا 


المطام” .8 «ولسدة 


كاعه زجانا3ة 
50 ع م تامع ناك زانكت كلدنا علقك18 (3) 
4 ع د _كاوعلنااد لزاوع حسن عادد 1 (ط) 


25٠ 


02 .ل للسنفيكك 


حمصووظ ع6 توناقات: عنيواناج عاك «رجاعوة عا عطل أت “كزملامدا 5 عاطه1 
نومع 16 عا ععكة 


ما لد هع امعذادك 
]ا تساعد1 ا تسعدم 
سس سس سس جطلجا98 


8 إنثلتا اما 2 )208 نقائع لبلدا 


5722 530 207 94 93 9 1 
لذن 864 975 545 :5 99 2< 
533 254 50 552 لديقنا 9001 3 
824 549 م5 2 يتن 52 4 
559 852 50 570 ود غك 3 
نميل 5 5 593 ويه 5 6 
بنك 67 8 94 بعالم 910 7 
2564 نحن 9 553 94 91 58 
905 5 5904 956 إلى 9 9 
لدينانا 9 اكة 940 929 5206 10 
لكين 539 5295 565 212 222 11 
4؟ مقا 265 5227 530 97 1 


6ه كتطنمم امعد " 
حعم نم10 لعنابسره ع1" عأجوتق عمه كن كرمبةد اسهد عط كديدامي نسم عدا 7 
المع وجاك 01د موعن وماعد مدب “6م عن وه 


>« 1182 + 2138 ,100 - مه يكعلقمد 0) 1194 2 37 21) ممقعص طكنائم8 اه أهطا مقط معطوط 
(1960) لم نه تمدع بوط تلعتهاء عه (100 عد د ,جعلعصمع] 
© عمأودرجد لأكاعظط عل لة كعمجاإامووطآ نه كالبكع ادعمععم عط وعمطاعط مععوع 132ل عط 
فصقط بعطاه عطا 02 وعلصد 1( عطز به عكمط ك3 280و[ كه أمم عع [طع عطا أن كذلهد 58 عطا 
هه وعأطصوة لدتازاة مقطا عممع5 ممعم لوبط خط كمتامعع سمتاوزعع أقمدمه عط أه اكمس 
كة (100 دم ععلةم5© «م] 44 11 لل 45 34 ,100 ع م ,ععادم 15 12.01 + 33.97) مسحرطظ تفط 
كقك روعلدء؟ 5 ممع عطز مز البتعع؟ ادع« أمرممم أكمم ع1 (1960) اه ,2 امد" زط لت130ك 
16 لأعلجود مدعنم بمع؟ أن عوارومرهدر كع امساعه مماصرروع وممسة ععجمعد مدعدر و1 
.(1947) عاعدموبوط بط وعلعت قم1قاد مكعطامتروظ د ععكلمعيا ومسسسة كنط1 ععبصحرط :كول عد 
كه كمعستقم عط سرمءع]! 5طنامجع 4] عط أب [لد عد تمأعجعلج قعنه كعماعها أصدع ظتموك م1 
م 75-8569 مععطاعط للععمدد ره! لم سمعءة ععمواعم؟ غط] ,كلعا عط بمعحأاعط كدمنادلع رمع غامد 
عتتااء ناراك عأترساك لددمعمط ار آم لعتهأه عع نمك ه) لعأوامعسبد عط ععمداعه لهام غطأ أه 
عمأسوعم لمعد مام روم ه اندع ه (1958) وعكتدع! أه تنمطاعمر حمسعدلا عنطا 10 عمك رمععد 
كما ذ]-ل! لعمقه1-طقط قهة كقعاء ه كوه «وربرمع 16 عدا عمدصبة مماعما عقصصدلا أومظ عط 1" 
«اعتط ه 35 رماء3؟ حمسصدل؟ لممععد عط 0949 تسد 846 4 مععصاعط لعوصةم كدسمن مجكهد كال 
0 1 مده أكهةها د معط .0935 لصة 0,705 وععساعط لعودةم كعصدلده! 15 .عواعد)ا-ظ لعقدها 
كامعىم 3 ع6لطة1 لمطاعم جمسرمعط عذلا عمد نط أمان تلعذرعى حون مكنا نماك عاوست عوباطه 
الدع عط 
عع كد عمعطة لسة أمسسنته عع ومناناهك جومرورظ © حمسدة/ طردم] مععصفك ومنالتدة: عط 1 
13 عدر الكعاءوتدك عصدد عط لقط 5رماعد) مسد 156 ورعط) مععساعط كعناسولتسد كتمسطه 
«015ء 16ع 3ع امد بالمناقاهت؟ عتاعنالات حقصممط عذا عمتجمالامط دمعد] لعلهن1-طعبط 5ط اده 


16 ع1 عحسسة () ومنجواعدع #ممداعيو1 4 علظد1 


ومندمعع 
ين 80 عارد5 لفن مل عاوت.؟ 
017- 9 021- 0 
0159 10 4- 2 
3- 1 3- 3 
042- 12 041- 4 
2025 13 38 0- 5 
138 0- 14 01-- 6 
05- 15 09 3 
022- 16 25 0- 8 


21١ 


2*7 


ممص مس سس اتن اساسا و تت ا ا 1د 


اراك لام تسافزء 000 6 لة 0 2 لل ام 2 كم 2663 
و لممدمراد! بعر + ى و إنجم2 جوع 6ع 12 00 2 م6 | 677 09 2 اناج 0 2 قب 
اك ةزاط يرز + ل 0 8( 0 2121م 0 2 019 6 0 7 196 02 0 2 389 
١ 00‏ أ 292 97 2 ىم 110 6627 2 2 0606 0 7 11 0 
ا 111018119013 لد 56+00 2 96 2 6:6 1 4 2 192 1م +69 0000 
أ 65085] جقللادلة: ق 0 10 2 199 © 6 ” 2 2 192 161 + 956 11 
1 تاتتلم بعر + قى 1 اام م 077 7 )مم اا * عم 91 26 7 وزو 
01 1ة#تلاددةا ى و 628201210 2 129 0 36 2 62 99117 6 2 18ج 
6 3331إاهد؟' ايو لله |10 182 0 7 52 2 م1 656 7 1151 0 2 569 
8 60ثاهده' باز + فى 4 292 16 606 10 666 09 2 266 61 + !041 1 121 
ميدي يار 22610 )لم 26 ]91 2 106 16 2 117 111 0000 
و لجعبدم ل ا ]6ك * نز |62 + 036 20 7 ]61 6 2 6م 2207 00 
لزمااكة مده 68208200 0 687 ا 1 2 6 ,9 6 2 5021 0 5247 
و 19ممف'ازكا ى 50 2 2 62 9 8267 ادوم + 096 00 00 2 مم 
ع مداه بز 10 00 1م + 666 1 8067 20 2 2م 29 ]16 0 2 159 
مدلاها لك 00020 + 698 6 11م 7 8 2 0611 م 
لقفازة" لاز 12 2 2 60 0 زوم 00 ام +9 7 62 1ك 00 
وناسالارة؛ حمل . تل" 01١‏ “ا )0 داقرمعدها 20151 


7 بنزقناناة لام #زتالام#دم ممذإلازامنا2 هر إباة ذإ 53259 لالناناناك ززاة 91 ن10ان9 


كصم ع وعسبك ونا ممجعم عدحجقا 


<ا1دائط إعصمة ك5 دوريد ره 9 


نيد وت رلا !سو إلا جع ل نر لإوصيك وعاطع1 
دلق 

5 لتنا ل ع نيت فلها 
103 110 21 24 وأمرنع أمعمي لمملدمهةذ 1 
07 109 210 0 كاصسح تمعطء جداممعمك 2 
10 لمم 20 31 كالع اناك تاس اتلولا 5 
2-34 0 205 2 كاطع لن1ة واتديء كزوتا 4 
10 نتم 106 1 نا 5 
46 274 1 ع لسياكا 0 
357 2425 ين نا كتسسمطهما 0 
697 3146 52 باع دين ع1210 5 
925 35:21 19 1 وعطعد 1 9 
يكنا 3012 56 و وه 1 10 
532 2715 273 | للليف 11 
421 نم 18 و كع لومم دحم 12 
507 2012 14 ع طمن دساعدهوت12 13 
852 32062 101 ليا لنيسيننا 14 
52 32001 لف ع جا عا لمطع يرو 15 
202 شامع نا ع دام كت نتمعنتت 21 16 


م كع عع ادل عتعطه 16 عطا كه امن كترتمم 4 عد لعماطاتوم ممعم كمتجدو؟ لود عاواة © 
عكعطا صلا كسد فونه امد عع بعروة 10 معتابطقه عد كعلمعد وال دممدعم وه ععرومد يعلد 
لاتمجدهدس عجلة عوعه عتلسته عرؤجمج لجدرناصمه عدده؟ 


ع7 (2) «مندتكنماءن مم1 عقعط) نسة ,(!1) محعكئثام نعم له كعتدمعطدد عمعطا1” كعسحدوء قز 
علعصعدرة1 عطا سما علمعد لل عط ععه بزعط5 18 لمة [2 أه 5ماعةا) 80 غطا عتدكدعم و1 وعكعمطء 
(6) تمناددمكتل لتملعرت سد (8 مسرعهط1 ,221) علمعد 73 ,لق مده" ,1221) بورمتمعحس1 تلمصمدعط 
1 معن معطا بممعظ خآ عطا عستسكقعءم عه*1 5110001 ك5دماعها أن ومماصعحصة ولدمكاكسان نم1 
5112 ع معوالبه © درم (12) دسوطنقط1 قمع (8 ده ,اطع1) علمعه 2 إلى حدره"1 لطع) علهد 
لع انارتامت عم 55 مةتتموعطظ عممسية كعلدد عد عط آه عمدىئء عرطهرمق عل كه ععناناتطماع.ر 
عط" انماع كصمد عاتدن معن ععطتلاطدتاء (اعمه عهه ععاكة) أكعاءماه؟ قصة كلفط -اتادع 
095 مكمه 0.70 وعم ساعط تعومد: 

ممكقطكنة وصتائة1 ممع د صذ لمع كآامتصسلد ممعم كععتقصوماكعنني واللقموئع< عسمفعموظآ 
أقته؟ باعل ركع اتختامط .عناه! أترععةء كبأصوصتهد ع1 أه أآه 10 (عصتنا 2 26 30 شسعتناء عتمم 1مها 
ةمسقم رامس لنتله: لعاكه) عععنا وسمجع عددو1 ععاكذا عط" كعنامساءه ققة دسعلكوه 
جحظ _تتعطوة1 علاقدع؟: نسة ع[53 310 بكعكتنم كع أرددك عععط) صل لؤللته 5نا0 22 ؤلمنة عور 
11222 قنك لعككنم قط أععزطناك مد أهطًا عمد ععلددم 10 لعطاععغطء كته عكتقسدم1اكعدي 

-اعم دمناماعححم ودعو مدا ءسلممم قكهة كمهتادتبيع3 03:4ههاك رخصدعك! مدراعمه لع تكقاصرد 
عع كعم اعم معتتقاعءيمه ع5 معط مسمع طعد عن؟ برأعهعدية؟ تعتماتعات عععبه كامعوط 
عطة سد لع 1جعكمة عوعيه وعبابول] لص اعد كقوء ومصصم لمرعصضم كأعستلاءقه11 برط لعدتواهعة عداعدا 
05 6م1312 عأ بممصعات لتتتامط و1096 0:1521325ات) _تتمتاقمد طعي أن تدسمعمدك لدمرعمدم 
عط .لعستماءء عط نا كرماعه1 أن ععطدسه عطة عتسعاعل ه16 لعبوملاه1 كده ,1.0 هقن”ا معتمعجع 
(اأقسظى لهة بتعناوعج مع©طا كوه (1958) مكتد؟1 أت #مطاعهم ومتاقاهء لقدمعه15ىه الممرعدنا 
لمطاعت جتقمروء2 عط عوتكن لوط انه لعصعف كدت عسستعناماك عأمحماك مويلاه م1 دوه تاحصم كدت 
أه كأمعى 0175© لعانتوودم ممعت كومناقاء صم عمعدتكادة (1964) عادطالالا نه عمئلعوصلمء1]! أه 
(1969) .أت :© «عكتقكا 0غ عمنةومععة لعامابعلى معن (6015) والمماتسية عمكذدا 


دنآ 1 


عععطا عط 5تلممععء كف .توتامج 16 عط جن! كعلمعد حند عطا أن معدلة القعمر علا عحمطك 2 عاطع 1 

عط فمط كتتجدع اممطعد وممقومععء علمم؛ قمد كعدمكالهم بكتاوساعم كعلدعه مدكءتاومتاعم 
متسر مد كه لعلنمععءء عط 2133 ومنامع 900 أكنةا عطا عه الناكعء امعكعمم عط1ة كعرمعد اكعلويظ 
عط لإقتم كلتصيام عأقتع؟ عطا كه عومعد 21 طعنط عط كعلهد لظ عط 01 عشطصد عدا أت سمه 
مد ععب م112 مط ععطاه عطا م0 كعاطدتعة؟ عع3 0مة عرعد أه كتطونا عط سد تمعمتمامت 
مقط كعلقدع؟ كمناوعع لقصصمم غط؟ أه كمس لصة كعامراءتركم مععجاعط وعمدععع كيل امعامكوم 
١1‏ ممعم عط أه حماءعومهوم عوندا ة لصيد1؟ زالمدكن كذ كه بدطنامعع علقته مقط كعرمعء لز معطويط 
عاءسعورع) كعلصصسدد طكتلء8 عطأ كه عكمطا مقطا ععطوتط عععيه كوأصصمدد ممتتملاوظط علا أه جعروعد 
جكاج عده عادعد “> 1156 ذه 1م560 لتتقعمم لملمتتط بوط عط أت لإأممرقمد ع1 (1964 مل معووط لمد 


1 


عكأكفة8 كخم 1250111534 لل طلم 5101 6 ا 
:2015111 121 0115112510215 5020811130 ام 
خطاط امه 


لضفت عاسمضدقهة آز معدودةى 
اورت ,زتسع دونلا مسلاسدسعات بكابةق لت لزتائمة لآ 


(1980 أصسرا 17 لصدمعم 8 


باللتعمدعم عمزدم ون أن عمممتمعومة أمعكمكعلص عطا معاد اومدق منمط ليناد رموتخ 
اصمكه امل ,لأتك كتامتعوي هذ مك201 أضارده سكع تدعامع ممه بوالأتط ماد مكعصناويت]1 بتماعها 
لعة عنطا صة كعتنساء أه واصمزقم ع5 (1969 عاعمعديرةا مه علعمعدرع]) كمم ا ماسدمم الله لمة 
ه بجمه عه معطا أصط بعواترصمة مو تعمة اسه متعمرمعتطا عممطنة أنه لعدعت وععز عتتقط 
ع صمي كمه أكمعصيك عصبقع عغطا تمل مومعماكمه عل كعدلوبة؟ لدععاين عدم أن تعتاصناج عمجمع 
.(1980 بأعمعدرع قصة عاعههدر:1) لاعبوا عه كععدةآنت قصة وعصاصيم منغطاه بردم ود لمع مكيل 

ععدلممائك ممغط1 جعأتيسمه ممتامورع ده كعممناجو قحم له «عطصسيد للقده د مععط تفط عرعطك 
كه كسماعظ عمارورله أه ععمعاكت عط لالتعا هع رلحدئتل تعام بعل عه المتهم لعمععل امج ععم 
ود وه عتماعط 18 مد 153 جمعك عم ةامع دا تنعلععمءبوع11 (1965) عللعنام5 أوععت 2 لمد لا 
ععانرصةه لممتاميرعع 

مسد عط ننه رماع 188 قصد 18 سطاعطت أننه أجغ1 م اجا لإلتد تمعكععم عغطا أن عبد غ15 
نايع قصة امحمفعسة نوعلا ععة بتمعستصيممم عمد نعط )ل دعلممصسدد سمتامووط أصمع الئل رممصة 
ععطله عط 10 علمسدد سدتحوروع عده صددم عاطة 

:5«طآل0؟ كة كعدلد أن كترناممع 190 كارومع؟ ععصهم العععدمح عط 1 


6 م1 كعمتدسدهتاجعنن واللمممعهعم يلع عنصدد عط أت ومتتدعاكتستتماج عط ععلتلكم .1 ترلساك 
غط) م عأمسقة عده مدمنا ممعم أه واتاتطمعبايء عط بولدعلا هغ كعاصصد سمتامريرط أممعع يل 
للك 

كتستصاد كود عمه طعي رع تممدمناعنب وانلهدمدهم أن كاعد ويوا كعادو دوع هد .11 زلساة 
عط1 سرهم أمعع التق عند كعله؟5 غطا أن 05م عن عنعه5 تعد سد جيمدد ]لال جعاوسحد مها ما لغأددا 
دده كعتدعد عط بومااعة آه أععلاء عط أقعت؟ 0غ كدنه قطلة عدا ساوج علام6ة عنلا سا كع كناكدعمم كاد 
كدماعدا له عدا الزإطعاد ع1 


510 1 


وان كال 


أه عرم عه عمه ص عقيل نوعط ععاصمفمقند 16 ععلساعس كعدلتفك ذه نمع كنل وتعصرفدة 
دق أطمتجهن أمعلمعمء لمر معععد وستعمالاه! علا 


عر 5ا- 15 ععم (1) 

كع لقصه!] لدة كذامد ك5 (2) 

عط مذ لعاامممع كتنعلن؟ك عتتناكدج 10 ماوع لمعه ومأتكقمعام مره "وممتحعسلظ (3) 
عمعء5 وممتكواة 

5 ع0 أوعك انل (ط) رعدهةة؟ (2) "ممكقجنءء0 (4) 

بكأقمصسسحدى 0صة كععتلوجاعه بمعنتمطء كم برإالاتمصموطة ١ك)‏ 

تداك ورستاكعا تإناوعع كندعع أمسالصقصط (3) :مو ألمساكدستصله عمتعمده : اكعمن له لعطاعاط زة) 
كع101102115 ك3 أكع جلك كناكع كناماس لضمقة (0) : ومأاج 

*(-100) الددد عدسكه ( +-200) عنما :علد عالمصسدك (7) 


كءامتصحك_طند 16 عط أن لعف عمل معد أه 510 لمة 841 ب(:) عمد عأمصيهك عذل كعتصدله: 1 عاطاه ل 


ها لمأععلء عنه عا كتماعد له ركتاطديد عذاء ره ععنه عإديصجد أت أعدلكء غطا لمعت: 10 لعلتوعاعر كر وإطفية؟ ربط * 
عد عبرعها عط طاس و#مكصديصمه وذ عمد اأحده عطا ور عاد يتكدت غط 


11 


و ل سروم 


كت كسمدعمم زط 0م غ3 [ه15 دععط عتتقط كمه تمدع دك عمعط1 تجا للتطهاء سوا شاعم 
تفط زومه0طأ2 عالالهسة ماع12 عستكنا رععنةدة؟ لقدموتاذاء جرمء قمة لدع كاماد 
عتأعمعع يرط بإاعع :12 م7 0عستووعاعل ع5 م1 لمعنه قوع ووعل ممعم عجقط 
- اوتاه ملقعلعهأوأوتتطم م لعنوآء: ع5 م1 للتمطد عمط مقط موعطلا بوبموعة] 
لع عط ما ممتسكع مامت سماكمع تهعاء) كع تناع داك أتعتطرم1قمة لمج لقاع 
-1115013153 بعج116مت عطة 01 معاوزو توكناه22 عذا لطمة ومتأعصمم] مدأتكنا 
ملاصطء مععط عبتقط ترعطا لتنة بلسعاويره عتطسطا عط أه «جتتكتاعة عطا 0غ تجاتلتطماد 
-56 مه كعتلحدة بتمغقءوطها أقاص ستمعوي 30 ععسقصمملهمم ممتسعاعل 5غ 
-قتء 2201 0515تتاع2 تكد اأعصة) كعممتامحاته لهاء50 01 لإأعتدع؟ 2028 تاماتقط 
عقعط أقط أطاتدهل مصغط 10 قمععة معط .دعم لعاء01عمم عمملد ( واللفسمتدم 
أه اعفادم عط ما أكدعا غة موص عاطق ع كسم أن ععة ععاطفانة؟ مب 
-01083ط:255 233 611 تشم 230 نتمع متت 
“تع عطس ذه سو م00و أمسماءمصحصا بح عدا ما كلءعئاة ععددع:200 عاممط عتط]” 
مد عمتت تل 9المدهوأامام بوأضلامء 2 ص0 كتستاه؟ ع6 كتقن كعاأطدامد؟ عدلتسرد 
لقة كع تاسلامه تسمعوم تا مععامه7؟ عط ره د20 5طذ5 0هة عمدالتك ماعععوة 
أت لمأصوعع ع5؟ مععلما 56 أمسصق غ1 .أماعمتادمه سمعفعتصسم بمعطععروك8 مطا 
-مم كه عنة كعأطاقاعة؟ عط غ1 مطعته50غ1ة رلصدده؟ ع 1ه ععتائعد [تحصلة طأعدد 
اوت أذ معطا ملعده وده صععط مقط قة 8826376 تقتمصط هذ لع«مطعصة بوللستنة؟ 
مسقتلح؟ +ه) مقتاصوع8 صا أسعصتمممم تزللقسوء عط للسمطة تزعطة تفط سوملاه1! 
-181 01 38085 اأناز0م 22أقدع 2م © عطا ص 25 عأومعم (عاء مسععلكلف بعمعصتطات 
-26ص 2 طعنة علتطبة ,ععع805 عع مدتله تمده مقعتعصسك مععطاءه!] معدم 
قلط كسة با أ«مممتى ما ع5 و5 ععمعلايت علناقا مزءعئد5: عقهقمد ع6 صق ممتاءلل 
كسمعاة كع امعط أ عستا أدعة عط .10 مكسقعءط ع ترما 31 لناعتاعدم كد عأموط 
عي أن سواه جمعك ونع امعكال 11 .سمأعتلععم ع طعنى اأرمممتاة ما ععوء ماه 
5 ,1230135نام20 سمناووج خمع ع 01 تإسقدم مد ممكاء نأ جاعم لسة ممتدكت جهجا 
عوعطا كه اتلدوععء اسن عأ كه كتوعوامعنيط عطا مغ +«مممتاك عمرمعآء مااع 
غ وبسودع 0 عء اله لعلتداعل كنك .وعتععمة مقصط عط هذ كائهط واللقدمدمعط 
6 2001 مدعل عط©ا ص لذ مأدتوع[مطء نزوم سعتامروط ااناعل 0م لة مممتادعا 
4 .وععمة ص مه ونع تمطها عط ص طاو5 .كله كتغطة ما كمكتاكقعتر 
.لاع امطء تووم مغ صمغت اأعاصمء غممارمصوساً نه عقدتم كقط عاأعلقطغ] اعطق 
008 


8آ2 


زف زهي 3 60ا 


0مس قا ر وو10آمدك:59م قا أوزع ممه تسقاءم دز بحت د كذ واتلقمووع2 
5بجة! لتمعدعءة) .قممتاأقعتادرجة لوعتاء2م 15 لكمة لمعتاءء معط كال ده طامط جاجع 
كد قصدده؟ جللق 51ت كذ غقط؟ قسة ردعن بسطاعط ع5 لددة ووع1 عجرعبدععة توومأمطء نزدم صا 
عط كه قصععا عد واطوععةأقدمه لع5نةمم ع6 م1 ققط ومتندعتاممة متعطا غقطا 
181 ما ,قط _لعتأوة ععة نعط سمط مغ عأدرمعم خمعععءلئل أه بكتلقدصمدمعم 
عط لعمرمعاء؟7 ععة ومتطعهعا كه علمطاعم وعاتوعكتك ,ع أموهصمعت ع1 2 أكبال 
مقط ععلثا امه 00 كام معام ممع تغط رصبغطا طلته لاعس مل مطبه رماي جقجاعرة 
-لهسمتنقء كن ل00تتاعتم 111155 .رع سعهمد قتطا صا لتطوصمة وعدا برلوومم و3 200 
طاتى أمم غناط رماع ماما طغت؟ لآء7 5ك[لع؟ كلومجعناعم 01 امعصطوعع [2دمتاممص 
عت طا؟ لاع77 70115 تامإقتعغطا العجامعه عمعتك وجعع110 ممع يع رماع كد كاه 
5017 كأ لقعاءت ,125ل ماد لقامع سترءجيت ما .كارع بام عاضا اعتمم غباط عام هكهعا 
5077 مأك لامعاصا مقع ععط؟؟ روسمتااعع 102 لتم ة؟ غتاط ممعم عند العسمة لممع 
هآ أمعص 0 1جتسة) ععلععدأمتدة؟ ممتعا-عمه1 غناط ,ملعم 54و تلعصصما رمم 
تقدمنامدمعء (تلطعتط ذه ععسقمده هعم عط .(عسمتصممدع!ا معطاملة الامطاته ممسع مس 
عكة 5كععنأتناوسقعا “امسته معطم معاقها 0ه ءانه 3 امه عتمعوطا 5غعء زطتاة 
-كتمتسصلة طعيى ععقة عدده7؟ ماعع 5اعع زطدة عاطهاء 8ه غم موه عطبا رمعلاع 
تل نط عممنقعهع: امع عع اكت طعده ومتكمطة مامع جمسعمعه 0 أؤذآ 116" .ممتتهة 
طعممءوةء: غ0 بوؤلمط عععة][ عنطا لعة ,ودعلل أومصنلة ك1 5ع1 الم هدعم لمعمع] 
مد باتلةدمدهمم 2ه +امععصمه عن 1ه عمعسماكممصطة . لمععع عط م«أامقطودة 
.نتكرهأمط نزقص لعناوجة ألصة أعو مع رمعطا 
آلا كاأتدعا سه كعم 30م غطا غدوط2 لدع ستاوعة أعدم تععط عد ممع 
عط أقطا غمعمععمهد لمجمعع امم كز عهطا غنط ,لاع مومه بدن عط ولط 
كمه دوكس دوعامتممتوي تومه نمه للعة ولط ص مسولك صر «دزنهر مها 
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